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Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

ry o

Ldi néi dau

Anh chiéu & Samarkand v& vun trén nhitng phién gach men xanh. Nhin tr xa,
dé la mét mai vom nguyén ven, nhung budc lai gan méi thdy hang ngan manh
ghép nhd. Uzbekistan ciing vay. Chi riéng tén goi Con dudng To lua khéng thé
doc hét dugc quoc gia nay.

Dudi long sa mac chon gidu vang va uranium. Nudc tan tir nhirng rang nui
phia dé6ng nudi sdng cac vudn cay an trai va nhirng canh dong bdng vai. Trong
cac ga tau dién ngam & tha do6, ngdi sao clia cac nha du hanh v tru tda sang.
Trén day bién Aral can khé, ngudi ta trong cdy dé ngan nhirng can gié mudi. Qua

khir va hién tai ciia mét dat nudce cing chuyén déng trén mét thai gian biéu.

Ban thdo nay vira Ia mot cudn sach lich s, vira la cdm nang du lich. Sach ciing
dé cap dén kinh té va cdong nghé. Boc gid du dinh du lich Uzbekistan c6 thé tim
hi€u vé vé tau hoa va thi tuc dang ky tam trd. Béc giad nghién cru chinh sach c6
thé ndm bat cdng cudc cai cach kinh t& nam 2026 va cac cudc dam phan gia nhap
T6 chirc Thuong mai Thé gidi. Doc giad yéu thich d6 thi c6 thé gap gd kién truc
hién dai cha Tashkent, nhitng vién gach nung & Bukhara va tudng thanh Khiva.

Tai liéu chuan bi ban dau chira dung nhirng cdu chuyén phong pht va vé sé
s6 liéu. Tuy nhién, cling c6 nhitng phan thi€u dia chi nguén hodc viét vé cac ké
hoach nhu thé viéc da hoan thanh. Ban thdo mai khdng chuyén dich nguyén van
nhirng cau chir d6. Chiing toi da kiém tra lai cac tu liéu cla chinh phd, to chirc
quoc té, vién nghién clru va cg quan van hanh dugc cong b6 tir ngay 22 thang 2
dén ngay 22 thang 8 nam 2026. Nhirng dién giai lich sir xa xua dugc bao chirng

bang tu liéu ctia UNESCO va cac nguén hoc thuat.

Cac s6 thir tu trong dau ngodc vudng & phan ndi dung lién két v&i danh muc
tai liéu tham khao & cu6i sach. Chinh sach va sé liéu théng ké hién hanh co thé
thay doi sau ngay méc doi chiéu. Nhirng thong tin cé thé thay doi vao ding ngay
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di nhu thi thuc, gio tau, hanh ly hang khong va ty gia héi dodi can dugc kiém tra
lai trén man hinh chinh thirc trude khi khéi hanh.

Sau chuong dau clia cuén sach dao budéc trén nhirng néo dudng xua. Sau
chuong tiép theo d&i nhin hién tai cla cai cach, kinh t&, méi trudng va doé thi. Sau
chuang cudi cuing di qua Bukhara, Khiva, Nukus va Termez dé ndm lay tay cam
cla chuyén di thurc té. Lich sir khong dirng lai trong tu kinh trung bay. N6 van
hanh tré& lai trong tirng khodnh khac mua vé, hdi dudng va bé banh mi chia nhau.

Cudn sach khéng chi nggi ca, cling khdng chi dong dém nhirng khiém khuyét
clia qudc gia nay. Bén canh téc do tang trudng cao la cac van dé vé gia ca va viéc
lam. Bén canh ban hién phap mdi la nhirng chi trich xoay quanh quyén ty do
ngon luan. Tai cac thanh phé ngay cang dong du khach, cang thang gitra bao ton
va ddi séng cu dan cling xuat hién. Phai dat cad mat sang Ian mat t6i canh nhau

thi blre tranh méi khdng bi phang li méat di chiéu sau.

Uzbekistan la mot qudc gia khéng gidp bién. Nhung dé khong phai la mét dat
nudc khdng cé nhirng nga dudong. Khai hanh tir dudi mai vom xanh, con dudng
dy bdng qua sa mac va nui non, qua nhirng khu chg c6 kinh va cac trung tam dir

lieu méi. Gig day, chiing ta hay lat gid tirng trang dé budc theo con dudng ay.
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Chuong 1: Trai tim Trung A, gap g&
Uzbekistan

Hay th(r chdm mot diém mau xanh ngay gitra ban dé. Phia déng la Trung
Qudc, phia tay la bién Caspi. Phia bac trai dai nhirng thdo nguyén réng Ién, con
phia nam la nhirng day nui cta Afghanistan. Biém cham &y chinh la Uzbekistan.
Nai day nam cach xa bién ca nhung lai chua tirng xa cach cac ngd dudng giao
thuong. Du la doan lac da vugt sa mac thud xua hay nhirng chuyén tau hang hoéi
ha bang qua luc dia ngay nay, tat ca déu chuyén hudng khi di qua ving dat nay.

DPat nuwéc khdng cé bién, xir sé ctia nhirng nga duong

Uzbekistan gidp bién gidi vai Kazakhstan, Kyrgyzstan, Tajikistan,
Turkmenistan va Afghanistan. Day la quoc gia duy nhat ti€p gidp véi ca bén nudc
cdng hoa con lai & Trung A. Dién tich 13nh tho dat 448.900 km?2. Chiéu dai tir déng
sang tay la 1.425 km va tir bac xuéng nam la 930 km.[A002]

Quobc gia nay mang mét danh xung dia ly dac thu: quéc gia ndi luc kép. Khdng
chi ban than khéng c6 b bién ti€p gidp vgi dai dwong, ma tat ca cac nudce lang
giéng ¢ chung bién gidi v&i ho cling khong c6 16i théng thang ra bién 16n. DEé di
bang dudng bo tir Uzbekistan dén mot cdng bién trén dai duong, ngudi ta phai
di qua bién gidi cta it nhat hai quéc gia. Ngan hang Thé gidi mo ta Uzbekistan va

Liechtenstein la hai qudc gia ndi luc kép trén thé gidi.[A001]

Diéu kién dia ly nay khién cho quy trinh hau can trd nén phurc tap. Mudn xuat
khau hang héa, dat nudc nay phai mugn hé théng dudng sat va duong bé cla
cac quoc gia khac. Méi 1an qua bién gidi lai kém theo viéc xét duyét gidy to va
kiém tra hai quan, khién thai gian van chuyén kéo dai va chi phi hdu can tang lén.
Diéu nay tuong tu nhu hién tugng do tré truyén tai khi dir liéu may tinh phai di
qua nhiéu may chi. Cang cé nhiéu diém trung chuyén thi cac quy tac két néi can

tuan thu cling tang 1én theo.
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Tuy nhién, néu nhin cing mot tdm ban dé dy bang mét goc nhin khac, méty
nghia ma&i sé hién ra. Bé la bédi moi huyét mach néi lién nam - bac va dong - tay
clia Trung A déu giao nhau tai Uzbekistan. Dudng ra cac cang dai duang bén
ngoai tuy xa xdi, nhung cac nga ré vuon tdi cac dé thi xung quanh lai mé ra day
dac. Hai dac tinh c6 lap va két ndéi dudng nhu da cung sinh ra tai mot naoi. Lich sur
cla Uzbekistan chinh la ban ghi chép vé qua trinh bién mau thuan dia ly 8y thanh
nhirng con dudng.

Trén ban do, dudng bién gigi chi la mot nét vé manh mai, nhung trén mat dat
thurc té noi con ngudi dat chan dén, ndé gan lién véi sa mac, dong séng, ndi non
va lang mac. Khi nguai Itr hanh dirng & bién gidi phia bac, trudc mat la vung binh
nguyén khé can réng I&n gidp v@i Kazakhstan. Rao budc vé phia déng nhin sang
Kyrgyzstan va Tajikistan, nhirng ngon nui cao va thung lting sau sé hién ra noi
ti€p nhau. Tai Termez, thanh phé cuc nam, cdnh sac Afghanistan hién [én bén kia
dong Amu Darya cudn chdy. Con dudng vé phia tay lan lugt két n6i Turkmenistan
vGi viing Khorezm va Karakalpakstan. Moi hudng bién gidi lai mé ra cdnh quan
va khong gian s6ng hoan toan khac biét.[A002]

Vlung dat noi sa mac va nui tuyét cung thu vao tam mat

Dia hinh Uzbekistan c6é d6 doc rd rét tir tay sang déng. Khoang bon phan nam
dién tich 1anh thé la déng bang. Sa mac Kyzylkum trai rong & trung tdm va phia
bac dat nudc. Trai lai, vé phia déng va ddng bac, nhirng rang nui Thién Son sirng
sttng vuon 1én, con & phia dong nam la hé ndi Pamir-Alay trai dai hung vi.[A002]
Nh{rng bai cat néng bong va dai tuyét vinh clru lanh gid duong nhu cung doi

dién nhau trong mot quéc gia.

Kyzylkum trong ti€éng Turk cé nghia la cat do. Canh tugng tudng chirng chi cé
nhirng cén cat khé can trai dai vé tan cé thé khién ngudi la budc vao phai ngap
ngung, nhung thuc té canh quan noi day gém nhiéu tang I16p. Nhirng ngon nui
thap, d6ng bang séi da gé ghé, trang c6 kho chdy va nhirng ving dat tham dam
vét muGi trang dan xen khap noi. Vuaon quéc gia Tu nhién Trung tdm Kyzylkum

do chinh phd Uzbekistan gidi thiéu vao nam 2025 c6 dién tich [én t&i 1,2 triéu ha.
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Phan I&n céng vién nay la cac binh nguyén cat va vung dat triing thoai
thoai.[A007]

Nhirng day nui cao phia dong tao nén nhip séng khac han sa mac. Tuyét tich
tu sudt mua déng tan dan dudi nang xuan, chady doc theo cac thung lling tao
thanh dong nudc. Nhirng ng6i lang va vudn cady an trai nép minh dudi chan nui
dén dgi ngudn nudc tir trén cao dé vé. Pugc bao boc bdi cac sudn ndi, thung
IGing Fergana c6 hinh dang nhu mét chiéc bat khéng 16 chi m& 16i ra & phia tay.
Tai liéu dia ly cta chinh phti cho biét thung Iing nay dai khoang 370 km va noi
réng nhat dat 190 km.[A002] Thung Iting nay cling la khéng gian sinh hoat noi
bién gidi gita Uzbekistan va cac nudc lang giéng dan cai phirc tap.

S6ng Amu Darya va séng Syr Darya la hai dong huyét mach Ién chady qua
vung dat khé can nay. Suét nhiéu thé ky, hai con séng da nudi dudng nén néng
nghiép 6c dao nd hoa va duy tri su séng con clia cac do thi. Nhirng thanh pho
giau truyén thong lich s&r nhu Samarkand hay Bukhara khong hé phat trién tir
nhirng ngi mua thudn gié hoa. Con ngudi da dan nudc séng va nudc sudi qua
cac kénh dao nhan tao, dam chat dat dé md rong ruéng dong. Kha nang doc hiéu
va diéu tiét dong nudc cling quan trong khéng kém gi ki thuat xay dung nhirng
blrc twdng thanh kién co.

Thang 4 nam 2026, chinh pht Uzbekistan thong bao tham gia du an hgp tac
gitra ndm quéc gia Trung A nhdm cling quan ly ngudn nudc va dat dai. Trong
thdong bao nay, chinh phd m6 ta luvu vuc séng Amu Darya va Syr Darya la nguon
nudc trong yéu phuc vu sinh ké ciia khoang 80% cu dan khu viyrc.[A008] Dong
séng khéng thudc quyén sé hiru clia riéng quoc gia nao nén khéng durng lai
trudc dudng bién gidi. L&p tuyét vinh clru & thugng nguon, cac con dap & trung
luru va dat néng nghiép & ha luu dugc lién két thanh mot dong chay khéng 16.
Van dé ngudn nudc vira la bai toan thau hiéu méi trudong ty nhién, vira la nhiém

VU ngoai giao nham diéu phéi gitra cac qudc gia.

Né&u chuyén hudng dong chay clia cac con séng mot cach qua mirc nhéan tao,
nhirng sai lam I&n sé nay sinh & nhirng noi khdng ngd tdi. Du an tudi tiéu quy mo
|6n dugc ddy manh dudi thai Lién X6 trudc day da lam tang san lugng bong,
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nhung lai lam sut gidm nghiém trong lugng nudc dé vao bién Aral. Theo dir liéu
nam 2026 cla chinh phl Uzbekistan, bién Aral chi con lai khoang 10% kich thudc
ban dau.[A008] Tham kich dang ti€c nay sé dugc xem xét sau hon & chuong 10.
Diéu can ghi nhé trong chuong 1 rat r6 rang: su phon vinh ma Uzbekistan tirng
hudng tron 1an nhitng vét thuong ma ho phai ganh chiju déu bat ngudn tir chinh
nhitrng dong nudc nay.

Vang va uranium duéi long cat

Gia tri ma sa mac Kyzylkum mang lai khéng chi dirng lai & bé mat khé can.
Dudi long dat chon gidu nhiéu khoang san quy gia, bao gém vang va uranium.
Cong ty Khai thac va Luyén kim Navoi gi&i thiéu Muruntau la mo vang 10 thién cé
quy mo hang dau thé gidi va cho biét lugng tai nguyén da dugc xac minh dat téi
101 triéu ounce vang.[A005] Vi day la tai liéu do doanh nghiép cdng b6, trir lvgng
va thr hang c6 thé thay ddi tuy theo tiéu chuan khao sat. Dau vay, rd rang mo

vang Muruntau gilr vi tri trong yéu trong toan bé nén cdng nghiép Uzbekistan.

Thang 4 nam 2026, Navoiyuran cong bé da san xuat 7.000 tan uranium ty
nhién trong nam 2025. Dong thai trong cung thang, khi bat dau san xuat thuong
mai tai md Kyzylkok, cong ty da dua ra cong suat san xuat theo ké hoach ciia mé
nay la 1.200 tdn moi nam.[A006] Nhirng s6 liéu nay nhac nhé rang khéng nén
xem sa mac chi la mét ving dat hoang vu tréng rong. Pang sau nhirng bai cat
tudng nhu tiéu diéu la cac khu mo, tuyén dudng sat, duong day dién va nhirng

thanh phé cda cdéng nhan dang hoat déng s6i noi.

Nguon tai nguyén khoang san déi dao mang lai nguén thu I1&n cho ngan sach
qudc gia, nhung dong thoi cling dé lai nhirng cau hdi khong hé don gian. Ngudi
ta phai ty hoi: sé s&r dung bao nhiéu lugng nudc quy gia trong qua trinh khai
thac, bdo vé an toan cho nhitng ngudi thg mo lam viéc tai cac cong trudng khac
nghiét ra sao, va ai sé chiu trach nhiém cham séc, phuc héi ving dat bi 6 nhiém
sau khi khai thac xong. Tai nguyén dudi long dat khong chi hoan thién bang céng
nghé khai thac dua Ién khéi mat dat. T giai doan phat trién ban dau cho dén khi
phuc hoi, can cé mot thiét ké ti mi véi tam nhin dai han.

10
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Van dé nay tuong ty nhu nguyén ly quan ly tai nguyén trong hé thng may
tinh. DU dung lugng bé nhé ¢6 doi dao nhung néu s dung bira bai thi toan bd
chuong trinh sé& bi dinh tré. Tai nguyén dudi long dat dau phong phd dén dau,
nhung néu chi tinh todn ma boé qua moi trudng va cdng dong dia phuong thi
tuong lai cla dat nudc sé dan bi bao mon. Uzbekistan can tao ra su can bang
khén ngoan gitra nén kinh té ruc anh vang trudc mat va nguén nudc xanh nguon

c6i cla su song.

MOt xa hoi tré véi hon 38 triéu dan

O

Tinh dén ngay 1 thang 4 nam 2026, dan sé thudng trd clia Uzbekistan la
38.382.685 ngudi. Con sé nay tang 684.900 ngudi, twong duong 1,8% so vdi cung
ky mot ndm trudc d6.[A003] L&i md ta vé mdt quéc gia ddng duc & Trung A gidy

day khéng con 1a khai niém mo hé ma hién Ién qua quy mé doi séng cu thé.

Su phan b6 dan sé theo tirng khu vure cling rat dang chd y. Tinh dén thang 4
nam 2026, tinh Samarkand cé khoang 4.397.000 ngudi, tinh Fergana c6 khoang
4.239.000 ngudi sinh séng. Dan s6 cua thu d6 Tashkent dat khoang 3.196.000
ngudi.[A003] Cac thanh phd c¢6 kinh giau truyén théng, nhirng trung tdm néng
nghiép va thu d6 hién dai dang thu hat cu dan theo nhirng cach thirc riéng biét.

Khi xem xét co cau d6 tudi dan so, toan xa hoi cling toat 1én vé tré trung va
tran day strc séng. Theo s6 liéu do Uy ban Théng ké Quéc gia cdng bé vao thang
6 ndm 2026, dan so6 dudi dé tudi lao dong la 12,3 triéu ngudi, chiém 32,1% téng
dan s6. Dan so trong d6 tudi lao déng phu trach cac hoat ddng san xuat dat 21,3
triéu nguai, chiém 55,8%.[A004] Co cau nay cho thay nhiém vu md rong trudng
|6p, trdng dai hoc va tao viéc lam thurc té tat yéu phai chiém mét phan 16n trong

cac chinh sach quoc gia.

Viéc c6 dan s tré dong dao khong tu nhién bién thanh dong luc tang trudng
cla quéc gia. Tri thirc hoc dugce trong cac I6p hoc can dugc chuyén héa hiéu qua
thanh co héi viéc lam. Can ma réng nguén cung nha & d6 thi va mang luéi giao
théng cong céng kip thoi, ddng thai phat trién cac bénh vién, co sd cham sdoc tré

em, ludi dién va mang internet. Dan s6 dong la mét tiém nang to I&n nhung cling

11
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la |61 cam két déi vai ngudi dan. Nha nudc phai thuc hién 16i cam két d6 bang
ngan sach chu ddo va thé ché virng chac.

Nam 2026, Uzbekistan tién hanh cuéc téng diéu tra dan sé va néng nghiép
toan quéc lan dau tién ké tir khi déc 1ap. Cudc diéu tra dién ra tr ngay 15 thang 1
dén ngay 28 thang 2, va co quan thong ké da cong bd két qua so bd cung voi
phuong thirc diéu tra ki thuat s6 vao ngay 30 thang 6.[A009] BPay la mot tién
trinh y nghfa nham tai hién dién mao xa héi thong qua dit liéu quy mo toan quéc,
thay vi chi phong doan qua sé ho tich hay khdo sat mau trudc day. Chinh sach
ddng dan khong phai la gian lugc doi séng con ngudi thanh nhitng con s6 khd
khan, ma la sy quan sat thau dao dgi song cia nhitng ngudi hang xém binh di

dang sau nhirng so liéu théng ké.

Ngon ngit, lang giéng va nhirng don vi nhé ctia d&i séng

Hién phap Uzbekistan quy dinh ti€éng Uzbek la ngdn nglf nha nudc. Bong
thdoi, hién phap dat 1én vai nha nudc trach nhiém toén trong ngdn ngir, phong tuc
va truyén thong ciia moi dan toc sinh séng trén dat nudc, cling nhu tao diéu kién
dé cac yéu t6é dé phat trién.[A010] Khi ngudi Itr hanh dirng trén cac dudng pho
trung tadm, tiéng Uzbek va tiéng Nga tu nhién hoa lan vao nhau, va tuy tirng khu
VUC, Ngudi ta con bat gap nhirng ngén nglr riéng biét nhu tiéng Tajik hay tiéng
Karakalpak. Néu cé vé ban d6 ngdn ngir ciia qudc gia nay chi bang mot mau sac

duy nhat, ngudi ta sé dé dang bd 1& dién mao mudn mau clia ddi séng thuc té.

Tiéng Uzbek thudc nglr hé Turk. Ngay nay, chit Latinh dugc dung lam chit viét
chinh thirc theo luat dinh, nhung trong doi séng thudng nhat, chir Cyrillic van
con hién dién rd nét & khap noi. Hinh dnh hai hé théng chir viét cing xuat hién
trén mét tdm bién hiéu cho thay qua khi d& qua va thaoi gian hién tai dang song
hanh trén cing mot goc phd. Viéc thay déi hé théng chir viét khong thé dién ra
trong choc lat nhu viéc bat mot cong tac dén. N6 doi hoi su chuyén minh dong
b6 tir sdch gido khoa, bdo chi cho dén théi quen ngdn nglr da an sau qua nhiéu

thé hé cla ngudi dan.

12
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T nglr thudng nghe thay trong ddi séng ngd pho thudng nhat la 'mahalla’.
Mahalla la cdng dong dan cu lang giéng ton tai tir lau doi, dong thai la diém giao
thoa gitra nén hanh chinh quéc gia va su tuong trg dm ap. Viéc té chirc cudi hoi,
tang I&, gilip d& nhirng gia dinh c6 hoan cadnh kho khan hay dan xép nhirng khuc
mac Idn nhé trong khu xém déu dugc thuc hién bén trong don vi nho bé nay.
Viéc chinh phd chon nam 2026 |a nam phat trién mahalla va thinh vugng xa hoi,
déng thoi cdng bd chuyén d6i han 9.000 mahalla thanh trung tdm cham séc va

gido duc, da thé hién rd t6 chirc co s& nay van ludn tran day sirc song.[A011]

Tuy nhién, néu chi khac hoa mahalla nhu mot thuan phong my tuc am ap thi
ta mdi chi nhin thdy mot nira van dé. Su gilp d& cia nhirng ngudi hang xém bén
canh la nguén dong vién to Ién, nhung doi khi nhirng maoi quan hé gan bé khang
khit lai c6 thé kim hdm su lua chon tu do va doi séng riéng tu cdia cad nhan. Van
c6 nhirng Iinh vurc doi hdi thé ché cdng ngoai gia dinh phai can thiép, chang han
nhu ca héi hoc tép clia phu nir tré, quyén ti€p can di chuyén cla ngudi khuyét
tat, hay van dé bao luc gia dinh. Can c6 mot thiét ké can bang nham phat huy cac
uu diém clia cong déng, ddng thai bdo vé cac quyén ca nhan bang phap luat.

Cong hoa tw tri & phia tay bac

Khi md& ban d6 hanh chinh clia Uzbekistan, ta sé thay Cong hoa
Karakalpakstan & phia tay bac. Hién phap Uzbekistan quy dinh Karakalpakstan la
mo&t nudc cdng hoa cé chu quyén va cong nhan hién phap riéng cliia vung lanh
tho nay. Bong thai, hién phap cling néu ré méi quan hé gilra hai nudc cdng hoa

dugc diéu chinh theo Hién phap Uzbekistan va cac hiép udéc lién quan.[A010]

Diéu khoan luat nay chira dung cau chuyén phdrc tap hon cach goi don thuan
vé mét vung dat truc thudc chinh quyén trung uong. Noi day tao nén mot khéng
gian s6ng noi tiéng Karakalpak, ti€ng Uzbek va tiéng Kazakh cung vang l1én bén
nhau, va thdm hoa sinh thai tlr bi kich can khé cda bién Aral da lam lung lay strc
khoée cung ké sinh nhai clia cu dan suét nhiéu nam qua. Thu phd Nukus dugc
biét dén rong rai khdng chi nhd nén van héa Karakalpak déc ddo ma con nhd bo

suu tap nghé thuat tién phong Nga quy gia.

13



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

Tén goi tu tri trén van ban phap luat khéng phai ldc nao cling trung khdp véi
murc d6 tu tri trong cudc séng thudng nhat ma ngudi dan cdm nhan. Can xem
xét k¥ ludng y chi clla ngudi dan dugc phan anh dén dau trong tai chinh dia
phuong, gido duc ngdn ngtt, viéc sir dung dat dai va nguon nudc quy gia, cling
nhu viéc bao dam tinh dai dién cda khu virc. Nam 2022, xung quanh cum tur thay
déi quy ché dia vi trong du thao stra d6i hién phap, nhirng cudc biéu tinh 16n va
xung dét d6 mau da né ra tai Nukus. Sau d6, cum tlr nay da dugc rut lai. Su viéc
nay dé lai bai hoc rang khi hudng tdi su gan két qudc gia, khong dugc phép bo
qua tiéng néi cla dia phuong.

Oc dao 1a tac pham chung cuta tu nhién va ky thuat

Khi mét do thi xanh tuoi hién ra gitra ldng sa mac cat, ngudi ta dé c6 cdm giac
dé la mét phép mau do thién nhién ban tang. D& mot 6¢ ddo cé thé nudi dudng
su séng qua thai gian dai, noi d6 khéng chi can nhirng con suéi tudn trao hay
dong s6ng udn lugn, ma con doi hdi su lao déng bén bi ciia nhitng con ngudi
cham sé6c chdng. Ho phai nao vét bun cat lang dong dudi day kénh va kiém tra
xem b& ke cé bj sat 16 hay khéng. Dan lang phai cung nhau ban bac, théng nhat
xem rudng nao dugc cap nudc trudc, dong thai phai dat ra nhirng quy dinh
nghiém ngat dé ngan chan hanh vi trém nudc hodc ddc chiém ngudn nudc.

Du chi mét con kénh nhd bi tac nghén, nhiéu thira ruéng nam & ha luu ciing
sé dong loat kho han. Cau trdc nay tuong tu nhu méi quan hé phu thudc duogc
lién két chat ché& trong mét chuong trinh may tinh. Giéng nhu 16i nhd & khau dau
c6 thé lan ra toan bod chuong trinh, mét dong nudéc bi chan lai sé de doa dén ca
ngdi lang. Chinh vi vay, lich str ma cac d6 thi Trung A da trai qua khéng thé chi
gidi thich bang nhirng ghi chép vé céc vi vua lay lirng hay cac cuéc chién tranh
chinh phat. Nhitng phan dodn sang sué6t ca nhirng ngudi quan ly kénh muong
va nhitng ngudi ndng dan khong Iuu tén trong st sdch da am tham nudi séng ca
thanh phé.

Tudi tiéu mang lai sy tru phd cho manh dat khé can, nhung déng thai cling
nay sinh van dé nhiém man phurc tap. Néu tudi qua nhiéu nudc mot cach bira bai
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vao vung dat kho han, dudi anh nang gay gat, nudc sé béc hoi nhanh chéng va
dé lai I6p mudi trang xda trén bé mat. Néu hé théng thoat nudc kém, dat sé bi
Ung ngap va nhiém man khién cay trong kho phat trién. Cung cap nudc doi dao
khéng phai ltc nao cling déng nghia véi nén ndng nghiép tot. Ngudi ta phai do
dac can than d6 man cdia dat va muc nudc ngam dé diéu tiét lvgng nudc cho phu
hop.

Bién do6i khi hau toan cau dang gay thém ap luc mdi [én hé théng quan ly
nudc lau doi nay. Khi thoi diém tuyét va séng bang tan chdy thay d6i, cac dot
nang ndng kéo dai han va han han xuat hién thudng xuyén hon, cac tiéu chuan
phan b6 nudc trong quéa khir cé thé khéng con phl hgp nita. Trén nhitng dong
sdng xuyén bién gidi, nhu cau tai nguyén nudc gitta cac quéc gia lan can doi khi
xay ra xung dét. Can phai cong khai minh bach cac dir liéu quan trac, do dac va
cac nudc lang giéng & thuong luu va ha luu phai cung nhau lap ké hoach str
dung.

Khong tach biét thanh thi va nong thon

Theo s6 liéu thong ké dan s6 ngay 1 thang 1 nam 2026, dan sé thanh thi cla
Uzbekistan la khoang 19,47 triéu ngudi, con dan s6 néng thon la khoang 18,77
triéu ngudi.[A049] Hai con sé nay tao nén mot su can bang tuong déi sit sao.
Khong thé chi nhin vao nhitng tda nha cao tdng moc I1én & thu d6 Tashkent, cling
khéng nén chi dua vao khung canh néng thon yén & ma hinh dung vé toan bo
dat nudc.

Thanh thij va ndéng thén khéng ngirng trao déi con ngudi va hang hda dé tao
nén mot dong chdy duy nhat. Trdi cay va rau cl tuoi trong tir cac vudn cay va
canh dong & néng thén dugc dua vao cac khu chg thanh phé. Nhitng ngudi tré
tdt nghiép dai hoc & cac d6 thi Ién doi khi quay tré vé truong hoc hay bénh vién &
qué nha dé lam viéc. Nguoc lai, cling c6 nhiéu ngudi rai qué Ién thd dé hoac ra
nudc ngoai dé tim ki€m viéc lam tét han. Cac gia dinh séng rai rac & nhiéu thanh
phd va quéc gia khac nhau, duy tri lién lac va héi tham nhau qua cac khoan kiéu

héi glri vé cung nhirng cudc goi video trén dién thoai théng minh.
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Trong mot xa hdi cé dan s6 tang nhanh, thanh thi can gap rdt xay dung thém
nha & mdi, trong khi néng thén phai ma& réng chu dao cac trudng hoc va cosdy
té. Nudc sach, hé théng thoat nudc, nguon dién 6n dinh va mang Internet can
phai ti€p can dugc doi séng thuong nhat clia ngudi dan. Chi dém sé lugng cong
trinh xay dung thi khé long do luong dugc chat lwvgng cudc séng. Can xem xét ti
mi cac chi s6 cu thé gan lién vdi tirng ngay, chang han nhu thdi gian di hoc cla

tré em, khodng cach dén bénh vién, hay sé lan mat dién trong mua heé.

Cam bay khi doc cac con sd

Con s6 38 triéu dan c6 y nghia thay déi tuy thuéc vao tiéu chuén va phuong
phap diéu tra. Dan sé thudng trd tinh nhirng ngudi Idy mot khu vuc nhat dinh
lam noi sinh s6ng co ban. Tuy thudc vao viéc lao dong di cu lam viéc & nuéc
ngoai dugc dang ky & dau trén gidy td, va viéc di cu’ theo mua dé tim viéc [am

dugc ghi nhan ra sao, con s nay cé thé chénh léch véi dan so sinh hoat thuc té.

Y nghia clia cudc téng diéu tra dan s6 toan quéc dau tién duoc tién hanh vao
nam 2026 nam & chinh diém nay. Viéc xac minh lai ca cdu ho gia dinh, hinh thirc
nha &, trinh d6 hoc van va thuc trang san xuat néng nghiép sé giup diéu chinh
cac udc tinh cd trudc day.[A009] Két qua cia cudc diéu tra lan nay sé la nén tang
dé quyét dinh noi dat trudng hoc, cach phan bé ngan sach dia phuong va
phuong an 1ap ké hoach so tan khi cé thién tai trong tuong lai. Nhirng nguai bi
kiém dém sai trong théng ké ciing c6 thé bién mat khdi cac quyén lgi chinh sach.

Moi s liéu théng ké déu can phai gan véi mét mdc thai gian ré rang. Bai lé
dan sé lién tuc bién déng do cac su kién sinh, tr va di cu dién ra moi ngay. Néu
vO tinh tron 1an sé liéu thang 1 va thang 4 nam 2026, khoang cach chénh léch cé
thé 1én t&i khoang 150.000 ngudi.[A003][A049] Ly do ngay déi chi€éu dugc ghi
chép can than trong sach la dé gitp doc gia c6 thé tyu kiém tra lai va so sanh cac

s6 liéu sau nay.
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Nhip ngay thay doi theo mua

Mua hé va mua déng & Uzbekistan khéng ap dung chung mét nhip sinh hoat.
Cac vung sa mac va dong bang néng nhu thiéu nhu d6t vao mua hé nhung nhiét
d6 lai gidm sdu vao mua dong. Cu dan thay déi lich trinh dé tranh cai nang gat
ban trua, déng thai tan dung béng ram va khodng san trong ctia ngéi nha.
Nh{rng burc tuong dat day dugc xay dung tir xa xua gidp lam cham téc d6 nhiét

ban ngay pha vao bén trong.

Cac vung nui va bon dia phia déng c6 khi hau thay doi theo do cao so véi muc
nudc bién. Mot du khach cé thé rdi Tashkent trong trang phuc nhe nhang vao
mét ngay xuan dep trdi, nhung khi budc vao con dudng ndi lai bat ngd bat gap
tuyét trang xda khién budc chan ngap nglrng. Thoi diém ra hoa cla cdy an qua
va nhitng dgt swong mudi mudn quyét dinh thu nhap ca nam cda cac hé néng
dan. Méi trudng tu nhién khéng chi dirng lai & phéng nén cho nhirng tam buu
thi€p, ma la diéu kién séng dinh hinh cudn lich mot nam va gi¢ giac lao déng moi

ngay clia ngudi dan.

Viéc stir dung nudc & thanh thi cling bién dong theo mua. Khi mua hé oi a ap
dén, nhu cau dung nudc cla cac hd gia dinh, cdng vién va cac khu néng nghiép
lan can déu déng loat tang cao. Viéc gidm thiéu lugng nudc ro ri tlr cac dudng
&ng ci k§ va do dém chinh xac lugng nudc tiéu thu cé thé quan trong khong kém
viéc xay dung thém mot con dap khong 16 méi. Thay vi nhirng cong trinh quy mo
bat mat, chinh cong tac bao tri am tham va bén bi méi gitp duy tri dgi séng

thuong nhat ciia d6 thi dugc lau bén.

Cac tuyén duong cling chiu anh hudéng 16n tir thaoi tiét. Tuyét phd va suong
mu day dac trén dudng deéo, hay nhitng con bdo cat sa mac déu lam kéo dai thoi
gian di chuyén. Khi thiét ké mang Iudi hau can, néu chi tinh toan mét cdch may
moc theo khodng cach vé trén ban do thi rat dé gap that bai. Can phai tinh dén
ca thai gian luu théng theo tirng mua, cac tuyén dudng vong, cling nhu tinh
trang nudc sinh hoat va séng lién lac tai cac tram dung chan trén deo. Pia ly la
toa dé c6 dinh, nhung kha nang di lai cdia con ngudi lai thay doi theo tirng mua.
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Khong tém gon dién mao qudc gia vao mot cau

Khi gi&i thiéu vé Uzbekistan, ngudi ta thudng nhac dén nhirng mai vom mau
xanh lam, nhirng dan lac da trén Con dudng To lua va nhitrng canh déng bong
trang muot. Tat ca déu la nhirng canh tugng chan thuc khéng hé gia doi. Thé
nhung, chi vdi ba khung canh dy thi khéng thé gidi thich tron ven mot dat nudc.
Ngudi sinh vién di tau dién ngam & Tashkent, k§ su mé & Kyzylkum, nguoi néng
dan & Fergana, hay ngudi cdng nhan dang tréng cay dudi day bién Aral, moi
nguoi déu dang séng trong mot hién tai rat khac nhau.

Ngan hang Thé gidi mo ta Uzbekistan vao nam 2026 la mot qudc gia c6 thu
nhap trung binh thdp & Trung A véi dan s6 hon 38 triéu ngudi. Tinh dén ngay 1
thang 4 ndm 2026, Ngan hang Thé gidi c6 27 du an tai ché véi téng mirc cam két
rong la 5,6 ty USD.[A001] Con sé nay cho thdy dat nudc dang trong qua trinh cai
cach va md réng co sd ha tang thiét yéu. Tuy nhién, phan loai kinh té clia cac to
chirc quéc té khdng phai la thudc do 1ong tu hao hay chiéu sau van héa cla

ngudi dan. Bé chi la mot cong cu tham khao dé doc mot 1at cat cha nén kinh té.

Cach tot dé hiéu thau ddo mot dat nudc la nhin luan phién gitra mot tdm ban
d6 1&n va cubc doi cila mot con ngudi binh di. Trén ban do6, Uzbekistan nam & vi
tri trung tdm cla luc dia A-Au. Trong d&i séng thudng nhat, ngudn nudc sach,
cdng an viéc lam, ngén nglr than thuong va nhirng ngudi hang x6m lai la trong
tdm cla moi ngay. Khi vi thé dia ly rong 1én cda luc dia gap g& vai nhip séng
thuong nhat nho bé va mdc mac, dién mao clia qudc gia mdi thuc su trd nén rd

nét.

Trén guong mat dy khac sau nhirng dau an lich str 1au doi. Mau xanh lam trén
quoc ky, loai chim than thoai trén quéc huy, nhirng céng trinh kién tridc trang Ié
in trén tién gidy déu chira dung nhirng gia tri ma quoc gia doc l1ap nay da lya
chon dé luu gitr trong ky (rc. Coi ré cha ky (e ay cham téi nén van minh dugc

dom hoa két trdi tur su giao luu lau dai gitra 6c dao va thao nguyén.
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Chuwong 2: Van minh Con duong To lua
va goc nhin hién dai vé biéu twong quoc
gia

Khi nhin k¥ mot manh gach 6p mau xanh lam & Samarkand, ta sé thay nhitng
dudng nét mau trdng va cac chdm anh vang an hién day dac trén nén xanh. Nhin
tir xa, manh gach trong nhu mét hoa van thuan nhat, nhung chi can budc lai gan
moét budc, ngudi ta sé nhan ra nhitng hinh khéi hinh hoc nhé bé dang dan cai
vao nhau mot cach tinh xdo. Ban sac clia dat nuéc Uzbekistan cling twong tu nhu
hoa van trén vién gach dy. Béi Ié ddu an ma nhirng ngudi ndng dan 6c¢ dao,
nguoi du muc chan tha trén thao nguyén, thuong nhan va thg thd cdng trén
dudng thién ly, cing nhirng hoc gia di tim tri tué va cac bac chinh phuc dé lai déu

dugc két n6i mot cach tu nhién trong mot birc tranh téng thé.

Con duong To lua khong phai la mét tuyén dudong duy

~

nhat

Khi nghe dén cai tén Con dudng Ta lua, ngudi ta thudng dé hinh dung vé mot
con dudng ddc dao trai dai thang tap tr Trung Qudc dén La Ma. Thé nhung trén
thuc té, Con dudng To lua lai la mot mang lugi khong 16 chia thanh vo s6 nhanh
ré. TUy thudc vao sy thay d6i ctia mua mang, chién tranh bung nd, tinh hinh
nguén nudc & cac 6¢ dao va chinh sach thué khéa clia tirng vung ma cac tuyén
dudng qua lai lién tuc bién d6i. UNESCO mo tad Hanh lang Zarafshan-Karakum la
mét doan then chét clia Con dudng Td lua Trung A. Hanh lang nay trai dai 866
km, bdng qua nhirng day ndi hiém trd, cac thung Iting luu vuc séng va sa mac
khé can. Tlr thé ky 2 trugc Cong nguyén dén thé ky 16 sau Co6ng nguyén, nhiéu
loai hang héa cung v sé con ngudi, tén gido, khoa hoc va céng nghé da qua lai
doc theo tuyén dudng nay.[A012]

Nhitng néo dudng & Trung A giéng nhu mét tdm ludi day dac hon 13 mot sgi
chi don [é. Giéng nhu trong mang luéi thong tin may tinh ngay nay, khi mét
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tuyén bij gidn doan thi duong vong khac sé dam nhan viéc két n6i, néu mot thanh
pho bi phong tda thi cac thanh phé ldng giéng va nhirng dudng nhanh phu sé
chia sé vai tro dé. Tuyén duong kéo dai tir Samarkand dén Bukhara roi tir
Bukhara lai ti€p tuc n6i dén Merv va Khwarazm, dong thdi qua Termez & phia
nam dé ré& sang vliing Bactria va dat An 6. Lung lac da khéng chi chd méi to lua.
Nh{rng t& gidy dai bén, d6 thady tinh trong suét, nhirng con ngua nhanh nhen va
huong liéu quy gid, cung cac cau chuyén truyén miéng va phuong phap tinh toan

chuén xac cling theo d6 vugt qua cac luc dia.

UNESCO gidi thich cac d6 thi trén Con dudng To lua vira la tram dirng chan dé
mua ban hang héa va nghi ngai, vira la diém hen naoi nhitng tu tudng khac biét
giao hoa. Trong cac khu chg nhén nhip, thuong nhan va I&r khach vira buén ban
hang hoa vlra chia sé ky thuat, tdp quan sinh hoat, ngén ng{r va tu tudng tir qué
huong minh. Nhd dé, nhiéu thanh phé 6c dao da thu hat cac hoc gid, ngudi thay,
tu s va triét gia tir phuong xa, trd thanh nhitrng trung tam tri thirc cda thoi
dai.[A013]

TUr khoa cot 16i trong cach gidi thich nay chinh |a sy trao d6i. Nén van minh
nhan loai khéng phat trién theo cdch mot nhém ngudi ban phat lgi ich don
phuong cho nhém khac. N6 da bién doi va trudng thanh qua qua trinh day song
ddng cua viéc mac ca gia hang noi chg bua, théng dich nhitrng ngdn ngtr xa la, va
déi chiéu nhirng hé théng luat phap cling quy tac thuong mai khac nhau. Du doi
khi phai trai qua nhirng hi€u Iam van hoéa va xung dét vii trang, nhirng con
dudng chua bao gid dit gdy han ma ludn dugc nai lai. Bdi I8 con ngudi khéng
thé séng chi dya vao strc minh, va khdong mét thanh phé nao c6 thé don déc

thinh vugng ma thiéu vang su giao luu véi lang giéng.
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Nhirng birc twong 6c dao va nhirng banh xe thao nguyén

Da6i véi nhitng cu dan dinh cu dung nghiép noi 6c dao, viec ddm bao va quan
ly ngudn nudc 1a nhiém vu séng con. Ho phai dao muong dan nudc tir dong séng
vao ruéng déng va do dac d6 cao thap cta dia hinh mét cach chuan xac. Nhirng
vién gach bun phoi ndng dugc xép chéng ngay ngan dé dung nén nhirng ngoi
nha kién c6, kho chira ngili céc va nhirng burc tudng thanh ngan chan ngoai dich.
Nhip séng thudng nhat clia cac thanh phé 6¢ dao xoay van khéng ngirng theo
mua gieo hat va thir ty déng mé cac ludng nudc tudi tiéu. Loi séng dinh cu lau
dai tai mot ché da thic day su phat trién cla cac thé ché ghi chép hanh chinh

chinh xac, thu thué, xét xi&r cong minh va duy tri trat tu noi chg bua.

D6i v&i nhirng ngudi chan tha trén thdo nguyén bao la, khad ndng di chuyén
linh hoat theo thoi diém chinh 1a nén tdng cda cudc séng. Tuy theo mua mang,
ho lUa bay clru va dan ngua di chuyén dé tim kiém nhirng vat cd méi moc va
nhirng con sudi khdng bao gio can. Yén ngua bang da bén chac, nhitng chién ma
khde manh, cdnh cung chudn xac va nhirng c6 xe |an banh da gitip ho vugt qua
binh nguyén kh6 can mét cach nhanh chéng. Bdi song du muc nay day mai dé
theo tirng mua doi hdi mét thir tri tué hoan toan khac biét vgi nén néng nghiép.
Hinh dang may tréi trén bau trdi, mui c6 phang phat trong gié va su thay déi
trong dang di clia dan gia suc chinh la chiéc la ban va tdm ban d6 séng déng cla
ho.

Hai thé gi&i van minh dinh cu va van minh du muc vitra canh giac trudc sirc
manh xa la clia nhau, vira khéng ngirng can dén doéi phuong. Nhirng cu dan bén
trong tudng thanh can ngua dé tang kha nang co déng, can len clru dé chéng
choi gia rét va da thudc bén chac. Ngudi du muc trén thdo nguyén lai thiét tha
can luang thuc ngi céc, vai voc dé may mac va cac cdng cu kim loai cirng cap. Khi
nhu cau clia do6i bén an khép mét cach thuan Igi, cadc khu chg bién mau phat trién
vO cling ruc r&. Nguaoc lai, khi can can quyén luc cdia mot bén suy chuyén hoac
nan mat mua ap dén, nhirng vu cudp boéc tan khéc va xung dét vii trang cling
tirng bung né. Lich s&r Trung A khéng chi dugc 1ap day bang nhitng cudc hoa hop

ém dém va thanh binh.
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Nén kinh té cta Sogdiana, nhan vat chinh trong hoat déng thuong mai trén
Con dudng To lua, cling dom hoa két trdi ngay trén ranh gidi ti€p gidp gilta néng
nghiép va du muc nhu thé. Vung déng bang mau ma thudc luu vure séng
Zarafshan va séng Kashkadarya tir sém da dugc phu kin bdi mang ludi kénh dao
nhan tao chang chit nhu mang nhén. Theo Encyclopaedia Iranica, xa h6i Sogdian
lay ndng nghiép tudi tiéu lam rudng cot va clng ton tai nho tich cuc trao doi gia
suc, sdn pham chan nudi va ngdi c6c véi nhirng ngudi du muc trén thao nguyén
quanh 6c dd0.[A026] Su tru phd clia ndng nghiép 6c dao da tao nén nén tang
lwong thuc virng chac cho cac thuong nhan, trong khi nhirng con ngua khée
manh cé dugc tir thdo nguyén gitp ma rong ban kinh di chuyén clia cac doan It
hanh ra khap dai luc A-Au.

Vao thé ky 6 va thé ky 7, nhitng cuéc hon nhan chinh trj va viéc chia sé tap
quan sinh hoat d3 dién ra séi noi gitta cu dan dinh cu Sogdian va tang I1&p thong
tri du muc Tay Dot Quyét. Cac nha st hoc giadi thich hién tugng nay la su dung
hop cia nhédm tinh hoa, noi tang |6p Sogdian va gidi théng tri Turkic hoa lam
mot.[A026] Day khdng phai la két qua ciia mot cudc chinh phuc don phuong
khi€n mot nén van hoa bi suy tan va bién mat dé nén van héa khac thé chd. St
manh quan sy ky binh hung hau cung ky thuat hanh chinh d6 thi tinh vi, tiéng
Turkic cung cac ngbén nglr goc Iran, cac biéu tugng du muc thdo nguyén cling
phong cach nghé thuat dinh cu tao nha da giao thoa va tao nén mot nén van héa

doc dao.

Su chéng I&p van héa nhu vay ti€p tuc dugc duy tri tron ven trong cac giai
doan lich sur ti€p theo. Tang I&p théng tri cla triéu dai Qarakhanid, D€ quéc
Mong C6, Han qudc Chagatai va triéu dai Timurid déu mang trong minh nén tang
truyén théng quan su va chinh tri cdia thdo nguyén. Dau vay, ho cling khdng thé
cai quan nhirng vung lanh thé bao la néu thiéu di sy hgp tac thuc té tir cac thu lai
hanh chinh ldo luyén, nhirng nguai thg thu cdéng kién tridc lanh nghé va cac hoc
gia Hoi gido day uy tin sinh séng tai Samarkand va Bukhara. Cung dinh cta cac
bac théng tri thai bay gio la moét khdng gian phidrc hgp, noi nhitng chién binh trén
lung ngura va nhirng quan chirc hanh chinh cam but 16ng cung déng hanh nhip

nhang.
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Nh{rng cong trinh kié€n trdc hung vi con lai tir thoi ky d6 cho thay cuéc hdi ngd
gitra hai thé gigi mot cach truc quan va ré nét. Nhirng céng vom khéng 16 vuon
cao |én bau trdi cing cdc mai vom mau xanh lam thé hién uy thé cGa nhirng
ngudi théng tri d€ qudc. Trong khi dé, cac hoa tiét hinh hoc chuan xac va nghé
thuat thu phap tiéng A Rap tuyét my phd kin cac birc tudng 1a minh chirng cho
ban tay khéo Iéo dugc truyén thira qua nhiéu thé hé ctia nhirng ngudi thg thu
cong. Tham vong cla bac cam quyén mudén dung nén nhirng khéng gian trang 1é
bao quat ca dai luc va k§ thuat tinh xao can chinh géc canh cda tirng vién gach 6p
khong moét ké hd da hoa quyén tron ven trong cung mot cdng trinh kién trac. Chi
khi khung suon kién tric do6 so va cong doan hoan thién ti mi an khép vdi nhau,

mot cong trinh kién trdc mang tinh tugng dai hoan hdo mdi c6 thé ra doi.

Ba biéu twrong ma quéc gia doc 1ap da lwa chon

Uzbekistan da gianh dugc doc lap vao nam 1991 khi Lién bang X6 viét tan ra.
Nudéc cdng hoa méi xuat phat khéng chi dirng lai & viéc xac dinh quoc hiéu va
dudng bién gidi, ma con can trong luva chon sdc mau, hoa van va |6i ca cla dat
nudc dé toan thé nhan dan cling hudng vé vai mét tdm 1ong va chia sé maoi day
gan két. Diéu 5 clia Hién phap Céng hoa Uzbekistan quy dinh quoc ky, quéc huy
va quéc ca la nhirng biéu tugng chinh thirc clia quéc gia dugc cong nhan theo
luat dinh.[A010]

Quéc ky dugc chinh thirc théng qua vao ngay 18 thang 11 nam 1991. La ¢
gdbm ba dai soc ngang rong tir trén xuéng dudi mang mau xanh lam, trang va
xanh luc, dugc ngan cach bdi hai dudng vién mau dé manh. O géc trén bén trai
cla nén xanh lam cé hinh mét vang trang khuyét mau trang va mudi hai ngoi
sao dugc b6 tri ngay ngan. Theo gidi thich chinh thirc tir Van phong Téng théng
Uzbekistan, mau xanh lam tugng trung cho bau troi trong xanh va nguén nudc
trong lanh vén la cdi nguon cla su séng, mau trang biéu thi nén hoa binh thiéng
liéng cung hanh trinh tuoi sang va thuan Igi, con mau xanh luc chi thién nhién tru
phu cung hoi thd cla su song mdéi. Nhirng dudng chi dé xen gilra tugng trung
cho strc séng manh liét luu thong khap co thé. Hinh trang khuyét trén 14 c& biéu

thi su ra doi cla nudc cdng hoa non tré vira doc lap, va mudi hai ngdi sao thé
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hién truyén thong lich str - van héa lau ddi cung y chi cia dat nudc hudng téi
nhirng ly tudng hoan hao khdng ti vét.[A014]

Dé hiéu dung vé cac biéu twgng quéc gia, ta can xem xét ca hinh tugng biéu
hién bén ngoai Ian cac van ban phap luat quy dinh vé chiing. Cdm xdc ca nhan
khi ngdm nhin biéu tugng trang sao cé thé hoan toan tu do. Tuy nhién, khi dién
giadi y nghia thuc su cia biéu tugng trong sach gido khoa hay tai liéu chinh thire,
ta phai lay cac cau van dugc co quan hién phap nha nuéc thé ché héa va ban bé
lam chuan muc ding dan. Thai dd phan dinh rach roi gitra cdm xdc chd quan cla
ca nhan va dinh nghia phap ly céng céng chinh la nén tdng dé nghién ctru lich st
mot cach ding dan. Dau niém than phuc trudc vé dep cda di tich ¢é khi dirng
gilta c6 d6 ngan nam la diéu dang quy, nhung viéc xac dinh di tich d6 thuc su
dugc dung |én vao thai diém nao van phai dugc lam sang té bang cach ddi chiéu
k§ lu&ng cac van bia khac trén tudng, bao cdo khai quat khao c6 va cac st liéu

van hién dang tin cay cung thoi.

Y nghfa clia c4c biéu tugng quéc gia khéng hoan toan déng cirng vinh vién
nhu mét cong thirc bat bién khac trén phién da. Nhirng nguai dan khi ngam nhin
sac xanh clia quéc ky cling c6 thé ggi Ién nhirng cdm xuc khac nhau tuy theo ky
(rc ma moi ngudi luu gitr. C6 ngudi lién tudng dén nhitng thanh pho trang 1€ ph
day gach 6p mau xanh thai D€ quéc Timurid, ngudi khac lai nhé vé lan nuéc
trong veo cla ho Charvak nai nghi ngoi hay bau tréi mua thu trong vat khéng
mo&t gon may noi qué nha. DU nha nudc dua ra |6i giai thich chinh thirc mang
tinh thé ché, thi chl thé thoi luong sinh khi séng déng va lap day y nghia cudc
séng vao biéu tugng dy chinh la nhirng ngudi dan dang séng trong ddi thudng.

Quoéc huy cta Uzbekistan dugc chinh thirc ban hanh théng qua dao luat ngay
2 thang 7 ndm 1992. O chinh gitta qudc huy, chim than Humo trong truyén
thuyét dirng sai rong doéi canh mau bac. Phia hau canh la vang mat trdi moc 1én
trén rang nui hung vi, hai dong séng tudi mat lanh thé va thung Iting xanh tuai
ngadp tran hoa nd. Hai bén quoc huy dugc 6m tron béi nhirng bong lda mi vang
6ng va nhitng canh bdng vai nd rd. Trén dinh cao nhat ciia quéc huy la hinh ngoi

sao va trang khuyét mau bac nam bén trong hinh bat gidc Rub el Hizb theo
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phong cach truyén théng Hoi gido. Tai liéu giai thich chinh thirc xac dinh chim
Humo sai canh la biéu tugng cho tinh than cao quy khao khat tu do va hanh phtc
vinh clru ctia dan tdc.[A014]

Bén trong quéc huy nay chira dung tron ven nhirng yéu to6 c6t 16i ctia doi
s6ng ma cong déng hang tran quy. Nhirng béng Ita mi tré hat tugng trung cho
banh mi - luvong thuc chinh, va ké sinh nhai yén binh cdia ngudi dan, trong khi
nhirng canh bong vai dan cai ggi nhac vé dau an cia néng nghiép va nganh céng
nghiép then chot von tao nén nén tang cla dat nudc. Hai dong séng chady qua
vung dat la song Amu Darya va séng Syr Darya, nhirng dong sita me clia nén van
minh. Anh binh minh nhé I&n sau réng ni soi roi kh&i dau méi tran day hy vong
cla té quéc don chao ddc 1ap, con canh chim bay vit 1én bau trdi dai dién cho khi
phach tu do khong bi tréi buéc bdi nhitng xiéng xich noi tran thé. Mot biéu trung
tron tria nhd bé dudng nhu d3 cd dong ca thién nhién hung vi ctia Trung A, sirc

lao dong can cu cda nhan dan va chu quyén kiéu hanh ciia mét qudc gia doc lap.

Khi muén thau hiéu tron ven biéu tugng qudc gia, ngudi ta khéng nén chi
huéng mét vé nhirng ly tudng ruc rd va tuai sang hién hién bén ngoai. Cdy béng
Vvai tir 1au da la nguon thu nhap chinh cla cac néng hd va la loai cdy trong nang
d& nén kinh té quéc gia, nhung viéc gugng ép doc canh quy mo 16n va chuyén
huéng nudc ndng nghiép bira bai dudi thdi X6 viét da dan dén tinh trang can kiét
nguén nudc nghiém trong. Diéu nay dan tdi thdm hoa sinh thai dau dén khi bién
Aral, von la m6t vaing bién noi dia, bi khd can nhanh chéng. Nhirng bong vai
trang muét théu & moét goéc quoc huy vira goi lai ky e vé su sung tuc kinh té, vira
dat ra trach nhiém méi trudng nghiém ngat d6i véi cac thé hé tuong lai. DE biéu
tuong qudc gia vuot qua khoi mét d6 an déng khung nham cé dugc sirec séng, noé
phai lang |& trai qua va ganh vac ca nhirng géc khuat lich str cung su phan tu xa
héi mang tinh phé phan trong qua khi nhu thé.

Quéc ca Uzbekistan dugc ban hanh theo dao luat ngay 10 thang 12 nam
1992. Nha tho dan téc Abdulla Oripov viét I&i va nhac sT ltrng danh Mutal
Burkhanov soan giai diéu hung trang.[A014] L&i bai hat g&ri gam anh nang ruc r&

soi chi€éu muén nai, nhirng thung Iing vang tru phd, niém khao khat tim toi tri
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thirc va nhiét huyét sadng tao, cung udc vong vé nén doc lap chu quyén va hoa
binh trudng clru. Giai diéu &m nhac va 16i ca khac sau vao long ngudi nhanh hon
va sau sac hon nhiéu so véi nhirng diéu luat khé khan. Trai nghiém khi dam déng
cdt cao cing mot bai hat tai san trudng hay trong cac budi |é ky niém qudc gia
mang lai sirc manh gan két nhirng nguai lang giéng vén khéng hé quen mat tré

thanh mét khéi thong nhat trong cling nhip thd va tiét tau trong khodnh khac ay.

Ky U’c in trén tién té

Pong tién nam trong vi ctia méi ngudi cling 1a bd mat chinh thdrc minh ching
cho lich str va chi quyén ciia mét quéc gia. Trong béi canh hén loan cling cuc sau
su sup d6 cha Lién X6, Uzbekistan da phat hanh va s&r dung déng Som coupon
tam thdi tir ngay 15 thang 11 nam 1993. Vao ngay 1 thang 7 ndm 1994 clia nam
ti€p theo, nudc nay da chinh thirc 4p dung déng Som lam dong tién phap dinh,
d6i 1.000 Som coupon cii ldy 1 Som mdi. Ngan hang Trung uvong Uzbekistan d&
trinh bay chi tiét toan bé tién trinh cai cach tién té nay thong qua tai liéu héi dap
chinh thirc dugc céng bé vao nam 2026.[A015]

Tién té la cong cu thuc té dung dé do ludng gia tri cia hang hoa va dich vu
trén thi trudng. Bong thai, d6 cling 1a moét thiét ché cho thay ai la ngudi phat
hanh dé bao chirng gia tri va ngudi dan tin tudng vao I6i cam két ay dén mirc
nao. Ngay sau khi doc lap, viéc thoat khoi sur luu thong ciia déng Rup ngoai quoc
va thiét lap thanh céng dong tién riéng la mot chang dudng quan trong trong
viéc xac lap chinh sach tién té clia ngan hang trung uong cung trat tu thanh toan
tai chinh ty chd. D6 la khoanh khac ma uy quyén ctia mét quéc gia cé chd quyén
va thuc thé doc l1ap thuc sy tham thau tron ven vao doi song thudng nhat trong

vi tién clia moi ngudi dan.

Trén cac mau hoa tiét tién gidy ciia Uzbekistan, nhirng cong trinh kién tric cd
kinh ruc r& va di san van héa Con dudng To lua xuat hién lap di lap lai nhu nhirng
chd dé chinh. Ngan hang Trung uong cho biét ho da nhat quan dua cac tuyén
duong thuong mai Con dudng To lua giau truyén théng lich st cing di tich cla
cac thanh pho lich st I&n vao thiét ké ctia nhirng td tién méi phat hanh trong giai
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doan 2021 va 2022.[A016] Ngay ca khi chi nhin vao mat sau cta t& 10 Som dugc
phat hanh thai ky dau, voc dang uy nghi clia Lang Gur-e-Amir sirng sirng tai
Samarkand cling dugc in an mot cach tinh xao.[A017] T tién nho vira trong long
ban tay dy déng tron ven vai tro ciia mét bao tang di déng dugc chuyén tur tay

ngudi dan nay sang tay ngudi dan khac.

Hinh anh khac trén tién gidy la mot hanh vi bién tap & murc d6 cao, quyét dinh
xem céng déng sé chon loc diéu gi dé ghi nhd trong vo van su kién cda qua khr.
Khong thé gdéi gon tron ven lich st bao la va cudc séng ctia moi thanh vién trong
moét quoc gia vao khong gian han hep cia mat gidy. Nhirng cdng trinh kién tric
tiéu bi€u va danh nhan dugc nha nudc lya chon sé hién hién moi ngay va khac
sau vao ky (rc clla ngudai dan, trong khi vo s6 cudc ddi binh di va su kién khéng
dugc chon lai nam lai bén ngoai trang tién dy. Do d6, viéc quyét dinh mau hoa
tiét tién té khong chi thudc linh vuc my thuat thi giac ma con la mot lua chon
chinh tri nham tai cu trdc ky Urc tap thé cla cong déng. Khi quan sat k¥ di tich
nao dugc dua vao td tién va giai doan lich str nao bi luge bo, ta cé thé nhan ra
dinh hudng clia mot quoc gia déc lap trong cach tu gidi thich ban sac ciia minh
véi thé gidi.

Khéng nhot Con dudng To lua vao hop kinh

Theo danh sach Di san Thé gigi cia UNESCO, tinh dén nam 2026, Uzbekistan
c6 tong céng tam di san dugc ghi danh chinh thic. Danh sach nay gém sau di
san van hoéa va hai di san thién nhién. Vao nam 2026, quan thé di san kién tric
hién dai thé ky 20 d6c dao cla thu do Tashkent da md&i dugc ghi tén vao danh
muc clla UNESCO.[A018] Day la mot su chuyén bién day y nghia, gitip thoat khoi
cai nhin han hep rang chi c6 cac c6 dé 6c ddo thoi Trung C6 clia Con dudng Ta
lua mdi la di san gia tri cia Uzbekistan, dong thdi mé rong dudng chan trdi di

san dé 6m tron ca ky (rc vé qua trinh hinh thanh d6 thi can hién dai.

Khi dugc chinh thirc cong nhan la Di san Thé gidi cia UNESCO, thanh pho sé
dén nhan vinh du khi danh tiéng lan téa khap toan cau, song trach nhiém quéc

té€ nang né veé viéc phai bao tdon nguyén ven hinh thai ban dau cuda di san cling
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song hanh cung vé&i d6. Lugng khach du lich tang Ién sé& la co hdi tich cuc giup
cac dich vu luu trd, nha hang va xudng thd cdng truyén thong tai dia phuong tr&
nén nhén nhip, vuc day nén kinh té khu vuc. Tuy nhién, dang sau dé luén rinh
rap nguy co hao mon va hu hai cda cac cong trinh kién trdc bang goé va da quy
gid, qua trinh chinh trang d6 thi khién nhirng cu dan 1au dai khéng chiu noi gia
thué nha tang vot va bi day ra vling ngoai vi, cing nhirng du an phuc dung thai
qua chi nham phuc vu thj gidc ctia khach du lich. DPanh béng ngé hém clia d6 thj
c6 c6 bé day lich sir sao cho sang lodng nhu nhirng toa nha mai khéng phai la
con dudng bdo ton dang dan. Di cung véi d6 can cé ky thuat va triét ly bao ton
tinh té dé tran trong gitr gin chat cdm phai mau va dau vét thoi gian nhuém mau

nam thang.

Néu chi miéu td Con dudng To lua nhu mot phong canh lang man véi doan It
hanh lac da thong tha budc di trén nhirng cén cat xa xam, moé hoi va nudc mat
cla vo sé con ngudi tirng thuc sy md duong va duy tri con dudng ay sé bién mat
khdi tam mat. B3 c6 nhirng ngudi danh xe ngay dém cham séc gia stc hung
hang, nhirng ngudi thg liéu minh dao giéng sau gilra Idng sa mac, nhirng ngudi
moi gidi thirc trang dém phién dich thir tiéng xa la, nhirng vién quan thu thué
nghiém ngat tai cac phdo dai bién gidi, va nhirng nguoi nga xudng vi bdo cat va
bénh tat trong hanh trinh gian nan réi nam lai vé danh. Hoat dong thuong mai
duong dai két ndi cac luc dia tirng tao ra cla cai ruc rd, nhung cling mang theo
nguy co lay lan bénh truyén nhiém chét ngudi va nan cudp boc tan nhan. Mot
con dudng rong md ra thé gidi bén ngoai ludn kéo theo chi phi khéng 16 va hiém

hoa sinh tén khac nghiét nhu hinh végi bong.
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Tram dirng chan I&r hanh tirng Ia m6t thanh pho thu nhé

Nhirng doan Ir hanh bang qua sa mac va vung dat hoang vu khdng thé cir hé
mat trdi lan la tay tién d& hang nghi ngoi & bat ky bai dat trong nao. Ho can cé du
nudc udng va thirc an cho ngudi cung gia sic dang mét mai, va nhirng birc
tudng phong tha kién c¢é |a diéu bat budc dé bao vé an toan cho hang héa quy
gid trudc nhirng cudc tap kich ban dém cda todn cudp. Tram dirng chan It hanh
dugc goi la caravansarai la mot khu phirc hgp luu trd khéng 16 mang hinh thai
phao dai, nai cac thuong nhan, hang dan lac da va nhirng kién hang nang triu
cling tu hop dé xua tan n6i mét moi dudng xa. V&i mot khodng san trong rong
|&n l[am trung tam, cac phong nghi va kho chira hang an toan dugc bé tri & bén
phia xung quanh; khi hoang hon buéng xuéng, canh céng thanh d6 sé dugc then

cai déng chat dé moi nguai trdi qua dém mot cach an toan.

Bén trong caravansarai, cac quy tac sinh hoat nghiém ngat dugc van hanh
chat ché nham tranh va cham gitra v6 s6 con ngudi mang quac tich va ngon nglr
khac nhau. Thir ty cho hang tram con gia stc uéng nudc va cac phan khu d&
hang xép dong dugc phan dinh rach roi; ngudi ta cling phai kiém tra gidy t& nop
thué théng hanh do quan chirc cdp va quy dinh ty gia céng bang dé déi tién
vang, tién bac gitta cac nudc. Khi xay ra tranh chap giao dich nhé hay xung dot
van hoa, cac thong dich vién chuyén nghiép va ngudi maoi gidi dugec cdng nhan
thudng tra tai tram s& ding ra hoa gidi mau thuan mét cach ém tham. Tinh
mang va tai san cdia nhirng I&r khach vugt qua cung dudng sa mac xa la khdng
chi dugc bao vé bdi nhitng burc tudng gach dat bao boc bén ngoai. Nhirng cam
két va quy trinh céng bang, dang tin cay gitra cac bén vuot qua bién gigi quoc gia
da lap day bén trong birc tuang thanh dy moét cach virng chac.

Hanh lang Zarafshan-Karakum, dugc ghi danh la Di san Thé gi&i cia UNESCO,
duoc lién két tir téng cdng 34 di tich don |é da dang. Cac phao dai viing nui hiém
trd pha day tuyét, nhirng thanh phé 6¢ ddo mau md, vung thao nguyén co tho
rap va di tich caravansarai trén sa mac hoang vang dugc két n6i thanh mét quy
dao van hoéa rong I6n.[A050] Biéu nay cho thay ré géc nhin chi dinh va danh gia
Di san Thé gid¢i khéng con dirng lai & tirng céng trinh kién tridc don 1é nhu cung

30



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

dién hay dén dai I16ng lay, ma da md rong ra toan bé con dudng noi con ngudi
tirng van chuyén hang hoa, kién tao cudc séng cling hé théng ha tang sinh hoat
hiru co.

Hé thong va ky thuat tirng gilr an toan cho nhirng cung duong Con dudng To
lua c6 dai van ti€p tuc dugc duy tri bén bi cho dén ngay nay dudi nhirng hinh thai
déi khac. Cac nha ga dudng sat I6n hién dai, trung tam logistics phirc hgp, hai
quan xuat nhap canh va hé théng chirng tur dién tir chinh thirc da ti€p quan va
phan chia nhitng chirc nang phong tha, kiém soat, luvu kho va luu thong ma
caravansarai trng ddm nhiém trong qua khir. T6c d van chuyén hang héa da
nhanh hon dén murc khéng thé so sanh, nhung diéu kién cot 18i rang phai ¢ su
tin cay thé ché virng chac cing quy chuan tiéu chuan tuong thich gitra cac quoc
gia thi xua nay van khong hé thay déi. Bdi |1& néu gilra cac nudc lang giéng ma
quy cach khé dudng ray khong khép nhau hay biéu mau tha tuc hai quan dién tdr
khéng déng nhat, hang nghin tan hang hoéa van sé phai dirng lai & ga bién gidi va
chd dgi vo thaoi han.

Nhirng cach dién gidi muoi hai ngéi sao

Cé mét cach gidi thich dan gian phé bién cho rang mudi hai ngdi sao théu
trén quoc ky Uzbekistan tugng trung cho mudi hai thang trong nam hodc mudi
hai chom sao hoang dao trén bau troi dém. Nguagc lai, tai liéu chinh thirc cdia Van
phong Téng thong lai néu rd mudi hai ngéi sao nay bao ham ca dinh huéng tinh
than cao quy, truyén théng lich str lau doi ciia dan toc, hé thong duong lich
phuong Dong c6 daiva y chi cdia quéc gia khong ngirng vuon téi sy hoan my
khong ti vét.[A014] C6 thé thay nha nudc khéng dong khung mot cach giai thich
duy nhat nao thanh cau tra |oi tuyét doéi va mang tinh loai trr.

Khodng tréng dién giai dé lai trong |&i thuyét minh chinh thirc da thé hién rd
nét dac trung von cé cla biéu tugng qudc gia. Biéu twgng quéc gia khéng phai la
moét coéng thirc dap khudn nhu ky hiéu todn hoc nghiém ngat luén chi cho ra mét
két qua c6 dinh duy nhat cho mot gia tri dau vao. 6 la mot chiéc binh rong

lwgng 6m tron ky Urc va udc nguyén cla biét bao con ngudi duogc tich Ity qua
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nhiéu thé hé. Tuy nhién, ta cling can than trong canh giac trudc thai doé phéng
dai hay théu dét nhirng y nghia méi dugc gan cho & ddi sau nhu thé chiing la
truyén thong bat bién da noi ti€p tir hang nghin nam trudc. Bdi 1€ quéc ky
Uzbekistan hién nay la biéu tugng cdia mét nude cdng hoa dan chi hién dai dugc

chinh thirc théng qua théng qua quy trinh Iap phap ctia qudc hdi vao nam 1991.

Hinh tugng trang ludi liém trang trén quéc ky cling khéng thé bi thu hep y
nghfa dé chi dai dién riéng cho tdn gido Hoi gido. Tai liéu gidi thich chinh thirc
clia nha nudc dat su khai dau lich sir cla mét nuéc cdng hoa doc lap mdi tai sinh
sau thoi gian dai bi ap birc 1&n vi tri hang dau dé ly giai.[A014] Ban sac phap ly
cla Uzbekistan la mot nha nudc thé tuc nai ton gido va chinh trj tach roi theo
hién phap, cing su that vé lich sir doi séng rang dai da sé nguoi dan da song
trong hoi thd clia van hoéa truyén théng Ho6i gido suot nhiéu nam thang, dang

gap g& nhau mot cach hai hoa trong biéu tugng trang ludi liém nho bé nay.

Chim Khumo nam & trung tdm quoc huy khéng phai la blrc vé chi tiét vé mot
loai chim c6 that trong sach hudng dan sinh hoc. D6 la loai linh diéu tudng tugng
trong truyén thuyét cau chuc hoa binh, hanh phuc va tu do khéng bi rang buéc
cho toan thé nhan dan. Boi canh chon loai chim than bi trong than thoai lam biéu
tugng dai dién cla quéc gia chlra dung y muon bay té tam thé day hy vong cuia
mot quoc gia cé chd quyén dang mé ra ky nguyén mdi, hon la y dinh huéng vé
qua khr nham khéi phuc nguyén ven uy quyén cla triéu dai c. Tu thé vuon cao
déi cdnh bac manh mé hudng vé bau trdi da thoi sirc séng sinh déng va khi thé

ti€n budc vao qudc huy, von di rat dé bj déng clrng trong vé tinh lang.
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Doi tén goi, doi ky trc

Sau khi gianh ddc 1ap vao nam 1991, trong khong gian d6 thj ctia Uzbekistan,
cac bién hiéu cda nhirng dai 16, quang trudng trung tdm va ga tau dién ngam da
dugc thay doi trén dién rong. Nhirng tdm bién mang tén cac nha lanh dao Bang
Cong san Lién X0 trudc day bi d& bd, thay vao dé la nhitng tén goi mdi ton vinh
nén doc lap tu chd cung cac nhan vat lich st ciia dan toc nhu Amir Timur hay thi
thanh Alisher Navoi. Cong viéc d6i dia danh d6 thi khéng chi dirng lai & nghiép vu
hanh chinh chinh trang bién chi dan dudng phé hang ngay, ma con la mot tién
trinh tai t6 chirc ky Urc tap thé, noi cong déng dua ra lua chon méi vé viéc sé cung

chia sé va tén vinh giai doan lich str nao trong khéng gian céng cong.

Viéc co quan cdng quyén céng bo tén goi mdi khdng cé nghia la ky Uc l1au doi
da khac sdu trong tam tri ngudi dan sé bj xéa bo trong chéc 1at. Nhirng ngudi
cao tudi ban dia dd s6ng hang chuc nam & thanh phé dy déi khi van thoai mai
nhac dén nhirng cdi tén c quen thudc trong cac cudc tro chuyén thuong nhat.
Trong khi mét dia diém clng Iic mang va dugc goi bang hai céi tén, nhirng
manh ddi va trai nghiém dan xen cla cac thé hé khac nhau tirng di qua thanh
ph6 ay lai noi lén trén bé mat. Khi tén dudng méi tinh twom hién thi trén man
hinh ban d6 dién thoai théng minh va dia danh cl ma ngudi tai x€ taxi l6n tudi
hi€éu vanh vach khong trung khép véi nhau, ngudi I khach dat chan dén thanh
pho xa la sé cdm nhéan dugc khodng trong tinh té do budc chuyén minh dot ngot

cla lich st dé lai, tir dé thdy thoang chit ngap ngirng va mot su td mo ky la.

Chinh sach suy tén nha chinh phat thé ky 14 Amir Timur thanh ngui anh
hung trung tdm cdia dan téc cling la mat xich then chét trong viéc tai xac lap ky
(rc ma nha nudc thic day sau khi doc 1ap. Dudi thoi ky cai tri cla Lién X6, tinh
chat bao luc tan khéc trong cac cudc chién tranh chinh phat va dién mao ctia mét
quan chl phong kién thai Trung C6 tirng bi nhan manh; trai lai, sau khi d6c lap,
hinh &nh cGia mét nha kién thiét quéc gia vi dai théng Iinh luc dia A-Au va & ngui
bdo trg gitp nén van héa Hoéi gido ryc r& dom hoa lai dugc dé cao. Tuy nhién,
khong thé khang dinh chi mot trong hai géc nhin d6 la toan bé sy that lich sur.
Khi ngdm nhin bdre tugng Timur khong 16 sirng sirng trén quang trudng, ching
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ta khong nén chi tram tré trudc chiéu cao choc trdi cia pho tugng, ma can diém
tinh tu hai lai vé bdi canh cla su lua chon: tai sao quyén luc nha nudc duong thai
lai xudng tén riéng 6ng thanh ngudi anh hung gitra biét bao nhan vat.

Di san s6ng va quyén lgi ctia cu dan

Nh{rng ngbi nha tudong dat & cac dé thij lich sir khéng phai la hién vat trung
bay bi nhoi xac dat trang trong trong ta kinh bao tang. D6 la khong gian séng
manh liét ngi nhitng cu dan cla ngay hém nay ndu bira com néng moéi sém mai
va 6m ap d6 danh con tré ngl moi khi dém vé. Nhirng chi dan quan ly budc phai
gitr nguyén mau sac tudng dat truyén théng va chi dung vat liéu Igp mai tu nhién
dat do6 do bi rang budc bdi cac quy dinh nghiém ngat clia khu vuc bdo ton van
héa lich str c6 thé gay ra ganh nang kinh té va su bat tién trong sinh hoat khong
hé nho cho cu dan sinh séng tai d6. Khi nhirng ctra hang Iuu niém va quan ca
phé 16ng 1ay nhdm vao du khach phuong xa moc 1én san sat trén dudng phd,
nhirng tiém stra xe dap nhé hay clra hang tap hda trong ngo vén thiét yéu cho

dai séng hang ngay clia ngudi dan cling dan bi day ra ngoai ria.

Bao ton di san van héa mét cach thuc su ddng dan khong chi dirng lai & viéc
gin gilr dién mao bén ngoai hay tudi doi vat ly cia nhirng céng trinh kién trdc cé.
Chung ta con phai cham lo cho cac diéu kién dé nhirng cu dan sinh séng qua
nhiéu thé hé trong khong gian lich str &y khéng bi mat di sinh ké va noi chén gan
b6, ma van c6 thé an cw mét cach tién nghi. Can lang nghe ti€ng noi chan thuc
cla ngudi dan dia phuong va cac nghé nhan truyén théng, ho trg chi phi tu stra
nha & cli k§, déng thdi chu ddo mé rong hé théng phong chay chira chdy cung co
s& ha tang cap thoat nudc sach. Néu gugng ép san phang nét duyén go ghé cla
nhirng con ngé c6 udn lugn dé bién thanh dudng nhua thénh thang cho xe du
lich c& I6n phdng vt qua, viéc chup anh luu niém cda du khach cé thé dé dang
hon d6i chut, nhung ky Uc noi chén cung phong vi tich tu qua bao nam thang

trong trng con ngd sé tan bién vao hu khong.

Quan thé di san kién tric hién dai Tashkent, dugc ghi danh vao danh sach Di
san Thé gigi cila UNESCO nam 2026, da@ m& rong thém tam nhin cda chdng ta vé
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gia tri cha di san.[A018] Di san van héa ma nhan loai can bao ton khdng chi gidi
han & nhirng mai vom xanh cla dén thd Hoi gido hay nhitrng phé tich tuong
thanh kién c6 xay dung tir thdi Trung C6. Cac khu nha &, trung tdm van héa phrc
hop, khu chg trung tdm nhén nhip va cac ga tau dién ngam tuyét dep moc Ién tai
trung tam Tashkent sau tham hoa tran dong dat kinh hoang nam 1966 ciing la
nhirng tai san lich str quy gid, minh chirng séng dong cho d&i séng cla nhitng thi
dan binh thudng da tradi qua moét thai ky day bién dong. Bai toan bao ton di san
cla qua khir gan doi hoi nhirng giai phap thuc té va khén ngoan vé viéc lam thé
nao dé tu stra va cham chut cho cac tdoa nha céng cong dang séng déng, noi

ngudi dan van di lai va sir dung hang ngay, ma khéng lam tén hai dén ching.

Budc ra ngoai tu kinh bao tang

Bao ton tron ven di san van héa khéng két thic & viéc chap va nhirng vién
gach v& cla cac cong trinh ky niém danh ti€éng. D6i ban tay lanh nghé cia ngudi
thg nung gach men xanh biéc lap [anh trong 10, bai hat chic mirng truyén théng
vang lén trong dam cuédi lang qué, hay dong tac thuan thuc thoan thoat dan mé
banh mi vira nhao vao thanh 16 tandoor néng ruc cling déu la nhirng di san phi
vat thé c6 thé bién mat vinh vién bat cr lic ndo néu viéc truyén thira qua cac thé
hé bi dit doan. K§ nghé phi vat thé séng dong khong thé tu truyén lai cho doi
sau chi bang viéc luu gilr cac thudc phim tu liéu trong bao tang hay nhirng cuén
sach trong thu vién. Chi khi tao dung dugc manh dat xa héi mau md, noi nhitng
ngudi ké thira tré tudi nhan dugc thu lao lao déng xirng dang dé tu hao nudi
séng gia dinh va trang trai cudc song, thi di san dy méi thuc su duy tri dugc surc
séng trudng ton.

Viéc phat trién cac sdn pham du lich dai ching mang lai co hdi quang ba rong
rai strc hat cda cac nganh thd cdng truyén thong dang dan bi quén lang ra thé
gidi. Khi don dat hang tir du khach trong va ngoai nudc dé vé nudm nuagp,
nhirng xudng thd céng trong ngd hém tudng chirng sap dong clra lai c6 thé tim
lai strc s6ng. Thé nhung & chiéu nguoc lai, nham dap &rng nhu cau vé do luu niém
san xuat hang loat gia ré va nhanh chéng, da xay ra su bién chat dang tiéc khi

ngudi ta thay thé nguyén liéu tu nhién dugc gin gitr qua nhiéu thé hé bang pham
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mau héda hoc, hodc cat bt cac cong doan thd cong ti mi. Tat nhién, ta khéng thé
chi trich ban than su bién d6i theo thai dai la d6 gid hay su xuyén tac mét cach vé
diéu kién. Bdi & chinh truyén théng ma ching ta biét hém nay cling la két qua
cla qua trinh khéng ngirng bién déi va thich nghi suét hang tram nam. Van dé
then chét thuc sy nam & cho ai la ngudi chd ddng quyét dinh phuong huéng cda
su bién d6i nay, va thanh qua kinh té sinh ra tir d6 rét cudc thudc vé tay ai.

Bang thuyét minh hién vat dat sau I6p kinh bao tang can ghi ré rang, minh
bach va khéng thém bt dia diém khai quat chinh xac, nién dai ché tac, xuat x&r
cla cac loai khoang vat va vai voc dugc str dung, cung can cr khdo chirng hoc
thuat. Néu chi ton vinh nhirng my tir hoa 1é nhu kho bau vang rong ctia bac dé
vuong c6 dai ruc rd, su hién dién cla nhirng ngudi thg thi cong vo danh da d6
mo6 hdi nhao nan nén moén d6 quy bau dé va I16p thudng dan binh dij tirng cam
nam s dung trong doi sng hang ngay sé bi x6a nhoa khéng dau vét. Khi céng
b6 tu liéu luu trir k§ thuat s6 vé hién vat cho cong ching, cling can ghi chép can
than va cung cap day du thong tin mau sac chinh xac, kich thudc do dac thuc té
cla hién vat goc, ngay chup dé phan gidi cao va trang thai bao tén vat ly tai thoi

diém do.

Bi€u tuong quéc gia va di sdn van héa ca mét dat nudc giong nhu nhirng 6
clra s6 trong sudt gitp nhin ra quy dao cla lich s&r d3 qua. Néu dat vang va trang
tri qua murc 16ng lay 1én khung ctra s6 d6, chung ta c6 thé pham phai sai lam la
che khuat mat phong canh lich st chan thuc trai dai bén ngoai clra s6. Can c6
mot thai dé chin chan dé di xa hon viéc tram tro trudc vé dep ctia nhirng vién
gach men xanh 14p lanh diém xuyét cac dén thd Hoi gido & Samarkand, ma binh
tam ty hoi xem ai la ngudi da nung nén nhirng hoa van tinh xao ay, va ngay
trong khodnh khac nay, ching dang dugc gilr gin bang nhirng giot mo héi clia
nhirng ai. B&i & sy ton trong dich thuc danh cho lich sir va truyén théng khong
phai la ngirng dat cau hoi trong nhitrng I0i ca tung thi€u suy xét, ma la hanh trinh

khong nglrng chat van dé tim vé hoi thd con ngudi an chira bén trong.

DU vay, chiing ta cling khong thé ha thap Con dudng Tad lua thanh 16i di thuan

tly cla chién tranh véi nhirng cudc chinh phat va cuép boc ddm mau. Nhirng
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thuong nhan Sogdiana rong rudi trén Con dudng To lua da kién dinh xay dung
niém tin thuwong mai va hé théng tin dung virng chac gitra cac thanh phé ngoai
qudc c6 ngdn nglr va luat phap hoan toan khac biét. Nhirng ngudi thg thu céng
tai hoa da dién giai lai va bién d6i mot cach sang tao cac hoa van my thuat xa la
tr muon dam xa x6i sao cho phu hgp vdi dat sét va chat liéu tao mau cla xur s&
minh. Nhirng nha tén gido trén budc dudng hanh huong da miét mai tim kiém
nhirng tir nglr va cach dién dat mai dé truyén tai cac tu tudng di biét trong qua
trinh dich kinh van thiéng liéng. Nén van minh khéng bi sao chép moét cach may
moc khi du nhap sang viing dat khac. Méi lan vugt qua nhirng bién giGi hiém trd,
né lai dugc viét mdi va trau chuét tirng chut mét qua ban tay clia nhirng con
ngudi tao ngd doc dudng.

Ly do Uzbekistan lién tuc nhan manh vinh quang ctia Con dudng To lua ciling
khong chi dirng lai & viéc khoe khoang su hung thinh cdia qua khir da qua. bé la
b&i nhiém vu sinh ton cap bach cta quéc gia: vugt qua gidi han dia chinh tri cla
mét quéc gia hoan toan nam sau trong noi luc - phai vugt qua it nhat bién gidi
cla hai nudc méi ra dugce bién - dé két néi théng sudt mang ludi dudng sat,
dudng bd va dudng hang khdng xuyén luc dia A-Au vé moi huéng. Lich str Con
dudng To lua hang nghin nam trudc c6 thé trd thanh khau hiéu tuyét voi dé
quang ba mang ludéi logistics phirc hop A-Au hién dai. Tuy nhién, diéu thuc su
quan trong khéng phai |4 cai tén lay lirng xua cdi, ma |1a chat lugng cla co sé ha
tang va thé ché két ndi thuc té qua cac bién gidi. Viéc rut ngan thdi gian théng
quan tai cra khau, cac quy dinh hanh chinh minh bach ap dung cong bang cho
moi thuong nhan, méi trudng lam viéc an toan cho ngudi lao ddng tai hién
truong, cung lgi ich kinh té thuc chat dem lai cho cu dan dia phuong sinh séng
doc theo tuyén dudng mdi chinh la thudc do dich thuc dinh hinh phdm gia cla
con dudng mdi dang dugc khai mé& hom nay.

Quoc ky, quéc huy va déng tién nam trong tay clia Uzbekistan cling ding
trudc cau hoi ty van tuong tu. D6 la cau hai liéu sac xanh cdia quéc ky, hinh
tuwong chim Khumo trén quéc huy, hay hoa van mai vom xanh trang 1€ in trén to
tién cé thuc su gan lién véi cudc séng cla tat cd nhirng thi dan binh thudng dang

s6ng hdm nay hay khong. Can phai héi xem liéu sy tu do cao ca ma biéu tugng
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quodc gia ca tung cé dang dugc hién thuc hda thanh cac quyén thudng nhat cu
thé clla ngudi dan hay khéng, va liéu ngudn thu du lich d6 vé cac do thi lich st
lau ddi c6 dugc phan b cdng bang cho nhirng cu dan nghéo da gin gitr manh
dat ay hay khong. Hinh anh thj gidc dep dé cuén hut 4nh nhin khong dugc tr&
thanh blrc man hoa my che lap nhirng cau hai thuc té€ dang phai néu ra, ma trai
lai, phai tré thanh canh clra réng md dan vao cudc déi thoai chiém nghiém
hudéng téi chan ly sau sac hon.

Biéu tugng quéc gia clia Uzbekistan la ngdn ngi thi gidc ma mot dat nudc
ddc lap non tré da day cong chat loc va két tinh tir ky &rc hang nghin nam lich str.
Bén trong ngén ngir biéu tugng dy chra dung tron ven dong nudc trong lanh va
bau trgi xanh nguon ¢di cla su séng, ngd cdc va béng trang nudi séng muodn
dan, dau chan Con dudng To lua két ndi luc dia cung niém tu hao ddc lap tu chu.
Nhirng ddu tich nhan loai xa xua hon nhiéu so vdi cac biéu tugng qudc gia dy
cling dang 1ang 1& luu lai su trong long dat Trung A. Manh xuong nhé tim thay
naoi day hang dong nguyén thdy, kénh dan nudc tudi tiéu ¢ dai vii sau trong
long dat kho can, hay manh gach bun con vuong lai ma nhat trén birc tudng dén
dai sup d6 dang khé ké cho chiing ta hém nay nghe vé sirc séng bén bi cla
nhirng con ngudi vo danh tirng budc di trén manh dat nay va nhirng vuong quoc
c6 xua da chim vao quén lang, tir rat lau trudc khi chir viét ra doi.
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Chuwong 3: Budi binh minh ctia van minh
cd dai va nhirng cudc khai quat khao co

Trén nén hang déng, hai c6t cia moét dira tré da 16 dién. Canh d6, nhitng
chiéc sirng dé nui dugc dat ngay ngan song song. Khi déi dién véi canh tugng
nay, ngudi Ir khach rat dé mudng tugng ra mot cau chuyén xa xam trong tam
tri. Ngudi ta c6 xu huéng doan rang at han ai d6 da hét long chon cat dira tré da
khuat bang tat ca tinh yéu thuong. Thé nhung, khdo c6 hoc la nganh hoc khién
nhirng cadm xuc vdi va dy phai dirng lai déi chat. Bai 1§, viéc can trong xem xét cac
tang dia tang tich tu, vi tri dat xuwong c6t va nhirng vét mon luu lai trén céng cu
da mai la co sé xac dinh ranh giGi nhirng gi chiing ta c6 thé khang dinh la su that.

Pwra tré Teshik-Tash cat tiéng tra lai

Nam 1938, doan khao sat do Alexei Okladnikov dan dau da tim thay hai cot
cla mot dira tré trong hang Teshik-Tash thudc vung nudi Baysun-Tau & dong nam
Uzbekistan. Hai ¢t nay nam trong mot hé ndng, véi ghi chép ghi nhan rang
xung quanh coé sirng dé nui bao boc. Nhirng céng cu bang da tim thay bén canh
dugc xac dinh la hién vat thudc van héa Mousterian thadi ky D6 da cii gitra.[A019]

Sau cudc khai quat, mot cudc tranh luan kéo dai da dién ra trong gidi hoc
thuat. Trong tdm cla cac cudc thao luan xoay quanh viéc liéu dira tré nay cé thuc
su la ngudi Neanderthal hay khéng, nhirng chiéc sirng dé nui dugc con ngudi cd
y dat vao hay do ngau nhién, va xa hon nita la liéu da c6 nghi lé tang ma dé
tudng nhé ngudi da khuat hay chua. H6 so hién trudng thaoi d6, néu xét theo cac
tiéu chuan khat khe ngay nay, con khéng it thiéu sét, va xuong dé ndi vén di rat
pho bién trong hang ddng. Trong khi cé nhirng dién giai coi cach sép dat sirng dé
nui 1a dau vét cdia mot nghi & thanh kinh, thi cling c6 quan diém d6i lap manh
mé cho rang day chi la két qua clia viéc xuong c6t phan tan va tich tu ty nhién
theo thdi gian. Néu vdi vang gan ghép nhirng cam xdc ma tu liéu con lai khong
truc ti€p ndi l1én, khoa hoc sé lap tirc bién thanh ti€u thuyét hu cau.
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Cac nghién ctru phan tich lai hinh thdi hop so cua dlra tré tirng dua ra nhirng
nhan dinh trai ngugc nhau vé viéc phan loai loai ngudi. Tuy nhién, khi cac nghién
clru phan tich DNA ty thé xudat hién, dira tré nay da dugc xac dinh thudéc dong dai
Neanderthal. Chuong trinh Nguén géc Con ngudi cla Vién Smithsonian cling
phan loai va gidi thiéu hai cét Teshik-Tash la héa thach cla ngudi
Neanderthal.[A019] Nhu vay, trong khado c6 hoc, ngay ca nhirng két luan tirng
dugc dinh hinh trong qua khir cling s& md lai canh ctra kiém chirng khi cong

nghé khoa hoc mdi xuat hién.

Mot nghién clru mé&i dugc cdng b6 vao ngay 14 thang 8 nam 2026 da phan
tich ti mi DNA nhan cda bd hai c6t mang tén Teshik-Tash 1 nay. Trong mau manh
xuong, DNA cda ngudi hién dai bi lan vao qua nhiéu ndm thang chiém ty I 16n,
trong khi DNA c6 dai chi con lai rat it. Nhém nghién clru da phat trién mot
phuong phap phan tich mang tén admixslug, cho phép tinh todn déng thdi muirc
d6 6 nhiém tir bén ngoai va m6i quan hé gitra cac quan thé ngudi. K&t qua tinh
toan cho thay Teshik-Tash 1 c6 quan hé di truyén gan glii hon v&i nguai
Neanderthal th&i ky muén & khu vuc Tay A-Au so v&i ngudi Neanderthal thai ky
dau & day nui Altai, va khéng tim thay ddu vét to tién cda ngudi Denisovan.[A020]

Nhoém nghién cliru uéc tinh dong doi clia Teshik-Tash 1 da tach ra khéi dong
ddi ngudi Neanderthal Tay A-Au vao khodng 80.000 dén 100.000 ndm
trudc.[A020] Nghién cru nay hién van & dang ban thao tién 4n pham chua qua
binh duyét chinh thirc clia cac d6ng nghiép. Kha nang cac chi tiét cu thé sé thay
déi trong tuong lai khi c6 thém cac mau mdi va tradi qua qua trinh xem xét k§
ludng cda gidi hoc thuat van con dé ngo. Dau vay, viéc tach chiét thanh céng tin
hiéu nhé bé cla bd gen nhan tr mot manh xuong nhé bé da ton tai qua nam

thang dang dang van 1a mot budc tién day y nghia.

Trong khoa hoc mdy tinh, viéc khéi phuc nguyén ven dit liéu g6c tir mot tin
hiéu bi nhiéu ndng la mét céng viéc nén tang. Phan tich xdr ly DNA ¢6 dai cling
khéng khac la bao. bBiéu can luu y la cdc m6 hinh tinh todn mdy tinh cé vé chinh
xac doi khi lai titm an nguy co tao ra nhirng cau tra 16i chi c6 vé ngoai hgp ly. Do

dd, nha nghién clru phai cdng khai minh bach md hinh tinh toan da loc 6 nhiém
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bén ngoai, cdc mau dugc dung dé so sanh cling nhu pham vi sai s6. Ngudi doc
cling khéng nén chi dua vao 16i gidi thiéu vé cdng nghé md&i nhat ma voi va tin
chac vao két luan. Bé tin cdy thuc su clia cong nghé bat nguon tir qua trinh kiém

chirng minh bach ma bat ky ai cling c6 thé xem xét quy trinh.

Cau chuyén ma di chi Teshik-Tash ké lai tram 1dng va tinh lang hon nhiéu so
véi nhitng chién tich anh hung. Ngudi Neanderthal khong chi dirng chan & manh
dat chau Au nhu ngudi ta thudng nghi, ma con d&t chan tdi tdn vang ndi non sau
tham gitra Idng luc dia chau A. Nhirng con ngudi tirng sinh séng bén canh dira
tré nay dd nhém Ira dudi bong vach da, ghé déo da dé mai gitia cong cu va san
dé nui trén nhirng vach da hiém trd. Liéu ho cé c&r hanh mot nghi [é am ap khi
chon cat dira tré hay khéng, diéu do6 tét hon hét van nén dé ngd chir chua voi két
luén. Bai I1&, thai d6 thang than thira nhan chua biét d6i véi nhirng su that chua

thé biét chac chan cling chinh [a mét phan cda tri thirc vitng vang.

Nhirng ctr chi luu lai trén da

Khap cac hém nui kho can va nui da cda Uzbekistan van con luu lai nhirng
burc tranh khac da do ngudi xua tac nén. Hém nui Sarmishsay thuéc tinh Navoiy
la m6t di chi tiéu biéu tap trung day dac cac burc tranh khac da. Theo tu liéu tur
Danh sach Du kién clia UNESCO, cac hinh khac tai day bat dau xuat hién tur thoi
ky D6 da mai, va dén thai ky D6 ddng mudn cung D6 sat sdm, hinh anh huou, dé
nui, ngua, lac da, nhirng ngudi givang cung va thg san cudi ngua da hién Ién vo
cung séng déng.[A021]

Tranh khac trén da khong giéng nhu nhirng birc anh phong canh thaoi hién
dai. D6 cling khdng phai la ban ghi chép chuan xac ma ngudi c6 dai vé lai theo
ding ty |é thé gidi trudc mat ho. Cé nhirng loai dong vat dugc khac I6n dén mirc
chodn hét ca mat d4, trong khi hinh ngudi lai chi dugc khdc nhéd bé & mét goc.
Day c6 thé la viéc luu gilr ky (e vé mot chuyén san thanh cong, hoac cé thé la
nghi I& c6ng dong cau nguyén cho bé tdc binh an, hay dau hiéu ranh giéi dé
danh dau 1anh tho cdia minh. Thay vi voi va ap dat mot y nghia duy nhat cho mot

blre tranh, chdng ta can xem xét toan dién cac hién vat khai quat xung quanh
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cling nhu cac tang 16p hinh vé dugc khac dé 1én nhau méi c6 thé tiép can y nghia

tron ven.

Viéc khac hoa hinh dnh |én bé mat da tho rap doi hoi khong it thai gian va
cong strc. Nguai ta phai kién tri dung da cirng go va cao vao mat da dé tac nén
nhitng dudng nét ré rang. Khi rdo budc qua hém nui, ngudi ta sé bat gap canh
tuong nhirng burc tranh tir cac thai dai khac nhau nam xép I6p chdng chéo Ién
cting mot vach da. Mot dia diém nhu vay da dong vai trdo nhu mot tdm bang
théng bao luu gilr ky irc dugc boi dap qua nhiéu thé hé sudt hang tram nam.
Diéu nay tuong tu nhu lich sir chinh stra cta nhiéu ngudi xép I&p trén mot tai liéu
chia sé trén man hinh may tinh, chi khac la trén vach da khong c6 nat hoan tac dé

x06a di 16i lam va quay lai trang thai trudc do.

Budc sang thoi ky D6 dong, dau vét clda 16i séng dinh cu l1au dai tai mot noi
ngay cang tré nén ré nét. Tai cac di chi nhu Sapallitepa va Jarkutan thudc tinh
Surkhandarya & mién nam Uzbekistan, ngudi ta da khai quat dugc cac cong trinh
xay bang gach bun phaoi nang, co s& luu trir ngd cdc, d6 gdm dugc tao hinh khéo
|éo va dau tich clia cac xudng luyén kim. Con ngudi da thodt khéi cudc séng chi
biét du muc theo su thay d6i ctia mua mang, chuyén sang dinh cu bén cac nguén
nudc doi dao, tich trir ngl coc va sinh séng lau dai. Theo d6, nha & phuc vy doi
séng thudng nhat, xudng ché tac d6 dung va khdng gian nghi I té tu bat dau
dugc phan chia ré rang.

Cac di chi nay c6 mai lién hé mat thiét vdi viing van héa ma trong khao c6 hoc
thudng goi la Phirc hgp Khao cé hoc Bactria-Margiana, viét tat la BMAC. Cac hoc
gia str dung thuat ngr hoc thuat nay khi giai thich nén van héa dinh cu thaoi ky D6
déng phat trién ruc r& quanh luu vuec song Amu Darya. Du la mot cai tén thuan
tién dé goi, nhung né khéng biéu thi mét quéc gia don nhat véi bién gidi ré rang
nhu cac qudc gia ngay nay. Day la tén goi dugc dat ra nham gom nhém va
nghién ciru nhitng nét tuong déng vé hién vat va phuong thirc sinh hoat xuat

hién pho bién tai nhiéu di chi 6c dao gitra sa mac.

That khé dé xac dinh thai diém bat dau ciia mot thanh thi chi bang viéc nhin
vao mot burc tudng thanh dap bang dat. Chi khi cac bién chuyén dién ra déng
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thdi va gan két véi nhau—nhu dan s6 tap trung dong ddc hon, con ngudi phan
chia dam nhan tirng vai tro riéng biét, quan ly cac kho luu trit ndng san thu
hoach va hinh thanh mang lugi thuong mai trao d6i hang héa véi nhirng noi xa
x0i—thi nagi d6 méi thuc su cé thé goi la thanh thi. Viéc phan tich thanh phan dat
sét cla d6 gom khai quat c6 thé cho biét chiéc binh d6 dugc nan ra tlr dau va
chuyén dén bang cach nao. B6 an tuy tang va trang strc 16ng 1ay chdn cuing trong
m& phan anh than phan cung sy phan tang xa hoi clia con ngudi thdi by gid.
Nh{rng hat ngli c6c hda than va xuong dong vat con sét lai trong lIong dat tai
hién s6ng dong dién mao bita an thudng nhat cling nhu khi hau xung quanh
thai ky do.

Dong song Alexandros vuot qua

Vao thé ky 4 TCN, quan d6i Macedonia do Alexandros III dan dau sau khi 1at
d6 DEé ché Ba Tu Achaemenes rong |6n da tién quan vao khu vuc Bactria va
Sogdiana. Bay la viing dat réng I&n trai dai khap mién bac Afghanistan, mién
nam Uzbekistan ngay nay, cung khu vuc séng Zarafshan thuéc Tajikistan va
Uzbekistan. Cudc vién chinh khéng chi dirng lai & m6t cudc hanh quan bang
phang. Su khang cu ngoan cudng clia cac bo téc ban dia am hiéu dia hinh cling
nhirng trén chién 4c liét kéo dai trén cac ving nui da hiém trd da dién ra suét
mot thdi gian dai.

Sau khi Alexandros qua ddi, khu vuc nay trai qua su cai tri ciia Vuong triéu
Seleukos. Sau d6, vao gitra thé ky 3 TCN, tong d6c Bactria la Diodotos tuyén bo
déc 1ap, m& dudng cho Vuong qudc Hy Lap-Bactria Ién manh. Theo dién gidi clia
Bao tang Anh, thdi gian ton tai cia vuong quéc nay kéo dai tir khoang nam 250
TCN dén khoang nam 145 TCN, la mt nha nudc Hellenistic ti€p ndi truyén théng
van héa bia Trung Hai trai dai khap Bactria va Sogdiana.[A022]

Khi lan dau nghe dén cai tén Hy Lap-Bactria, ngudi ta rat dé hinh dung ra
canh tuong ngudi Hy Lap tir phuong Tay tran sang va don phuong xéa nhoa van
hdéa ban dia. Tuy nhién, cac hién vat khai quat tir long dat lai cho thay ré nét birc

tranh dung hgp hai hoa gitra hai nén van héa. Khuén mat nha vua va chir viét Hy
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Lap duc trén dong tién thé hién truyén théng bia Trung Hai, nhung vat liéu xay
dung cdng trinh va cong cu sinh hoat thudng ngay lai dugc diéu chinh phu hop
véi khi hdu va méi trudng Trung A. Hinh tugng cac vi than va trang phuc cta

tugng diéu khac tim thay trong dén thd cling mang tron ven dac trung tir nhiéu

nén van héa bong-Tay.

Di chi Kampirtepa nam bén b séng Amu Darya & phia tdy Termez la mét hién
trudng tiéu biéu noi ngudi ta c6 thé tdn mat chirng kién su giao thoa van hoa
nay. Tai liéu cila UNESCO vé Termez c6 dai gidi thiéu Kampirtepa la mot khu dinh
cu trong yéu clia nén van minh cé dai Trung A. Noi day van con luu lai phéo dai
kién c6 nhin ra dong song va diém vuot song tirng déng vai trdo nhu mot bén do;
cac cudc khai quat da xac nhan nhirng tang tich tu noi con ngudi lién tuc béi dap
va sinh séng tur thai ky Hellenistic cho dén thdi ky BE ché Kushan tiép sau
d6.[A023]

Mot s6 hoc gia tirng dua ra quan diém cho rang nén xem Kampirtepa chinh [a
Alexandria bén séng Oxus dugc ghi chép trong cac thu tich c6. Cac nha nghién
clru Uzbekistan da dua ra lap luan nay dua trén nhirng birc tuong thanh do so,
dau tich bén cang ven séng cling cac hién vat tién xu va van tu dugc khai quat.
Tuy nhién, khéng phai moi nha khdo c6 hoc déu déng tinh rang vi tri nay chinh la
thanh pho huyén thoai dé. Béi v&i ngudi di khdo sat khi tham quan di chi
Kampirtepa, viéc duy tri thai d6 than trong trong khi van cdm nhan niém hiéu ky
trudc nhirng birc tudng thanh la diéu thda dang. S& an toan va chuan xac han khi
néu rd rang cac tranh luan hoc thut vé tén goi chinh xac clia thanh phé co nay
van dang tiép dién, va miéu ta noi ddy nhu mot phao dai c&r diém ven sdng mang
tinh then chét nang dd thai ky vién chinh clia Alexandros cling thai dai
Hellenistic.
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Nghién ciru nam 2026 phat hién hao ranh duéi long dat

Di chi Iskandar Tepa & mién nam Uzbekistan nhin tir bén ngoai chi giong nhu
mot go dat thoai thoai binh thudng. M6t nghién clru cong bo trén tap chi hoc
thuat vao thang 6 nam 2026 da két hgp cac thiét bi tham do dia vat ly nhu tir ké
va radar xuyén dat cing vdi cac cudc khai quat thuc dia dé lam sang to cau truc
nhan tao an gidu dudi long dat. Tir ké cdm nhan nhirng khac biét tinh vi vé tur
tinh cdia dat, trong khi radar xuyén dat do ludng chinh xac thai gian séng vo
tuyén phat vao long dat phan xa trd lai khi va cham vé&i cau trdc bi chon vui, tor dé
phac hoa hinh thai dudi long dat.

Két qua tham do cho thay mot con hao dai khoang 400 mét bao quanh mot
khéng gian réng 1,2 hecta theo hinh tron. Bén trong con hao, ngudi ta phat hién
cac h6 tron cung dau tich dugc cho 1a nhitng chiéc vo I6n dung dé tich trir ngd
c6c. Cac cudc khai quat thuc té ti€p sau dé cling da xac nhan cau trac cé kha
nang tirng dugc sir dung lam hao phong thd va dudng dan nudc phuc vu sinh
hoat.[A024]

Dua trén dia hinh cao nhin bao quat xung quanh, cach bé tri thuan Igi cho
phong thu, sy vang béng clia cac céng trinh kién cé xay bang da hay gach, cung
nhitng chiéc vo luu trit 16n dugc chon rai rac khap noi, nhom nghién cru da dién
gidi rang noi day tirng la moét khu don trd tam thai cha quan déi Hy Lap trong
mét thai gian ngan.[A024] Day la m6t giad thuyét day sirc thuyét phuc va hoan
toan phu hop véi cac tu liéu bang chirng thu thap dugc, hon la viéc gan cho né
mot cdi tén thanh phé c6 dinh bat di bat dich. Nhirng noi & tam bg dung bang
hang rao g6 va léu da vén di sé bién mat khéng dau vét theo thaoi gian, khién viéc
tim ra vi tri ctia chiing khé khan hon nhiéu so v&i nhirng phéao dai bang da nguy

nga.

Cudc khao sat nay mang lai niém vui khéng phai vi tim thay nhirng kho bau
vang lap lanh, ma bdi d& dung khoa hoc ky thuat dé diém tinh gidi ma cau truc
sinh hoat thudng nhat vén bi vii trong long dat khuat tam mat. Ngay ca vdi
nhirng ngudi linh dan budc vao cudc vién chinh xa xéi khodng 2.200 nam trudc,

viéc tim kiém va tich trir nguon nuéc sach cling la bai toan sinh tén ho phai déi
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ma&t moi ngay. Nhitng manh vo v cling ranh nudéc 16 ra tir 16p dat ké lai thuc té
ti€p té quan luong va hau can bang mot giong tram lang, chan thuc hon nhirng
cau chuyén chién tran hao hung cta cac bac anh hung. Du quan doi c6 diing
manh dén dau, néu thiéu nudc udng, luong thuc va bang phan cdng canh gac

nGi lién ngay dém thi cling khdng thé tién budc.

Cac thiét bi tham do t6i tan mdi dugc dua vao sir dung gilp quan sat bao
quat nhirng viing dat réng 16n ma khdng can phai dao xéi tirng tac dat. Dau vay,
ta khéng thé voi vang két ludn mot vét md hién trén man hinh thiét bi tham do la
nén nha hay ngdi mé. Can phai phéan tich can than cac tin hiéu may moc guri vé,
sau dé tién hanh khai quat chuan xac mét pham vi nhoé dé kiém chirng tan mat.
Chi khi dr liéu tur thiét bi tham do, két qua khai quat thuc dia, phuong phap dinh
tubi bang déng vi phdng xa carbon va cac ghi chép thu tich c6 khép ndi va kiém
chirng 1an nhau, dudng nét cla qua kh&r méi dan tré nén rd rang. Néu pho thac
toan b6 cau tra 16i cho mot tin hiéu cdm bién duy nhat, ta rat dé rai vao nhirng

sai lam I&n.

Nhiéu chiéc dong ho do th&i gian

Khong chi c6 mot phuong phap duy nhat dé xac dinh nién dai cta di tich vui
sau dudi long dat. Khi quan sat mG6i quan hé trén dudi cla cac dia tang dat tich
tu, ta c6 thé suy ra thir tu thdi gian tuang doi xem hién vat nao dugc chon vui
trudc. Thong thuong, |6p nam bén dudi la 16p tich tu trudc, nhung néu ngudi ddi
sau dao ho hoac déng vat bdi xgi long dat thi trat tu dia tang cling co thé bi xdo
tron. Do d6, ngudi khai quat phai quan sat ti mi va ghi chép can than ngay ca &

nhirng vi tri ranh gidi gilra cac I6p dat con md nhat.

Phuang phap dinh tuéi bang dong vi phdng xa carbon la k§ thuat do ty 1 cac
dong vi carbon con luu lai trong vat chat hiru co nhu than cui, hat ngli céc hay
xuong ngudi va dong vat. Két qua do mdy mac tinh ra luén di kem mot bién do
sai s6 nhat dinh, va ngudi ta con phai trai qua budc hiéu chinh dé chuyén déi cho
phu hgp v&i nam duong lich ching ta dang dung. Bay chinh la ly do vi sao khi
dua ra nién dai trong nghién cru khdo cé hoc, ngudi ta khong dong dinh vao
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mot thai diém cu thé nhu nam 2000 TCN, ma thudng gidi thich bang mot khoang
thai gian cé kha nang xay ra cao.

Hinh dang chan d€, quai cam cung qua trinh bién d6i hoa van khac trén bé
mat d6 gém dat nung cling déng vai trdo nhu mot bang biéu thai gian tuyét voi
chi vé quéa khir. Nguai ta udc lugng thai dai bang cach so sanh ching véi hién vat
& cac di tich chudn ma trinh tu bién d6i vé hinh thai va ki thuat ché tac da duoc
lam sang td. Nhirng dong tién xu khac chir cho biét tén ngudi cai tri va thai diém
phat hanh, nhung viéc mot déng xu dugc luu truyén qua nhiéu ddi trong gia
dinh roi méi xuat 16 & 16p dat thudc thai ky mudn hon nhiéu cling khdng phai
chuyén hiém. Ngudi khai quat khi tim thdy mot déng xu trong bun dat c6 thé
thoang chut ron rang, nhung roi sé nhanh chéng tran tinh lai khi nhé ra rang
ban than déng xu ay khéng tu ddong chirng minh nién dai tuyét doi cda tang dat.

Bia da hay van ban ghi chi r6 rang la nhirng manh maéi dac luc gitp lam sang
td lich sir. DU vay, ngay thang viét chir trén da ctru hay thé g6 c6 thé chénh léch
t&i vai thap ky, tham chi vai thé ky so véi thai diém dé vat dy bi v& nat réi vii vao
long dat. Vi ly do nay, cac nha khao c6 hoc thudng dat nhiéu chiéc dong ho khac
nhau canh nhau va cé gang khdép néi tirng banh rang cua cta chdng. Khi cac gia
tri do dac mau thuan Ian nhau, viéc khéng tuy tién chon 18y mot két qua viray
minh ma kién tri truy tim nguyén nhan gay ra su sai léch chinh la nguyén tac co

ban cla khdo ¢b hoc.
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Cudc d&i qua 167 ké cltia hai cot

Xuong ngudi thu thap dugc tai hién trudng khai quat mang lai nhirng manh
m&i quy gia vé dé tudi, gidi tinh, cac can bénh tirng mac va tinh trang dinh dudng
cUa ngudi dé khi con séng. Quan sat ki ludng giai doan moc va mirc d6 mon cuia
rang, ciing nhu dé lién chac cta cac khdp xuong, ta cé thé udc tinh d6 tudi gan
diang khi ho qua doi. Dau vét gay xuong va su hoéi phuc luu lai trén xuwong phan
anh nhirng tai nan bat ngd hay vét thuong do bao luc dir ddi ma ho tirng trai
qua. Cac ranh khuyét manh mai han trén bé mat rang la minh chirng ven nguyén
cho n6i dau do thi€u hut dinh du&ng tram trong vi khan hiém thdrc &n thud du
tho.

K§ thuat phan tich d6ng vi bén trong xuong dugc sir dung dé truy tim xem
ngudi xua chii yéu an gi va da di chuyén dén dau. Men rang dugc hinh thanh vao
thdi tho du khi rang sira va rang vinh vién moc 1én, luu gitr tron ven nhirng tin
hiéu dia chat dac trung clia nguoén dat va nudc noi dira tré 16n [én. Ngugc lai, mé
xuong von dugc tai tao dan dan trong sudt cudc ddoi lai chira dung théng tin vé
moi trudng va ché dd an uéng & nlra sau ddi ngudi. So sanh hai gia tri thanh
phan thu dugc tlr rang va xuong, ta c6 thé xac dinh xem qué huong noi ngudi d6
sinh ra va noi ho nham mat xu6i tay c6 khac nhau hay khéng, tiec la liéu ho cé

phai la ngudi di cu tirng bon ba qua nhirng chdang dudng dai.

DNA c6 dai chiét xuat tur hai cét c6 |1a chia khda md ra cdc méi quan hé huyét
théng va nhirng 16 trinh thién di quy mo 1&n cGa cac quan thé nhan loai. Nhu thay
trong nghién ctru vé hai cot tai hang Teshik-Tash, khi nam thang tréi qua khién
tinh trang bao quan cda xuong khdng con tét, viéc loc bd tap nhiém tir bén ngoai
trd thanh mét thach thirc vé cung nan gidi.[A020] Bdi I1€ ngay ca té bao da chét
hay giot mé hoi do ngudi khao sat cham tay tran vao hai c6t luc khai quat cling
c6 thé 1an vao két qua phan tich. Vi vay, trén cac cdng trudng khai quat ngay nay,
cac nha nghién cru déu trang bi khau trang chéng bui cling gang tay vo trung,
déng thaoi ghi chép ti mi hanh trinh di chuyén clia cadc mau vat dugc thu thap.

Trudc khi trd thanh déi tugng nghién clru hoc thuat, hai cot tim thay trong

long dat tirng la than thé tén nghiém cla mot con ngudi da séng tron mot doi
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trai qua bao niém vui n6i budn. Qua trinh trung bay hai c6t trong bao tang, chup
anh hay nghién manh xuong dé 1dy mau DNA ludn doi héi su can nhac dao dirc
sdu sac. Can ti€p can mét cach can trong, tén trong tam tu cla ngudi dan dia
phuong noi di tich toa lac, cac quy dinh phap luat clia quoc gia va ca tinh cam ton
gido truyén théng. Dau td mo khoa hoc va muc dich nghién clru 6 16n lao dén

dau, su tan pha va 1dy mau btra bai cling khéng bao gir c6 thé dugc bién minh.

Nhiéu dong nghé thuat dan xen trong moét pho tuong
Phat

Nghé thuat Phat gido nd ré vao thai ky D€ quoc Kushan thudng dugc giai
thich la két tinh tlr su hoa quyén gitra nghé thuat diéu khac Hy Lap vung Dia
Trung Hai v&i tu tudng tdn gido An D6 & Nam A. Qua nhitng nép 4o uén luon
mém mai phi quanh than tugng Phat ciing cach khac hoa co thé ngudi tu nhién,
ta cé thé nhan thay ddu an sdu dam cla diéu khac thai ky Hy Lap héa. Nguoc lai,
gido ly ciia Blrc Phat glri gdm trong tac pham diéu khac, cac thé tay déc ddo cung
bi€éu twgng hoa sen va banh xe phap luan cham khac trén bé tugng lai bat nguén
tlr truyén théng Phat gido ban dia cia Nam A,

L&i gidi thich nay cling khong nén chi dugc nhin nhan nhu birc tranh ghép néi
co hoc gita hai nén van héa bong va Tay. Vung Bactria va Gandhara la noi héi tu
cla tin ngudng nguon goc Iran thudc hé Ba Tu, k§ nghé cla nhitng ngudi thg
thd cdng ban dia truyén qua nhiéu thé hé, cung nhirng mén hang thuong mai
quy hiém dén tir D€ ché La Ma & Dia Trung Hai. Viéc cac dong tién xu clia bé
qudc Kushan khac hinh cac vi than tir nhiéu nén van héa khac nhau véi danh
xung va hinh thai riéng biét da chirng minh ré diéu d6.[A025] Nghé thuat cla dé
quéc nay la sdn pham phirc hop dugc tao nén nha hap thu nhu mét miéng bot
bién nhirng kich thich van héa phong phu tran dén t&r nhiéu phuong dién.

Nh{rng ngudi thg thi céng thai bay gid khéng dirng lai & viéc sao chép rap
khudn cac d6 an xa la truyén tlr phuong xa téi. Ho dung dat sét va sac té ty nhién
cla chinh manh dat qué huong minh, khéo Iéo got gilia hinh tugng sao cho phu
hop véi thi hi€u cla ngudi bao trg Phat su cling nhu khdng gian kién tridc cta

50



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

ngdi chla. Viéc dich thuat chuyén déi tir ngdn nglr nay sang ngén nglr khac
khong chi dién ra & I&i néi va cau chir. Tu thé clia pho tugng, ta do khoac ngoai,
cho dén ban vé mat bang kién tric cia ngdi chuia cling da hoan thanh xuat sac

vai tro dich thuat thj giac, két n6i cac nén van héa khac nhau moét cach ty nhién.

Chang duong bao ton dai lau sau khai quat

Nhirng di tich lam bang gach bun nan tir dat roi phoi kho dudi anh nang mat
troi thudng duy tri dugc trang thai tuong doéi an toan va on dinh khi con vui sau
trong long dat. Thé nhung mot khi 1&p dat dugc boc tach dé 16 chiing ra ngoai
thé gidi, chiing sé khéng chiu néi 4nh nang choi chang, mua gié khac nghiét
cung su chénh Iéch nhiét d6 ngay dém, roi nhanh chéng v& vun, sup d6. Do la ly
do tai sao khai quat khao c6 hoc vira Ia m6t phat hién vi dai, vira c6 thé trd thanh
khdi dau cho su hdy hoai khéng thé clru van ddi vdi di tich. Sau khi hoan tat khao
sat, nguai ta phai can nhac than trong xem nén lap dat lai, dwng mai che chan

mua gio, hay chi mé& clra cho céng chiing tham quan mot phan khu vurc an toan.

Nh{rng budc chan va cdi cham tay vo tinh ctia du khach dén tham di tich cling
lam mon di bé mat cda nhirng blrc tudng dat c6 xua. Cac bién phap nhu dung
bang huéng dan trén dudng tham quan, yéu cau di theo 16 trinh quy dinh va
ngan khéng cho cham vao tudng khéng phai la nhirng quy dinh nham gay phién
todi cho khach tham quan. Bé la su quan tam day tri tué nham kéo dai thai gian
quy gid, dé cac thé hé con chau sau nay cling c6 thé ding tai chinh noi day va
ngam nhin burc tudng ngan nam nay. Néu khong don luc cho cac co sé kho luu
trlr an toan cung d6i ngl nhan lyc bao tén chuyén nghiép tai bao tang dia
phuong ma chi cham cham vao nhirng cudc trién 1am hién vat néi tiéng pho

truong bén ngoai, nén tang nang d& di san van héa sé bi lung lay.

Nan dao trém phi phap va budn ban c6 vat Ién 1t dién ra trong bong toi sé
x06a sach toan bé bdi canh quy gid ma hién vat dang mang gitr. Khi mét mén
trang sirc vang 16ng lay tréi ndi ra thi trudng d6 ¢, du ban than mén d6 van con
dd, nhung thong tin vo gia vé viéc hién vat thuéc ngdi mé cda ai, nam & tang dat

thr may, dugc chén cing nhirng doé té 1€ nao sé vinh vién bién mat. Trong khao
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c6 hoc, gia tri chan chinh cta hién vat dén tir méi quan hé hitu co véi nhirng su
vat xung quanh chir khéng phai vé ngoai I16ng 1ay. Mot hién vat bi mat di nguoén
g6c va béi canh chang khac nao mot manh dir liéu vé dung trong may tinh da bi

x0a sach tén tép, ngay gid tao va dudng dan luu trir.

Cung ngu¢i dan doc hiéu di tich

Doan khao sat khai quat tir phuong xa dén chi luu lai vai tuan réi rai di sau
khi két thuc cdng viéc, nhung ngudi dan trong lang lai sinh séng bén canh di tich
sudt ca cudc doi. Chinh nhirng cw dan sinh song tai d6 la ngudi dau tién cam trén
tay manh gém v& khi cay ruéng vao mua xuan, hay nhan ra duong nét burc tuong
bi vui lap trén suon doi sau khi dat cat bi nuwdc mua xoi rira. Dia danh lang mac va
nhirng cau chuyén truyén miéng luu truyén qua bao ddi cling c6 thé trd thanh
kim chi nam tuyét v&i dé tim ra vi tri cda cac di tich da mat. DU khéng thé voi
vang coi nhirng cdu chuyén dan gian la su that lich s&, chiing van hoan toan du
dé lam manh mai cho nhirng cau hoi quy gia can dat ra khi bat dau moét cudc

khdo sat mai.

Néu nhan danh bao vé di san van héa ma ngan cam vo tdi va viéc canh tac
néng nghiép va quyén sir dung dat tu do clia ngudi dan thi mau thuan sé ngay
cang sau sac. Khi phan dinh ranh gidi khu vuc bao ton, can phai dua Ién ban thao
luan va cung nhau ban bac vé murc béi thudong dat dai thda dang, ké sinh nhai
clia ngudi dan cling nhu quyén di lai hang ngay. Néu cac nha nghién clru tir bén
ngoai dén chi mang theo cac bai bao hoc thuat r&i di ma khéng trao tra hé so
khao sat va thanh qua nghién clru cho bao tang dia phuong cung cu dan sd tai,
thi su bat binh dang tri thirc sé cang thém tram trong.

Mot cudc khao sat khai quat cong khai mau murc sé diém tinh giai thich cho
ngudi dan bang ngdn tlr dé hiéu vé két qua khao sat ciing nhirng gidi han cda
nghién clru. Diéu d6 khéng chi dirng lai & viéc théng bao nhirng gi méi dugc phat
hién dudi long dat, ma con thang than chia sé nhirng gi tri thire hién tai van chua
thé biét rd rang. Viéc dua ra cac can cl suy doan di tich Iskandar Tepa tirng la noi

déng quan cla quan doi Hy Lap co dai, dong thdi khong ngan ngai bay té nhirng
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ddu hdi chdm van chua dugc gidi dap, chinh la mot vi du tiéu bi€u cho thai do
ay.[A024]

Khi 18y cac di tich c6 xua nhu thé nay lam khoéng gian hoc tap trong cac gid
hoc & trudng hay cac chuyén tham quan lich str dia phuong, thé hé tré sé tu
nhién nhan ra manh dat qué huong noi minh dang drng két n6i nhu thé nao véi
dong chay vi dai cla lich sir thé gidi. Tuy nhién, khéng nén vi tam ly muén phoé
truong cdi nguon dan tdéc minh lau ddi xa xam ma gugng ép gan ghép tén goi
clia cac dan tdc hién dai ngay nay vao nhirng di tich c6 c6 nién dai hang nghin
nam trudc. Niém ty hao lanh manh chi cé thé ndy nd mét cach ding dan trén

nén tang cda nhitng su that lich st chinh xac va khong bi bép méo.

Cong tac sao chép k§ thuat sé nho khoa hoc ky thuat hién dai cling déng gép
rat 1én cho viéc nghién cru di tich. DT liéu quét 3D Iap thé va ban d6 céng khai
truc tuyén gilip cac nha nghién clru & phuong xa cé thé so sanh, phan tich chuan
xac hinh thai hién vat ma khéng can truc ti€p dén hién trudng. Dau vay, dir liéu
k§ thuat s6 khong thé thay thé hoan toan hién vat géc dich thuc da dai dau qua
bao mua nang. Can phai ghi chép day du vao dir liéu d6 chinh xac cia ban quét,
moi trudng anh sang khi chup cting cac diém mu bi bo sét, dé nha nghién cru

ti€p theo c6 thé thau hiéu ddng dan gidi han va sai sé cla tai liéu k§ thuat s6.

Pé quoc Kushan: Nhirng dong tién xu in hinh nhiéu vi
than

Vao khoang thé ky 2 TCN, nhém cac bd téc du muc Nguyét Chi & phuong bac
bat dau cudc dai thién di vé phia ty Trung A. Trong s6 d6, mét nhanh cé tén 13
Quy Suong da tap hop cac thé luc phan tan dé |ap nén vuong triéu Kushan hiing
manh. Tur thé ky 1 dén khoang thé ky 3 SCN, D& quoc Kushan da lam n& ro6 mot
mang ludi giao thuong quéc té rong 16n bao trum khap Trung A, Afghanistan,
Pakistan va mién Bic An D0.[A025]

Trén nhirng déng tién do D& quéc Kushan phat hanh xuat hién nhiéu ngén
ng{r cung cac vi than thudc nhiéu tdén gido khac nhau. Cac vi than trong than

thoai Hy Lap, than Hoéa gido cé ngudn gdc Iran, cling biéu tugng ctia An D6 gido
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va Phat giao Nam A duoc khic chung mét cach ty nhién trén cing mét déng
tién. Bay la minh ch&rng cho thay nguai cai tri dé qudc da bao dung nén van héa
va tin ngudng da dang cda vo s6 dan toc cling sinh séng trén vang lanh thé réng
I&n. Nhirng doéng tién nhé bé ma nang tay, khi chuyén qua tay cac thuong nhan
noi chg bua, da lam tron vai tro cia mot phuong tién truyén théng lan téa rong

rdi uy quyén clia nha vua va vi thé cla dé quéc.

Tu liéu tlr Bdo tang Nghé thuat Metropolitan ciia My gidi thich rang D& quéc
Kushan nam ngay gilta mang lugi thuong mai Dong - Tay dan xen nhu mang
nhén, két n6i thé gidi La M3 & Bia Trung Hai v&i Bién Do, Bién A Rap véi An Do, va
Trung A véi Trung Quéc. Phat gido phét trién ruc r& dudi su bao trg tich cuc cla
Dé qubc Kushan, va cac nha su truyén dao cung nhirng doan thuong budn ban
hang héa da ti€p noi cudc hanh trinh bat tan men theo cac con dudng 6¢ dao
Trung A dé hudng vé Trung Quéc & phia déng.[A025]

Di tich Fayaztepa va Karatepa toa lac tai Termez & mién nam Uzbekistan van
luu gilr tron ven nhirng dau tich Phat gido tirng hung thinh dudi thdi D€ quoc
Kushan. Tu liéu khado sat ctia UNESCO gidi thiéu rang Termez c6 dai la mot nga tuw
ruc rg, noi tu twdng Phat gido hoa cung truyén thong ban dia, va cac nén van héa
An Po, Iran cung Hy Lap - La Ma hoi tu tai mot diém.[A023] Tai cac nén chlia dugc
khai quat, khéng gian thd cung buc Phat, tang phong noi cac nha su sinh hoat va
tu tap, nhirng bao thap trang Ié cung tranh tudng ruc rd va cac bl tugng diéu

khac tinh xao van con nguyén ven,

Néu vé mot dudng thang tap trén ban d6 dé néi lien mach con dudng Phat
gido khai hanh tir An D6 truyén sang Dong A cho dén tan ban dao Triéu Tién, ta
rat dé bo 1§ chiéu sau va src nang lich s chira dung bén trong. Nhirng pho kinh
Phat thiéng liéng va phong cach diéu khac tugng Phat da trai qua mét qua trinh
gian nan su6t hang tram nam, di qua vo sé thanh phé 6c ddo va dugc chuyén
ng{r vo sb lan sang cadc ngdn nglr khac nhau. Termez tirng la tram dirng trung
gian c6t 18i két ndi van vat bong - Tay gitta mang ludi giao thuong xa xdi dy. Diéu

nay cling giéng nhu viéc mot hon da budc qua séng tuy khéng gidp ta qua hét ca
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dong séng trong mét budc, nhung néu thi€u di hon da dy, ta s&é mat cho dé dat
budc chan tiép theo.

Khai quat khong phai la viéc lIay ra mot qua khir da hoan
chinh

Ta dé nghirang chi can dao bdi cac di tich dudi long dat thi dién mao qua khi
sé séng lai y nguyén nhu cd. Tuy nhién, khai quat khdo c6 la cong viéc mét khi da
ti€n hanh thi khéng bao gid c6 thé hoan nguyén nhu trudc. Bai [& ngay khoanh
khac gat bd 1&p dat da, trat tu dia tang dugc duy tri suét hang nghin nam sé bién
mat vinh vién. Vi vay, ngudi khai quat phai than trong dao sau tirng 16p mét,
dong thai luu gilr day du anh hién truong, ban vé do dac thuc té, toa d6 chinh
xac va s6 hiéu mau vat. Néu ghi chép tai hién trudng cdu tha hodc nghéo nan,
nhirng nha nghién ctru ké ti€p tham chi sé mat di co hoi dat ra cau hdi mdi va tai
ki€ém ching doi vai chinh di tich dé.

Ta cling can canh giac trudc thai d6 voi vang quy dinh qudc tich cda co vat
khai quat theo dudng bién gidi ngay nay. Vao thdi Vuong quéc Hy Lap - Bactria
hay D& quoc Kushan phon thinh, dudng bién gidi cia Uzbekistan nhu hién nay
chua hé ton tai. Ngay ca mot di tich duy nhat cling c6 thé lién quan réng rai dén
c6i ngudn va di san van hda cla nhiéu quéc gia hién dai. b6 la ly do tai sao hoc
gia tir nhiéu nudc can cung nhau nghién clru va chia sé tu liéu khai quat mot

cach cdi ma.

Cac phong thong tin du lich hay diém tham quan thudng chuéng nhirng cai
tén séng dong va kich thich tri td mo dé thu hat anh nhin cia moi ngudi ngay lap
tirc. Nhirng cach dién dat nhu thanh phé huyén thoai clia Alexandros, nghi [é mai
tang dau tién cta nhan loai, hay vuong qudc mat tich bi vui [ap trong cat hoan
toan dd surc niu chan nhitng It khach tdo mo. Tuy vay, budc di cha hoc thuat trén
con dudng tim kiém chan ly lai chdm rai va can trong hon nhiéu. Khi bang chirng
chua rd rang, hoc thuat dé lai mot diu héi thang than thay vi voi va dat mot dau
cham hét. Dau héi dy khéng phai la I1&i tha nhan hé then rang minh khéng biét gj,

55



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

ma la guong mat trung thuc cda hoc thuat khi khiém nhudng ding trudc sy
that.

Dura tré dugc chén cat trong hang Teshik-Tash, hao phong thu & Iskandar
Tepa va ngbi chua Phat gido mau dé & Termez cach nhau nhitng khoang thai
gian xa x0i. Sgi day xau chubi ba di tich nay lai véi nhau khong phai la uu thé dia
ly cGla mot ving dat cu thé. D6 chinh 1a ddu chan cda nhitng con ngudi khéng
ngirng di chuyén va dirng chan qua cac day nui hiém trd cing sa mac kho can,
cdi bién van hoéa clia nhirng ngudi ldang giéng xa la sao cho phu hgp véi cube
séng clia chinh minh. Trong chuong ti€p theo, cac thuong nhan Sogdiana sé xuat
hién véi tu cach 13 nhitng nhan vat chinh rong rudi khap luc dia A - Au va dan dat
su giao luvu van minh nay. Ho ché trén lung lac da khéng chi to lua va huong liéu
quy hiém ma ca nhitrng ngon ngilr cung tin ngudng khac biét, mad ra con dudng vi
dai két ndi cac thanh phé khép luc dia A - Au thanh mét thé théng nhat.
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Chuong 4: Thuong nhan Sogdia, sw xuat
hién cta ngudi A Rap va tién trinh Hoi
giao hoa

O khu chg lic rang d6ng, dd moi th tiéng dan xen 1an nhau. Ngudi trai lua
tinh toan gia ca phia Trung Hoa, ngudi cam d6 bac ké vé tinh hinh cac d6 thi
phuong Tay. Chen gilra tiéng chudng lac da leng keng la nhirng am thanh khong
ngdt do héi vé diéu khoan khé udc, ty gia va mirc do an toan clia dudng sa mac.
Mot ngudi la dat chan dén khu chag xa la rat dé ngap ngurng trudce rao cdn ngon
ng{r. Khdng ai c6 thé biét hét moi thir tiéng trén ddi, nén at phai c6 ngudi dang
ra lam cau néi gilra cdc ngén ngi va quy tac giao thuong khac biét. Suét nhiéu
thé ky, nhirng ngudi ganh vac vai tro cau néi gian nan ay va rong rudi khap Con
dudng Ta lua chinh la cac thuong nhan Sogdia.

Nhirng ngu @i két n6i I&n I1€n tir thung liing Zeravshan

Sogdiana la vling dat giau truyén théng lich s, trai dai trén lanh tho
Uzbekistan va Tajikistan ngay nay. Samarkand va thung lGng Zeravshan tung la
trung tdm cda vung dat nay. N6i ngén nglr thudéc ngl chi Dong Iran, ngudi
Sogdia vlra khai pha dat dai lam néng nghiép, xay dung nén nhitng do thi kién
6, vira dét nén mét mang ludi thuong mai dudng dai xuyén luc dia.[A026]

Su giau c6 ma ngudi Sogdia gay dung khéng chi dua vao méi mét mat hang
la to'lya. V6 s6 hang héa nhu ngili céc, hoa qua, ngua, vai véc, do kim loai, huong
liu va da quy khéng ngurng luu théng trén nhirng cung dudng. Trong qua trinh
van chuyén hang hoéa, cac thuong nhan cing cdn man thu thap tin tirc xung
quanh. Béi |1&, ho phai nam that tudng tan bién gidi phia nao dang déng ctra,
dong bac do thanh phd nao duc la dang tin cay, hay vi quan chu nao vira tang
thué. Chi can thong tin chdm mét chut, sé hang hda quy gia rat dé bi hu muc
trong kho hodc roi vao tay nhirng ké cuép béc gitra sa mac.
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Khi tim hiéu cac nghién clru vé thuong mai Sogdia trong Bach khoa toan thu
Iran hoc, c6 trudng hop vao thé ky thir 6, thuong nhan Sogdia da thuyét phuc
tha Iinh Tay Dot Quyét dé khai thong thi trudng méi. Khi tuyén giao thuong véi
vuong triéu Sasan Ba Tu bi nghén lai, ho da cht d6ng ma& dudng bat tay truc tiép
vGi D€ quoc Byzantine.[A027] Nhu vady, thuong nhan Sogdia khdng phai la nhirng
ké thira hanh thu déng chi biét phuc tung ménh I&énh cla gi&i cam quyén. Doi
khi, ho chinh la nhirng nha thuang thuyét tai ba, chd dong dan dat ca dinh

hudéng ngoai giao cla qudc gia.

Gay dung niém tin trong giao dich gitra cac cong dong cadch xa mudn dam
chua bao gid la viéc dé dang. D6 la thai ky chua hé cé cac hé théng chuyén tién
quéc té, bao hiém thuwong mai hay chir ky dién t& nhu chdng ta s&r dung ngay
nay. Cac thuong nhan Sogdia duy tri giao thuong dua trén mang ludi quan hé
gan bé clia ho hang cung huyét théng, déng huong va cong déng chung tin
ngudng. Ho cir ngudi lam chirng bén canh cac ban giao keo, Iy uy tin va danh
tiéng tich Ity trong gidi thuong nhan lam bao chirng cho nhirng thuong vu tiép
theo. Néu chi moét lan Itra d6i doi tac, ho sé d6i mat v&i nguy co bi cat dut hang

loat mang ludi giao dich & tan nhirng d6 thi cach xa ngan dam.

Ngudi Sogdia da 1ap nén cac cong déng dinh cu nho tai méi nat giao trén cac
tuyén dudng thuong mai. Cam ré tai cac d6 thi trung tdm cdia Trung Hoa, cac 6¢
dado vuing bdn dia Tarim, viing thdo nguyén du muc va Tay A, ho khéng ngirng
trao doi tin tlrc véi qué nha. Nhirng 14 thu g theo lung lac da ghi chép ti mi tir
gia ca thi trudng, tin tdre gia dinh cho dén nhirng bat 6n chinh tri bén kia bién
gidi. Mang luédi két ndi nay tuong tu nhu mot mang ludi phi tap trung khéng cé
trung tdm diéu phéi riéng 1é. Dau cho moét thanh phé c6 sup dé vi chién tranh, chi
can cac cr diém khac con ton tai, thuong nhan van c6 thé doéi dudng va tiép tuc
duy tri hoat déng mau dich.

Dau vay, khéng phai moi ngudi trong xa hdi Sogdia déu la nhirng thuong
nhan quéc té giau cé. Phan I6n cu dan van lang | cay cdy ruéng déng, tu stra
kénh muong va lam d6 gém sir. Dang sau huyén thoai ruc rd ciia Con dudng To

lua la nhirng d6i ban tay d6 mé héi gieo trong mua mang cung cdng viéc lao
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dong thudng nhat cho an va cham séc nhirng dan lac da thé nang. Thanh céng
ruc rd cia gidi thuwong nhan chi c6 thé thanh hién thuc nhd dugc nang dd bai
nén san xuat tha céng nghiép virng chac noi dé thi va nguén cung lvong thuc én
dinh tir néng thon.

Cung dinh c&i m& qua nhirng burc bich hoa

Tai Afrasiab, khu di tich dé thanh c6 clia Samarkand, ngudi ta da khai quat
dugc nhitng birc bich hoa cung dinh vé vao thé ky thr 7. Canh doan su than
ngoai quéc diéu hanh, san ban va cac nghi Ié cung dinh pht kin cac birc tudng.
Quan sat kj trang phuc, ki€u toc va |é vat trén tay cdc nhan vat, ngudi ta c6 thé
nhan ra ngay ho la nhirng st than dén tr nhiéu x&r s& xa x6i khac nhau. Birc bich
hoa nay thé hién rd rang y thirc ty tén to I6n cdia quan vuong Sogdia, ngudi
muodn ding & vi tri trung tam cuda trat ty quoéc té duong thoi.

Trong s6 cac nhan vat trén bich hoa, dang chi y c6 nhirng s than dugc dién
giai 1 dén tir Bong A. Mot s6 nha nghién clru can cr vao chiéc mii cdm 16ng chim
(triéu vl quan) doi trén dau va thanh dai dao chudi vong (hoan dau dai dao) deo
bén hong dé chi ra kha nang ho la st than tir ban dao Triéu Tién sang. Quan
diém xem ho I3 st gid Goguryeo va quan diém coi ho thudc vé cac thé luc béng A
khac hién van con tranh ludn gay gat. That khé dé voi va khang dinh quan hé

ngoai giao chinh thirc thai by gid chi dura vao mét birc bich hoa duy nhat.

Su than trong can c6 khi ti€p can cac su kién lich sir khong hé lam giam gia tri
cla birc tranh. Trai lai, n6 gilp chidng ta nhan ra bich hoa Afrasiab ggi md& nhiéu
cau hdi phong pht dén nhuong nao. Nhirng chat mau khoang ruc rd kia dugc
mang veé tir dau, thr tu sap xép cac doan s than dua theo quy chuan Ié tan
ngoai giao nao, hay nghi lé miéu ta trong tranh la su kién dién ra trén thuc té hay
la khung canh cung dinh ly tudng ma vuong quyén mo udc—nhirng thac mac ay
cl noi ti€p nhau. Nhu thé, nghé thuat cung dinh c6 dai vira la vat trang tri tuyét
my, vira la van kién chinh tri séng déng chira dung y chi cia quyén luc duong
thoi.
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Trong xa héi Sogdia, tin ngudng hé Hda gido tén thd I&ra d3 bam ré sau réng.
Cung véi d6, Phat gido, Minh gido va Co B6c gido Phuong Bong (thuong goi la
Canh gido) cling hoa quyén mot cach ty nhién trén boi canh cac cong dong
thuong mai Con dudng Tad lua. Thuang nhén va hoc gia Sogdia da can than dich
thudt va chuyén chd ca kinh sach tén gido lan thanh tugng cung véi hang hoa.
Viéc chuyén tai nhirng y niém ton gido thiéng liéng tr ngdn ngilr nay sang ngdn
ngl khac khé khan hon nhiéu so véi viéc dich tén goi cila cdc moén d6 thd cong
m§ nghé hay lua |a. Qua qua trinh dich thuat gian kho nay, y nghia cla tir ngir
dugc dao sdu han hodc nhirng cach dién dat hoan toan méi da ra dai.

Chir viét Sogdia phat trién tlr nhanh chr Aramaic clia vung Can Béng cé dai.
Hé chir nay vé sau da tr& thanh nén tdng mang tinh quyét dinh cho su ra dgi cla
chr Uyghur va chr Méng C6 tai cac dé quéc du muc. Chir viét clia con ngudi
cling theo cac tuyén thuong mai ma vugt qua cac luc dia. Tuy nét chir va hinh
dang thay d6i theo thai gian, nhung no luc ghi lai chinh xac tiéng néi va tu tudng
cla con ngudi van dugc ti€p ndi qua nhiéu thé hé.

Pboan quan tur bén kia song Amu Darya

Vao thé ky thir 7, cac thé luc Hoi gido A Rap sau khi chinh phuc vuong triéu
Sasan Ba Tu da@ md rong thé luc vé phia dong tdi vung Khorasan. Thai bay gig,
ngudi ta goi dai 6c ddo mau m& phia béc séng Amu Darya bang tiéng A Rap 13
'Ma Wara'un-Nahr', tirc 'viing dat bén kia séng'. Noi ma gidi s&t hoc chau Au goi 13
'Transoxiana', mang nghia viing dat bén kia song Oxus (tén goi c6 xua clia séng

Amu Darya), cling chinh la chi khu vuc nay.

Su ti€n quan ban dau khéng phai l1a mot cudc chinh phuc dién ra mét 1an roi
két thiic chdp nhodng. Quan A Rap da vuot séng mé cac cudc vién chinh tir
nhirng ndm 670, nhung vap phai su khang c manh liét nén khong thé luu lai lau
dai ma lién tuc phai lui binh. Cac thanh bang Sogdia & thung Iling Zeravshan va
cac thé luc Turk phuong bac dan cai nhirng maoi quan hé lién minh va canh tranh

phirc tap. Do méi dé thi cé toan tinh va lgi ich khac nhau, cé Itic ho chung strc

61



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

chéng lai quan A Rap, nhung ciing c6 khi lai dua ra lua chon mao hiém 13 16i kéo

quan A Rap vao dé kiém ché dé thij d6i thd lang giéng.

Qutayba ibn Muslim, ngudi nham chirc tong déc Khorasan vao nam 705, da
phat déng nhitng cudc chién tranh chinh phat day quyét liét. Ong khuét phuc
thanh pho thuong mai Paykend vao nam 706, kiém soat Bukhara vao ndm 709 va
b6 tri quan don trd A Rap tai Samarkand vao ndm 712.[A028] Nhitng con s& ghi
trén nién bi€u chi phan anh téc d6 dién ra cda cudc chinh phat quan su, ch
khéng déng nghia vdi viéc xa héi va doi song cu dan noi day lap tirc bién doi

ngay vao ngay mii guom di qua.

Quan chiém déng A Rap tién vao ndi thanh Bukhara va 4p dat mdrc thué nang
né. Theo ghi chép trong Bach khoa toan thu Iran hoc, ddu nhirng nha thd Hoi
gido sa khai da@ moc I1én trong thanh phd, qua trinh cai dao ctia cu dan ban dia
dién ra vo cing chdm chap. Su6t thé ky thir 8, cac cudc néi day va phong trao
khang chién chéng quan chiém déng khéng nging né ra.[A029] So vdi viéc
chiém déng lanh thé vé mat quan su, hanh trinh Héi gido hdéa dé tén gido mai

bén ré vao Idong ngudi doi hdi thoi gian dai hon rat nhiéu.

Nhirng birc thu va van kién bang da do Devashtich, quan vuong Sogdia tai
Panjakent dé lai, truyén tai mot cach séng dong dau tich vé cudc khang chién
quyét tlr cung cac lién minh bap bénh clia ngudi duong thoi. Nam 722, 6ng bi
quan A Rap bao vay tai phdo dai NUi Mugh, bai tran réi mat mang. Nhd nhitng
van thu c6 dugc khai quat mot cach ky diéu tir ké da nai son thanh hiém trd ay,
ngon tur va |oi khan cau tuyét vong clia bén chién bai trong lich sir méi cé thé
dugc luu gilr nguyén ven.[A028] D6 la nhirng ti€éng néi quy gid ma néu chi doc

bién nién st chinh théng cda ké chién thang thi da bi chon vui vinh vién.

Cudc chinh phuc cta cac thé luc Ho6i gido la mot tién trinh phirc tap, dan xen
gilra xung dot vl trang, thoa hiép chinh tri va cac chinh sach xoa diu. Mdrc thué
chénh Iéch ap dat gilta ngudi Hoi gido va ngudi khong theo Hoi gido, cung cac Igi
ich thuc té nhu co héi budc vao chén quan truong, da trd thanh dong luc quan
trong thac day viéc cai dao. Viéc két hon véi ngudi chinh phuc, su dinh hinh cla

cac chudn muc dé thi méi, cing su phé bién clta ludt phap va hoc thuét cling dan
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thay déi su lua chon tén gido clia ngudi dan. Khdng hé cé canh tugng mau
nhiém nao nhu viéc vao mét budi sang no, toan bé cu dan déng loat chuyén
sang mot tin ngudng. Ngay trong mot gia dinh s6ng chung dudi mot mai nha,
t6c do don nhan sy doi thay gilra thé hé cha me va con cdi han ciing rat khac

nhau.

Toc dd thay d6i cia ton gido

Cac ghi chép lich sir vé qua trinh Ho6i gido héa ban dau tai Bukhara cé luu
truyén giai thoai rang ngudi ta phat dong bac cho cu dan tham gia buéi 1€ cau
nguyén chung ngay thlr S4u.[A029] Néu ghi chép nay xac thuc, diéu dé cho thay
chinh quyén cai tri da dung bién phap khuyén khich kinh té dé dua nghi 1€ tén
gido mdi an sau vao ddi séng thudng nhat cla ngudi dan. Trd tréu thay, diéu nay
cling phan anh ré rang rang trong giai doan dau, su tham gia tin ngudng mét

cach ty nguyén cta cu dan khéng hé dién ra dé dang.

NG&i niém an kin bén trong khi ti€p nhan tén gido mai & méi ngudi mét khac.
Cé ngudi tin theo tu ddy long vi cdm phuc sau sac gido ly, cling c6 nguai chon cai
dao vi nhirng toan tinh thurc té nhu giam nhe ganh nang thué khéa, gianh lay
chirc quan hay bao ton dong tdc. Thé nhung, quyét dinh thuc té sau bao tran trg
cla thé hé cha me lai dugc thé hé con cai thira hudng nhu mét dire tin bam sinh
tu nhién. Do d6, nhirng ngudi quan sat doi sau that khé dé nhin tir vé ngoai ma
vOi va phan xét déng co cai dao cla ho.

Viéc cac cong trinh nha thd Hoéi gido dugc dung Ién trong thanh phé khéng cé
nghia la niém tin cdia toan thé cong dong lang xa cé thé thay doi chi sau mot
dém. Theo Bach khoa toan thu Iran hoc, cho dén tan nira sau thé ky thir 8, di tich
Panjakent hoan toan khong ghi nhan dau vét nao ciia nha thd Hoéi gido, va trong
s cac nha thd Hoi gido so khai dugc khai quat tai Samarkand, cdng trinh sém
nhat cling chi dugc dung nén vao khoang nam 770.[A026] Nhu vay, gitra nam
dién ra cu6c chinh phuc quan su va thai diém su bién d6i ton gido thuc su bam

ré da ton tai mot khodng cach thai gian kéo dai téi hang thap ky.
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Ngay ca tai nhirng noi dén thd Héa gido xua bi san bang, tap tuc sinh hoat
dugc ngudi dan gin gilr qua nhiéu thé hé van dai dang tén tai. Thai d6 ton kinh
va gilr gin su thanh sach cho Itra va nudc, 1€ hoi Nowruz d6n chao mua xun, hay
phong tuc lau d&i viéng mé to tién déu dugc khoac 1én tdm &o ton gido mdi la
HOi gido d€ tai dién gidi. Van hda doi séng clia con ngudi khéng phai la thir c6
thé xda bd cai rup nhu xdéa mot tép tin trén may tinh.

Vai tro cta tiéng A Rap, tiéng Ba Tw va tiéng Turk

Tiéng A Rap 1a ngdn ngtr ctia kinh thanh Qur'an va luat tén gido Hoi gido,
dong thai la lingua franca cda gidi tri thirc trén toan dé qudc. Boi véi mot hoc gia
goc Trung A, viét bang tiéng A Rap thuan tién hon rat nhiéu dé truyén ba nghién
clru ctia minh t&i gidi hoc gia tai Baghdad, Damascus va Cairo. Bdi |€, ho cé thé
dung chung cac céng thirc todn hoc, tén cac chom sao va thuat ngir y hoc dé trao
déi hoc thuat vugt qua bién gidi.

Hinh thai m&i cla tiéng Ba Tu (ti€éng Tan Ba Tu) da phat huy stirc manh ruc r&
ndi cung dinh quan vuong, trong tho trir tinh va trén van trudng bién soan lich
str. DU mugn chit viét A Rap dé ghi am va dung nap mét lugng 16n tir vung A Rap,
cdu trac nglr phap dac thi cing cdm quan van luat thi ca cdia n6 van ké thira tron
ven truyén thong lau ddi cda ngi toc Iran. Triéu dinh Samanid tai Bukhara da
déng vai tro cai n6i mang tinh quyét dinh dé tiéng Ba Tu trudng thanh thanh mét
ngdn ngir van hoc tao nha, chuan muc.[A030]

Mat khac, tiéng Turk lai m& réng anh hudng xoay quanh cac vung thao
nguyén du muc phuong bac, gidi quan sy va cong dong sinh hoat nai chg bua
thuong nhat. Vé sau, dén thai ky hdn quoc Karakhanid, ngudi ta tham chi da bién
soan bang tiéng Turk nhirng tadc phdm van hoc chlra dung tri tué tri quéc cung
cac cudn tir dién tir vung dé sd. Ba ngén ngir nay khéng hé xép hang chén ép Ian
nhau nhu trong mot cudc ti thi phan dinh thang thua. Don giadn la khéng gian st

dung va déi tugng d6c gia chinh cila moi thir ti€ng déu co nét riéng biét.

Tri thirc duong thaoi da sir dung thanh thao nhiéu ngon ngir tuy theo tirng
hoan canh. Ngén ngtt thudng nhat tro chuyén véi ngudi than trong gia dinh,
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ngdn nglr hoc thuat dung dé viét luan van chuy&n mon, va ngdn ngir van hoc dé
sang tac nhirng van tho rung déng tam hon déu c6 su khac biét. biéu nay tu
nhién ggi nh& dén hinh anh cac nha nghién ciru ngay nay: vira trd chuyén thoai
mai vdi gia dinh bang ti€éng me dé, vira doc viét ma lap trinh chuyén nganh cung
cac bai bdo khoa hoc quéc té bang ti€éng Anh. Hanh vi lya chon ngén ngi luén

hoa quyén gilra ban sac clia chinh minh va tinh thuc dung trong thuec té.

Khong bién qué huong ctia hoc gia thanh s& hiru ciia moét
quéc gia

Al-Bukhari, ngudi bién soan bd Hadith ghi lai 16i néi va viéc lam cta Nha tién
tri Muhammad, xuat than tir Bukhara; con dai hoc gia Al-Tirmidhi lai gan lién
nguoén céi véi thanh phé Termez & phia nam. Tén cdia nha thién van hoc
Al-Farghani van luu ddu dia danh thung Iting Fergana, trong khi nha toan hoc
Al-Khwarizmi sinh ra tai vuong quoc 6¢c dao Khwarazm. Ngay nay, Uzbekistan tu

hao ton vinh ho la nhitng hoc gia vi dai da lam rang danh lich st dat nudc minh.

Tuy nhién, vao thai Trung C6 khi ho sinh séng, mét quéc gia dan téc hién dai
mang tén Uzbekistan nhu ngay nay chua hé ton tai. Cac hoc gia thoi bay gio lan
16i qua nhiéu thanh phé 6c dao nhu nhirng nguai hanh huong di tim tri thire, ghi
lai thanh qua nghién ctu béng tiéng A Rap—ngdn ngtr chung clia thdi dai—va
hoat dong trong mot mang ludi tri thirc Hoi gido tradi réng khap luc dia. Viéc cac
du an ky niém ngay nay tén vinh noi sinh cda ho la diéu hoan toan dé hiéu,
nhung néu giam ham di san tri tué chung cdia nhan loai vao bén trong dudng
bién gidi hién dai dé bién thanh tai sdn ddc quyén cla mot qudc gia, ching ta sé
kho long thau su6t tron ven lich str giao luu tri thirc ruc r& tirng vugt qua moi
ranh gidi luc dia.

Dai s6 hoc va cac phuong phap tinh todn ma Al-Khwarizmi xac lap la thanh
qua két tinh tir hé chir sé An D9, hinh hoc Hy Lap ¢é dai cing méi trudng hoc
thuat trt phii do phong trao dich thuat tiéng A Rap tao nén. Y hoc ctia dai hoc gia
Ibn Sina cling la mdt tugng dai tri tué, dugc dét nén moét cach sang tao tur cac

trudc tadc y hoc Hy Lap c6 dai clia Hippocrates va Galen, phép bién ching chat
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ché cla triét hoc Hoi gido cung bé day kinh nghiém l1am sang phong phu. Nén
hoc thuat vi dai ciia nhan loai khéng ndy sinh tir mot nhanh than khép kin don
déc, ma nd hoa khi nhiéu ré cay vuan tda bén phuong cing uéng chung nguoén

nudc cla dat me.

Khi gidi thich vé vi thé clia cac thu vién thdi Trung C6, khong cd ly do gi dé cé
tinh thoi phdng sé6 lugng sach luu trir. Nhirng my tir ruc r& ghi trong cac bién
nién st thai bay gid chi phdn anh danh tiéng lay lirng cda d6 thi duong thdi, chdr
con cach rat xa cac con sé théng ké chuan xac theo tiéu chuan ngay nay. Thuc té
c6t 16i han nam & ch6: ha tang tri tué noi ngudi ta can than chép tay cac ban
thdo, mua va mugn sach, cing nai gidi hoc gia tu hop thao luan ty do da bén ré
vO cung virng chac. Ngudn cung gidy va muc chat lugng tot, déi ngl nguai chép
sach lanh nghé cung nhitng con phé sadch nhdn nhip méi chinh la nén tang thuc

chat cho su phat trién cla hoc thuat.

Nhirng dong bac néi lién phuwong bac va phurong nam

Vuong triéu Samanid da duc lugng 16n tién bac cé dd tinh khiét cao roéi luu
hanh khap luc dia A - Au bao la. Nhitng ddng bac (dirham) xuat xudng tir cac
xudng dic tién Trung A dugc khai quat thanh tirng déng khéng chi & luu viurc
séng Volga xa x6i phia bac, ma con trong cac ngdi mo Viking doc bd bién Baltic
va ban dao Scandinavia. Viéc budén ban 16ng thi va da dat dé cung nd 1é tur
phuang bac véi cac sdn pham kim khi va vai véc tir phuaong nam da gan két hai
mién nam bac cla luc dia A - Au 1am mét. Ld trinh dich chuyén clia nhitng déng
bac dugc khai quat tir Iong dat [a minh chirng rd rang cho su toén tai cla nhirng
tuyén thuong mai kin ddo chua kip ghi lai trong cac trang st cd.

Trén bé mat dong tién, tén cla ngudi tri vi duong thai, thanh pho duc tién va
|57 tuy&n xung dirc tin Hoi gido dugc khéc tinh x3o bang thu phap A Rap. Tam
kim loai tron nho bang long ban tay khéng chi mang gia tri kinh té€ ma con truyén
tai uy quyén chinh tri cia quan vuong dén tan cung luc dia. Du chua tirng gap

mat nhau bao gid, nhirng thuong nhan xa la van cé thé yén tdm hoan tat cac
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thuong vu quy mé 16n nhd tin tudng vao trong lugng va do tinh khiét cda lugng
bac chlra trong déng tién.

Viéc tién bac dugc khai quat vdi sé lugng 16n khéng dong nghia véi viéc moi
giao dich thudng nhat thai dé déu chi dung tién xu. O cac lang qué néng thon,
viéc thanh toan bang hinh thirc d6i chac ngi céc, déi cong lao dong va d6 dung
sinh hoat dién ra rat ph6 bién. Thué ndop cho nha nudc cling thudng dugc thu
bang néng san hodc hién vat tha cong nghiép. Néu tly tién ap dat thudc do kinh
té thi trudng ngay nay 1én toan bd ddi séng xad héi thdi Trung C6, ta sé dé dang
bd 1& nhitng phuong thirc trao déi da dang cling sac thai doi séng phong ph
tirng cung ton tai duong thai.

Su phon vinh ruc r& ma Bukhara dat dugc la thanh qua hoa quyén tir nén
néng nghiép tudi tiéu cé hé thong & ndng thén, nhirng doan budn lac da bang
qua sa mac, cung surc tiéu dung manh mé cta cung dinh hoang gia. Nhirng mua
mang boi thu dé nudi séng hoc gia trong cac thu vién va trudng hoc, nguon gai
dau va vé dau tam lam nguyén liéu san xuat gidy, cung lao déng miét mai cta
nhirng ngudi chép sach tirng chr mét phai ludn dugc duy tri khdng ngirng nghi.
Thai hoang kim cua tri thirc dugce ghi vao lich sir chua bao gio dugc tao dung don

ddc chi nho tri tué cda nhitng hoc gia ngoéi bén ban lam viéc trong thu phong.

Kién trdc gach nung cdia Lang mé Samanid con nguyén ven & Bukhara ngay
nay lang I& minh chirng cho nén van héa ruc r& thadi bay gio. Bung trudc lang
mo, ngudi IT hanh thudng cdm nhan dugc niém xdc ddng sau sac bat ngd trudc
cong trinh gach mau dat son thoat nhin cé vé moéc mac. b6 la béi nhirng vién
gach ¢ kich thudc dong déu dugc xép nam, dung ding va dan xéo vao nhau,
tao nén su chuyén bién tinh té clia 4nh sang va bong d6 tuy theo goc chiéu cla
mat trdi. Nhirng ngudi thg thi cong kién tric thai bay gid khdng tach rdi cau tric
chiu lyc cta tda nha véi phan trang tri bén ngoai. Birc tudng virng chai vira nang
dd mai vom vlra tu than trd thanh mét hoa tiét hinh hoc tuyét dep. D6 chinh la
dién mao day pham gia ciia mét d6 thi van minh, noi tinh thuc dung va nghé
thuat, hoc thuat va doi song thuong nhat gan két hiru co véi nhau.
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Cach nhin nhan tran chién Talas khong cuo'ng diéu

Nam 751, tai luu vue sdng Talas & phia tay bac day ndi Thién Son, quan doi A
Rap thudc vuang triéu Abbasid méi ndi da dung d6 véi quan déi nha Pudng do
tudng Cao Tién Tri chi huy. Budc ngoat quyét dinh thang bai la thai diém luc
luong du muc Karluk dao ngugc cuc dién chién trudng. Tran danh nay la mot su
kién mang tinh bi€u tugng, phan anh ré nét can can quyén luc xoay quanh
quyén ba chl & Trung A thai bay gid. D3u vay, néu khdng dinh rang chi qua mot
tran chién duy nhat ndy ma toan bd Trung A 13p tlrc sdp nhap vao thé gigi Hoi
gido, ching ta sé rai vao sai lam khi x6a di nhitng tang thai gian lich str day dan

dugc tich tu qua nhiéu thé ky.

Ngay ca sau that bai, nha Dudng van ti€p tuc duy tri cdc moi quan hé ngoai
giao va thuong mai véi nhiéu nudc & Tay Vuc. Tuy nhién, khong lau sau d6, mét
cudc ndi loan quy mé Idn mang tén loan An St bung né tai chinh quéc nha
DPudong, khién ho khéng con di kha nang dén tri quan doi va duy tri quyén kiém
soat & Tay Vuc. Trong khi d6, quyén théng tri clia thé luc A Rap cling thudng
xuyén bi lung lay tai nhiéu noi do su phan khang cua cac thanh bang ban dia. R6t
cudc, quéa trinh Hoi gido hoa Trung A 13 két qua clia mot bién chuyén x3 hdi sau

rong va tiém tién, dién ra suét thoi gian dai qua thé ky 8, thé ky 9 va ca sau nay.

Cau chuyén day kich tinh ké rang ky thuat lam gidy da lap tlrc truyén sang thé
gigi Hoi gido thong qua cac tu binh nha Budng bi bat trong trén Talas von rat
pho bién. Tuy nhién, nhiéu kha nang ky thuat san xuat gidy da dugc truyén ba
dan sang thé gidi phuong Tay qua nhiéu tuyén duong 6c dao trén Con dudng To
lua tir trudge dé. Viéc lan truyén ki thuat cd xua khéng han la mét chién lgi pham
bat ngd sinh ra tir mét tran chién cu thé, ma ty nhién han nén dugc xem nhu
mot tién trinh lan téa hiru cg, két tinh tur su dich chuyén cda thg thd cong lanh
nghé va thuong nhan, cung viéc cung ing nguyén liéu va sy hinh thanh thi
trudng trong sudt thdi gian dai.

Cac bai viét lich sr thudng thich lam noi bat nhirng budc ngoat ré rang va
nhirng bién c6 day kich tinh. Sach gido khoa lich str cling chuéng viéc gan y nghia

to tat vao mot méc ngay dién ra tran chién cu thé dé ghi nhé. Thé nhung, di
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s6ng thuc té clia con ngudi va su bién doi van héa lai giéng nhu viéc cap nhat
phién ban phan mém, tirng budc tirng budc ndng cdp va cai thién. Dau cho cac
chuadn muc xa hoi va quy tac cai tri méi dugc ap dung, théi quen sinh hoat truyén
qua nhiéu thé hé van sé in siu trong long sudt thai gian dai. Diéu nay ciing giéng
nhu viéc dau c6 hoc ngdn nglr maéi dé sinh ton & thé gidi bén ngoai, thi nhirng oi
trd chuyén khe kh& bén mam com t6i cuing gia dinh van |a ti€éng me dé tir qué
huong xua.

Trung A ti€p nhan Hbi gido

Qué trinh Hoi gido hoéa dién ra & Trung A hoan toan khéng dong nghia véi 'A
Rap hdéa'—tirc la viéc toan b6 doi sdng cla ngudi dan bi déng héa rap khudn
theo kiéu A Rap. DU tiéng A Rap phét huy dnh hudng manh mé trong linh vuc
hanh chinh nha nudc va hoc thuat, ti€éng Ba Tu va tiéng Turk van kién cudng duy
tri sirc séng cda minh. Cu dan ban dia vira dén nhan durc tin Hoi gido vao long,
vUra ké thira tron ven tho ca, am nhac, tap tuc ldy gia dinh lam trung tam va ky
thuat kién trdc nung gach dat truyén thong do to tién dé lai. Tén gido méi hoa
quyén v&i nén van héa ban dia lau ddi cla cac 6¢ dao, tao nén mot dién mao doc
dao chua tirng thay & bat ky nai nao khac.

Cac thanh duong Hoi gido (mosque) mdi xay dong vai trd la noi thd phugng
thiéng liéng dé nguai dan tu hop ca tung Thugng dé. Madrasa tré thanh cac co
s& gido duc bac cao gidng day gido luat Ho6i gido, ngén nglr hoc va logic hoc chat
ché. Tai cac khu chg mang tén bazaar, luat thuong mai Hoi gido va tap quan giao
két hgp déng nghiém ngat da tao diém tua virng chac cho cac hoat déng budn
ban phdrc tap. Cac quy tur thién waqgf do nhirng nha hao tam giau c6 tai trg da
ganh vac chi phi van hanh thanh dudng, trudng hoc va hé théng cap nudc cong
codng, trd thanh tru c6t phc lgi cho d6 thi. Bl tin cda con ngudi sinh ra thé ché,
va thé ché 4y lai ti€p tuc dinh hinh lai khong gian vat ly ctia dé thi.

Truyén thong Sufi—nhanh than bi hoc H6i gido—da trd thanh cay cau néi lién
nhirng gido ly ton gido von dé khé khan véi cdm xuc doi séng am ap clia quan

ching. Méi gan két bén chat gilra thay va tro, nhirng ang tho trir tinh lay dong
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long ngudi cing am nhac ém dju, va nét van héa hanh huong dén lang md cac vi
thanh linh thiéng dé cau phuc da phat trién véi sac thai riéng biét & tirng thanh

ph6 6c dao. Ky luat cla luat hoc chinh théng coi trong tirng cau chit nghiém ngat
va tinh than tdm linh Sufi chu trong tu dudng ndi tdm ldc thi cang thang déi dau,
khi lai chung tay hgp tac. Pay chinh 14 ly do vi sao nén van héa Hoi gido bam ré &

Uzbekistan ngay nay khéng thé dugc vé nén chi bang mot gam mau don diéu.

Bach khoa toan thu Iranica gidi thich rang phai dén thé ky 10 dudi thai tri vi
cla vuong triéu Samanid, qua trinh Hoi gido héa mdi thuc su bam ré virng chac
trén khdp vung Trung A.[A028] Du vay, nhan dinh hoc thuat nay cling khédng nén
dugc hiéu la moi tin ngudng ban dia da dang thai ky trudc déu da hoan toan
bi€n mat. Trong cac nghi lé hén 1€ tang té tai gia dinh, nhirng dia danh lang mac
than thudc va nhirng cau chuyén dan gian truyén miéng, dau tich cta thai ky
trudc van con in ddm. Ngay ca sau khi ti€p nhan hé théng duirc tin méi, ngudi dan
van khéng tr bd ma van gin gitr nhirng théi quen sinh hoat lau d&i ma to tién

truyén lai.

Bukhara tré thanh do thi tri thirc

Vao khodng thé ky 9, vuong triéu Samanid da ciing ¢6 nén tang chinh trj virng
chac trén khap vung Khorasan va Transoxiana. Tha d6 Bukhara vuon minh tr&
thanh trung tam cai tri va la mot dai d6 thi noi hoc thuat, nghé thuat va van hoc
n& hoa ruc r&. Vuong triéu Samanid xuat than tir moét gia toc goc Iran lau ddoi, va
ho d3 déc long dan dat ca vé vat chat |an tinh than dé van héa Ba Tu dén nhan
mot thai ky phuc hung mai bén trong khuén khé réng 16n clia nén van minh Hoi

giao.

Tai liéu nghién clru ciia Bao tang Nghé thuat Metropolitan (Hoa Ky) xac dinh
thoi ky vuong triéu Samanid tir cu6i thé ky 9 dén thé ky 10 la thdi hoang kim ghi
ddu sy hoi sinh 16ng 1ay ctia van hdéa Ba Tu. Nhd su bao trg hao phéng cla cung
dinh Bukhara, van hoc Ba Tu da c6é budc phat trién vugt bac, va nhitng bd dé an
cao cap bang gém st trang tinh khiét diém xuyét nét thu phap A Rap uyén
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chuyén bang sac té nau den Ia minh chirng hiing hon cho d6 tinh té dinh cao cla
my thuat thoi bay gid.[A030]

Nhirng dong chit dugc khac ngay ngan trén tirng mén d6 gém la két tinh
tuyét my tr cuéc hdi ngd tai tinh gilra con chir thanh cao va vat dung sinh hoat
thudng nhat. Ngudi thg gém phai am hiéu tudng tan tirng dac tinh vi té cda dat
va men, trong khi nha thu phap phai nam bat hoan hdo su can bang clia nét chir
va vé dep clia khoang tréng trén bé mat cong cula chiéc bat tron. Ngay ca chiéc
bat trén mam com thudng nhat cling ham chra nhirng cau cach ngdn cau chic
phuc lanh va tri tué cudc song. Tri thirc thoi dai nay khéng chi bi giam ham trong
cac ké sdch nang né cua thu vién, ma da tudn trao séng déng vao tirng ngoéc

ngach doi séng clia ngudi dan.

Bukhara thoi Samanid da thu hat cac hoc gia va thi nhan kiét xuat tir khap nai
trén luc dia nhu mot thoi nam cham. Thi si cung dinh Rudaki d&@ md ra dong chay
trang |é cho nén thi ca Ba Tu md&i. Chang trai tré Ibn Sina, ngudi sau nay dugc
ménh danh la 'vua clia y hoc', sinh ra va Ién 1én & ving ngoai 6 Bukhara, da ghi
lai trong hoi ky sau nay rang 6ng dugc su cho phép clia quan vuong dé nghién
ngam nhirng cudn sach quy hiém trong thu vién hoang gia. Vé sau, 6ng da dé lai
cho dai khéi lugng trudc tac d6 s, dugc coi la dinh cao cla y hoc va triét hoc
Pong - Tay thai Trung C6.

M6t s6 tai liéu xua tirng ghi chép Al-Khwarizmi la hoc gia cung dinh cla
vuong trieu Samanid, nhung day la mot sai s6t do nién dai hoat dong khong
trung khdp. Al-Khwarizmi chd yéu hoat déng tai 'Ng6i nha Tri tué' (Bayt
al-Hikma)—vién han lam quéc gia dugc thanh lap tai Baghdad, thd d6 clia vuong
triéu Abbasid—vao ntra dau thé ky 9, rat lau trudc khi vuong triéu Samanid trai
qua thdi hoang kim & Bukhara. Thuat ngtt 'thuat toan' (algorithm) chi quy trinh
tinh toan trong may tinh hién dai bat nguén chinh tlr tén ctia 6ng, va danh xung
'dai s6 hoc' (algebra) trong todn hoc cling xuat phat tur tua dé cuén sach vé
phuong trinh ma éng bién soan. Ong xirng dang dugc danh gia 1a mot tdm

guang tiéu biéu cho viéc mdt hoc gia 16i lac xuat than tir Trung A da tién vao
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trung tdm mang ludi tri thdrc HOi gido mang tam luc dia va dé lai dau an sau sac

cho nén van minh nhan loai.

Su phéan dinh chat ché cac su that lich s&r nhu vay hoan toan khong phai la
chuyén bé chir vun vat. Viéc gugng ép quy tu nhirng vi nhan néi tiéng vao cung
dinh ctia mét thai hoang kim duy nhat cé thé khién cau chuyén lich sir trudc mat
thém phan ruc r& 1ap lanh, nhung lai lam phuong hai dén tinh chan thuc cta
nién biéu. Al-Khwarizmi, Al-Farghani, Al-Bukhari va Ibn Sina da budc di trén
nhitng con dudng riéng & cac thai dai, thanh phé khac nhau va dudi sy bao trg
clia nhirng quan vuong khac nhau. Sgi day lién két nhirng hoc gia vi dai nay lai
vGi nhau khéng phai la cung dinh cila mét vuong triéu cu thé nao, ma chinh 13
ngdn ngir hoc thuat chung tiéng A Rap vuat qua moi bién gidi cing mai trudng
gido duc c6 hé théng do cac thanh phé 6c do Trung A day cdng gay dung.

Quyén luc ruc rd mot thdi cdia vuong triéu Samanid cling khéng thé truong
ton trudc dong chay thai gian. Nhirng cudc tranh chap quyén ké vi khoc liét trong
hoang that, khiing hoang tai chinh, su banh truédng chinh tri ctia cdc nhém no 1é
quan su (Mamluk), cung strc ép dir doi tir cac thé luc du muc géc Turk & phuong
bac da dong loat ap dén. Cudi cing, vao nam 999, vuang triéu Karakhanid goc
Turk da danh chiém kinh d6 Bukhara, khép lai triéu dai nay. Dau chd nhan ndm
gilr vwong quyén tran thé da déi thay, bd may hanh chinh quan lai tinh vi ki€éu Ba
Tu, nén hoc thuat Hoi gido sau sac va tay nghé truyén doi ciia nhirng nguai thg
thi cdng d6é thi van dugc chuyén giao nguyén ven cho triéu dai ké tiép.

Nhirng gi con lai sau cudc chinh phuc

Tiéng Sogdian, ngbén ng{r tirng gitlr vai tro chd dao doc Con dudng To lua,
theo thoi gian da dan lui khai vi tri ngdn ngtt trung tam tai cac do thj 6c dao.
Khodng tréng dy dan dugc lap day bdi tiéng Ba Tu va tiéng Turk. BUng nhu phan
tich cGia Bach khoa toan thu Iranica, ban sac riéng clia nguai Sogdian da nhanh
chéng hoa nhap vao dong chay I16n cla van héa Hoéi gido Ba Tu, du téc d6 dong

hda cé su khac nhau tuy theo tang I&p xa héi va vang cu tri.[A026]
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Mot ngdn ngl lui vao hau trudng lich sir khdng c6 nghia la sé hoan toan cam
l&ng. B&i n6 van dé lai dau vét rd rét trong tén goi nhirng ngéi lang c6, trong cac
van thu ¢6 bac mau, trong I8p tir ngoai lai ngdm sau vao i an tiéng noi hang
ngay va trong truyén thong ghi chép van ty. Mang luéi tin dung gan két ma cac
thuong nhan Sogdian day cong gay dung qua nhiéu thé hé da tdi sinh dudi mot
dién mao mdi trong khuén khé luat phap va thé ché thuong mai Hoi gido. Hé
thong thay lgi tudgi tiéu tién ti€n cung ban tay khéo Iéo cla ngudi thg thd cdng do
cac d6 thi Sogdian boi dap ciing la tai sdn quy bau khong thé thiéu déi véi nhirng

nguoi cai tri md&i trong viéc tri quoc.

Néu chi miéu ta cudc chinh phuc cla ngudi A Rap mot cach phién dién nhu
thdi di€ém nén van minh lan dau tién bat dau trén manh dat nay, ta sé mac phai
sai lam la x6a bo toan bo lich sir ctia biét bao thé hé cu dan ban dia tirng kién
cuong sinh séng trudc d6. Ngugc lai, néu chi lén ti€ng nhan manh su tan pha
cla nhirng cudc chinh phat va xam lang ddm mau, ta sé bd qua nén hoc thuét va
van hoc vi dai ruc r& dom hoa sau d6, cling nhu nhirng Iua chon chd dong cda cu
dan dia phuong dé bao vé manh dat qué huong. Chang ta can nhin nhan song
song ca hai su that lich sir dy. Viéc bao luc tan khoc ton tai trong ti€n trinh xam
lugc quan su | sy that hién nhién, song nhitng con ngudi Trung A vugt qua con
ba dao dé da chi dong tai tao nén van minh Hoi gido du nhap tir bén ngoai bang
chinh ngén nglr d6c dao va ky thuat xuat sac cia minh.

Cac khu chg bazaar ndo nhiét noi 6c ddo van bao dung dén nhan muén van
thanh am cua thé gian nhu tu ngan xua. Noi phé chg, nhirng ban hgp dong
thuong mai nghiém ngdt mang dam thuat nglt phap ly tiéng A Rap chuan xac;
trong cac van tho trir tinh nagi cung dinh va tao dan, tiéng Ba Tu thanh lich lai tda
sang ruc rd; con trén nhirng thao nguyén du muc ménh moéng, tiéng Turk phéng
khodng vang vong khéng ngirng. Vao thoi diém 4y, vuong triéu Karakhanid goc
Turk ti€n vao Bukhara, md ra canh clra cia mét ky nguyén mdi. Ve sau, su troi
day cua dé ché 6c dao Khwarazm, cudc xam lugc nhu v bao ctia D€ qudc Mong
C6, cng vong xody giao luu van héa lau dai do Han qudc Chagatai dan dat sé lai
mot l1an nira lam thay déi sau sac dién mao lich s& cla manh dat von la trai tim

cla luc dia A - Au nay.
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Chuong 5: Gian nan va su dung hop cua
cac dé ché du muc

Khi dat chan dén Bukhara, Itr khach s& bat gap ngon thap Kalyan strng sirng
dugc dung bang nhitng vién gach mang sac mau sa mac. Tién lai gan va ngudc
nhin [&n ngon thap, goc xép gach & mai tang lai c6 su d6i khac. DU khéng gan
thém nhirng chi tiét trang tri b&n ngoai l16ng 1ay, ngudi xua da xép cling mot loai
vat liéu theo cac quy tac khac nhau dé tao nén nhirng hoa van phong phu. Xa hoi
Trung A tir thé ky 11 trd di cing mang nét tuong dong vdi cau trdc clia ngon
thap nay. Truyén thong quan sy Turk, thé ché hanh chinh Ba Tu, luat Hoi gido va
k§ thuat canh tac 6c dao da hoa quyén trong cing mot khéng gian, dung nén

mot trat tu mai.

Triéu dai Karakhan tién vao Bukhara

Vao cudi thé ky 10, khi thé luc clia vuong triéu Samanid suy yéu, thé luc
Karakhan géc Turk tir phuong bac va phuong déng da I6n manh. Tang 1&p thong
tri Karakhan khi d6 da ti€p nhan Hoi gido. Ho tirng tam thai chiém gilt Bukhara
vao nam 992, r6i dén nam 999 lai ti€n vao thanh phd nay, cham dit sy théng tri

cla vuong triéu Samanid tai Transoxiana.[A031]

NEu hiéu su kién nay |a thoi di€ém nén van minh Iran chuyén dich hoan toan
sang nén van minh Turk, ngudi ta sé dé bd qua nhirng sac thai bién chuyén thuc
su dién ra. Du dong téc cai tri da thay d6i, cac quan lai va thu lai diéu hanh dé thi,
nhirng ngudi ndng dan cay cdy trén déng rudng cung cac thg tha cong ché tac
vat phadm van tiép tuc cdng viéc ctia minh. Nén van hoc viét bang tiéng Ba Tu va
nhirng tap quan hanh chinh 1du ddi cling khéng hé bi dut doan. Tang 16p thong
tri m&i dé cao tinh chinh théng cGia Hoi gido, dong thai ti€p thu sdu rong cac thé

ché d6 thi san co.

Triéu dai Karakhan khéng phai la mét qudc gia tap quyén kiém soat toan bd

lanh thé tir mét kinh d6 duy nhat. Cac thanh vién hoang tdc chia nhau cai quan
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nhiéu ving lanh thé, trong d6 Kashgar, Balasagun, Samarkand va Bukhara déng
vai tro la nhirng trung tam quyén luc cdia tirng khu vuc. Nhirng cudc tranh gianh
quyén luc gilra cac vuong tlr cling dién ra thudng xuyén. Ngay ca khi ban d6
dugc té chung mot mau, néu nhin siu vao bén trong, ta sé thay nhiéu c& diém

quyén luc dan xen chang chit nhuw mét mang ludi.

Vao thai ky d6, van hoc tiéng Turk da phat trién thanh ngén ngit chira dung
dao ly tri qudéc va tri tué nhan sinh. Tac pham Kutadgu Bilig do Yusuf Khas Hajib
trudc tac da khac hoa maéi quan hé gitra ngudi cai tri va bé toi, cling nhu gia tri
cla tri thirc va su tiét ché thong qua cac cudc déi thoai. Cudn Diwan Lughat
al-Turk cla Mahmud al-Kashgari da gidi thiéu chi tiét cho ddc gid néi ti€ng A Rap
vé tlr vung, thi ca tiéng Turk cung su phan bo clia cac bo téc. Khéng dirng lai &
mo6t danh muc tir ngt, tdc pham nay la mot tdm ban d6 tai hién ti mi dién mao
ddi séng thao nguyén va thanh thi thé ky 11.

Su thay doi vé ngdn nglr phan anh rd nét su chuyén dich cdia quyén luc chinh
tri. Trwdc do, tiéng Turk chd yéu dugc dung trong quan doi va trén thao nguyén,
nhung tlr giai doan nay da dinh hinh thanh ngén ngir dé trudc tac sach vé va ban
ludn quéc su noi cung dinh. DAu vay, tiéng Ba Tu va tiéng A Rap khong hé bién
mat. Tiéng A Rap gitt vai trd 13 ngdn ngtt clia ton gido va hoc thuat, tiéng Ba Tu 13
ngdn ngl cta van hoc va hanh chinh, con tiéng Turk la ngdn ngtt clia cung dinh

va ddi séng thudng nhat, méi bén ddm nhan moét phan viéc riéng.

Ky thuat kién truc thoi Karakhan da mé rong tiém nang cla gach nung. Thap
Kalyan & Bukhara trd thanh c6t méc dinh hinh canh quan d6 thi thé ky 12. Nhirng
doan thuong buén bang qua sa mac han da doan biét dugc vi tri cia thanh phé
va cam thay an long khi nhin thay ngon thap cao vut vuon [én noi dudng chan
tr&i. Ngon thap nay vira la cdng trinh tén gido dé théng béo gid cadu nguyén cho
cac tin d6, vira la bi€u trung phé dién quyén luc clla ngudi théng tri cing ky
thuat kién tric vuot bac.

Thé nhung, khéng nén xem ngon thap nay da dirng virng su6t moét nghin
nam qua & dung dién mao ban dau. Bdi trong ngan ay thai gian, thap da trai qua

dong dat, chién tranh va vo sé dgt trung tu lién tiép. Bao ton mét cdng trinh
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khong c6 nghta la lam ngung dong thadi gian, ma la ghi chép mot cach trung thuc
nhirng phan da bién doi theo nam thang cung nhirng phan goc con soét lai. S 1a
ly do ta khong nén dirng lai & nhirng con sé hay truyén thuyét trong cac td roi du

lich, ma can doc kém ca cac tu liéu khao sat kién tric chuan xac.

Tién trinh Turk héa lau dai

TUr thoi ky Karakhan, ty trong clia cac nhém nguai Turk va ngdon ngit ho sur
dung tai khu vurc Transoxiana ngay cang gia tang. Cac nhém chan tha gia suc
trén thao nguyén da chuyén noi sinh séng vé quanh cac 6c dao, con binh linh,
quan lai va thuong nhan thi tién vao dinh cu trong cac thanh phé. Bach khoa
toan thu Iran hoc gidi thich rang xu hudng nay da dan tdi su suy tan cda tiéng
Sogdia va tiéng Khwarazm, cling vdi sy md rong ctia khéng gian ngoén nglr
Turk.[A031]

Khong thé nhin nhan qua trinh Turk héa nhu moét su kién ma toan bé cu dan
bi thay thé bang mot cdng dong khac chi sau mot dém. D6 la mét tién trinh kéo
dai qua nhiéu thé hé, dugc tich [Ty tir cdc cudc hdn nhan di tdc, nghia vu quan sv,
ngdn ngl chung dung tai cac khu chg va su chuyén dich quyén sé hiru dat dai.
T6c do bién chuyén ciing co su khac biét gitra mién nui, néng thdn va thanh thi.
Nhirng cu dan noi tiéng Ba Tu van bam tru lai qua nhiéu thé ky, va dau an cta ho

ti€p n6i dén tan coOng dong ngudi Tajik ngay nay.

NEu ap dat nguyén xi cac tiéu chuadn vé dan tdc thai nay vao thoi xua, ta rat
dé méc phai sai lam. Khéng thé gdp nhirng ngudi Turk séng vao thé ky 11 vao
cting mot khudn kho vai céng dan Uzbekistan ngay nay. Con ngudi thai dé xac
dinh danh tinh dua trén tén bé téc clia minh, triéu dai ho phung su, tén gido ho
tin theo va thanh phdé nai ho sinh séng. Khai niém quéc gia dan téc thoi hién dai

mai vé sau nay md&i dugc hinh thanh.

Ghi nh& béi canh lich st nay sé giup ta hinh dung su dung hgp van héa thoi
ay mét cach rd nét han. Mot ngudi song trong thoi ky doé cé thé tro chuyén véi
gia dinh bang tiéng Turk tai nha, ngdm nhirng van tho tuyét my bang tiéng Ba
Tu, va ldng nghe cac bai gidng tén gido tai thanh dudng Hoi gido bang tiéng A
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Rap. Ban sac clia ho khong phai la bd trang phuc may bang mot I6p vai duy nhat,
ma giéng nhu mét bd y phuc dugc xép chéng nhiéu I1&p vai mot cach tu nhién.

Khwarazm mé& rong dé quéc

Nam & ha luu séng Amu Darya, Khwarazm la mét 6¢ ddo mau m& noi dong
nudc giao hoa vdi sa mac. Nhirng kénh dao bat ngudn tir dong séng da nuoi
dudng cac vung dat néng nghiép réng Ién, trong khi nhitng d6 thi nhu Gurganj
tr& thanh thuong cang giao thuong khéng 16 néi lién thdo nguyén phia bac vdi
Iran va Transoxiana. Dén nlra cudi thé ky 12, khi vuong triéu Seljuk suy yéu, cac
Khwarazmshah xuat than ttr gia tdc Anushtegin da gay dung nén thé lyc doc lap
cla riéng minh.[A032]

Duéi thai Tekish va Ala al-Din Muhammad II, 1&nh thé cda Khwarazm d&d mé&
réng sang Iran, Afghanistan va Transoxiana. Tam ban d6 rong I&n nhin bé ngoai
trong nhu mot dé quéc hung manh, nhung nang luc quan tri ndi bo lai khdng
dong déu. Tang I6p thong tri va quan doi tai cac vung dat mdi sap nhap mang
nhiéu toan tinh lgi ich xung d6t lan nhau. Tham chi trong triéu dinh, thé luc ting
hé Quéc vuong Muhammad II va thé luc theo phe me 6ng, Terken Khatun, cling

tranh gianh quyén lyc quyét liét.

Quy mo6 clia mét dé quoc khdng déng nghia véi su 6n dinh. Diéu nay cling
giéng nhu viéc khi s6 lugng thiét bi két n6i vao mang may tinh tang [én nhung
khau quan ly quyén truy cap bi réi loan, toan bo hé théng sé phat sinh sy cd ngay
cang lén. Khwarazm md réng lanh thé nhanh chéng, nhung lai gap khoé khan
trong viéc gan két va chi huy cac thanh pho bién cuong vung ria, triéu dinh trung
uong va bo chi huy quéan su theo mét quy tac théng nhat.

Nam 1218, tai thanh phé bién gigi Otrar, mot doan thuong budn Méng Cé bi
bat gilr va sat hai. Phai doan sir gid do Thanh Cat Tu Han clr dén dé lam rd chan
tudng vu viéc cling bi giét hai. Bach khoa toan thu Iran hoc gidi thich rang su
kién nay khién cudc chién tranh gilra hai qudc gia tréd nén khéng thé tranh
khi.[A033] S6 lugng ngudi va quy mo lac da cla doan thuong budn, cling nhu
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cach thirc hanh quyét trong cac str liéu luu truyén cé su khac biét, vi vay khéng
nén khang dinh mot con s6 ¢d dinh.

Khéng nén chi gidi thich cudc tdy chinh cia Thanh Cat Tu Han bang con gian
di cia mét ngudi cai tri duy nhat. Khi d6, P& quéc Méng C6 vén da phat trién thé
luc & mién bac Trung Quéc va phia déng Trung A. Sy an toan cla tuyén dudng
thuong mai Con duong To lua, van dé quy phuc cla cac thé luc l1an bang va chinh
sach bién gidi cia Khwarazm déu dan xen vao nhau tao thanh nguyén nhan
chién tranh. Néu vu sat hai phai doan s gia la moi Ilra cham ngoi, thi sur va cham
gitra hai quéc gia dang trén da banh trudng xung quanh viéc mé réng lanh tho

chinh la cdnh d6ng khé dé ngon Itra bung chay dir doi.

Tw nam 1219 dén nam 1221

Quan Méng C6 chia thanh nhiéu canh quan va tan céng déng thaoi vao Otrar,
Bukhara, Samarkand va Urgench. Ho vtra van dung tinh co déng nhanh, thu thap
tin tlrc tinh bao, vira trién khai ki thuat bao vay chat ché. Ho cling dua cac thg
cdng binh trung tap tir khap Trung Quéc va Trung A tham gia vao céc tran cong
thanh nham pha sap tudng ldy. Nguaoc lai, quan d6i Khwarazm khéng thé hop
nhat, phan tan d6i pho theo tirng thanh phé roi sup dé.

Khi cac thanh pho that tha, vo s6 ngudi da thiét mang va bi bat lam tu binh.
Nhirng tho thi cong va k§ thuat vién ché tac vat pham bi cudng ché dua tdi cac
vung dat khac. C6 nhirng noi tudng thanh bi san phang va kénh dan nudc, von la
mach séng ctia néng nghiép, bi pha hady. Tuy nhién, con sé thuong vong Ién tdi
hang tram nghin ngudi trong cac ghi chép thdi trung dai rat kho tin cay hoan
toan néu doi chiéu v&i quy md do thi va I6i hanh van thoi dé. Khdng can thiét
phai 13p lai nhirng con sé khéng chac chan chi @é lam cho bi kich thém phan to

lon.

B6 Lich sir cac nén van minh Trung A ctia UNESCO nhin nhan su tri day cua
vuong triéu Khwarazmshah va cudc xadm lang cia Méng C6 nam 1219 trong
dong chay dai lau cda lich str khu vurc.[A034] Bach khoa toan thu Iran hoc giai
thich rang Trung A da phai hirng chiu su tan pha nang né trong khoang thdi gian
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trnam 1219 dén nam 1221, va cac cudc tranh chap ndi bd trong tang I&p thong
tri ti€p dién sau d6 da khi€n qua trinh phuc héi bi chdm lai.[A035]

Mo ta rang cudc xam lugc ctia Mong C6 da hoan toan chdm dirt moi nén van
minh d6 thi cling 1a mét cach noéi qua mirc. DU Bukhara va Samarkand chiu tén
that nang né, theo thdai gian, nguai dan lai tu hop vé day. Cac khu chg va co s@
ton gido bi pha huy cling dugc tai thiét. Trong khi mét s6 khu vurc phuc hoi tuong
déi nhanh, thi nhirng noi c6 mang ludi thay lgi bi sup d6 lai dinh tré trong thoi
gian dai. M(rc @6 tan pha va phuc hbi c6 su khac nhau tay ting dia diém.

Sau khi hoan tat viéc chinh phat, Mong C6 d& chinh don hé théng thu thué va
thiét 1ap mang Iudi tram dich két n6i toan bd dé quéc. Tram dich l1a cac diém
trung chuyén dé thay nhirng con ngua mét mai, déng thdi chuan bi cho tro va
lwong thuc. Doc theo tuyén duong nay, ménh Iénh clia Han va cac quan lai da di
khap dé ché bao la. Ho cling cung cap su bdo vé cho nhitng thuong nhan mang
theo gidy thong hanh. Bao lurc cla chién tranh chinh phuc va mang Iudi két noi
cla dé quoc cung ton tai trong mot tién trinh lich sir. Néu xda bd mot vé, ta

khong thé hiéu dung vé thai ky Mong C6.

Trung A tré thanh phan chia ctia Chagatai

Sau khi Thanh Cat Tu Han qua ddi, gia toc clia 6ng da chia lanh tho bao la
cling than dan thanh nhiéu ulus @& cai quan. Phan 16n viing Trung A dugc trao lai
cho dong tdc clia ngudi con trai thir hai la Chagatai. Sinh thi, Chagatai dugc biét
dén la nhan vat tuan thi nghiém ngat Yassa, tirc luat phap va tap tuc ctia Thanh
Cat Tu Han.[A035]

Thai ky dau, tang 16p thoéng tri Chagatai tran trong 16i séng du muc trén thao
nguyén va cac tap tuc truyén thong clia Mong C6. Nguagc lai, cu dan cac 6c dao
phan I&n la ngudi Hoi gido. Lai ich gitra nhirng ngudi cai tri du muc va nhitng
ngudi ndp thué dinh cu trén dat dai kho tranh khédi xung dot. Trieu dinh Méng C6
da trong dung nhirng quan lai am hiéu hanh chinh nhu Mahmud Yalavach va con
trai 6ng la Mas'ud Beg dé giao pho viéc thu thué va quan ly kinh té do6 thi.
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Blrc tranh tén gido cling mang nhiéu sac thai. Bén canh Hoi gido chiém da so,
Phat gido, Co B6c gido phuong Bong va cac tin ngudng truyén thong cling ciing
ton tai. Tang I6p thong tri Méng C6 cho phép hoat déng clia nhiéu tdn gido trong
pham vi duy tri trat tu kinh t€.[A035] Su khoan dung nay khéng thé coi la tuang
dong véi ty do ton gido ngay nay. D6 la mot trat tu két hop gilra nhu cau cai trj va
dac quyén than phan.

Theo dong thdi gian, tang |6p théng tri géc Mong C6 da ti€p nhan tiéng Turk
va van héa Hoéi gido. Ho séng trong cac thanh ph6 dinh cu va két hon véi cac gia
téc ban dia. Nghiép vu hanh chinh nhan dugc su ho trg tir cac thu lai goc Ba Tu
va cac hoc gia luat Hoi gido. Ngay ca nhitng gia téc van gilr tén ho Méng C6 thi

ngdn ng s&r dung hang ngay va duc tin cling dan bién doi.

Tarmashirin Khan, ngudi Ién ngdi vao nira dau thé ky 14, da cai dao sang Hoi
gido va thuc thi chinh sach cai tri gan lién véi cac vang dinh cu. Quy tdc thao
nguyén da phan déi vi cho rang 6ng ruéng bo cac tap tuc du muc. Sy sup d6 cla
6ng khoéng chi la cuéc do6i dau tdn gido gilta Hoi gido va phi Hoi gido. D6 la két
qua cua sy xung doét chong chéo gilra triéu dinh 1éu bat di dong va nén cai tri ldy
dd thi lam trung tam, gitra quyén tu tri ctia quy toc bo lac va quyén luc trung
wong.

Han quéc Chagatai bi chia cat thanh Transoxiana & phia tdy va Moghulistan &
phia déng. & phia tay, cac gia téc quan sy mang dong méau Turk - Méng C6 tranh
gianh quyén luc, con cac d6 thi ltn sau vao khdng gian van héa Hodi gido. O phia
dong, nén chinh tri du muc ti€p tuc duy tri trong thdi gian dai. Ranh gidi gitra hai
bén mang tinh chat cla cac vung anh hudng hon la dudng bién gidi c6 dinh trén

ban do.
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Nhirng két ndi méi nay sinh sau su tan pha

P& quéc Méng C6 da gén két nhirng viing dat xa xdi clia luc dia A-Au dudi
cung mot trat tu chinh tri. Doc theo cac tuyén dudng thuong mai, thuong nhan,
ICr khach, s gid ngoai giao, thg thi cong va hoc gia khdng ngirng qua lai. Ky
thuat ciia Trung Qudc, tri thirc hanh chinh cda Iran, cung thién van hoc vay hoc
clia Trung A d3 dugc truyén sang cac trieu dinh khac. Pang sau s mé rong cla

con dudng trao doéi dy la bong téi clia cac cudc chinh phat va di doi cudng burc.

Né&u chi sir dung cum tir nhe nhang nhu 'giao Iuvu van héa', néi dau khé cua
nhirng con ngudi bi ép budc chuyén dén vung dat xa la sé bi xdéa nhoa. Nguagc lai,
néu chi dung tlr 'cudp boc!, ta sé khong thé thay dugc nhirng thanh qua ma con
ngudi va k§ thuat di chuyén mang lai cho xa héi méi. Lich st can phai luu gilr

song song ca hai cau chuyén vén dbi nghich nhau nay.

Cach thirc cac dé thi phuc hoi trong thai ky Méng Cé cling la diéu dang cha y.
Khi quan lai thu thué qua nang, néng dan sé bd di va hé théng kénh muong bi
hu hai. Bé cé dugc nguon thu 6n dinh, ngudi cai tri budc phai khoi phuc néng
nghiép va chg buda. Cda cai thu dugc tir cudp béc chi dién ra mét 1an, nhung mot
d6 thi dang s6ng sé mang lai ngudn thué déu dan moi nam. Nhirng ké chinh

phuc da hoc dugc bai todn nay qua nhitrng lan thir va sai.

Qara Khitai, mot triéu dai khac c6 tén tuong tw

Vuong triéu Karakhan va Qara Khitai cé tén goi tuong tu nhau nén ngudi méi
ti€p can rat dé nham |an. Qara Khitai la quoc gia do tang I6p théng tri ngudi
Khiét Ban dung nén sau khi di chuyén vé phia tay IUc triéu Liéu & mién bac Trung
Qudc sup dé. Vuong triéu nay, con dugc goi la Tay Liéu, da thuc thi quyén téng
chu d6i vdi triéu dai Karakhan va thé luc Seljuk tai Trung A vao thé ky 12.

Nam 1141, trén thao nguyén Qatwan gan Samarkand, quan ddi Qara Khitai
da danh bai lién quan cua Sultan Sanjar nha Seljuk va vuong triéu
Qarakhanid.[A051] Sau tran chién nay, can can quyén luc & Transoxiana da thay

déi. DU tang 16p thong tri Qara Khitai theo Phat gido va tin ngudng truyén thong,
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ho thuong cdng nhan va gitt nguyén doi séng ton gido cling nhu bé may hanh
chinh ctia cac thanh ph6 Hoi giao.

Lich st thai ky nay khién ta khéng thé nhin nhan Trung A nhu mét vach ngan
khép kin nam gitra thé gi&i Hoi gido va thé gidi Trung Hoa. M6t vuong triéu goc
Khiét Dan mang truyén théng hoang dé kiéu Trung Hoa da thu thué tai cac thanh
phd Hoi gido. Nhiéu truyén théng da dan xen mot cach tu nhién trong tién té,

tudc hiéu quan chirc va nén hanh chinh.

Khwarazmshah ban dau triéu céng cho Qara Khitai. Khi thuc lyc quan sy 16n
manh, ho muu cau déc 1ap va cudi cung da tién vao Transoxiana. Su sup dé
quyén luc cla Qara Khitai d@ ma& duong cho cudc déi dau truc dién gitra sy banh

trudng clia BDE qudc Khwarazm va budc tién vé phia tdy cdia quan doi Mong C6.

Nhiéu cach thirc mot do6 thi sup do

Thiét hai chién tranh khong thé chi do dém bang s6 lugng cong trinh bi thiéu
rui. Khi ngudi trong nom kénh dan nudc qua doi hodc rdi di, vu mia mua xuan
nam sau cling sup d6. Néu khéng chiu ndi con déi ma an mat ca hat giéng, chudi
tuan hoan mua mang sé bj dit gay. Khi thg tha cong bi bat di, nhirng ngudi stra
chira céng cu va day dbé hoc tro cling khéng con nira.

Niém tin trén thuong trudng cling sup dé. Khi mét thuong nhan tirng hen
thang sau tra tién qua doi, viéc mua ban chiju sé dirng lai. Khi dudong sa trd nén
nguy hiém, cac doan thuong budn phai di dudng vong xa hon. Viéc phuc héi mot
d6 thi ton nhiéu thai gian hon rat nhiéu dé gay dung lai cdc méi quan hé va tin

nhiém da tan v&, so vdi viéc dung lai nhitng bdrc tudng d6 nat.

NEu quy két thiét hai sau cudc xam lugc clla Mong C6 déng déu cho moi nai,
ta sé bd qua nhitng khac biét theo tirng khu vuc. Vung ha luvu Khwarazm chiu tac
déng kép tlr viec dong chay cGia sdng thay doi va cac kénh dan nudéce bi pha hay.
Bukhara va Samarkand mat di vi thé& trung tdm chinh tri réi sau d6 mai phat trién
trd lai vao thai ky sau. Cac ngdi lang mién nui va vuing thao nguyén déu trai qua

nhirng cu s6¢ khac nhau.
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Khdo c6 hoc tim kiém tan tro va dau mdi tén & cac tang bi pha hldy. Nén nha
m&i dugc xay dung ngay trén vi tri ci cing cdc manh gém v& cho thay thoi diém
dé thi phuc hoéi. DU str liéu ghi chép rang mét thanh pho da hoan toan bién mat,
néu cac cudc khai quéat cho thay tang sinh hoat van ti€p dién, |&i van ghi chép can
phai dugc stra d6i. Day la qua trinh cau chir va dat cat bu dap khoang tréng cho
nhau dé cung kiém chdng.

Tram dich va gidy thong hanh

Mang ludi tram dich cdia D& quéc Méng C6 da két ndi nhirng vang ldnh thé
rong I6n. C&r sau mot khodng cach nhat dinh, ngua khéde, ché nghi va luong thuc
lai dugc chudn bi san. Quan lai va st gid mang theo 1énh bai théng hanh khi di
chuyén. Ménh lénh quéc gia dugc truyén di nhanh hon, va cac thuong nhan cé

|énh bai cling nhan dugc su bao hd.

Chi phi duy tri tram dich dugc ap 1én cu dan xung quanh. Ho phai nép ngua
va luong thuec, va khi doi hdi ca quan lai tréd nén qua murc, ca ngodi lang kiét qué
réi ly tan. Loi ich cta viéc lién lac nhanh chdng va chi phi co sé& ha tang c6 thé
thudc vé nhirng d6i twvgng hoan toan khac nhau. Budng cao téc va trung tam dir
liu thoi hién dai cling dé lai nhirng cau héi tuong tu.

Tri thirc vé trac dia, thién van, y hoc va ban d6 duoc luan chuyén séi ndi trong
dé quédc. Trong su dich chuyén cla thg thd cdng va hoc gid, c6 nhirng chuyén di
tu nguyén nhung cling ¢6 ca sy cudng burc di doi. Khi ton vinh su giao luu van
hda két tinh tir do, ta cling phai ghi chép mét cach trung thuc su khac biét trong
phuong thirc dich chuyén.

Bang chirng cho thay dé thi va thdo nguyén lam thay d6i 1an nhau van con
luru lai trong @am thuc va trang phuc. Ché dd an uéng lay sdn pham tur sira va thit
lam trung tdm cla thao nguyén da gap g& ban an nhiéu ngil c6c va hoa qua noi
6c dao. Loai trang phuc tay hep thuan tién cho viéc cudi ngua hoa trén cung cac
loai vai dét 16ng lay chdn thi thanh. D6 |a su hoa hgp clia van hda ddi séng dién

ra cham rai hon so vdi lich st chinh tri.
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Luat phap cling khéng Iap tirc hgp nhat thanh mét hé théng duy nhat. Bo luat
tap quan Yassa clia Mong C6, luat Hoi gido va tap tuc dia phuong dugce dp dung
tly theo tirng tinh huéng. Ngudi dan can trong phan doan xem nén tim dén
phién tda hay vi quan nao dé c6 Igi cho minh. Trong moét xa hoi nai nhiéu quy tac

cling dan xen, hi€u biét ludt phap chinh la s&rc manh.

Cai cach tién té va su phuc hoi thi trorong thoi Chagatai

Vao ntra cudi thé ky 13, Mas'ud Beg da xUc tién cai cach tién té tai nhiéu thanh
phé & Trung A. Khi nhitng déng tién cé trong lugng va chat lugng khac nhau
cung luu hanh, viéc giao thuong tam xa sé gap khoé khan. Cuéc cai cdch nham
dua nhirng d6ng bac c6 tiéu chudn nhat dinh vao sir dung réng rai da ho trg cho
su phuc héi cda thi truong.

Viéc chudn héa tiéu chuan tién té tuong tu nhu viéc thong nhat cac giao thirc
truyén thong ngay nay. Chi khi tin tudng vao don vj gia tri cda nhau, cac hgp
dong va tin dung mdi vuon ra xa. Tuy nhién, hiéu qua cai cach lai khac nhau tuy
theo tirng thanh phé va tirng thai ky. Nhirng dong tién chat lugng tét cling
khéng thé don déc ngan chan dugc sy hon loan do chién tranh va thué khoa gay
ra.

Nhirng dau vét chinh d6n thé ché nay gidp ta khéng chi nhin nhan thai ky
Mong C6 dan thuan qua dong d6 nat va cac cudc tranh gianh nai cung dinh.
Ngay ca sau cudc chinh phat, cdc nha quan ly van dinh murc thué suét, dudc tién va
stra chira cac kénh dan nudc. Cu dan thich nghi véi cac quy tdc mai, déi khi né
tranh hodc phan khang.

Khi nhiéu thoi dai dan xen trong mot cai tén

Trong cac sach lich st xuat hién nhiéu cach ghi khac nhau cho cing mét khu
vuc, nhu Khorezm, Khwarezm hay Chorezm. Séng Amu Darya cling mang tén goi
c6 xua la Oxus. Danh xung Transoxiana viét bang tiéng Latinh va Ma
Wara'un-Nahr dién dat bang tiéng A Rap cling la nhitng cach goi viing dat bén

kia sdbng bang cac ngon ngtr khac nhau.
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DU cach viét khac nhau, chiing cé thé chi cing mot dia diém. Nguoc lai, du
cling tén goi, pham vi qua tirng thai dai ¢ thé khéng giéng nhau. D& quoc
Khwarazm khdi nguodn tir 6¢ ddo Khwarazm nhung da cai tri mot ving 1anh tho
réng I1&n han rat nhiéu. Cai tén Chagatai cling dugc dung dé chi ngudi, hdn quéc
va ngén nglr van hoc, nhung pham vi cda ca ba khéng hé trang khép véi nhau.

Cudn sach nay dat cach viét tiéng Han pho bién Ién trudec dé doc gia khéng bi
lac 16i. Khi mét cdi tén xuat hién lan dau, cac tén goi khac cling dugc ghi kem. Badi
|& tén goi chinh la chia khéa dé tra cru. Chi can sai léch mot chir cai cling c6 thé

khién viéc tim ki€m tu liéu tré nén khé khan.

Nién dai cling dugc ghi lai khac nhau gitra Céng lich, Hoi lich va nién hiéu
Trung Hoa. Cac nha nghién clru d&i sau trong qua trinh doi chiéu co6 thé bat gap
dd chénh léch vai ngay hoac mét nam. Ngay ca nhitng ngay thang tréng cé vé
chuan xac cling an chira van dé quy déi lich phap va su khac biét gitra cac van

ban di ban.

Trong lich str, cum tir 'khong biét' khéng c6 nghia la mot khoang tréng vo
nghia. Bé la trang thai d& danh dau ré nhirng st liéu nao con luu lai va nhitng
phan nao dang mau thuan véi nhau. Ngudi ndm ré ranh gidi cia khoang tréng
sé biét phai chinh stra & dau khi c6 hién vat hay van kién mdi xuat hién. Mét bang
nién bi€u tét sé hién thi cd nhirng & ma ban than no chua thé khang dinh chac

chan.

Tiéng Chagatai I&6n 1én gilra dong chay hoa hgp lau dai nay. D6 la mét ngén
ngt van hoc dua trén ngit phap Turk nhung dung nap tir vung tiéng A Rap va Ba
Tu. Vé sau, Alisher Navoi d& mé& rong dang ké kha nang biéu dat cdia ngén nglr
nay. Truyén thdng van hoc tiéng Uzbek hién dai gan bé sau sac véi tiéng
Chagatai.

Tuy nhién, viéc déng nhat truc ti€p tiéng Chagatai vdi tu cach la ngdon nglr
chinh thirc cdia Han quoc Chagatai sé gay ra hiéu lam. Qua trinh hinh thanh va

thai ky hoang kim van hoc ciia ngdén ngir nay doi hdi mét thai gian dai. Du tén
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vuong triéu va tén ngdn nglr giéng nhau, pham vi va thoi ky cta chiing khong

hoan toan trung khit.

Cho dirng cho su xuat hién cta Timur

Vao gilra thé ky 14, quyén luc & khu vuc Tay Chagatai bi chao dao gitta nhiéu
gia toc quan sy. Cac kha hdan mang uy quyén biéu tugng thudéc dong mau Thanh
Cat Tu Han, trong khi thuc quyén quan su thudng do cac emir nam gilr. Timur
thudc bo toc Barlas da gay dung thé Iuc tir ké h& nay.

Timur khéng phai la hdu dué phu hé ctia Thanh Cat Tu Han. Vi thé, 6ng dung
tudc hiéu emir thay vi kha han, déng thai két hon véi dong déi Thanh Cat Tu Han
dé cling c6 tinh chinh théng. Lua chon nay cho thay trat tw Méng C6 cii van chua
hé bién mat. Quyén luc mdi cling phai vugt qua hé théng chirng thuc san cé.

Nam 1370, Timur thanh [ap mét dé quéc mdéi véi trung tam la Samarkand.
Quan dbéi chia 6ng ké thira chién thuat ca P& quéc Méng C6 va to chirc bo tdc
goc Turk. Triéu dinh dung nap nén hanh chinh Ba Tu va hoc thuat Ho6i gido.
Nhiéu tang I6p ti€p noi t&r Qarakhanid qua Khwarazm dén Chagatai da hoi tu lai

trong mot thé ché cai tri.

Hay quay tr& lai v&i hoa van gach trén thap Kalyan. Cuing mot loai gach nhung
méi tang lai huédng vé nhitng phuang khac nhau. Trung A tir sau triéu dai
Qarakhanid cting khéng phat trién theo cach mot yéu té triét tiéu yéu té khac.
Chién tranh da cudp di v s6 sinh mang, va nhitng ngudi séng sé6t dung nhirng
manh vun con sot lai dé xay dung nén mét trat tu mdi. & Samarkand ti€p sau do,
su boi dap dy da trd thanh nhirng mai vom mau xanh lam khéng 16 cing cac

bang biéu thién van chuan xac.
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Chuong 6: bé quoc Timur, su ra doi cua
dan toc Uzbek va lich str can hién dai

Khi dém & Samarkand buéng xudng sau tham, nhirng mai vom xanh chim
vao béng tdi va ngan sao xuat hién trén bau trgi. Ngudi I&r khach dirng gitra
quang trudng nhin ngam anh sao trdi hoa cung dudng nét clia nhirng céng trinh
kién tric d6 s, cdm nhan mét su tinh 1ang ky la. Thé nhung vao thé ky 15, bau
khong khi ciia thanh phé nay lai hoan toan khac biét. Nhirng nguai thg thi céng
bi bat vé sau cac cudc chién tranh chinh phuc gan tirng vién gach men xanh |én
tudng, con cac nha thién van hoc do dac vi tri clia cac vi sao bang nhirng dung cu
quan sat khong 16. Vé dep kiét xuat cing bao luc tan khéc, su tinh toan ti mi cung
quyén luc téi thugng cling ton tai bén nhau trong mét kinh d@6. D& hiéu cho ding

vé thoi dai Timur, ta khéng thé che khuat bat ky mat nao trong hai dién mao ay.

Nha chinh phuc khdng thé tré thanh Kha han

Timur sinh ndm 1336 gan Kesh, tirc Shahrisabz ngay nay. Ong xuét than tir bo
téc Barlas géc Dot Quyét - Méng C6. Theo truyén thong thdo nguyén thai bay
gid, danh hiéu ngudi cai tri t6i cao la Kha han chi dugc danh riéng cho cac hau
dué nam dong déi truc hé cdia Thanh Cat Tu Han, nén Timur khéng thé tu xung
la Kha han. Thay vao d6, 6ng dung danh hiéu Amir, nghia la chi huy quan su.
Ngoai ra, sau khi két hén v&i mét cong chda thudc dong téc Thanh Cat Tu Han,

6ng con c6 dugc danh xung Gurgan, mang nghia phd ma hoang gia.

Su két hgp cac danh hiéu ndy phan &nh ré nét cau trac quyén luc & Trung A
thoi ky d6. Ngudi nam quan déi va thuc quyén cai tri tach biét vai nhan vat tugng
trung cho tinh chinh théng va dao théng. Timur dyng mot nhan vat chi mang
tinh hu danh thudc dong ho Chagatai Ién lam Kha han trén danh nghia, réi dirng
sau thao tlng toan b thuc quyén clia dat nudc. D6 la phuong thire cai tri khdng
x6a bd khudn mau quyén uy cli ma dat quyén han méi ciia minh |én trén khudn

mau ay.
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Nam 1370, Timur nam quyén kiém soat vung Transoxiana nam gitra song
Amu Darya va sdng Syr Darya, dong thdi chon Samarkand lam kinh d6 ctia dé
qudc. Sau d6, 6ng day binh ra bon phuong, ti€n hanh cac cudc vién chinh tdi
Iran, Iraq, viing Kavkaz, mién nam nuéc Nga, mién bac An D, Syria va Anatolia.
Tu liéu clia Bdo tang Nghé thuat Metropolitan (Hoa Ky) gidi thich rang trong 35
nam tri vi cGia Timur, cuong vuc théng tri ctia 6ng da md rong tir Trung A sang
Tay A va mién béc An D6.[A036]

Trén cac ban db lich s, 1anh tho cda bén chién thang thudng dugc té réng
khap bang mét gam mau duy nhat. Nhung bén ngoai ban d6 ay la nhirng thanh
phd bién thanh tro tan, nhirng cu dan thiét mang va nhirng ngudi thg thu cong
bi bat lam tu binh. Quan d6i cGa Timur da giang don tra dda tan khéc xudng
nhirng thanh phé dam khang cu. DU c6 ghi chép vé vo sé ngudi bi sat hai, ta van
khé c6 thé xac thuc hoan toan nhirng con sé khéng 16 dugc chép trong cac bién
nién st thoi trung 6. Dau vay, su khdng chac chan vé mat con s6 khong thé xéa

bo su that vé bao luc d3 dién ra trong tién trinh chinh phuc.

Timur dua nhirng nghé nhan va hoc gia Itrng danh tir cac vang dat bi chinh
phuc vé Samarkand. Cudc dai di cu nay da thidc ddy manh mé kién tric va ky
thuat cdia kinh d6. Nhung dong thai, cling c6 vo sé ngudi phai rdi bd qué huong
trdi v&i y mudn cla minh. Ta khong nén bién sy phat trién ruc rd cdia van hoda
thanh mot cau chuyén thanh céng don thuan sinh ra tir viéc cudng bach di doi.
Phia sau nhirng vién gach men xanh la strc lao ddng nhoc nhan cdia nhirng con
ngudi khdng luu lai tén tuoi.
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Tai thieét ké Samarkand

Timur cung cac nha cai tri ké tuc 6ng da lién ti€p dung nén nhirng thanh
dudng Hoi gido, lang mo, hoa vién va khu chg rong I6n. Thanh dudng
Bibi-Khanym trang |& va lang Gur-e-Amir cia hoang gia pho dién quyén luc cla
thanh phd qua nhirng canh céng khéng 16, mai vom cao vit cing nhirng vién
gach mau lap [anh dudi anh mat trai. Kién trdc thoi ky nay vira la khong gian tho
tu va tudng niém, vira la ban tuyén cdo chinh thirc cong bé sirc manh cluing trat
tu clia dé quoc ra khap thé gidi.

UNESCO danh gia rang Samarkand da dat dugc budc phat trién vugt bac
trong thai ky Timur vao thé ky 14 va 15, dong thai chi ra cac di san cot 16i bao
goém cac madrasa trén quang trudng Registan, thanh duong Bibi-Khanym, quan
thé Iang md Shah-i Zinda, Gur-e-Amir va dai thién van Ulugh Beg.[A037] Nhirng
cdng trinh nay khéng dugc xay dung cung mot [ic ma hoan thanh vao nhirng
thdi diém khac nhau. Nhiéu nha cai tri va nghé nhan qua nhiéu nam thang da

cung nhau bb6i dap nén dién mao cla thanh phé.

Viéc xay dung nhirng céng trinh d6 so la sy hoi tu cla cac ky thuat chinh xac.
TU nhiét d6 cda 1o nung gach dat sét, goc d6 két cdu noi vom cudn phan bo tai
trong toa nha, cho dén cach pha trén mau men va ty Ié cdia nhirng nét chir khac
trén tudng, moi diéu kién déu phai an khdp hoan hao. Xtic cdm ma mai vom xanh
mang lai khi nhin t&r dang xa dugc nang d& bdi nhirng phép tinh ti mi vd hinh.
Cam thirc van chuong tao tac nén cai dep va su chudn xac clia ki thuat cong

trinh noi day khéng hé tach rdi nhau.

Sau khi Timur qua ddi, dé quoc rong Idn bi chia cat gitra cac bén ké vi. Nquoi
con trai Shah Rukh 1dy Herat lam trung tam dé cai tri dat nudc, con vg clia Shah
Rukh la Gawhar Shad da hét long bao trg cho kién tric va hoc thuat. Néu bo qua
vai trd cia mot nir bao trg dé lai ddu an ré nét nhu Gawhar Shad, lich st van héa

Timur sé bi thu hep lai thanh cau chuyén cuta chi vai vi quan vuong nam gidi.

Nghé thuat héi hoa va ché tac sach nd r6 tai Herat da dat t&i trinh d6 xuat

sac. Tranh tiéu hoa tinh xdo, thu phap uyén chuyén, gidy chat lugng cao cung ky
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thuat déng sach két hgp chat ché véi nhau. Bao tang Nghé thuat Metropolitan
gidi thich rang phong cach my thuat Timur da c6 strc anh hudng sau réng tir
Anatolia dén An D9, va hoi hoa Herat da thé hién nhitng thanh tuu dinh cao
trong lich st&r hi hoa Ba Tu.[A036]

Ulugh Beg, vi vua do dac ngan sao

Chau noi cta Timur la Ulugh Beg da cai tri Samarkand va d6c long cho sur
phét trién cda thién van hoc va todn hoc. Dai thién van do 6ng xay dung vao
nhirng ndm 1420 dugc trang bi mét dung cu quan sat kinh tuyén khéng 16. Ngay
nay, nguai I khach ghé tham di chi trén doi sé bat gap hai dudng ray cong tron
nam sau dudi long dat. Di tich nay chinh la mét phan cla thiét bi quan sat tirng
dugc dung dé do goc bau trai mot cach chuan xac.[A038]

Ulugh Beg cuing cac hoc gid déng su da quan sat vo sé thién thé dé hoan
thanh bang vi tri cac vi sao chuan xac. UNESCO m6 td Samarkand thé ky 15 Ia
mot trung tam I&n cla thién van hoc thé gidi, dong thai ghi nhan rang bang
thién van clia Ulugh Beg d3 dugc cac hoc gid chau Au nghién clru siu rong tir thé
ky 16.[A039] Tri thirc khong dirng lai trong pham vi mot nén van minh duy nhat
ma da vuon ra thé gidi qua con dudng dich thuat va sao chép.

Trong s6 cac tu liéu goc, c6 nhirng van ban ghi lai sé lugng sao do 6ng quan
sat va sai s6 clia dd dai mot nam t&i tan cac chir s6 thap phan. Tuy nhién, nhirng
s6 liéu nay cé thé khac biét tuy theo di ban van ban va tiéu chuan tinh toan. Do
dd, cudn sach nay chi dirng lai & pham vi thuét lai rang bang thién van cdia Ulugh
Beg chuan xac hang dau theo tiéu chuan duong thdi, ddng thoi tao ra anh

hudng I&n dén viéc quan sat vi tri sao va tinh toan lich phap.

Thanh qua dat dugc tai dai thién van khéng chi dua vao surc luc cia mét minh
vi quan vuong. C6 ngudi quan sat ngudc nhin bau troi dém dé do goc do, cd
ngudi tinh todn dé khép cac so liéu. Nhirng ngudi tho thi cong rén gitia khi cu
bang dong tinh xdo, nhirng ngudi chép sach chuyén ban thao Ién gidy da, cling
nhirng ngudi bao trg hau thuan cho cong trinh nghién ciru déu tu hoi tai mét

noi. Cac vai trdo dugc phan chia cé hé thong tua nhu mét phong nghién clru ngay
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nay. Nhirng gia tri quan sat dang tin cay bat nguon tu viéc do dac lap di lap lai
mot cach kién tri cing nhirng phép tinh nghiém ngat cdia cac hoc gia déng su.

Ulugh Beg la mo6t hoc gia xuat ching nhung lai yéu thé trén chinh truong
lanh lung. Sau khi cha 6ng la Shah Rukh qua d&i nam 1447, 6ng bi cuén vao cudc
tranh gianh quyén Iuc va cu6i cung bi sat hai vao nam 1449. bai thién van do 6ng
dung nén cling bi pha hiy khéng lau sau d6 va chim sau dudi nhirng I6p dat vun.
Su chuan xac cla tri thirc da khéng thé bdo dam an toan trudc ludi guom quyén
luc tan khoc.

Ngoi nha ngon ngir do Navoi duwng nén

Alisher Navoi la nha tho va quan chirc cap cao hoat dong tai Herat vao thé ky
15. Ong viét cac trudng ca si thi va van xubi bang tiéng Chagatai, chirng minh
cho thé gidi thay rang ngdn ngl Turk hoan toan du kha nang chuyén chd nhirng
tu twdng sdu sic va nén van hoc tam ¢&. Ong ciing d€ lai nhiéu tdc phdm xuat séc

bang tiéng Ba Tu.

Lua chon cdia Navoi la mét quyét dinh can dam doi dién véi dinh kién duong
thdi von xem nhe mét ngdn nglr so v&i ngon nglr khac. Thir ngdn nglr sinh hoat
quen thudc dung trong ddi song thudng nhat da trd thanh ngdn ngi van hoc
trang nha chra dung triét hoc, tinh yéu, chinh tri va sy huyén bi. Bé la ly do tai
sao ngay nay & Uzbekistan, ngudi ta dat tén 6ng cho cac thanh phé, duong phg,
thu vién va nha hat quoc gia dé tudng nhd.

D4u vay, ta khéng thé voi goi mét nhan vat cda thé ky 15 nhu éng la mot
nguoi theo chi nghfa dan téc theo nghia hién dai. B&i [é quan niém vé ngdn ngtt
va cong dong cla con ngudi thai ky dé rat khac so vdi ngay nay. Mac du vay, ¢
mot su that rd rang la truyén théng van hoc Chagatai da trd thanh cdi ré to I6n

nang d& nén van hoc Uzbek hién dai.
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Su dich chuyén cuda cai tén Uzbek

Vao thé ky 15, trén thdo nguyén Dasht-i Qipchaq & phia bac, nhiéu nhém du
muc mang tén Uzbek sinh s6ng rai rac. V& nguon goc cla tén goi nay, gidi hoc
thudt van con nhiéu cudc thao luan. DU quan diém lién hé tén goi nay vGi Ozbeg
Khan, ngudi cai tri Hin qudc Kim Truéng vao thé ky 14, kha pho bién, nhung thét
khé dé quy toan bo tién trinh hinh thanh va lan rong cdia mét danh xung tap thé

cho mét nhan vat duy nhat.

Nam 1429, Abul-Khayr Khan dugc suy ton lam thad Iinh cda nhiéu nhém ngudi
Uzbek va tap hgp thé luc lai. Bach khoa toan thu Iranica giai thich rang viéc goi
vuong triéu do hau dué cda 6ng thanh 1ap la nhanh Abul-Khayr sé chinh xac hon,
nham phan biét moét cach nghiém ngat dong d&i cia nhém ngudi von 1au nay
thuong bi cac nghién c&ru phuong Tay goi gop lai la vuong triéu
Shaybanid.[A040]

Chau ndi cda Abul-Khayr Khan la Muhammad Shaybani Khan da chiém
Samarkand vao nam 1500, tié€p dé gianh quyén kiém soat Bukhara va nhiéu
thanh phé 6c ddo thudc ving Transoxiana. Mat di can cl va bj day IUi, Babur
thudc dong toc Timur da di qua Afghanistan xuéng An D6 va 1ap nén D& quéc
Mughal. Cudc chuyén giao quyén luc dién ra trén thdo nguyén Trung A da dan t&i
su ra doi clla mot trieu dai mai trong lich st An D6 bén kia bién gidi.

Cac nhém ngudi Uzbek tir thao nguyén tién xudng da dinh cu tai cac vang 6¢
dao noi ndng nghiép phat trién. Trong tié€n trinh nay, cu dan ban dia néi tiéng
Turk va cu dan néi tiéng Ba Tu, nhiéu b tdc du muc va cac cong dong thanh thi
da hoa nhap vao nhau. Do d9, ta khéng thé thu hep c6i ngudn cla dan tdc Uzbek
ngay nay vao duy nhat nhém ngudi chinh phuc & thé ky 16. Bay la mét cong
dong lich str rong 16n va phurc tap, dugc nhao ndn qua nhiéu thé ky thong hon,

bién d6i ngdn ngir va cac chinh sach quéc gia thdi can hién dai.

TU thé ky 17 trd di, ba trung tdm chinh tri gém Bukhara, Khiva va Kokand da
di theo nhirng con dudng khac nhau. Trong lich str, ngudi ta thudng gdp ching

lai v&i tén goi 'ba han quéc', nhung tuy theo danh hiéu clia ngudi cai tri, Bukhara
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cling c6 thoi ky dugc goi la tiéu vuwong qudc, va cac dudng bién gidi cling da thay
déi nhiéu lan. Ba x&r s& nay vira giao thuang véi nhau vira trai qua cac cubc xung
dot quan su thuong xuyén, dong thai thiét 1ap quan hé ngoai giao riéng ré véi Ba
Tu, Nga va nha Thanh.

K& tir Thai dai Kham pha, du thuong mai dudng bién phat trién phon thinh,
cac thanh pho néi dia trén Con dudng To lua cling khong dirng hoat déng chi sau
moét dém. Giao thuong ndi dia két néi luc dia A - Au, néng nghiép dia phuong va
gido duc ton gido Ho6i gido van duy tri dong chay lién tuc. Tuy nhién, khi truc
trung tdm cla thuong mai toan cau chuyén dich ra bién va cac cudc canh tranh
tiéu hao bén trong cac han quéc kéo dai, ho ngay cang khé tap hap luc lugng dé
duaong dau véi sirc ép quan su tir D€ qudc Nga dang tién téi tir phuong bac.

Pudng sat va bong vai ctia P& qudc Nga

Vao gitta thé ky 19, D& quéc Nga da phai quan doi tdi Trung A. Chiém
Tashkent vao nam 1865, nudc Nga thanh [ap Toan quyén Turkestan vao nam
1867 dé bat dau nén cai tri thudc dia. Ti€ép d6, vao nam 1868, Nga bién Bukhara
thanh x&r bdo hé va ap dat quyén tong chu Ién Han quéc Khiva vao nam 1873.
Dén nam 1876, Nga x6a bd hoan toan Han quéc Kokand va sap nhap vao tinh

Fergana clia dé quoc.[A041]

Su thong tri ciia Nga khong dirng lai & viéc chiém déng quan sy ma con kéo
theo viéc tai co cau hé thong hanh chinh, xay dung mang luéi dudng sat va di
dan ngudi Slav dén dinh cu. Cac tuyén dudng sat méi xay van chuyén hang hoéa
va con nguoi mét cach nhanh chéng. Nhung cling chinh trén nhirng duong ray
ma doan tau lan banh d6, quan doéi va cdc ménh Iénh clia phu toan quyén phuc
vu cho ach cai tri thuéc dia cling di chuyén mau le. Cg s& ha tdng nhu mang luéi
giao thong, thy thudc vao muc dich clia ngudi dat ra nd, c6 thé két ndi doi song
ngudi dan nhung cling c6 thé siét chat han nhirng mat xich théng tri.

Trong thai ky nay, viéc trong cay bdng vai da gia tang manh mé trén khap
Trung A. P6 1 vi nganh cdng nghiép dét may tai chinh quéc Nga can nguén béng

tho gia ré. Nhirng manh dat néng nghiép mau m& c6 kénh dan nudc dan chuyén
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dich sang loai cay trong mang lai tién mat. Ngudi ndng dan bj tréi budc béi gia ca
thi trudng thé gidi, thué khéa nang né va quyén phan phoi nguén nudc tir cac
kénh muong. Cay bong mang lai nguén thu nhap tién mat cam tay nhung lai lam

lung lay su can bang lau doi gilra san xuat lwvong thuc va nguon tai nguyén nudc.

Cung vGi su banh trudng cla dé qudc, cac trudng hoc ki€u Nga, k§ thuat in an
va mang ludi buu chinh da du nhap vao cac thanh phd. Gidi tri thirc méi & do thi
thdng qua cac kénh nay da nhanh chéng ti€p can nhirng tu tudng cai cach khéng
chi tir chinh quéc Nga ma con tir Bé quoc Ottoman va Ai Cap. Nghich ly thay,
mang ludi két noéi dugc giang ra dé cling ¢é ach cai tri thuéc dia lai dugc nhirng
nguoi phé phan ché dd thyc dan bién thanh con dudng hoc hai va giao luu mdéi.
Trén chinh nhirng k&nh dan cda quyén luc théng tri, nhirng luéng théng tin phan
bién mong cau sy doi thay cling da tuén chay.

Nhirng ngui Jadid va no6 luwc day hoc theo phuong phap
1 Lef

Tén goi Jadid bat ngudn tir mét tir ti€ng A R&p mang nghia 'méi'. Cac tri thirc
Jadid da tim cach cai cach phuong phap gido duc cli vén bat hoc sinh hoc vet mat
chir, thay vao d6 né luc gidng day toan hoc, dia ly, khoa hoc cing phuong phap
tap doc dua trén nglr am két n6i am thanh va chir viét. Ho lap ra cac trudng hoc
ki€u mdi, xuat ban bao chi, dién kich va ddy manh hoat déng in 4n nham danh
thirc xa hoi.[A042]

Cac tri thic nhu Mahmudkhoja Behbudiy, Munavvar Qari, Abdurauf Fitrat,
Abdulla Qadiri va Cholpon da tham gia vao trao luu nay. Vi khéng phai la mot tap
hop gan két thanh mét chinh dang duy nhat, ho mang nhirng suy nghi khac
nhau vé murc do cai cach ton gido, ty trong cla nén gido duc thé tuc, cling nhu
dinh hudng tu tri va déc lap.

Céng cu then ch6t ma phong trao Jadid nam gitr khong phai guom sing ma
la I6p hoc va nha in. Ho day tré em cach ghép chir véi am thanh dé doc nhanh,
déng thai treo ban dé thé gidi Ién tudng dé chi cho cac em thay vi tri qué huong
noi minh sinh séng. Nhirng vd kich dugc dua 1én san khau da khac hoa séng
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ddng bi kich x6t xa ma nhirng gia dinh thi€u hoc thirc phai ganh chiu. Khan gia
tap hop trong rap hat t6i nhin cau chuyén ctia ngudi khac trén san khau ma soi

chiéu lai nhitng géc khuat cda chinh xa héi minh.

Sau khi ché do Sa hoang sup dé trong cudc Cach mang Nga nam 1917, phong
trao Jadid cung nhiéu thé luc dia phuong da hgp luc thanh 1ap Chinh pht Tu tri
Kokand. Tuy nhién, vao nam 1918, luc lugng Bolshevik da dung vii luc 15t d6
chinh quyén nay. Sau d6, trén khap vung Trung A, cac cudc khéng cu vii trang
chdng lai quyén luc X6 viét méi da dién ra quyét liét. Cac tai liéu X6 viét goi miét
thi nhirng ngudi nay la phong trao 'Basmachi' mang nghia cudp béc, nhung than
phan va muc tiéu cda nhirng ngudi tham gia khang cu & méi khu vurc lai khac

nhau.

MOt so tri thirc Jadid da kién tri thdc dady cai cach gido duc va van hda trong
khudn kho thé ché X6 viét thai ky dau. Thé nhung theo thdi gian, ché do Stalin
khi nam tron quyén luc da quy chup ho la nhirng phan t&r dan téc chi nghia nguy
hiém va phan cach mang. V6 s tri thirc, trong d6 ¢ Fitrat, Qadiri va Cholpon, da
thiét mang trong cac cudc thanh trirng khoéc liét ctia thap nién 1930. Sach gido
khoa, kich ban san khau va sach dich chira dung tué nhan cldia ca mét thoi dai
déu bi xép vao dién an pham phan dong va bi cdm cling vdi tén tubi cia cac tac
gia.[A042]

Anh sang va béng tdi ctia Uzbekistan th&i X6 viét

Nam 1924, Cong hoa Xa hdi cht nghia X6 viét Uzbek dugc thanh 1ap thdng
qua chinh sach phan dinh lanh thé dan toc cla gidi ldanh dao X6 viét. Day la quyét
dinh cé anh hudng sau sac dén dudng bién gidi va viéc phan loai dan téc & Trung
A ngay nay. Du lanh thé clia nén cong hoa dugc xac dinh théng qua thé ché hanh
chinh va khuén khé chinh thirc cho ngén nglr dan téc dugc thiét 1ap, quyén luc
t6i cao dua ra cac quyét dinh hé trong van nam trong tay ban ldnh dao Pang
Cong san tai Moscow.[A041]

Sau khi nuéc cong hoa thanh lap, sé lugng trudng hoc tang 1én va co hoi gido

duc cho phu nit cing m& rong. Bénh vién cung cac co s& cdong nghiép m&i moc
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lén khap noi, con tai Tashkent, cac trudng dai hoc téng hgp va vién nghién ciru
hoc thuat lan lugt mé clra. Nhung mat khac, cac co sé tén gido truyén thong bi
budc phai déng ctra, con ndng thon thi xudt hién cac ndng trudng tap thé di kem
V@i nhirng cudc dan ap chinh tri ha khac. Muc tiéu san lugng bong clia Moscow
da tréi chat ngudn nudc va sirc lao ddng clia Trung A vao khuén khé ké hoach
héa tap trung. Su phat trién hién dai va ap burc cda thé ché dudng nhu da clng

ndy mam song hanh bén trong mot hé théng.

Hé théng chir viét cling bié€n chuyén theo tirng budc bién déng clia chinh tri.
Tiéng Uzbek d3 str dung chit A Rap trong gan mdt nghin ndm. Tuy nhién, vao
cudi thap nién 1920 thai ky dau X6 viét, né dugc doi sang chir Latinh, réi dén nam
1940 ch{r Cyrillic dugc dua vao ap dung. Sau khi gianh déc lap vao nam 1991, nha
nudc lai mot 1an nira chon chir Latinh lam ch viét chinh thirc. Chi trong vong
chua day mét thé ky, hé thdng chir viét da ba lan trai qua nhirng con xao trén
I&n.

Viéc thay doi chit viét déng nghia véi cong sirc khong 16 dé in sach gido khoa
mai va dao tao lai d6i ngli gido vién. Diéu dé con c6 thé tao ra su dut gdy van hda
khi thé hé sau khé long doc dugc sach va va ghi chép ma thé hé di trudce dé lai.
B& cuc ban phim may tinh, phuong thirc tra clru tai liéu va quy tac luu trir thu
vién cling thay déi hoan toan. Chinh sach chir viét vugt ra ngoai hinh dang cla
nhirng ky hiéu ghi trén gidy, ma la mot co s& ha tang xa hdi to 16n két n6i tu
tudng clia toan thé xa hoi.

K& hoach tang san lugng bong cua chinh quyén X6 viét da bién san lugng thu
hoach béng thanh muc tiéu uu tién hang dau clia quoc gia. Mang ludi thuy |gi
bang qua sa mac dugc ma réng, may méc ndng nghiép ¢& I&n cung cac vién
nghién ciru dugc dua vao. Tuy nhién, viéc phu thudc thai qua vao mét loai cay
trong duy nhat da lam tram trong thém cac tham hoa sinh thai nhu viéc tiéu thu
lugng nudc khéng 16, dat bi nhiém man va tinh trang phun thudc trir sdu bura
bai. Tham chi con xay ra nhirng vu viéc lam gia bao cdo san lugng thu hoach dé

cho khép véi chi tiéu s6 lugng tir cap trén dua xuong. Khi nhirng con s6 do dac
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trén s6 sach gan lién truc ti€p véi su thudng phat cda quyén luc, dir liéu théng ké
sé& hoc cach noéi déi dé che day hién thuc.

Vao mua thu nam 1937, chinh quyén Lién X6 da cudng birc di doi khodng
171.000 ngudi Koryoin séng & vung Vién Dong dén nhirng vung dat hoang vu &
Trung A.[A043] V6 s6 ngudi da dinh cu trén manh dat xa la & Kazakhstan va
Uzbekistan. Chinh pht Uzbekistan ghi nhan rang ho da hoa nhap, déng long sinh
s6ng cung cu dan Uzbek, déng gbp to Idn vao viéc khai khan ndong nghiép va
phat trién xa hoi.[A044]

Ky Urc vé su tiép dén am ap ma nhirng ngudi hang xém ban dia trao gui noi
dat khach qua thuc vé cung quy gid. Tuy nhién, ky &rc am ap ay khéng dugc phép
che Iap di bao lyc da man cla cudc cudng birc di doi do quyén luc nha nudc gay
ra. Ngudi Koryoin bij tudc doat qué huong va tai san tich cép ca ddi, phai chiu
dung cai lanh khac nghiét cing con déi trong nhirng toa tau chd hang chang
khac nao chuong thu, réi bi ddy xuéng manh dat can c6i. Miéng banh mi va hoi
am clla mot gian phong ma ngudi ldng giéng trao tang la birc tranh day xuc
dong, noi nhitng con ngudi binh thudng clru 1ay hoi thd ciia déng loai gilra viing
bun tdi ac do nha nudc gay ra.

Trong Chién tranh thé gidi th hai, cdc nha may trong yéu & mat tran phia tay
cung ngudi ti nan va nhirng dra tré mo c6i mat cha me da dugc 6 at so tan dén
Uzbekistan an toan hon. Tashkent tr@ thanh can c& hau phuong san xuat quan
nhu, déng thoi la trung tam ldnh nan 6m ap nhirng nguoi so tdn. DU séng trong
canh thi€éu thén ban han khi luvong thuc va nha & chang dud, ngudi dan dia
phuong van néng hdu dén nhan nhirng ngudi hang xd6m mdai. Khi sap xép lai ky
irc chién tranh, khdng chi nhitng ngu i linh chién dau noi tién tuyén ma cuéc doi
gian truan cda nhirng nit cong nhan dé mé hoéi & hau phuaong va nhirng dira tré

trén budc dudng ti nan cling xirng dang dugc ghi lai tron ven.

Rang sdng ngay 26 thang 4 nam 1966, mot tran dong dat c6 dd lén 5,3 da xay
ra gan Tashkent.[A045] Mat dat rung chuyén khién nha clra d6 sap, va nhirng gia
dinh kinh hoang da tda ra duong trong bdng téi. Do tdm chan nam gan trung

tam thanh pho va cé nhiéu céng trinh xay bang gach bun truyén théng, thiét hai
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ma thanh phd phai ganh chiu la hét sirc ndang né. Mot nghién clru dang trén tap
chi hoc thuat quéc té nam 2026 ghi nhan s6 ngudi chét dugc théng ké chinh thirc
khi d6 la 8 ngudi, sé ngudi bi thuong phai nhap vién khoang 200 ngudi, nhung
s6 nan nhan mat nha ctra phai ra dudng song lai I1én téi hon 300.000
ngudi.[A046] S6 liéu thiét hai do thién tai & méi tai liéu ¢ su khac biét, vi vay can
xem xét k¥ ludng nguodn goc va boi canh duong thai khi doc doi chiéu.

Ngay sau tran dong dat, cac ky su va cdng nhan tr nhiéu nudc cong hoa
thudc Lién X6 da d6 vé Tashkent, xan tay do tham gia tai thiét. Nhirng con dudng
réng rai thénh thang dugc ma ra, cac khu nha & kién cé méi cung céng trinh
cong cdng ndi ti€p nhau moc Ién. Dy an tai thiét d6 thi mang lai khdng gian séng
an toan cho cu dan, nhung cling khién ho danh mat di nhirng con ngd c6 kinh va
khdéng gian sinh hoat gan b6 su6t hang tram nam. Viéc di san kién trdc hién dai
Tashkent dugc ghi danh vao Danh muc Di san Thé gigi cia UNESCO nam 2026
chinh la thanh qua tir sy cdng nhan mdi cda thé gidi déi vdi gia tri lich sir ma quy
hoach d6 thi thoi hdu dong dat s& hiru.[A047]

Kh@i dau méi mé ra sau ngay doc lap

Budc vao nira cudi thap nién 1980, cuéc khing hoang clia thé ché Lién X6
ngay cang sau sac. Tai Uzbekistan, qua trinh diéu tra hanh vi lam gia san lugng
bong va bai trir tham nhiing da théi bung mau thuan chinh tri ciing sy bat man
dan tdc. Ngay cang c6 nhiéu nguoi dan cong khai l1én tiéng vé cac van dé ngén
ng, lich s&r va méi trudng von bi kim nén bay 1au. Tham hoa bién Aral tro day va
can kho gitra Iong sa mac cling phoi bay ré rang su that bai ciia nén kinh té ké

hoach héa tap trung.

Ngay 31 thang 8 nam 1991, Uzbekistan tuyén bé doc lap quoc gia. Ngay hém
sau, 1 thang 9, dugc an dinh la Ngay Boc lap chinh thirc.[A048] Qubc ky, quéc
huy va quéc ca biéu trung cho dat nudc méi duge ban hanh, cung vai viéc phat
hanh déng tién riéng mang tén Som. Ranh gi&i hanh chinh cdia nuéc cdng hoa
tirng dugc phan dinh nhan tao dudi thai X6 viét nay da trd thanh dudng bién gidi
dang hoang ciia mét quéc gia c6 chd quyén.
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Thé nhung |Gi tuyén b doc lap khéng thé gidi quyét ngay tirc khdc moi van
dé vén da chéng chéo sudt bay lau. Khi mang ludi kinh té ké hoach hda gan két
chat ché thai Lién X6 bi cat dut, vat gia leo thang va viéc lam chao ddo. Chinh pht
mai thanh 1ap da dat su én dinh xa hoi va doan két quéc gia Ién hang dau. Quyén
lyc tap trung vao mot noi trong thdi gian dai khién cho sy tham gia chinh tri clia
nguoi dan va tu do ngon luan tat yéu bi thu hep. Cung véi nhirng thanh qua dat
dugc trong viéc xay dung mot quéc gia doc lap non tré, chiing ta cling can nhin

nhan song song nhirng gi&i han thuc té ma cac quyén cong dan da phai déi mat.

Nam 2026, Uzbekistan chuén bj t6 chirc cac su kién ky niém quy mé I6n nhan
dip 35 nam d6c 1ap.[A048] 6 la khodng thai gian da dé nhirng dira tré sinh ra
trong mét qudc gia cé chd quyén doc lap trudng thanh va tré thanh thé hé nong
c6t clia xa hoi. B6i vdi nhirng cdng dan tré tudi, thai ky X6 viét gibng nhu cau
chuyén xa xua trong sach lich str hon la ky Uc s6ng ma ho tirng dich than trai
qua. Trong khi tim hi€éu vé nhitrng mai vom xanh va cai tén Timur ma t6 tién dé
lai, ho cling nam bat céng nghé internet, tri tué nhan tao va ban luan vé nhirng

c6ng viéc & nudc ngoai dé vuon ra vl dai thé gidi.

Nhirng ngay ky niém trong thé mang strc manh c6 dong dong lich st phirc
tap clia qua khir vao trong mot cau van. Trén san khau 16ng lay ca Ngay Doc lap,
l& qudc ky tung bay kiéu hanh, nhitng khic ca vang Ién cting tén tudi clia cac bac
anh hung. Viéc tao nén khung canh biéu tugng dé ca nudc chung vui mot long la
diéu quy gid. Thé nhung, chi khi ghi lai day du ca tiéng néi ctia nhirng con ngudi
dang lang Ié song bén ngoai san khau hoa Ié ay thi ky tc lich s&r m&i khéng bi

bao mon.

Bén canh birc tugng Timur sirng sitng trén quang trudng Samarkand, lich s
dau thuong clia nhirng thanh ph6 sup dé dudi cac cudc vién chinh chinh phat
cla 6ng cling xirng dang dugc dat song hanh. Canh nhirng ngdi trudng va nha
may hién dai do Lién X6 xay dung, tham kich thanh trirng khéc liét, nan cudng
birc di doi cling ton that ma ké hoach tréng bong dé lai phai dugc ghi chép rd

rang. Khi nhac dén nhirng thanh tyuu ruc r& cda viéc gianh doc lap, ching ta cling
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can dong thadi nhin nhan nhirng khé khan thyc té ma quyén tu do cda cong dan
va quyeén tu tri dia phuong da phai trai qua.

Nam 2026 cling la nam ky niém 60 nam tran dong dat Tashkent nam 1966.
Vao thang 4 nam dé, co quan luu trir Uzbekistan da trung bay khoang 60 burc
anh va van ban chinh thirc, nhin lai sy tan pha, cdng cudc tai thiét cung ban tay
doan két ma cu dan cac nudc cdng hoa da chung sirc sé chia.[A052] Cling chinh
vao nam do, di sadn kién trdc hién dai dugc xay dung trong qua trinh khac phuc
hau qua dong dat da dugc ghi danh la Di san Thé gidi cia UNESCO.[A047] D6 la
burc tranh noi ky (rc dau thuong vé tham hoa da chuyén héa thanh viéc bao tén

di san van hoa va gido duc an toan cho cac thé hé tuong lai.

Ky (rc lich s&r khéng tu nhién dugc gin gilr chi bang viéc cat gilr tai liéu trong
kho luu trit. Can phai cong bé tu liéu ra thé gidi, doi chi€u nhirng I6i chirng tir cac
vi thé khac nhau va khéng ngirng dinh chinh nhirng 16i dién giai sai léch. Giéng
nhu cac ban ghi k§ thuat s6 trong may tinh cé thé khong doc dugc khi dinh dang
tép va thiét bi luu trir thay d6i, lich str cla mot qudc gia cling doi hoi viéc sao luu

déu dan va kiém chirng thau dao.

NEu chi c6 tim ki€ém sy ra doi cla mét dan téc tir mét dong mau duy nhat,
ching ta sé bd 1§ béi canh lich sir phong phu. Cac d6 thi thuong mai Sogdiana cé
dai, su phat trién cla ngir toc Turk, cadc dong ho théng tri géc Méng C6, cudc di
cu clia tap doan Shaybanid, huong sac cia van héa Ba Tu, durc tin Hoi gido, cling
nhirng khudn kho thé ché ma Nga va Lién X6 dé lai déu xép chdng Ién nhau
thanh nhiéu tang |6p dé dong lai trong Uzbekistan ngay nay. Cudc séng va hai
thd cla nhiéu céng dong, bao gébm ngudi Koryoin, nguai Tajik, ngudi Karakalpak,
ngudi Nga - nhirng ngudi dd khai khan manh dat can cbéi - cling la mét tru cot

virng chac trong lich sir dat nudc nay.

Cau chuyén lai quay vé véi anh sao thanh Samarkand. D€ mot nha thién van
hoc c6 xua do ludng chinh xac vi tri cila moét ngbi sao trén bau trdi dém, can phai
c6 mot dudng chuan virng vang khéng lay chuyén. Viéc doc lai qua kh&r ma mot
quéc gia da di qua mot cach trung thuc cling can mét dudng chuan nhu thé. Néu

chi gilr lai nhirng chién thang vé vang, toa dd lich sir sé bi Iéch lac; con néu chi
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khoi ra nhirng vét thuong dau dén, vé dep ruc r& do nhitng con ngudi sdng qua
thai dai dy tao nén sé bién mat. Chi khi dat tron ven bao luc ctia chién tranh
chinh phuc bén canh thanh tuu vi dai cda tri thirc, néi théng kho nghiét nga cla
cubc cudng birc di doi bén canh long hi€u khach am ap ctia nhirng ngudi lang
giéng nay nd trong gian khé vao chung mét ban ghi, lich st can hién dai cta

Uzbekistan méi thuc sy tim thdy dlng vi tri cia minh.
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Phan II. Cai cach, kinh té va d6 thi
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Chuong 7: Cai cach quéc gia va cuc dién
ngoai giao dia chinh tri

Pat nuéc trén bang diéu khién

Khi truy cap vao trang web cta chinh pha & Tashkent, ngudi ta sé thay ngay
mot bang s6 liéu day dac vGi hang tram con s6. T ty & tré em di hoc mau gido,
s6 ngudi dugc dao tao nghé, lugng kiéu hodi glri vé tr nudc ngoai, cho dén dién
tich dat nong nghiép ap dung céng nghé tiét kiém nudc, moi chi sé déu trai dai
tr ndm 2026 dén nam 2030. DAy chinh la bang diéu khién cdng khai thé hién
'Chién lugc Uzbekistan 2030'. K& hoach dai han cta quéc gia khéng con nam yén
trong nhitng tap hé so day cép noi ngan td, ma da dugc dua Ién thanh bang muc
tiéu trén man hinh may tinh dé bat ky ai cling c6 thé theo d6i.[B001]

Dau vay, viéc cac con s6 trén bang tang Ién khdong dong nghia vdi viéc doi
séng clia ngudi dan sé tu khac tét hon. Qua trinh lua chon chi sé nao va do
ludng diéu gi cling an chlra nhirng tran trd va toan tinh chinh tri cia quéc gia.
B&i |18, nhin vao nhirng gi dugc do ludng va nhirng gi bi loai khoi sé liéu théng ké,
chiing ta c6 thé nhan ra dat nudc d6 dang hudng tam nhin vé dau. Néu chi dém
s6 lugng ngudi co viéc lam, ngudi ta sé dé bd qua mdrc dd 6n dinh va an toan cda
cac cong viéc ay. Néu chi thong ké sé lugng truong hoc méi xay dung, that kho
dé danh gia xem cac tiét hoc trong |6p da nudi dudng va gido duc tré em tot dén
murc nao. Muén doc hiéu thdu ddo céng cudc cai cach clia Uzbekistan, can dat
cac muc tiéu ma chinh pht cong bé, nhirng thanh qua thuc té dat dugc va ca
nhirng van dé con vang bdéng trong sé liéu théng ké Ién cing mét birc tranh dé

binh tinh xem xét.

Ngay sau khi lén ndm quyén vao cudi nam 2016, Téng théng Shavkat
Mirziyoyev da d& bo cac rao can vé ty gia hoi doai va ndi lai doi thoai bién gidi
tirng bi déng bang vadi cac nudce lang giéng. Ti€p d6, qua cudc stra d6i hién phap
va cudc bau clr téng théng sém vao nam 2023, éng d4 tai dinh hinh ciu tric
quyén luc.[BO08] 'Chién lugc Uzbekistan 2030' la ban thiét ké diéu hanh quéc gia

106



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

md réng nhirng déi thay chinh tri va kinh té nay sang cac linh vuc gido duc, phuc
lgi, cdng nghiép, hanh chinh va méi trudng. Phién ban bang diéu khién nam
2026 ghi rd gia tri chuan hién tai cho tirng muc tiéu cuing cac chi sé can dat dugc
qua tirng nam theo tirng 6 muc. Pién hinh la muc tiéu dén nam 2030 sé& dao tao
k¥ nang nghé, phuong phap khéi nghiép va ngoai ngtr cho 2 triéu nguai, dong
thai ho trg chi phi dao tao dudi hinh thirc phiéu hoc nghé cho 700.000 ngudi tim
viéc chua cé viéc lam hoac khéng chirng minh dugc thu nhap chinh thire.[BO01]

Cach thirc trién khai nay tuong tu nhu tién dé ctia mét du an phat trién phan
mém. D6 la cau truc chia nhé cac muc tiéu Ién, phan cong bd nganh chiu trach
nhiém, réi hang nam kiém tra mdc dé hoan thanh dé cap nhat sé liéu. Giong nhu
mot chuong trinh dugc thiét ké tét sé luu lai nhat ky 16i mét cdch minh bach sau
khi chay, mot ké hoach quéc gia xuat sac cling chi ¢6 strc séng khi khdong che
gidu nhirng chi s6 chua dat muc tiéu ma thang than lam ré nguyén nhan. Phai
cong khai thanh thuc xem liéu nguyén nhan la do thi€éu ngan sach, do can bd
thuc dia trién khai cham tré, hay do muc tiéu ban dau xa rdi thuc té, thi chinh

sach & giai doan ti€p theo méi c6 thé tién thém mot budc virng chac.

Mat sang cua tang trudng va su khac biét vé téc do

Nam 2025, nén kinh té Uzbekistan dat mdrc tang trudng cao 7,7% theo gia tri
thuc té. Ngan hang Thé gidi phan tich rang ty Ié nghéo trén toan quéc cla
Uzbekistan trong cing nam da giam tr 8,9% xudng con 5,8%, dong thoi du bao
tdc d6 tang trudng kinh té€ nam 2026 sé dat 6,4%.[B002] Trong khi d6, do thdi
diém va gia dinh tinh toan khac nhau, Quy Tién té Qudc té (IMF) du bao téc do
tang trudng nam 2026 la 6,8%. Mat khac, ty Ié lam phat gia tiéu dung vao thang 4
nam 2026 da Ién téi 7,0% so véi cung ky nam truée.[BO03] Khéng thé voi vang két
luén tinh todn cla bén nao sai chi vi du bdo gilra cac to chirc c6 su chénh léch d6i
chat. Két qua tinh toan thay d6i tly thudc vao thdi diém dua ra du bao cling nhu
cac gia dinh vé gia vang quéc té, lugng kiéu hoi, cing murc tiéu dung va dau tu
trong nudc.
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Theo s6 liéu thong ké chinh thirc cda chinh phd vao nra dau nam 2026, téc
dé tang trudng tham chi con nhanh han. Téng san pham quéc néi tang 8,5% so
véi cung ky nam trudc, san xuat cong nghiép tang 8,0%, dau tu tai san c6 dinh
tang 17,5%, va nganh dich vu tang 16,9%.[B010] Tuy nhién, nhirng con sé nay chi
la két qua sa bd trong nira nam, con con s6 6,8% cua IMF la udc tinh cho ca nam.
Do d6, khong thé voi vang dat két qua 8,5% clia nira dau nam bén canh du bao
6,8% ca nam dé phan xét bén nao chinh xac hon. Néu tiéu dung va dau tu ha
nhiét vao nlra cudi nam, téc do tang trudng cldia cd ndm hoan toan cé thé ty

nhién diéu chinh giam xuéng.

Dang sau da tang trudng manh mé nay la ba tru cét nang d& nén kinh té. Khi
gid vang - mat hang xuat khau chu luc cia Uzbekistan - tang Ién, kim ngach xuat
khau va ngan sach quadc gia sé trd nén doéi dao. Luong kiéu héi ma ngudi lao
déng & nudc ngoai guri vé qué huong déng vai tro la diém tua virng chac cho bira
an va chi tiéu cuia cac gia dinh binh dan. Thém vao d6, viéc chinh phd va vén dau
tu nudc ngoai trién khai xay dung quy mé Idn cac nha may dién, mo khai
khoang, dudng sa va nha & da ddy manh cac chi s6 dau tu. Dau vay, ba déng luc
nay khé co thé duy tri cudng dé nhu cli mai mai. Gia vang qudc té phu thubc vao
bién dong cla thi trudng hang hoa thé gidi, kiéu héi tr nudc ngoai dé dao déng
theo chu ky kinh té tai cac thi trudng lao ddng chinh nhu Nga. Cac cong truong
xay dung quy mo Ién cling tiém an nguy co sut gidm viéc lam sau khi cac du an

hoan thanh.

Day cling chinh la ly do IMF dua ra tiéng chudng canh bao trong bao cdo nam
2026. Bdi 1& téng cau c6 thé m& rong qua nhanh, vugt qua gidi han chiu dung
cla nén kinh té qudc gia. Cac rui ro suy yéu tai chinh cé thé phat sinh tur cac
doanh nghiép nha nudc quy mo |én va cac du an doi tdc cong tu can phai duoc
phai bay minh bach va quan ly chat ché. Can cat gidm thong Ié tap trung nguén
von chinh sach cho cac doanh nghiép dugc chi dinh véi 1ai suat uu dai do chinh
phl an dinh, déng thdi bdo ddm tinh linh hoat cla ty gia hoi doai dé dong noi té
c6 thé déng vai tro la tam dém giam séc khi xay ra cac c soc tlr bén ngoai.[BO03]
Diéu nay cé nghia la ngay ca khi dang dap manh chan ga dé tang téc, van ludn

phai kiém tra xem phanh c6 hoat déng binh thudng hay khéng.
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Ty &€ ngheo giam xudng rd rang la moét tin vui. Thé nhung, cudc séng thuong
nhat clla mot con ngudi khong thé phan dinh rach roi thanh hai 6 bén trén hay
bén dudi chudn nghéo trong bang théng ké. Ngay ca khi thu nhap tang Ién doi
chat va vira vuot qua chuan nghéo, thi vién phi bat ngd hay chi phi sudi am gia
tang trong mua déng cling c6 thé nhanh chéng khién kinh té cla mét gia dinh
binh dan chao dao tr& lai. M6 hinh céng dong lang xa truyén théng 'mahalla’ clia
Uzbekistan truc ti€p tim dén cac ho gia dinh khé khan dé ho trg c6 wu diém rd rét
la nam bat tudng tan hoan canh cda ba con lang giéng & cu ly gan. Tuy nhién, mo
hinh nay can dugc ho trg bdi hé théng dir liéu dién t&r cdng bang, cho phép bén
ngoai kiém chirng xem quyén Igi da dén tay ai va liéu c6 ngudi thuc su can gidp
dd bi bd sot hay khéng. Mét khi m6i quan hé than quen ca nhan hay su tién lgi
clia bd mdy hanh chinh cap co s& dugc dat 1én trén cac dir liéu khach quan, thi
ngay ca nhitrng chinh sach phtc lgi mang muc dich tét dep ciing rat dé bi chéch
hudng ngay tu trong ngd ngach.

Cau hoéi tir mot dat nuéc tré

Thang 4 nam 2026, Van phong Téng théng Uzbekistan cdng b6 dan so thanh
nién tr 14 dén 30 tubi dat 9,5 triéu ngudi, chiém khoang 25% tong dan sé ca
nudc. S6 liéu théng ké cling cho thdy méi nam cé khoang 270.000 cap vg chéng
tré mdi thanh 1ap gia dinh.[B009] Luc lvgng thanh nién ddéng dao va tran day surc
séng la nguodn stirc manh virng chac thap sang tuong lai clia dat nudc. Thé
nhung, & mét géc dd khac, day cling la 16i cam két nang né vé viéc phai kip thoi
bado dam viéc lam chat lugng, nha &, giao théng céng cdng thuan tién cing moi
trudng cham séc 6n dinh cho nhirng ngudi tré tét nghiép va budc vao xa héi moi

nam.

Ké hoach 'Thanh nién Uzbekistan m&i 2030' do chinh phtd ban hanh két hop
dao tao khdi nghiép, hoc nghé, trau déi ngoai ngtt, cham séc strc khde, hoat
déng tinh nguyén va tham gia hoach dinh chinh sach thanh mot géi tong thé.
Ban ké& hoach vach ra 16 trinh cu thé tir ndm 2026 dén ndm 2027 nham xuc tién
56 dur an chi tiét trén 7 linh vuc, dao tao 20.000 thanh nién théng qua cac khoéa

hoc chuyén mon hgp tac véi cac trudng dai hoc danh ti€éng nudc ngoai, va lua
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chon 1.000 du an khdi nghiép dé két ndi vay von tai chinh.[BO09] Dau vay, nhirng
con s6 1&n ghi trén gidy t& khéng déng nghta vdi viéc cac cong viéc 6n dinh sé lap
trc xuat hién. Tinh hiéu qua thuc chat cla chinh sach chi dugc chirng minh khi
chinh pha kién tri theo doi xem liéu ngudi tré sau khi hoan thanh khoéa dao tao
c6 thuc sy tim dugc viéc lam hay khéng, cdng viéc d6 duy tri dugc bao nhiéu
thang, va mdc luong nhan dugc c6 du trang trai cudc song cho gia dinh ho hay
khoéng.

Ban chat clia chinh sach thanh nién khéng nam & viéc ép budc gilt chan moi
nguai trong bién gidi quéc gia. Diéu c6t I16i la mang lai cho thanh nién sy tu do
buéc ra thé gidi réng I6n hon, dong thdi maé rong con dudng dé ho co thé tré vé
lam viéc tai qué huong bat cr Iic nao. Lugng kiéu héi ctia nhirng ngudi tré dé
mo héilao dong tai Nga, Han Quéc, Tho Nhi Ky va nhiéu nai khac la tru cot nubi
séng gia dinh & qué nha. Tuy nhién, néu k¥ thuat tién tién va kinh nghiém ho tich
Iy & nudc ngoai khong thé két ndi véi cadc nganh cong nghiép trong nudc sau
khi h6i huong, thi nhirng thanh qua day gian nan cla tirng ca nhan sé tach roi
khdi su tang trudng cdia quéc gia. Can thic day su cdng nhan ching chi 1an nhau
gilra cac qudc gia, ho trg ky két hgp déng lao déng an toan, déng thai hoan thién
mang ludi an sinh thé ché dé nhirng ai trd vé qué huang khai nghiép néu cé that
bai van c6 thé dirng day lam lai.

Thudc do thuc su clia cai cach bat dau ngay tir thai diém cac chinh sach to 16n
dugc céng b6. Mau chot nam & viéc liéu mot thanh nién hai muai tudi séng tai
mot thi trdn nho & dia phuong co thé ti€p can kip thai théng bao ho trg cda chinh
phu va tham gia canh tranh mét cach céng bang hay khéng. Ngay ca & nhirng
ngdi lang néng thén véi diéu kién vién thong nghéo nan, ngudi dan van phai nop
dugc ho so truc tuyén ma khéng bi phan biét déi xtr, va qua trinh xét duyét phai
minh bach ngay ca khi ngudi (rng tuyén khéng c6 méi quan hé hay ché dua tur
gia dinh. Hé théng chi thuc sy ¢6 dugc long tin khi gidi thich théa dang ly do bi
loai cho nhirng thanh nién khéng may man trdng tuyén. Nhirng chi sé muc tiéu
ghi trén bang diéu khién chi c6 thé chuyén héa thanh niém tin séng dong khi trai
qua sy minh bach trong cac quy trinh gian di va doi thudng nhu thé.
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Nén kinh té mé& va bai toan chinh tri con bé ngé

Uzbekistan da nhanh chéng md then cai kinh té d6i ngoai. Tuy nhién, khéng
gian danh cho su da nguyén chinh tri va tiéng néi ctia xa hoi dan su lai khong
dugc mé rong vdi téc do tuong xirng nhu mé cira kinh té. Van phong Cac dinh
ché& dan chi va Nhan quyén truc thudc T8 chirc An ninh va Hop tac chau Au
(OSCE) danh gia rang cudc tong tuyén cr nam 2024 cla Uzbekistan da dugc
chuan bi chu ddo vé mat k§ thuat quan ly bau cr, nhung moi trudng chinh tri
téng thé lai han ché quyén lya chon thuc chat cla ctr tri. Bdo cdo chi ra rang su
canh tranh chinh sach gitra 5 chinh dang dugc dang ky chinh thirc la chua ro nét,
dong thai néu Ién nhitng han ché doi vdi viéc dua tin cda bao chi va cac thiéu sét

trong quy trinh bo phiéu.[B008]

Nhirng gop y nay tir cdng dong quédc té khong nham ha thap toan bd cdng
cudc cai cach cla Uzbekistan. D6 ding hon la 16i cdnh bao nhac nhé rang budc
ti€n cla cac thé ché kiém soat va gidm sat quyén luc cé thé bi tut lai phia sau so
vGi toc 6 ma clra kinh té va s6 hda hanh chinh. Khi mot doanh nghiép nudc
ngoai muén xay dung nha mdy va dau tu vén vao mot quéc gia, ho khdng chi
tinh todn cac wu dai vé thué. Ho con can nhac ky ludng xem khi xay ra tranh chap
hop dong, toa an cé phan quyét dua trén luat phap va nguyén tac hay khong;
nha bdo c6 thé tu do vach tran tham nhiing cda gigi cdam quyén hay khong; va
ngudi dan dia phuong cé thé cong khai lén tiéng phan déi cac du an phat trién
phi ly hay khéng. B&i I&, kha nang dur doan va do tin cdy ma hé théng chinh tri
mang lai cé lién hé truc ti€p dén nhirng chi phi kinh té vd hinh ma doanh nghiép

phai ganh chiju.

Tai h6i nghi cdi cach quan tri cong véi Ngan hang Thé gidi té chirc vao nam
2026, cac quan churc chinh pht Uzbekistan cling da thao luan vé cac giai phap
nham hgp nhat dir liéu hanh chinh vén phan tan gitta cac b6 nganh, thé ché héa
su’ tham gia cla ngudi dan vao qua trinh ra quyét dinh chinh sach, va van hanh
bé mdy hanh chinh Iy két qua thuc té dat dugc lam trong tam thay vi dua trén
ngan sach dau vao.[B045] D& nhirng cudc thao ludn nay khong dirng lai & khau
hiéu trén gidy t& ma thuc su phat huy hiéu qua, dir liéu cong dugc coéng bd
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khong dugc bién thanh cdng cu quang ba thanh tich cda chinh phu. Ty Ié that bai
phét sinh trong qua trinh thuc thi chinh sach, thdi gian cham tré trong viéc xi ly
khiéu nai cla ngudi dan, va ca ly do diéu chinh ngan sach so véi ké hoach ban

dau déu phai dugc cdng khai minh bach ma khong thém bét.

Khi quyén quyét dinh tap trung vao mét nha lanh dao duy nhat, bé may cé
thé tang téc mot cach nhat quan va nhanh chéng. Thé nhung, néu xay ra sai sét
nghiém trong trong chinh séch, cac co ché gitp chan chinh kip thai gitra chirng
sé khong thé hoat déng. Viéc qudc hoi, tda an, bao chiva cac té chirc xa héi dan
su nam gilr quyén han déc 1ap dé kiém soat lan nhau khéng phai nham can trg
hoat dong hanh chinh. Muc dich 1a dé ngan ngtra thiét hai va sang loc tir s6m
nhirng rdi ro I&n cho quoc gia do cac phan doan sai lam gay ra. Budc cai cach tiép
theo ma Uzbekistan phai déi mat, bén canh viéc ddy nhanh toc dé trién khai,
chinh la ciing c6 vitng chac cac co ché bdo dam an toan phi tap trung nham phan

chia quyén luc va kiém chirng lan nhau.

Chinh sach ngoai giao rong mé& vé nhiéu huéng

M& ban db ra, ngudi ITr hanh c6 thé cdm thdy mot ndi ngdt ngat ma ho khi
nhin vao vi tri cia Uzbekistan. Bdi I& day la mét quéc gia ndi luc kép, ngi mudn ra
t&i bién thi du di theo hudng nao cling phai bang qua bién gidi cda it nhat hai
quoc gia. Trén manh dat nay, ngoai giao khong phai la cudc dam luan triru tugng
vé chinh tri quoc té€, ma tré thanh mot k§ nang sinh ton cap bach quyét dinh ngay
|ap tirc gia banh mi ngoai chg va thoi han giao linh kién cho cac nha may. Con
dudng phia bac di qua Kazakhstan dé vuon tgi nudc Nga rong I6n; con dudng
phia déng vugt qua nhirng dady nui hiém trd cda Kyrgyzstan dé néi vao thj trudng
khéng 16 cia Trung Quéc. Con dudng phia tdy bang qua bién Caspi va viing Nam
Kavkaz dé hudng vé chau Au; con con dudng phia nam di qua Afghanistan va

Pakistan gap ghénh hiém tré dé huéng tam nhin ra bién xanh An D6 Duong.

Thay vi chon cach di trén ddy mao hiém la nga vé mét cudng qudc va khép
canh clra véi cac cuong quoc khac, Uzbekistan da Iua chon nén ngoai giao can

bang, ma clra cung lic vé moi hudng. Thang 6 nam 2026, nudc nay da ngoi lai
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vGi Nga dé thao luan sau vé cac phuong an hgp tac céng nghé cdng nghiép va
logistics.[B049] Cling trong thang do6, tai hoi nghi thugng dinh v&i D, hai bén
da thao luan sau rong vé doi thoai chinh tri, thuong mai, dau tu va giao luu van
héa, qua dé ciing c6 virng chac méi quan hé hgp tac véi Lién minh chau
Au.[B050] Bong thai, Uzbekistan thuc day du an két néi dudng s&t quy mé I6n
hudéng sang Trung Qudc, tiép tuc duy tri hgp tac thuc chat chat ché véi Han Quéc
trong cac linh vurc san xuat ché tao, y té cham séc surc khde va gido duc dai hoc,
doéng thai that chat tinh doan két véi cac nudc lang giéng trong khu vuc nhu
Azerbaijan.[BO06][B016][B005]

Chinh sach ngoai giao da phuong héa md ctra vé moi phia khéng déng nghia
véi viéc duy tri khodng cach mdy méc nhu nhau déi véi moi quéc gia. Bdi |1€ vai
mOoi bai todn can gidi quyét, d6i tac can bat tay lai hoan toan khac nhau. Viéc lam
va cung rng nang lugng van gan lién chat ché véi Nga trong mot cau tridc khéng
thé tach rdi. Trong viéc xay dung cadc nha may quy mo I&n va md rong cd s ha
tang, ngudn vén va nang luc thi cong ctia Trung Qudc chiém ty trong rat I&n.
Chau Au mé& ra canh clra ti€p can cac quy chudn thé ché theo tiéu chudn quéc té,
cdng nghé cao va thj trudng tai chinh tién tién. Han Quéc da xay dung dugc niém
tin thuc dia 1au dai trong viéc phat trién nganh san xuat ché tao, y té céng céng
va dao tao nhan tai.[B049][B050][B016] Uzbekistan sir dung mang ludi quan hé
déi ngoai dan xen nay nhu mét viing dém ngoai giao dé khéng bi lung lay trudc
ap luc don phuong tur bat ky bén nao.

Ngay 31 thdng 7 ndm 2026, 1anh dao 5 nudc Trung A va Azerbaijan da té tuu
tai Cholpon-Ata, Kyrgyzstan. Tai day, Uzbekistan da dé xuat xay dung vanh dai
phat trién kinh té két néi Trung A, Nam Kavkaz va Afghanistan, thiét Iap nén tang
ky thuat s6 chung, lién két chubi cung irng céng nghiép khu vuc, cling nhu xay
dung ha tang gido duc va tri tué nhan tao. Sau khi hoi nghij két thuc, cac nudc
tham du d& thong qua 'Tuyén bé Cholpon-Ata' thé hién y chi hgp tac nay.[BO05]
H&i nghi nay cho thay ré rang su hgp tac trong khu vuc Trung A da vuot qua cap
dé phong tha 1a dan x€p cac tranh chap bién gidi phirc tap trong qua khir, dé tién
hda |Ién giai doan huéng tdi tuong lai: cing nhau thiét k€ mang ludi giao théng,
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di liéu, &'ng phé vdi khiing hoang khi hau va cac nganh céng nghiép céng nghé
cao.

Su cdi thién thuc chat trong quan hé gilra cadc qudc gia thé hién rd rang hon &
nhirng 16i di nhé nai lang qué bién gidi thay vi cadc phong hdi nghi thugng dinh
l6ng lay. Gilra Uzbekistan va Tajikistan, hai nuéc tirng trai qua xung dot trong
qua khr, cac chuyén bay ch& khach, xe buyt lién tinh va tau hda da bat dau hoat
déng dinh ky trd lai. Nhirng ké hoach thuc té nham thac day mau dich ti€u ngach
& khu vuc bién gidi va xir ly thuan tién thu tuc cap phép van tai hang héa qua hé
théng dién tr cling dang dan dugc cu thé héa. Du khéng thé x6a sach ngay
nhtrng khidc mac va su ngd vuc tich tu qua nhiéu nam, nhung khi budc chan qua
lai bién gigi cla con ngudi va hang hda ngay cang nhon nhip, cac kénh lam viéc
thuc chat dé thdo g& nhirng xung dot bat ngo thong qua déi thoai cling sé dugc

gia tang virng chac.

buong ray trung thuc hon nhirng cau chir ngoai giao

K& hoach mang ludi giao thdng quéc gia do chinh phu Uzbekistan cong b6
vao thang 7 nam 2026 bao gom phuong an m& rong 4.000 km hanh lang van tai
da phuong thirc quoc té va 4.700 km mang ludi dudng sat truc chinh. Chién lugc
nay nham xay dung cac trung tam logistics ndi dia quy mo 1én tai tha do
Tashkent, Navoiy va Namangan, phat trién Alat & bién gigi phia tay thanh ctra
ngd cla 'Hanh lang Gitra' hudng ra bién Caspi, va bién Termez & bién gidi phia
nam thanh ban dap cho hanh lang phia nam két néi v&i Afghanistan.[BO06]

Hanh lang Gitra la tuyén van tai chuyén ch& hang héa container khai hanh tur
Trung Quéc va Trung A, bang qua bién Caspi roi di qua Azerbaijan, Georgia, Thé
Nhi Ky dé dén chau Au. Mac du thu hat sy chi y clia cdng ddéng quéc té nhu mot
tuyén dudng thay thé tranh Ianh thd Nga, nhung viéc vé mét dudng thang tap
trén ban do6 va viéc thuc su van chuyén hang héa nang né mot cach thong suét
lai 1a hai van d& hoan toan khac nhau. Méi 1an qua bién gidi, mau biéu ching tur
hai quan lai khac nhau, khé dudng ray tau hda gilra cadc nudc khéng dong nhat,
va viéc boc d& container gilra tau thly véi tau hoa tai cac cdng thudng xuyén bj
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dinh tré. Viéc ciing c6 hé théng phan mém nham chia sé trudc di liéu hai quan
trudc khi qua bién gidi, cling nhu du bao én dinh gid cudce va thai gian van
chuyén cé tam quan trong khéng kém gi cdng trinh xay dung ha tang dat dudng

ray mai.

Khi tuyén dudong sat ndi Trung Qudc - Kyrgyzstan - Uzbekistan hoan thanh, cu
ly van tai huéng téi cac thi truding Dong A sé dugc rat ngan rd rét. Tuy nhién, chi
phi xay dung khéng 16 dé xuyén qua dia hinh nui cao hiém trd, ganh nang hoan
tra cac khoan vay, thu tuc théng quan bién gidi rudm ra, cung bai toan vé Igi ich
thurc té€ mang lai cho ngudi dan séng doc tuyén dudng sat la nhirng bai toan can
phai lién tuc danh gia. Néu tuyén dudng sat méi mé chi dem lai nguén thu phi
qua canh cho ngan sach qudc gia ma chi dé lai ti€ng 6n clng bui bam cho ngudi
dan & cac lang qué c6 doan tau chay qua, du an sé khé 1ong nhan dugc su Uing
ho tir cdng déng dia phuong. Tai méi diém trung chuyén noi tau dirng lai, cac
kho bai logistics, xudng bdo dudng toa xe, cd s& ché bién thuc pham va dich vu
liru trd can phai cung phat trién thinh vugng dé mang lai viéc lam chéat lugng va
thu nhap cho cu dan dia phuong.

Ké hoach tuyén duong sat Xuyén Afghanistan hudng vé phia nam can dugc
nhin nhan bang con mat than trong hon nira. Vao thang 4 nam 2026, déi ng
lam viéc clia Uzbekistan va Pakistan da ti€p tuc dam phan vé tinh kha thi cla
cong trinh dudng sat khong 16 nay.[BO07] Tiép d6, trong van kién quy hoach giao
thdng thang 7 cta chinh phd Uzbekistan, du an nay cling dugc néu rd la 'nhiém
vu trong tdm can day nhanh téc d6'.[B006] Tuy nhién, cach dién dat nhu vay
trong van kién chinh thirc khéng déng nghia vdi viéc dam bao du an sé khdi cong
hay hoan thanh suén sé. Bai I1€ day la mét du an méi & giai doan y tudng vi mo,
doi hoi viéc xac dinh tuyén dudng ndi non hiém trd, thu xép ngudn vén tai chinh
khéng 16, bdo dam an toan tai hién trudng va phai g& réi tinh hinh chinh tri noi

bd phurc tap tai Afghanistan.

Durng bén bd sdng & thanh phé bién gidi Termez nhin sang phia Afghanistan,
ngudi ta dé dang cdm nhan déng thai ca su td mo 1an ndi cang thang tir khung

canh bén kia cay cau sat xa la. Néu tuyén dudng sat Xuyén Afghanistan thuc sy
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dugc két ndi, mét ddng mach logistics mdéi sé md ra, xuat phat tir Termez, chay
xuyén suét Afghanistan roi vuon thing t&i cdc cdng An D6 Duong ctia Pakistan.
Uzbekistan s& c6 16i thoat ra bién ngan nhat vé phia nam, con Afghanistan c6 co
hoi thu vé nguon phi qua cdnh dang ké va tao thém viéc lam cho dia phuong. Tuy
nhién, & mat trdi cia blrc tranh dy la nhirng thach thirc nang né dan xen: cong
trinh thi cong & vling nui cao hiém trd, nguy co xung dét vl trang, cac I1énh trirng
phat tai chinh quéc té cung su gian doan mang luéi thanh toan, va van dé nhan
quyén clia phu nir cung nguai dan sé tai & Afghanistan. Budng ray dugc dat
xudng c6 thé trd thanh chat xuc tac cho hoa binh, nhung néu hoa binh va 6n
dinh t6i thi€u khéng bén ré, thi ngay ca nhirng thanh ray da lat cting khé long

gilr gin an toan.

Nguén nuwéd’c xuyén bién gidi va an ninh

An ninh va ngoai giao cia Trung A khéng thé hoan thién chi bang viéc néi lién
cac tuyén dudong sat. Bgi 1€ dong chdy clia sbng Amu Darya va Syr Darya - nhirng
mach séng nudi dudng vung dat nay - khong chady theo dudng bién gigi do con
ngudi phan dinh. Kyrgyzstan va Tajikistan nam & thugng nguén con séng can
van hanh cac nha may thay dién dé san xuat dién vuot qua mua dong gia rét
khac nghiét, trong khi Uzbekistan va Kazakhstan & ha luu lai rat can nudéc tudi
cho nhitng cdnh déng béng va dat néng nghiép trong mua he oi 4. Néu cac nudc
thugng nguodn tich nudc vao mua déng dé phat dién, cac nudce ha luu sé phai
hing chiu han han vao mua hé, khién Igi ich cia ngudi ndng dan va cac doanh

nghiép phat dién nha nudc xung dot truc dién xung quanh thai diém xa dap.

Ngoai giao tai nguyén nudc sang sudt khéng bat dau tir viec moi nudc 1én
tiéng doi phan quyén lgi ctia riéng minh. N6 khai dau tir viéc cac nudc lang giéng
cung nhau do dac chinh xac lugng mua roi xuéng, téc dé tan chay clia cac dong
séng bang tuyét vinh clru, dung tich trit nudc clia dap va lugng nudc xa thurc té.
D@ liéu quan trac khi tugng can dugc chia sé minh bach theo thai gian thuc, va
cac quy tac ré rang phai dugc théng nhat tir trude vé viéc moi nudc sé cat giam
bao nhiéu lugng nudc sir dung khi han han khac nghiét ap dén. Théa thuan trao
d6i nudc - ndng lugng, trong d6 doi lugng dién du thira vao mua dong cua
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thugng nguon Iy nhién liéu héa thach va nudc ndng nghiép mua he cda ha luu,
cling can dugc ghi rd thanh van ban vé don gid va san lugng cung cap theo tung
mua. Dong séng chay qua bién gidi tich tu ca nhirng ky (rc vé niém tin 1an sy 0dn
han dai dang hon ca stirc manh quan sy. Cang nhiéu nam d6i bén nghiém tac gidr
tron |3i hira, strc manh dé tranh tham hoa va vuot qua khiing hodng khi han han
|&n bat ngd ap dén sé cang I&n dan 1én.

Chién lugc ngoai giao doi véi Afghanistan cling doi hdi cdm gidc can bang
tuong tu. Uzbekistan khdng chi coi Afghanistan la mét viing nguy hiém phia nam
can phai bit kin then cai, ma con né lyc 6m 1dy nudc nay nhu mét thanh vién
trong mang ludi thuong mai kinh té khu vuc. Cung cdp dién 6n dinh qua bién
gidi, két ndi dudng sat, dao tao nghé va chuyén hang vién trg nhan dao cho
thanh nién Afghanistan la nhitng con dé chan séng ngan nudc lang giéng raoi vao
canh c6 1ap cuc doan va gia tang méi nguy hiém. Dau vay, Uzbekistan ciing
khong thé nham mat lam nga trude nghia vu chéng khiing bé va bdo dam nhan
quyén co ban ma cdng déng quoc té lién tuc yéu cau. Ti€p xiic mang tinh thuc vu
va cong nhan quan hé ngoai giao chinh thirc ré rang la hai van dé & nhirng cap
dd khac nhau. biéu can thiét la moét nang luc ngoai giao tinh tdo va tinh té: luén
m& cac kénh d6i thoai thuc vu, nhung vach ré lan ranh vé diéu kién hé trg ciing

nhu trach nhiém cta d6i phuong.
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DPoc lai cdng cudc cai cach tir goéc nhin dia phuong

Ngudi rdi khédi thi d6 Tashkent dé budc vao mét ngbi lang vang vé & viing
ngoai vi thudng c6 cam giac nhip song héi ha ctia do thi dudng nhu da dirng lai.
B&i du cac chi sé théng ké ruc r& clia thu d6 cé tang vot dén dau, thai gian & cac
dia phuong van co thé dang chirng lai tai chd. Khi mot ngudi dan Tashkent hoan
tat th tuc hanh chinh cong truc tuyén chi trong vai phit bang chiéc dién thoai
théng minh trén tay, thi nguai dan @ mét ngéi lang ndéng thén héo lanh lai phai
di quanh x6m dé bat séng internet chap chon hodc phai lo Iang vé phuong tién
di lai d€ ra thi trdn. Ngay ca khi cing mét dao luat va chinh sach dugc thuc thi
trén toan qudc, két qua ma ngudi dan cdm nhan dugc van khac biét mot trai mot
vuc tuy thudc vao diéu kién tai chinh cta chinh quyén dia phuong va nang luc
hanh chinh ctia can b cap co sd. Mot con s6 duy nhat mang tén mdrc binh quan

toan qudc rat dé che 1ap di khoang cach séu sac gilra cac ving mién nay.

Bang diéu khién truc quan cda 'Chién lugc Uzbekistan 2030' chia nho v6 s6
muc tiéu chinh sach theo tirng nam va hién thi chiing mét cach mach lac, ré
rang.[BO01] D€ hé thong nay tién thém mét budc, né can phai lién két va hién thj
mot cach da chiéu cac s6 liéu thdng ké chi tiét theo tirng khu vure, nguén ngan
sach da gidi ngan cung nhirng ly do cu thé khién muc tiéu chua dat dugc. S6
lrgng ngudi c6 viéc lam trén quy mo toan qudc cb thé tang I1én, nhung viéc lam
cho phu nit & mét viing néng thon cu thé lai ¢ thé gidm di. S6 lugng bénh vién
trén toan quadc co thé gia tang, nhung cac bac st chuyén khoa lanh nghé lai chi
don vé cac bénh vién I1&n & vung thu d6, khién khoang tréng kham chira bénh &
dia phuong cang thém sau sac. Chi khi dat khoang cach vé viing mién, gidi tinh
va do tudi mot cach thang than bén canh nhirng con sé trung binh hao nhoang,
ching ta méi c6 thé nhin ra nhirng mang toi va k& h& ma chinh sach chua vuon
tdi dugc.

Khi chuyén giao quyén han hanh chinh thuc chat cho chinh quyén dia
phuang, cac chinh sach phi hgp sat sao véi tinh hinh thuc dia tai co sé& c6 thé
dugc quyét dinh nhanh chéng. Tuy nhién, néu chi dun day quyén han ma khong
trao cho ho ngudn tai chinh ty chd va nhan luc chuyén mon tuong xirng, diéu dé
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chang qua chi la sy trat bd trach nhiém tlr trung uwong sang dia phuong yéu thé.
Ngudac lai, néu chinh quyén trung wong nam gitt va can thiép vao tirng du an
phat trién khu vuc, cac quan chirc hanh chinh dia phuong sé chi mai miét chd dgi
chi thi clia téng théng tlr thu d6 ban xuéng thay vi ldng nghe ti€éng noi clia ngu i
dan. Can phai quy dinh dit khoat bang luat phap va thé ché vé viéc chuyén giao
nhirng céng viéc nao cho dia phuang, phan bé nguon thu thué cdng bang ra sao,
va ngudi dan dia phuong co thé truc tiép giam sat viéc s&r dung tién thué nhu thé

nao.

Co ché ngan sach c6 su tham gia clia ngudi dan co thé trd thanh mot kénh
hiru ich dé truc ti€p gidi quyét cac van dé thiét thuc trong doi séng thudng nhat,
chang han nhu stra chira trudng hoc xudng cap trong xém hay lap dén duong &
nhirng con ngd tdi. Tuy nhién, néu viéc lva chon du an hé trg chi dua hoan toan
vao két qua béd phiéu truc tuyén, sé nay sinh su thién vi khi chi cadc du an cda
nhirng khu pho trung tdm dong dan va c6 mang internet phat trién méi dugc
chon. Nhat thiét phai c6 co ché bo sung dé chi dong tim dén l1ang nghe ti€ng noi
cla nhitng lao dé6ng cham séc khoé tham gia cac bubi diéu tran cdng khai vi ban
muu sinh ban ngay, ngudi khuyét tat gap khé khan trong viéc di lai, hay cu dan &
cac lang xdm héo lanh chua c6 séng lién lac. Su tinh té trong viéc khéng ngirng
tu hoi ai la nhirng ngudi lang giéng dang thuc su bi bd lai phia sau, thay vi chi
nhin vao quy mé sé lugng ngudi tham gia bd phi€u, méi chinh la yéu té hoan

thién tinh cong bang clia quy trinh.

Viéc loai boé nan tham nhiing tran lan cling kho cé thé nho tan géc néu chi
don thuan tang nang murc hinh phat. Cac budc cap phép cang phirc tap qua murc
va tiéu chuan tly nghi cdia cong chirc phu trach cang mo ho, thi nhirng ké héd mg
am dé voi vinh phi boi tron va héi 16 cang dé dang ma rong. Can phai ghi nhan rd
rang thoi han xr ly hé so hanh chinh va ho tén can bd thu ly trén hé théng dién
tlr, déng thai khi tlr ch6i don tir phai dua ra can c&r phap ly cu thé nham dam bao
quy trinh dé ngudi dan co thé khiéu nai mét cach chinh dang. DI liéu vé hop
déng cdng va dau thau mua sam cla chinh phd can dugc mé dudi dang dir liéu
cong khai dé bat ky ai cling c6 thé tai vé, dé dang so sanh va phan tich vdi cac

doanh nghiép khac. Gia tri cia nén hanh chinh huéng t&i két qua va su tham gia
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cla nguoi dan ma Ngan hang Thé gidi nhiéu lan nhan manh tai hdi nghi cai cach
chinh phd nam 2026 cling sé trai qua bai kiém tra thuc su tir chinh tirng quy
trinh nhé noi tuyén dau hanh chinh nay.[B045]

Chi khi nhirng that bai nho & co s& khong bi gidu giém hay bung bit ma dugc
ghi nhdn mot cach thang than, chinh sach quéc gia cda chinh phu trung uong
mai c6 thé rut ra nhirng bai hoc quy gid. Néu mét khéda dao tao nghé day tham
vong dugc trién khai tai mot ngdi lang héo lanh nhung khdng mang lai viéc lam
thuc té€, ta khong thé chi quy két nguyén nhan cho sy ludi biéng hay thi€u cham
chi cla tirng hoc vién. Can phai xem xét da chiéu: liéu phuong tién dua don dén
noi dao tao c6 bi thi€u hut, cac doanh nghiép dia phuong cé thuc hién dang cam
két tuyén dung ban dau, hay k§ nang dugc truyén day chi la nhirng kién thirc cli
k{ da lac hau so véi nhu cau thuc té. Cai cach thuc su khéng dirng lai & dudng
thang doc véi nhitng chi thi va ménh Iénh 4p dat mét chiéu tir trén xuéng, ma chi
tron ven khi tao nén mot co ché tuan hoan lanh manh, naoi nhitng sai sét thurc té
va phan ho6i séng dong tur co s& dugc truyén dat théng suot dén nhitng nguoi
hoach dinh chinh sach.

Cach dé cai cach duy tri bén lau

Sau nay, cac nha st hoc rat c6 thé sé nhd vé nam 2026 clia Uzbekistan qua
nhirng con s6 chi s6 tang trudng vuot bac. Toc do tang trudng kinh té, lugng von
dau tu nudc ngoai thu hat dugce, chiéu dai dudng sat dugc mé rong cing so
lugng ngudi hoan thanh dao tao dang lap day man hinh bang diéu khién. Nhirng
con s& nay tuyét doi khong phai birc tranh vién véng, ma phan anh nhirng déi
thay cé thuc trong ddi song. Rao can do6i ngoai té dugc thao g& gilp thi trudng
bat dau hit thd, bién gidi tirng déng chat véi cac qudc gia lang giéng da ma clra,
va nhiéu doanh nghiép cung truong hoc mai da xuat hién & khap noi. S6 gia dinh
binh dan thoat khai viing 1ay nghéo khé cling cuc dé thd phao nhe nhém ciing
gia tang rd rét.[B002]

Thé nhung, lich st cia mot quoc gia khéng thé duge hoan thién chi bang vai
ban ké hoach ngan han hay nhirng con s6 théng ké. Ngay ca khi suy thoai ap dén
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do gia nguyén liéu tho quoc té lao dbc va lugng kiéu hdi tir lao dong & nudc
ngoai sut giam, mang luéi an sinh xa hdi cho nguoi dan binh thuong cung cac
|6p hoc gido duc cdng lap van phai van hanh virng vang khong lay chuyén. DU
khéng cé chi thi dac biét tir ngudi nam quyén luc cao nhat, ddi ngd cong chirc
tuy&n dau van phai lang I& lam tron bén phan theo ding phap luat va nguyén tac
da dinh. D6 phai la mot xa héi noi cadc nha bao, khi dat ra nhirng cau hoi khé chiu
cham vao diém yéu cta quyén luc, khéng phai lo sg cac mai de doa ddi vai an
nguy ban than hay su trirng phat cla tu phap. Ngay ca khi xung doét bién gidi bat
ngd ndy sinh véi nudc lang giéng, cac quy trinh hoa giai ngoai giao da dugc théa
thuan tr trudc can phai van hanh dau tién, thay vi chi tréng cdy vao quan hé than

tinh cd nhan cda cac nha lanh dao.

Trén bang diéu khién cla 'Chién lugc Uzbekistan 2030' van con nhirng 6
tréng chua dugc 1ap day. Nhirng 6 tréng nay vira la diém yéu boc 16 su thiéu sot
cla bé may hanh chinh, vira la co hoi quy gia dé chan chinh ddng dén cac thé ché
cUa dat nudc. Néu chinh phd chi chon loc nhitng thanh tich thanh cong muén
khoe khoang dé dién vao, bang diéu khién sé suy thodi thanh mét tdm bang
tuyén truyén thé ché mét chiéu. Nhung néu ghi nhan trung thuc ca nhirng that
bai cay dédng khi chua dat dugc muc tiéu cung nhat ky stra déi tirng budc khac
phuc, man hinh nay sé trg thanh mot cuén nhat ky céng viéc quoc gia dang tin
cay ma chinh phtd va ngudi dan ciing nhau suy ngam va déng hanh. Thanh bai
cudi cung clia cdng cudc cai cach Uzbekistan sé khong dugc dinh doat bédi su hao
nhoang cdia nhirng con s6 muc tiéu ghi trén bang diéu khién, ma nam & do
trudng thanh cda hé thong quéc gia trong viéc dling cdm phat hién cac sai sot
thurc té va kién tri khac phuc ching.
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. V &

Chuwong 8: Nén kinh té doi mé&i sang tao

va ma@ clra d6i ngoai

Gitra nhirng con s6 anh vang va mét dong ma

Tai cac khu mo & Navoi, tiéng dap da tho rap vang vong tram duc, trong khi &
nhirng van phong nho tai Tashkent, cac [ap trinh vién lai miét mai gé phim. Mot
bén dang khai thac khoang san trong long dat, con mot bén dang tao ra cac
chuong trinh trén man hinh may tinh. Mét It khach di lai gitra d6 thj va sa mac
han s& ndy sinh chdt td mo trudc hai khung cdnh hoan toan trai ngugc nay. Nén
kinh té Uzbekistan nam 2026 dang chuyén déng nhanh chéng gitra hai birc tranh
dé. Néu vang va déng virng vang chéng d& cho xuat khau hién tai, thi cong nghé
théng tin cing cac nganh ché tao mai dang tim kiém nhirng mat hang xuat khau
dan dat thé hé tuong lai.

Uzbekistan may man s& hiru nguon tai nguyén chon sau dudi long dat vo
cung phong phu. Du vay, khodng san la loai tai nguyén moét khi da khai thac thi
sé can kiét dan. Gia ca trén thj trudng quéc té cling khéng thé do chinh phu
Uzbekistan tu quyét dinh. Khi gid vang tang, nguoén thu cta dat nuéc doi dao
mang lai sir an tdm, nhung khi gid giam, ngan sach nha nudc va ty gia hoi doai lai
cung ldc dirng trudc nguy co chao dao. D6 chinh la ly do vi sao quéc gia can dung
s6 tién thu dugc tir ban khodng sdn dé dao tao k§ nang cho con ngudi va boéi dap

virng chac nén tdng céng nghiép.

Cong ty Khai khoang va Luyén kim Navoi théng bao da san xuat 3,15 triéu
troy ounce vang vao nam 2025. Day la con s6 tang so v&i mdc 3,1 triéu ounce ghi
nhan nam 2024.[B011] Doanh nghiép nay déng vai tro quan trong va chiém thi
phan dang ké trén thi trudng vang thé gidi. Tuy nhién, nhirng céng bo san lugng
hao nhodng ctia doanh nghiép nha nudc khéng phan anh hét moi ngéc ngach,
tlr chi phi khac phuc 6 nhiém méi trudng cho dén ddi séng clia ngudi dan dia

phuong. Khi nhin vao con s6 san lugng vang, chiing ta cling can xem xét k¥
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ludng lvgng nudc da tiéu thuy, cach thirc quan ly dat da thai, mdrc do an toan tai

noi lam viéc va so6 tién thué ma nha nudc thu ve.

Uranium ciing 1a nguon tai nguyén xuat khau quan trong chéng d& cho nén
kinh té quoc gia. Doanh nghiép nha nudc Navoiuran cho biét da san xuat 7.000
tan uranium vao nam 2025. Dén thang 4 nam 2026, doanh nghiép nay bat dau
khai thac thuong mai tai mo Qizilgoq. Theo cong bd clia doanh nghiép, san
lugng thiét ké hang nam la 1.200 tan va thoi gian van hanh du kién la 15
nam.[B012] Céng ty ap dung phuong phap ngam chiét tai cho, tirc bom dung
dich héa chat vao long dat dé hoa tan khoang san. Phuong phap nay cé uu diém
la khéng can dao xé&i dat trén dién rong, nhung doi hoi phai theo déi than trong
trong thdi gian dai xem cac tang nudc ngam luu thong ra sao va dung dich hoa
tan cé dugc thu hoi tron ven hay khéng. Tén goi k§ thuat nghe cé vé tan tién
khéng déng nghta vdi viéc c6 thé voi va két ludn rang no an toan tuyét doi cho

maoi truong.

Nhirng nha may luyén déng khong 16 1a mot guong mat khac cta nén kinh té
Uzbekistan. T6 hgp Khai khoang va Luyén kim Almalyk da bat dau dua vao van
hanh Nha may tuyén dong s6 3 vao thang 3 nam 2026. Du an cé tong vén dau tu
2,7 ty USD va riéng dién tich mat bang nha may da |én t&i 196 hecta. Theo cdng
suat thiét k& moi ndm nha may c6 thé x{r ly 60 triéu tan quang dé san xuat
khoang 900.000 tan tinh quang d6ng.[B013] O day, tinh quang 13 san pham
trung gian thu dugc sau khi tuyén chon thanh phan déng htru ich tir quang thé
khai thac dudi dat. Khéng nén hiéu lam con s6 nay la 900.000 tan déng nguyén
chat hay dong dién phan. Viéc danh déng ban thanh pham gia céng véi thanh
pham cudi cung sé khién quy mo thuc chat cdia nganh céng nghiép bi théi phéng

qua murc.
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Con duong giir lai gia tri khoang san trong nuéc

D& mot quéc gia giau tai nguyén khoang san thuc su tré nén thinh vuong, ho
khéng thé chi dirng lai & viéc dao that nhiéu tai nguyén lén. Néu dem ban quang
thd chua qua ché bién hoac tinh quang sang nudc khac, toan bd gia tri gia tang
cao sinh ra tir khau gia cong tinh vi, sdn xuat linh kién, thiét ké sdn pham va sra
chira sé rai vao tay ngudi khac. Néu Uzbekistan ty minh dung déng dé san xuat
day dién va linh kién may bién ap, stra chitra may maoc cat got kim loai, ddong thoi
dao tao cac doanh nghiép chuyén mén phan tich dir liéu tir cdc mo, qudc gia nay
c6 thé tao ra nhiéu viéc lam chét lugng hon gap bdi tlr cing mot khéi lugng

khoang san.

Trén I6i di nay ludn rinh rdp nhirng cam bay dé roi vao. Néu chinh phu chi
chon loc vai nha may cu thé dé uu ai cac khodn vay I3i suat thap va mién giam
thué trong thai gian dai, doanh nghiép sé chi tréng chd vao quyét dinh clia co
quan cdng quyén thay vi nang cao nang luc canh tranh trén thi trudng. Viéc dung
tién thué cda dan dé lién tuc ganh d& cac doanh nghiép nha nudc thua 16 trién
mién s& day toan bo rdi ro va ganh nang vé phia nguai dan. Quy Tién té Quéc té
(IMF) trong b&o cdo nam 2026 da khuyén nghi Uzbekistan can quan ly minh bach
cac rui ro tai khda cé thé phat sinh tir doanh nghiép nha nudc va nhirng du an
déi tac cong tu. Bao cdo ciling chi ra rang can cat gidm cac khoan vay uu dai dugc
phan bo tly tién bdi chinh phi.[B003]

Chinh sach céng nghiép cia mot quéc gia tuong tu nhu viéc gieo hat trén
canh déng, nhung khdng thé tudi mai cing mot lugng nudce cho tat cd mam cay.
Hang nam, nha nudc phai cong khai minh bach xem cac doanh nghiép nhan ho
trg tir chinh phu cé thuc su tao ra lugng viéc lam nhu da cam két ban dau va dat
duoc muc tiéu xuat khau dé ra hay khéng. Béi véi nhirng du an khéng hoan
thanh muc tiéu, can siét chat diéu kién hé trg hodc dit khoat dirng lai. Chi khi cac
quy tac rd rang cho phép boc 16 that bai thay vi che gidu dugc xac lap, nhirng
doanh nghiép bat dau thir thach méi mai cé dugc co hdi cong bang.

MUrc d6 lgi ich tir viéc khai mé dugc chia sé lai cho cu dan dia phuong ciing la
van dé khong thé xem nhe. Nhitng ngudi séng gan khu ma |a déi tugng dau tién
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phai chiu dung bui bam bay mu mit va dong nudc can kiét. Nhirng khau hiéu to
tat vé viéc kim ngach xuat khau toan quoc tang trudng khéng thé bién minh cho
su bat tién thudng nhat cung nhirng hy sinh ma ngudi dan phai ganh chiu. Can
lam ré bao nhiéu phan tram sé thué thu tir md khoang san dugc dung dé xay
dung bénh vién, trudng hoc va hé théng nudc sach tai chinh dia phuong doé. Viéc
ki€ém tra nguén nudc va dat dai xung quanh cé bi 6 nhiém hay khéng phai do
mot co quan doc lap, khong chiu anh huéng tir doanh nghiép, d@m nhan va cong
b6 két qua mét cach minh bach. D6i mdi kinh té khéng chi dirng lai & viéc dua
mady mdc mdi vao nha may. Ché do ké toan va thé ché bdc 16 trung thuc ca

nhirng chi phi vd hinh méi chinh la su d6i m&i thuc su.

Nhirng doanh nghiép tré xuat khau dong ma

Nganh cdng nghé théng tin van hanh theo nhirng quy luat hoan toan khac
v@i khodng san trong long dat. Khi giri 1 ounce vang sang nudéc khac, lugng vang
tuwong ng trong kho sé bién mat. Nguaoc lai, du mét phan mém dugc ban cho vo
s6 qudc gia, ban géc nguyén ven van con nguyén trong may tinh. Kién thirc va
kinh nghiém cia mot 1ap trinh vién xuat sac cé thé lan téa nhanh chéng dén toan
b6 ddi ngli cung lam viéc. Trong moét thé gidi két n6i qua Internet, rao can dia ly
clia mot quéc gia khéng gidp bién cling khong con la tré ngai qua 16n nhu trudc
kia.

IT Park clia Uzbekistan cong b6 rang trong nira dau nam 2026 da c6 thém
608 doanh nghiép hudng téi muc tiéu xuat khau dén dat tru s@. Trong sé nay, c6
t&i 297 doanh nghiép dugc thanh 1ap bang vén dau tu nudc ngoai. Nha dé, téng
s6 doanh nghiép c6 vén nudc ngoai tai day da tang l1én 1.095 cong ty, vdi cac nha
dau tu rét von dén tir 75 quéc gia.[B014] Theo thong ké chinh thirc tir chinh phd,
kim ngach xudt khau dich vu céng nghé théng tin trong quy I nam 2026 dat 191,8
triéu USD. Trong dé, dich vu 1ap trinh phan mém chiém 46,5% téng gia tri san
xuat dich vu buu chinh vién théng va tin hoc hoéa, trd thanh tru cot nong
c6t.[BO15]
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Nh{rng con s6 théng ké nay la tin hiéu rd rang cho thady nganh céng nghé
thong tin clia Uzbekistan dang dam choéi nady 16c va phat trién. Dau vay, s6 lugng
doanh nghiép treo bién hoat déng khong phai ltc nao cling song hanh vdi s6
lugng viéc lam chat lugng tét. Du cé nhiéu cdng ty dang ky, khéng it noi trén
thuc té hau nhu khdng tao ra doanh thu hoac chang c6 may nhan vién. Cho du
kim ngach xuat khau c6 tang lén, nhung néu chi bam viu vao cac cong viéc gia
cébng co ban do cac céng ty d6i tac nudc ngoai giao lai thi cling sé sdm vap phai
gidi han. Can phai quan sat k§ ludng xem nhan vién lam viéc thuc té hoc hoi
dugc nhirng k§ nang gi, c6 nhan dugc murc luong tuong xirng hay khéng, va liéu
cac doanh nghiép trong nudc ¢ nam gilr quyén s& hiru tri tué déi vai cac chuong
trinh dugc tao ra hay khong, tir d6 mdai c6 thé danh gia dugc mdrc do bam ré sau

xa cla nganh céng nghiép nay.

DGi v6i cac lap trinh vién tré & Uzbekistan, kha nang tiéng Anh luu loat va nén
tdng toan hoc virng chac duong nhién la tai san quy bau. Thé nhung, sirc manh
giup ho tuy ding virng lau dai hon lai la nang lyc ty minh phat hién va dinh nghia
nhirng van dé xung quanh cudc séng. Néu chi viét ma mdt cdch may moc theo
bang hudng dan cong viéc do cac céng ty nudc ngoai giao cho, thi khi cdng viéc
bi ngat quang, nhirng viéc ho c6 thé lam cling sé& bién mat theo. Chi khi bat tay
giadi quyét cac van dé cu thé cla chinh xa hoi minh dang séng—chang han nhu
hé théng phan phéi nguén nudc tudi tiéu ndbng nghiép mét cach khdén ngoan,
chuong trinh diéu phdi giam gidn cach cac chuyén xe buyt do thi, céng nghé
nhan dang giong néi tiéng Uzbek, hay mang luéi dat lich kham bénh—thi nhirng
san pham cé gié tri méi thuc su dugc bdi dap. DU c6 la mot san phdm mau that
bai & giai doan hoan thién, bai hoc rdt ra tir d6 van la nén tang tuyét vai dé tao
nén nhirng chuong trinh & giai doan tié€p theo.

Chinh phu c6 thé gidm thué hodc cho thué van phong khang trang, cac
trudng dai hoc c6 thé gidng day toan hoc co ban virng chac cing cac nguyén ly
thiét ké phan mém. Tuy vay, chinh phd hay trudng dai hoc khéng thé chon thay
cho cac nha khai nghiép xem ho can giai quyét van dé gi cta thé gidi, cling
khong thé an dinh mét cach khién cudng sé lugng doanh nghiép sé thanh céng.

Mot hé sinh thai cong nghiép lanh manh la noi ma ngay ca khi mot céng ty nhd
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that bai trong thir thach va phai dong clra, nha sang lap van cé thé dirng day lam
lai ma khong bi tréi budc bdi ganh nang ng nan chéng chat hay dinh kién ké that
bai. D6 phai la nai cac 1ap trinh vién tu do chuyén d6i noi lam viéc dé chia sé bi
quyét cho nhau, méi truong lam viéc an tam cho cac nit 1ap trinh vién dugc dam
bao, va hoc sinh sinh vién & cac vung qué ngoai thd dé cling dugc hudng co hoi

hoc tap thong qua dudng truyén Internet téc d6 cao thong subt.

Trudc ngudng clra Té chirc Thwong mai Thé gigi

Uzbekistan d@a nop don xin gia nhap T6 chirc Thuong mai Thé gidi (WTO) tur
rat sém vao nam 1994, nhung tién trinh dam phan da dinh tré suét nhiéu nam.
Mai dén gan day, khi chinh phdi theo duéi chinh sach cai cach 1én ndm quyén, tién
trinh gia nhap méi dugc day nhanh tré lai. Tai cuéc hop clia Ban Cong tac dién ra
vao ngay 27 thang 7 nam 2026, chinh phd Uzbekistan mot Ian ntra nhan manh
muc tiéu hoan tat tha tuc gia nhap ngay trong nam dé. Ho béo cdo rang ké tur
thang 3 nam 2026, 190 dao luat trong nudc da dugc stra d6i cho phu hop vdi cac
chuan muc qudc té cia Té chirc Thuang mai Thé gidi, déng thai hoan tat 31 hiép
dinh song phuong vé viéc md& clra thi trudng hang hda va dich vu. Hién tai, ho
van dang ti€p tuc dam phan quyét liét véi mot sé qudc gia thanh vién vé cac diéu

kién gia nhap con 1ai.[B004]

DE hiéu dung tinh hinh nay, can nhin nhan tién trinh mét cach tinh tdo theo
trinh ty thai gian. Tai thai diém ngay 27 thang 7 ndm 2026, Uzbekistan dau sao
van chi dang trong qua trinh n6 luc hudéng téi viéc gia nhap. Viéc dat ra muc tiéu
gia nhap trong nam nay hoan toan khac véi viéc thuc té€ d& hoan tat thi tuc. Ké
ca sau khi két thic moi cudc dam phan cap chuyén vién, bdo cdo cuia Ban Céng
tac va cac diéu kién gia nhap van phai dugc toan thé cac nudc thanh vién chinh
thirc phé chuan, va chi sau khi hoan tat thuén lgi cac thi tuc phap ly trong nuéc
théng qua viéc dugc Quéc hoi Uzbekistan phé chuan, viéc gia nhap mdi thuc su

hoan tat.

Gia nhap T6 chirc Thuong mai Thé gidi gibng nhu tdm vé vao ctra dé mét
quoéc gia budc vao san choi rong I6n mang tén thi trudng toan cau, nhung cam
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tam vé trong tay khéng déng nghia vdi viéc sé lap tlc chién thang trong cudc
dua chay b6. Khi thué suat va cac quy dinh cap phép nhap khau trd nén minh
bach va dé du doan, cac doanh nghiép trong nudc sé dé dang hon nhiéu trong
viéc nhap khau linh kién can thiét tir nudc ngoai va xuat khau thanh pham. Con
dudng van dung quy trinh gidi quyét tranh chap chinh thirc cla t6 chirc quoc té
khi doi tac vi pham cam két thuong mai cling sé md ra. Tuy nhién, & mat trdi cla
van dé, moét thuc té khac nghiét dang cho doi: cdc nha may néi dia vén quen an
phan dudi su bao boc ciia chinh phu sé phai d6i mat truc dién véi nguén hang
nhap khau vira ré vira cé chat lugng tot. Gid hang héa ha xuéng sé khién ngudi
tiéu dung hoan nghénh, nhung nhirng ngudi lao ddng lam viéc tai cac nha may
cl k§ kém sirc canh tranh lai c6 thé mat viéc lam va roi vao tinh cdnh hoang

mang, bat an.

Vi thé, cac chinh sach quéc gia trién khai trudc va sau khi mé ctra thi truong
can dat trong tdm vao viéc bdo vé con ngudi lam viéc tai d6 thay vi cd gang bao
boc nhitng nha may cl k§ da mat di sirc canh tranh. Thay vi rét trg cap nhu mudi
bd bé vao cac doanh nghiép khdng con kha nang tu duy tri, viéc dat nhirng bac
thang virng chac dé ngudi lao ddng mat viéc c6 thé hoc thém k§ nang méi va
chuyén sang cac nganh nghé trién vong khac sé sang suét hon nhiéu. Cung véi
dé, cling can nang cao tinh chuyén mén ctia déi ngli céng chirc trong viéc xur ly
cac tiéu chuan an toan clia néng san nhap khau, quy chuan an toan hang cong
nghiép va cac thd tuc hai quan phurc tap. Du thai gian thdng quan hang héa tai
clra khau bién gidi c6 nhanh dén dau, nhung néu tiéu chuan kiém tra that
thuong, thi€u nhat quan thi niém tin clia cong dong qudc té cling sé tiéu tan
trong chép mat.
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Cach dén nhan nguén von nud'c ngoai

An chira trong ngudn vén dau tu nudc ngoai vuot qua bién gisi khéng chi cé
tién bac ma con mang theo ca céng nghé xay dung va thiét ké nha may, phuong
thire san xuat hiéu qua, mang ludi phan phoi toan cau cung van héa doanh
nghiép trong céng viéc. Nhitng ban hgp dong dugc ky két mét cach chat ché va
dliing dan sé dé lai bi quyét k§ thuat quy bau cho ngudi lao dong ban dia, dong
thai boi dudng cac doanh nghiép ddi tac xung quanh phat trién virng vang. Tuy
nhién, nhitng ban hgp doéng vdi va va sai lam sé khién phan lgi nhuan béo b&
nhat tréi thang ra nudc ngoai, chi dé lai trong nudc ganh nang ng nan kho long

ganh vac cung chi phi khac phuc méi trudgng bi 6 nhiém.

Hinh thirc hgp tac cong tu, noi chinh phl va doanh nghiép tuw nhan cung bat
tay, dugc ap dung réng rai khi xay dung cac cong trinh ha tang xa hoi doi hoi
nguon vén khong 16 nhu san bay, nha may dién hay dudng cao téc. Khi doanh
nghiép tu nhan chi tra chi phi xay dung va &rng dung k¥ thuat van hanh tién tién,
chinh pha cé thé an tdm phan nao vi gidm bét ganh ndng ngén sach nha nudc
trudc mat. Thé nhung, néu chinh pht cam két bdo dam vo diéu kién mot murc
thu nhap nhat dinh cho doanh nghiép tu nhan hoac nhan ganh vac cac khoan
thiét hai do bién dong ty gid, thi vé sau, tién thué clia nguai dan sé bién thanh
mo&t moén ng vo hinh. Chi khi chinh phd cong khai tudng tan trudc céng ching vé
viéc da dua ra nhirng diéu kién gi trong hgp déng va bao lanh bao nhiéu tién,
ngudi dan va quéc hdi mdi c6 thé sdm ludng trude nhirng rdi ro d6i vdi tai chinh
quéc gia dé chuan bi phuong an (rng phé.[B003]

Trong cudc dua thu hut doanh nghiép nudc ngoai, qudc gia nao chi biét dua
ra diéu kién gidm thué sé& khong thé tru virng l1au dai va dé dang kiét sdrc. Stre hat
thuc su chinh phuc cac nha dau tu nam & mét hé théng toa an cong minh, virng
vang, luat phap va quy dinh minh bach, dé du doan, luc lugng lao dong lanh
nghé khéo léo, cing nguon dién va mang internet dugc cung cap thdong sudt 24
gid méi ngay. So vdi viéc phai déng thém vai phan tram tién thué, cac doanh
nghiép sg hon nhiéu viéc cac quy dinh cap phép hay thu tuc théng quan bi thay
d6i mot cach tly tién chi sau mét dém. Tai mot thi trudng bat 6n, noi mot 1Gi noéi
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hay mot cudc dién thoai cldia vién chirc phu trach con cé uy luc hon ca bd luat, du
la doanh nghiép virng manh dén dau cling khé 16ng nan lai lau ma sé voi va thu
don hanh ly rdi di.

Cai cach ché dd ngoai héi ma Uzbekistan tirng ti€n hanh trong qud khir la
diém khdi dau quan trong cho chinh sdch m& réong canh clra héi nhép. Bai chi khi
doanh nghiép c6 thé thanh toan tién nhap khau hang hoéa ding han va ty do
chuyén déi lgi nhuan kiém dugc tai dia phuong sang ngoai té, cac hoat dong
thuong mai xuyén bién gidi mdéi c6 thé duy tri lién mach. Nhiém vu ti€p theo can
hudng tdi la thiét [ap mot trat tu canh tranh cong bang. Doanh nghiép nha nuéc
va doanh nghiép tu nhan phai tra cuing mét murc gia dién, vay von ngan hang véi
nhirng diéu kién binh dang va trdi qua cac thd tuc té tung binh dang trudc toa
an. Néu chi vi danh nghia thudc s& hiru nha nudc ma che gidu cac khoan thua 16
kinh doanh phia sau s6 sach hay dé ho chiém truéc nhirng manh dat dac dia, thi
mam méng cla cac doanh nghiép tu nhan véi nhirng y twdng maéi mé sé chang

bao gi& c6 thé dam choi nay I6c.

M& réng 16i dan dong tién

Nh{rng doanh nghiép nhé vira m&i budc dén vach xuat phat, du cé y tudng
kinh doanh xuat sac dén dau, cling thudng thi€u hut tram trong nguén voén dé
mua c6 may dau tién dat vao nha xudng cling nhu chua tich Ity dugc lich sir giao
dich. Tai quay ngan hang, ngudi ta thay an tam haon khi cho cac tap doan 16n ¢6
san nhiéu bat dong san thé chap vay tién. Nhirng nha khai nghiép tré tran day
nhiét huyét, phu nif lam kinh doanh & néng thdn hay cac cong ty dich vu quy mo
nhé thudng ngam ngui thd dai quay got trudc ngudng clra vay von vi khdng ¢
nha dat dé thé chap cho ngan hang. Bé thanh qua trt phd ma qua trinh md clra
ddi ngoai mang lai khéng bi don cuc vao tay mét s6 it doanh nghiép 16n, can phai

ha thap rao can va m& rong con dudng ti€p can tai chinh.

Khi danh gia mdrc do tin nhiém cdia doanh nghiép va ca nhan, thay vi chi xét
dén tai sdn thé chap bat déng san nhu trudc day, co thé xem xét toan dién lich st

giao dich thuwong mai hang ngay hay ho so nép thué trung thuc. Tuy nhién, néu
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viéc thu thap thong tin tai chinh va dit liéu ddi s6ng ca nhan dién ra bira bai
trong qua trinh nay, nguy co xam pham quyén riéng tu lai ndy sinh. Can phai luu
lai nhat ky minh bach vé viéc ai da tra ciru thong tin tin dung cda téi vé&i muc dich
gi, dong thai thiét 1ap quy trinh khiéu nai khac phuc néu thong tin cé sai sét.
Trudng hgp khodn vay bi tir chéi do diém s6 ma chuang trinh may tinh cham,
nhan vién phu trach phai giai thich can ké va thuyét phuc cho khach hang hiéu rd
ly do vi sao ho bi tur chéi.

Khi viéc thanh toan dién tlr bang dién thoai thong minh hay thé dan thay thé
tién mat trong vi, moi doanh thu va ho so ndp thué cta clra hang déu duagc ghi
lai m&t cach minh bach. Dya vao nhirng dir liéu giao dich khach quan nay, cac
clra tiém trong ngd nhé c6 thé tao lap co sé dé vay von kinh doanh tlr ngan hang,
va chinh pht cling nam bat dugc dong mau kinh té cdia dat nudc dang luu théng
dén dau va theo cach nao. Song & mat trai, ganh nang phi thanh todn ma tiéu
thuong phai ganh chiu cung nguy co ddi séng ca nhan bj gidm sat luén rinh rap.
Phai di kém su chu déo trong viéc duy tri kénh thanh todn bang tién mat, dé
nhirng ngudi xung quanh chua biét dung dién thoai théng minh hoac doc viét
chua thao khong gap bat tién khi mua ban cac vat dung thuong ngay.

Nhirng khoan kiéu héi ma ngudi lao dong d6 mo héi séi nudc mat & nudce
ngoai guri vé qué huang chinh la chiéc phao clru sinh ndng d& virng chac cho sinh
ké cla biét bao gia dinh tai Uzbekistan. Khi phi chuyén tién gidm xuéng, thanh
qua lao déng vat va trong cing mot khoang thai gian sé dén tay gia dinh & qué
nha tron ven hon. Ngudi ta c6 thé tao ra cac sdn pham tai chinh pht hgp nham
gitp ho khéng tiéu hét sé tién nay vao chi phi sinh hoat hang ngay, ma cé thé
tich |Gy dé lo hoc phi cho con cai, stra sang lai ng6i nha cd ky, hay lam vén mé&
mot tiém tap hda nhd trong xém. Dau vay, khong nén vi thé ma thuc ép gia dinh
phai dem sé tién quy gia glri vé tir phuong xa di dau tu kinh doanh bang moi gia.
Bdi s tién chi tra vién phi cho ngudi than 6m dau hay chuan bi mét bira com &m
cling cling la su str dung v6 cung dang quy dé bao boc nhirng sinh ménh than

A

yéu.
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Cang md then cai va nédi réng canh clra thi trudng tai chinh, cac chét an toan
ngan chan tdi pham Iira dao tinh vi va cam bay ng nan vugt qua kha nang chi tra
lai cang trd nén cap thiét. Nhirng quang cdo vay tin chdp dé dang mé hoac ngudi
dan binh thudng dang tang thiéu rat dé kéo nhirng ngudi cé thu nhap bap bénh
rdi vao hé sau nguy hiém. Khi cap khoan vay, can phai ghi rd rang, dé hi€u ngay
& phan dau hgp doéng so tién lai va phi phat qua han phai tra sau nay, dong thai
phai kiém tra k§ ludng xem ngudi vay c6 dd kha nang tu trd ng hay khong. Viéc
pho bién kién thirc tai chinh diing dan la rat quan trong, nhung ciing phai quy
trach nhiém giai thich nghiém ngat cho cac cong ty tai chinh ban sadn pham, ch
khong thé mu quang d6 hét moi 16i Idam 1én dau nhirng ngudi chiu thiét hai oan

uéng.

Pién va nudc dinh doat téc d6 cong nghiép

Nhirng ban ké hoach day tham vong vé viéc xdy dung nha may mdi rat dé viét
trén gidy to noi ban lam viéc nhu thé dién va nudc cdong nghiép la nguén tai
nguyén vo tan khong bao gid can kiét. Thé nhung trén thurc té, cac thiét bi san
xuat trong nha xudng sé lap tlirc nglrng hoat déng chi véi mot dao déng nho cla
dién 4p ngudn cap. Nhitng méd khoang san khéng 16 cing cac nha may tuyén
quang hut vao lugng dién va nudc khéng 16. Cac doanh nghiép cong nghé thong
tin phat trién phan meém tién tién cling phai tiéu tén lvgng I6n dién nang va nudc
lam maét dé van hanh khong ngirng nghi va ha nhiét cho nhirng trung tam dir
liéu san sat may chu. Chinh sach cong nghiép ma& réng nha xudng va chinh sach
nang lugng quan ly ludi dién cung ngudn nudc nhat dinh phai cing nhin vao
mo&t bang tinh todn va phdi hgp nhip nhang tirng budc di.

Xem xét so liéu chinh thirc cta chinh pht cdng bé vao thang 2 nam 2026,
téng cong suat |ap dat phat dién cla Uzbekistan la 25.800 megawatt, trong do
cac co sé nang lugng tai tao nhu dién mat troi va dién gié chiém khoang 8.000
megawatt.[BO27] Tuy nhién, cong suat lap dat ghi trén bién hiéu nha may dién va
san lugng dién cung cap thuc té ma ching ta cé thé sir dung bat cr Iic nao 1a hai
con s6 hoan toan khac nhau. Chi khi c6 luéi truyén tai va phan phéi dién virng

chac cung hé théng luu trir nang lugng (ESS) dung lugng I6n nang d& bén bi,
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gitp nguon dién khdng bi ngat quang ngay ca vao ban dém khi mat trgi l1an hay
nhirng ngay lang gid, cdc nha may méi c6 thé van hanh én dinh ma khong bi
dinh tré.

Néu vira thu hut doanh nghiép nuéc ngoai vira hira hen murc gia dién ré dén
phi ly réi dung ngan sach nha nudéc bu dap khoan tham hut phét sinh, thi chi phi
khong 16 kém theo sé bi che gidu sau birc man ngan sach qudc gia. Gia dién can
dugc diéu chinh sat thuc té dé phan anh day du chi phi san xuat dién tai cadc nha
may, déng thai phai cé su cham lo thau dao théng qua co ché gid phuc lgi riéng
biét nham khéng lam anh hudng dén ddi séng co ban clia cac hd thu nhap thap
con nhiéu khé khan. Bén canh d6, néu da danh uu dai giam gia dién cong nghiép
cho cac tap doan Ién, can phai lam rdé mét cach minh bach xem wu dai doé cé thuc
su dem lai thanh qua cho dat nudc nhu tao ra viéc lam chat lugng hay chuyén
giao cong nghé hay khéng. Doi véi cac co s& san xuat quy mo Ién tiéu thu dién
nang khéng 16, can yéu cau ndp dir liéu lugng dién tiéu thu theo thoi gian thuc
va dat ra cdc muc tiéu tiét kiém nang lugng cu thé, nghiém ngat.

Khi xdy dung nha may mdi tai nhirng vung khd han hiém nudc, khéng chi tinh
toan san lugng muc tiéu ma con phai lap bang du todn ngudn nudc chi tiét xem
sé tiéu ton bao nhiéu nudc. Can phai xac dinh rd tir trudc viéc sé lay nudc tir con
séng hay hoé chlra nao, sé loc sach réi tra lai ty nhién bao nhiéu, va khi han han
gay gat xay ra thi sé cat giam lugng nudc cla ai trudc tién. Viéc trang bi hé théng
tai ché dé loc sach va tai st dung nudc da dung trong nha may cling mang lai
hiéu qua 1&n, song phai thiét 1ap tiéu chuan nghiém ngat doi véi chat gay 6
nhiém trong nudc xa thai va cong khai minh bach két qua kiém tra ma khong
gidu giém. Co ché am tham tudc doat nudc tudi tieu dong rudéng cla néng dan
lan can va nudc sinh hoat clia cu dan vdi ly do phuc vu cdng nghiép sé tao nén

nhirng hé sdu mau thuan khon ngudi trong cong déng dia phuong.
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Hop dong luu lai cong nghé

Khi cadc doanh nghiép tién tién nudc ngoai quyét dinh dau tu va tién vao thj
trudng, nhirng trang thiét bi may méc ddi maéi béng bay sé Ih lugt cap bén nha
xudng. Thé nhung, néu ngudi cdng nhan chi hoc cach bam ndt van hanh, thi sau
nay khi cac k§ su nuéc ngoai thu don hanh ly r&i di, ho sé Iting ting bat luc trudc
mot su c6 hong héc nho va danh phai déng clira nha may. Phai gilr lai tron ven
trong nudc ngudn tri thirc cdng nghé sau sac dé c6 thé doc hi€u ban vé thiét ké
phurc tap, thay thé linh kién hao mon bang sdn pham san xuat noi dia va ty minh
cai ti€n toan bo quy trinh san xuat. D& lam dugc diéu nay, ngay tir khi ky két hop
déng vdi doanh nghiép nudc ngoai, c6 thé quy dinh rd rang trong van ban cac
diéu khoan vé thai lugng dao tao bai ban cho ky su ban dia, viéc thang chirc [én
vi tri quan ly cho nhan sy dia phuong da tich Ity du nang luc, cling nhu sy tham
gia vao hoat déng nghién clru va phat trién (R&D) chung.

Ty 1é néi dia hoa, tlre ty 16 mua sam cac vat tu phuc vu nha may ngay tai nudc
sd tai, la thudc do quan trong dé danh gia mirc d6 chuyén giao cong nghé. Tuy
nhién, dé gugng ép nang cao con s6 ty I1é nay, ngudi ta c6 thé dung meo Ién IUt
dua cac loai vat liéu dong goéi nhu thung carton ré tién hay dich vu vé sinh vao
két qua ndi dia hoa. Thay vi nhin vao nhirng sé liéu théng ké bé noi, can phai
phan tich k§ ludng xem cac doanh nghiép trong nudc thuc su dam nhan bao
nhiéu phan trong céc linh kién cot 16i cdia sdn pham, quy trinh th&r nghiém chinh
Xac, thiét ké sdn pham va phat trién phan mém. Chi khi cac nha cung rng phu trg
trong nudc dang hoang dat dugc cac chirng nhan chat lugng quoc té va cé du
thuc luc dé cung rng linh kién cho nhirng tap doan toan cau khac, cdong nghé va
tri thirc tién ti€n mai thuc su bam ré siu vao hé sinh thai cdng nghiép ctia quéc

gia.

Su hgp tac gilra truong dai hoc va doanh nghiép tuyét déi khong dugc bién
tudng thanh con dudng béc 16t cac sinh vién tré nhu nhirng thuc tap sinh gia ré.
Can trao cho ho co héi quy bau dé giadi quyét cac bai toan séng déng nai thuc té
san xuat, song nhat thiét phai bo tri cac ky su trudng giau kinh nghiém bén canh

dé hudng dan sinh vién. Quyén s& hitu tri tué déi véi cac két qua nghién clru ma
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sinh vién day céng tao ra sé thudc vé ai va murc thu lao chinh dang tuong Ung la
bao nhiéu phai dugc quy dinh ré rang trong hgp dong tur trudc. C6 nhu vay, sau
khi budc ra khéi céng trudng dai hoc, nhirng kinh nghiém thuc té quy gid ma
sinh vién tich |Gy tai hién truong mdai dugc cac doanh nghiép khac tu tin cdng
nhan.

Ngan sach nghién clru va phat trién (R&D) quéc gia do chinh phl ho trg can
phai manh dan rét vao ca nhirng cau héi tdo bao va day thach thirc, du doi khi c6
thé phai ném trai that bai cay dang. Bé&i 1€ du khong thé tao ra ngay nhirng thanh
pham ban dugc trudc mat, cac nghién clru khoa hoc co ban virng chac dugc dao
sau qua nhiéu nam thang mdi chinh la bé ré 16n ndng d& nang luc canh tranh
cdng nghé cda dat nudc. Doi lai, quy trinh tham dinh dé quyét dinh cdp ngan
sach nha nudc cho nghién clru nao cung véi két qua nghién clru cudi cung phai
dugc cong khai minh bach, dong thai dit liéu thi nghiém va két qua ma nha
nghién clru thu dugc phadi dugc cac ddng nghiép trong gidi hoc thuat kiém
chirng k¥ ludng. Néu chi vi than can vgi nhirng ngudi nam quyén luc trong chinh
quyén ma cac khoan kinh phi nghién clru mu quang lién tuc chady vao cac vién
nghién cru nhat dinh, thi con dudng tuong lai cta nhitng nha nghién clru tré day
nhiét huyét dang thirc trang dém sé bi chan dirng moét cach day cay dang.

Cling can phai xem xét k§ ludng xem da tao dung du diéu kién dé phu nir va
thanh nién & cac dia phuong go clra cac chuong trinh dao tao cong nghé cao hay
chua. Néu cac khda dao tao chuyén moén két thiic vao lic dém mudn hoac ky tuc
xa dugc bé tri khong dam bdo an toan, su tham gia clia hoc vién tat yéu sé sut
giam. Néu ddi ngli giang vién chuyén mdn gioi chi tap trung tai tha d6 Tashkent,
khoadng cach gido duc gilra thi d6 va cac dia phuang sé ndi réng khong thé kiém
soat. Cac bai gidng truc tuyén tir xa c6 thé thu hep rao can khoang cach dia ly,
nhung chi khi cé su hé trg thiét bi may tinh, cudc phi vién théng ciing nhirng
Ngudi thay tan tuy ludn sat canh dé gidi dap thac mac bat cr Itc nao, qua ngot
hoc tap thuc chat méi cé thé két trai.
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Vong d&i doanh nghiép an sau sé liéu thong ké

Con s6 doanh nghiép m&i ma& thudng xuyén xuat hién nhu mot vi khach quen
thudc tai cac bubi céng bo chinh sdch nham pho truong thanh tich cda chinh
phl. Thé nhung, néu theo d&i xem nhirng cong ty tirng treo bién hiéu ruc rd c6
ti€p tuc tao ra doanh thu va séng sét sau mot nam, roi ba nam hay khéng, mét
birc tranh hoan toan khac sé mé ra. Dau vay, viéc dong clra mot clra hang hay
mot cong ty khéng han la diéu dang bi quy chup vo6 diéu kién thanh mot that bai
dang xau ho. Néu thi trudng cho phép th&r nghiém thda sic nhirng y tudng mdéi
mé, va sau khi x{r ly xong cac khoan tén that trong pham vi chiu dung dugc, ho
lai c6 thé dan than vao nhirng thir thach mdi, thi toan bo thi trudng sé hoc dugc
nhirng bai hoc quy gia tir chinh trdi nghiém cay dang dé.

NéEu chi vi muc dich lam dep s6 liéu thong ké vé ty 1é séng soét cua doanh
nghiép ma c6 gugng niu gitt nhirng doanh nghiép can bién da mat src canh
tranh trén thi trudng, thi nguon vén va nhan tai Ié ra phai chay t&i nhirng noi
nhiéu trién vong hon sé bi tréi chat. Quy trinh déng clra giai thé doanh nghiép
can dugc hoan thién sao cho minh bach va c6 thé du doan trudc, dong thoi phai
thiét 1ap mot co ché phuc hoéi gilp x6a giam va tai co cdu ng mét cach hop ly cho
nhirng doanh nhan da né luc trung thuc, khéng cé y d6 bat chinh nhung chang
may that bai. Song song vd&i do, cling can xay dung nhirng quy dinh phap ly virng
chac dé uu tién thanh toan cac khoan tién lvong bi ng clia ngudi lao déng va
thué chua ndp ké ca khi cong ty déng clra. Bdi I8, viéc rut lui co trat tu cling la
mot tru cot thiét yéu gilp nén kinh té thi trudng van hanh lanh manh, khéng

kém gi viéc d6n nhan nhirng lan séng gia nhap méi day nang dong.

Con s6 théng ké tong kim ngach xuat khau biéu hién ra bén ngoai cling can
phai dugc xem xét k§ ludng tirng ngdéc ngach bén trong. Khi gia vang thé gidi
tang manh, du ban ra cing mot khéi lugng vang thi kim ngach xuat khau ghi
trén s6 sach van nhdy vot Ién. DU doanh s6 hgp déng gia cdng dich vu cdng nghé
thong tin c6 tang trudng, nhung néu toan bo doanh thu lai phu thudc qua murc
vao duy nhat mot doéi tac nudc ngoai thi sé luén phai déi mat véi rdi ro bap bénh,

c6 thé dit doan bat c IGc nao. Chi khi nhin sdu vao mirc dé da dang clia cdc mat
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hang xuat khau, s6 lugng qudc gia giao thuong, luvgng gia tri gia tang dugc tao
ra truc ti€p trén chinh manh dat cia minh, cling nhu su phan bé hai hoa gitra cac
doanh nghiép vira va nhé véi cadc doanh nghiép 16n, chiing ta mai c6 thé biét
chinh xac khung xuong s6ng ctia nén kinh té dat nudc da thuc su vitng vang va

day dan dén murc nao.

Sau khi chinh thirc gia nhap Té chirc Thuong mai Thé gidi, ngudn thu tur thué
quan thu tai bién gidi sé giam di, déng thai do cao clia nhirng con séng va muc
dé chan dong ma tirng nganh cdéng nghiép phai ganh chiu c6 thé sé rat khac
nhau.[B004] Trudc khi dat bt ky gia nhap, chinh phd can thang than chira
nhirng nganh nghé dé bi ton thuang trudc lan song hang nhap khau ciing nhu
cac khu vuc ¢6 nguy co chiu nhiéu thiét hai, déng thai phai lap ra ké hoach
chuyén déi ky ludng dé nhirng ngudi lao dong ding trudc nguy co mat viéc cd
thé chuyén sang naoi lam viéc khadc mét cach thuén lgi. Nhitng gidi phap chap va
nhu nhugng bé trudc sy van ddng hanh lang ngam ctia cdc doanh nghiép quyén
lurc dé Ién lat kéo dai thdi gian an han x6a bé thué quan sé chi gam nham niém
tin cda thi trudng tir tdn gbc ré. Viéc cong khai dudng hoang vdi thi trudng ngay
tr dau vé thdi han bdo ho rd rang cung cac tiéu chi danh gia khach quan dé

cham dit ho trg sé la lua chon khén ngoan hon nhiéu.

MG clra d6i ngoai dé thao then cai cho dat nudc khdng chi don thuan la viéc
md toang canh clra tai cac tram kiém soat bién gidi. D6 la viéc chuan bi nén tadng
thé ché dé v6 s6 doanh nghiép trong nudc c6 thé ti€p can binh dang va khéng bi
phan biét d6i x&r vgi thdng tin thi trudng cong bang khéng bi bép méo, nguén
dién én dinh, cac khoan vay tai chinh minh bach va su bao vé dang tin cay tr toa
an. Bé khéng bi nao niing hay sg hai trudc lan séng hang héa va dong tu ban
khéng 16 tir nudc ngoai tran vao, luat phap va thé ché noi tai phai trd thanh chd
dua vitng chac cho nhitng con ngudi dang sdng bén trong dé. Qua trinh tirng
buéc dung xay mét ngdi nha kién cd, khéng hé lung lay hay sup dé du gié bao
dir doi t&r bén ngoai cé théc qua khe clra rong mdé, d6 mdi chinh la dién mao thuc

su clia su ma@ clra doi ngoai.
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Nén kinh té day dan hon toc d6 tang truwéng

Trong ndra dau nam 2026, Tong san pham quéc ndi (GDP) clia Uzbekistan da
tang trudng téi 8,5% so véi cung ky nam trudc. San xuat céng nghiép ghi nhan
murc tang 8,0%, dau tu vén c6 dinh tang 17,5%, va nganh dich vu tang
16,9%.[B010] Day la bl tranh cho thay [inh vurc dau tu trang thiét bj va dich vu
da van doéng s6i ndi rd rét. Tuy nhién, néu voi vang dm ap do tudng mau hong
rang két qua clia nra nam nay sé tié€p dién trong sudt cd nam thi that dang lo
ngai. Quy Tién té Quéc té (IMF) da dua ra du bao than trong rang toc do tang
trudng kinh té ca nam 2026 cla Uzbekistan & mirc khoang 6,8%, dong thadi canh
bédo Ve rui ro tai khéa do lam phat leo thang va su phat trién qua néng clia nén
kinh té gay ra.[B003]

Con s6 toc d6 tang trudng kinh té cho thay quy mo kinh té cia mét quoc gia
dang md réng nhanh chéng ra sao. Thé nhung, viéc nén kinh té d6 co6 thé bén bi
tru virng dén murc nao khi khiing hoang bat ngd ap dén tir bén ngoai lai la mét
cau hdi & tang mrc hoan toan khac. Can phai can nhac tirng chi tiét: khi gia vang
thé gidi lao d6c thi sé bu dap kim ngach xuat khau sut gidm bang san pham thay
thé nao; khi han han gay gat xay ra thi cdc nha may khong 16 sé khéo léo cat
giam lugng nudc str dung ra sao; va khi cadc don hang gia céng tir nuwéc ngoai dét
ngot can kiét thi cac 1ap trinh vién tré tudi cé thé tuw mé& 16i ra thi trudng bang
nhirng phan mém déc dao cda riéng minh hay khong. Chi khi truc cét cong
nghiép dugc dan két virng chac qua nhiéu tang nac da dang, nén kinh té méi c6

thé san sé dong déu nhirng cl s6c¢ bat ngd tir bén ngoai va kién cudng vugt qua.

T nglt hoa my nhu déi ma&i dudng nhu rat twong xirng véi nhirng birc tudng
kinh [ap 1anh cda cac tdoa nha mdi moc sirng sirng gitra trung tdm do thi 16n.
Nhung su thay d6i thuc su lam bién chuyén cuéc séng lai lang |1& dién ra & nhitng
g6c khuat méc mac, khéng hé phé truong bé ngoai. D6i méi dam chéi chinh vao
khodnh khac mot t& gidy tha tuc hai quan phirc tap dugc cat gidm, mot doanh
nghiép vira va nhé vé danh dugc cung cap dién céng nghiép véi cing murc gia
nhu mét tdp doan quéc doanh khéng 16, nhirng ngudi dan binh thudng trong
khu phé c6 thé tra ciru minh bach két qud kiém dinh chat lugng nudc quanh khu
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ma, hay khi mét chuong trinh nhé ma ngudi sinh vién thirc trang dém viét ra don
nhan vi khach hang dau tién trén thi trudng. Néu mot doan ma chuong trinh
may tinh che gidu 16i nhd bén trong, dén mot ngay nao d6 no sé khién toan bd

hé théng té liét. Hé thong kinh té ctla mot quoc gia cling khdng khac chut nao.

Uzbekistan khéng thé chi sau mot dém [6t xac tir mot qudc gia giau tai
nguyén chuyén khai thac khoang san dudi long dat thanh mét dat nudc dua trén
nén tang tri thire tién tién. Dau vay, cliing khéng cé ly do gi dé voi va dirng lai hay
tlr bo viéc khai thac vang va déng von la bau vat clia quéc gia. Diéu can lam la
chuyén hoéa thai gian va nguén luc quy bau thu dugc tir viéc ban nguon tai
nguyén thién nhién doéi dao thanh nguén von dau tu cho gido duc thé hé thanh
nién s& ganh vac tuong lai, cling nhu xay dung nhirng thé ché céng bang. Ngay
ca moét I khach dao budéc trén nhirng con phé Tashkent xa la cling cdm nhan
dugc niem hy vong dé dat khi chirng kién su d6i thay cla dat nudc nay. Bdi vi
dau anh hoang kim chon vui trong long dat mai nay c6 can kiét va ma phai, thi
nhirng ban thiét ké sang tao cung tri thirc khac sau trong tdm tri con nguai sé
khéng bao gi¢ bién mat. Khi thurc luc virng vang ay dugc trui rén, viéc mé clra doi
ngoai sé vuot xa khéi mét su kién don 1é md toang canh clra bién gidi vdi thé gidi
bén ngoai, dé trd thanh stirc manh virng chac gitip dat nudc ty tin sai budc tién ra
thé gidi bang chinh d6i chan cdia minh.
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Chuwong 9: Bién chuyén xa hdi va hop tac
Han Quoc - Uzbekistan

Nhirng chuyén bién bat dau tir I6p hoc

Khi ti€éng chudng bdo hiéu tiét hoc buéi sdng vang I1én, mot thoang cang
thang nhe cling bao trum cac I1&6p hoc tai Uzbekistan. Ngdi trong |6p, dira tré
ngap ngrng nhin nét mat thay c6, ban khoan khéng biét nén hoc thudc dap an
mau trong sach gido khoa hay cé thé noi ra suy nghi vira ndy sinh trong long.
Ngudi gido vién vira phai lam quen v&i chuong trinh giang day mdi, vira phai mot
minh xoay x& vdi s6 lugng hoc sinh qua dong va tai liéu day hoc thiéu thén tram
bé. Cudc cdi cach do quéc gia dé ra trdi qua nhirng thir thach dai lau chinh trong
nhirng I&p hoc nhd bé nhu thé nay, chir khdng phai trén nhirng ban tuyén ngén
nai dinh téng théng.

Vao thang 2 nam 2026, UNICEF va chinh phd Uzbekistan da cong bé ké hoach
ma& rong cai cach chuong trinh gido duc quoc gia. Muc tiéu dugc dua ra ldc bay
gir la mang lai Igi ich cho khoang 8,8 triéu ngudi hoc méi nam, bao gom ca gido
duc mam non 1an gido duc phé théng chinh quy.[B018] Ti€p d6, vao ngay 18
thang 8, khung chuong trinh gido duc quéc gia méi da chinh thirc dugc ra mat.
D6i twgng 4p dung & giai doan nay la khoang 7 triéu hoc sinh dang theo hoc bac
tiéu hoc va trung hoc. D€ xay dung khung chuong trinh nay, 147 chuyén gia
trong nudc cla Uzbekistan va 30 chuyén gia qudc té da trai qua hon 260 cudc
hop va tham van trong su6t khoang hai nam.[B048] Hai con s6 8,8 triéu va 7 triéu
néu trén khong phai la két qua cla sy nham lan trong diéu tra, ma la sy khac biét

xuat phat tir cac cdp hoc dugc tinh dén va pham vi théng ké khac nhau.

Khung chuong trinh méi huéng dén viéc gitp hoc sinh khdng chi dung lai &
viéc hoc vet kién thirc mét cadch may méc, ma nudi dudng nang luc tu gidi quyét
van dé va hgp tac vai ban bé. Viéc thay doi chuong trinh gido duc khéng don
thuan két thic bang viéc thay bia méi cho sach gido khoa. N6 chi thuc su hoan

thién khi van hoa gido duc cling chuyén minh déng bé: gido vién trong I6p san
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long d6n nhan nhirng cau hoi bat ngd cua tré, cac ky thi xem xét qua trinh tu duy
thay vi chi mot dap an ddng duy nhat, va cha me bao dung nhin nhan that bai

cla con cai nhu mét phan tu nhién cuda tién trinh hoc hai.

Du sach gido khoa mdi cé chuyén tdi tirng trudng hoc, néu gido vién chua
nam virng phuong phap suw pham mdéi thi gio day s& dé dang quay trd lai 16i mon
cl. Ngay ca khi moi I6p hoc déu dugc trang bi may tinh, chi can két néi internet
chap chon hodc cham chap thi cac tiét hoc k§ thuat s6 cling lap tic gidn doan.
Hau qua la khoang cach gido duc gitra cac trudng & thanh phé [6n va ving ndng
thon héo lanh cé thé cang ndi rong haon. Néu chi do dém thanh qua cai cach
bang sé lugng sach in va phat ra, chdng ta sé bé I3 viéc dira tré thuc sy [inh hoi
dugc nhirng gi trong I6p hoc. Can xem xét can ké khong chi hoc luc nén tang vé
doc hiéu, toan hoc va khoa hoc, ma con ca mirc d6 tham gia cht déng clia hoc
sinh trong gi& hoc, cling nhu viéc ¢6 ton tai khoang trong nao theo ving mién

hay gidi tinh hay khéng.

Uzbekistan la quoc gia cé dan so tang trudng nhanh va co cau dan sb tré doi
dao. Tinh dén thang 4 nam 2026, dan sé thanh nién trong d6 tudi tir 14 dén 30
dat 9,5 triéu ngudi, chiém khoang moét phan tu tong dan sé ca nudc.[B009] Do
dé, s6 lugng ngudi tré rdi ghé nha trudng dé budc vao thi trudng lao dong moi
nam khéng ngirng tang I&én. Néu tdm bang t6t nghiép tur trudng hoc khong thé
dan t&i nhirng céng viéc tron ven, strc séng thanh xuan sé& kho trd thanh nguén
luc ndng d& qudc gia, ma tat yéu sé bién thanh su chd dgi dai dang dang va mit

mda.

Gido duc nghé nghiép déng vai tro nhu chiéc cau néi virng chac gitra ky nang
ma cac doanh nghiép tai hién trudng cong nghiép doi hoi véi ndi dung hoc sinh
dugc hoc trong 18p. Tuy nhién, néu chiéc cau néi nay chi mai chay theo nhirng
yéu cau trudc mat ciia doanh nghiép, n6 sé nhanh chéng mat di gia tri s&r dung
khi m6i trudng céng nghé cé déi chat déi thay. Bén canh k§ nang thao tac dé van
hanh c6 may trudc mat, hoc sinh can phai ndm virng nguyén ly hoat déng co ban
cla c6 may dd. Ngay ca khi phan mém hay céng cu lam viéc thay déi, kha nang

phéan tich boc tach van dé va dién gidi ding dan dir liéu van sé theo ho suét dai.
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Gido duc khéng nén chi nham téi ngay dau tién di lam tai cong s&. Bé phai la qua
trinh t6i luyén nén tang sirc bén gidp ngudi tré - nhirng ngudi cé thé phai
chuyén d6i nghé nghiép nhiéu lan trong ddi - luén san sang hoc lai nhirng ky

nang mdi vao bat c Idc nao.

Khi cong viéc cham séc tré thanh nén kinh té

Hay thir hinh dung mot ngay binh thudng ciia mét gia dinh. Thirc day tr sdng
sém dé goi con day tam rira, chuan bi b{ra com néng, lay thudc cho cha me gia
om dau roéi thu don, gap quan ao da phoi khé. Lao dong vat va nay la nén tang
virng chac gitp cudc song thudng nhat cda gia dinh van hanh ém xubi, song lai
hau nhu khéng dugc ghi nhan trong cac s6 liéu thdong ké clia nén kinh té thi
trudng. Trong phan 16n cac gia dinh, phu nit [a ngudi danh nhiéu thadi gian hon
ca cho cong viéc nay. Ngay ca khi ngudi phu nir muén budc ra ngoai xa héi dé
tham gia hoat déng kinh té&, néu thi€u thon co s& trong gilr tré va dich vu céng
cham séc ngudi cao tudi, nhitng nga dudng ma ho cé thé lua chon tat yéu sé bi
thu hep lai.

Vao thang 2 nam 2026, T6 chirc Lao ddng Qudc té (ILO) cuing cac cd quan hiru
quan cuta chinh phl Uzbekistan d3 t6 chirc budi d6i thoai chinh sach véi cha dé
vé kinh té cham soc. Tai day, cac bén da thao luan sau sac, gan két phuong an
nang cao chat lugng dich vu cham sdéc, cac diéu kién lao dong théa dang can bao
dam cho ngudi lam viéc truc tiép tai hién trudng va su tham gia hoat déng kinh
té cla phu nir. ILO danh gia cao nhirng chuyén bién tich cuc cda Uzbekistan khi
qudc gia nay quy dinh bao Iuc gia dinh la hanh vi bi x(r ly hinh sy vao nam 2023,
ddéng thaoi ghi ré nguyén tac tra lvong ngang nhau cho cong viéc cé gia tri ngang
nhau trong Bé luat Lao dong stra d6i mai.[B017]

Nhirng diéu khoan mé&i dugc ghi vao bo luat chi la budc di dau tién trén con
dudng dung dan. Liéu nan nhan bi bao luc cé thé tim dén canh sat ma khéng sg
bi tra thu, cac co s& tam lanh khan cap cé dd cho tréng, va phién toa xét xir ké
bao hanh cé bi tri hodn vo thoi han hay khong chinh Ia nhirng bai todn can giai

quyét ti€p theo. Nguyén tac tra luang binh dang cho céng viéc binh dang cling
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rat khé dé xac dinh xem cé dugc tuan tha trén thyc té hay khdng néu cac nganh
nghé va chirc danh cdng viéc van bi phan chia rach roi theo gidi tinh. Néu tién
lwong cla cac nganh nghé do phu nir chiém da sé nhu gido vién, y ta hay gido
vién mam non von di da bi an dinh & muirc thap trong toan xa hoi, thi chi riéng
viéc so sadnh bang luong gitta nam va nir trong tirng doanh nghiép riéng lé sé

khé long vach ra dugc su bat binh ddng mang tinh co ciu nay.

Dau tu ngan sach nha nudc vao cac dich vu cham séc sé md ra hai hudng di
c6 lgi. Tré nhé va ngudi cao tubi dau 6m dugc cham sdc trong mét vong tay an
toan, con nhirng thanh vién gia dinh von phai ganh vac viéc cham séc tai nha sé
c6 co hoi dén trudng hoc hay noi lam viéc dé kién tao cudc doi mai. DU vay,
chiing ta khéng thé thda man chi bang viéc tang sé lugng cac ca sd trong gilr tré.
Can phai thiét lap chat ché mdc luvong théa dang, thai gian nghi ngoi day du,
chuang trinh dao tao chuyén mon va cac tiéu chudn an toan cho nhirng ngudi
lao dong cham séc dang miét mai lam viéc tai hién trudng. Mot co cau day mau
thudn - vén dua vao su hy sinh cdia nhirng nit lao ddng nhan déng luong thap dé
nang budc cho nhitng phu nir khac budc ra xa héi - chac chan khong thé ton tai

[Au bén.

K& hoach du &n ho trg phu nit yéu thé tu |ap tai Uzbekistan do Ngan hang
Thé gigi cdng bo vao thang 7 nam 2026 néu rd rang, khi phu nit thuéc nhém yéu
thé & cac dia phuong bat dau khdi nghiép quy mé nhé hodc hoat déng kinh té,
ho can dugc ho trg tu van phu hgp, ti€p can hanh chinh thuan Igi va c6 kénh giai
quyét khi€u nai nhanh chéng.[B019] Du du an mang danh nghia tu 1ap, nhung
néu chi trao vao tay ho khoan vay nhé réi quay lung bé di, s6 tién dé rat dé tré
thanh ganh nang ng nan thay vi la ban dap gitp ho ty dirng virng. Sinh ké chi ¢
thé duy tri bén virng khi ho dugc gitip d& tim ki€m thi trudng tiéu thu hang héa,
hoc cach ghi chép sé sach va tim dugc noi glri gam con cdi an tadm trong gio lam
viéc. Phu nir khuyét tat, phu nr & nhirng ngdi lang héo lanh giao théng cach tr&
hay nhirng ngudi mang vét thuong bao luc, dau cing cam trén tay mét 14 don
xin ho trg, van phai d6i mat véi nhirng birc tudng hién thuc cé d6 cao rat khac

nhau.
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Mahalla va nén hanh chinh ky thuat s6

Mahalla, cdng déng truyén théng cia Uzbekistan, vira la t6 chic dan cu nai
x6m giéng sinh séng gan bd, vira la mat xich gan gdi dua ban tay clia cac co
quan hanh chinh t&i tirng ngéc ngach cda lang xé6m. Mahalla tim kiém nhirng
ngudi lang giéng dang can gilp d& khan thiét trong lang, déng thai két ndi cac
hoat déng kinh doanh nhé cta thanh nién va phu nir véi nhitng chinh sach ho
trg. Viéc thau hiéu tudng tan hoan canh séng va sinh ké cu thé cla tirng ngudi
hang xém chinh la sirc manh to I&n clia Mahalla. B&i |1& ho cé thé tdn mat ching
kién nhitng hoan canh éo le cla tirng gia dinh ma cac van ban hanh chinh khoé

cirng khéng thé nao ghi nhan hét.

Thé nhung, su qua déi gan gii d6i khi cling ndy sinh nhirng rdi ro bat ngd. C6
nguy co xay ra su phan biét d6i xtr gitra ngudi quen than tir trudc véi nguai la tor
nai khac dén, hay nan nhan cdia bao luc gia dinh cé thé phai ngdm miéng vi sg |5i
don dai khdng hay lan ra khap x6m nho. Néu viéc trg cap dugc trao cho ai trong
lang khéng dugc cong khai minh bach, su ngd vuc vé tinh thién vi sé nhen nhém
gilra cac cu dan. Nén hanh chinh k§ thuat s6 s&r dung mang may tinh sé gép
phan gidm bt nhirng tac dung phu nay. Khi tiéu chuan ndp don xin ho trg phc
lgi va quy trinh xét duyét dugc ghi lai trén man hinh may tinh, can bd phu trach

sé kho c6 thé tuy thay d6i két qua dua trén méi quan hé quen biét ca nhan.

Tuy nhién, mang ludi dién toan trén man hinh khong thé tu déng bdo dam su
cdng bang. Ngudi cao tuéi hodc ngudi khuyét tat gap kho khan trong viéc st
dung internet hay dién thoai thdng minh cé thé phai quay budc trudc cac quay
giao dich k§ thuat sé mai va cdm thay bi c6 1ap sdu sac. Néu dir liéu co ban bi
nhap sai vao hé théng, nhirng phan quyét sai léch sé lan rong khéng thé kiém
soat. Khong biét dugc thong tin nao dugc dua vao thang diém danh gia tu cach
nhan phuc Igi, ngudi dan bi trugt trg cdp tham chi khéng thé hdi rd ly do tai sao
minh bi loai. Hé théng phuc Igi ki thuat s6 can phai mé san nhirng kénh dé cac
duong su khi€u nai nhirng quyét dinh bat cdng va dinh chinh cac thong tin sai

léch.
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Khi nhan phai nhirng con s6 sai lIéch, cac chuong trinh may tinh thuong sé
dua ra nhirng dap an sai nhung bé ngoai tréng cé vé rat hgp ly va khéng cé van
dé gi. Hé thong hanh chinh phc Igi cling tuong tu nhu vay. Néu chi gom gép
nhirng théng tin dé quy ra s6 liéu nhu tinh trang hon nhan, dia chi dang ky cu trd
hay thu nhap da khai bao, hé théng sé rat dé bo sét nan bao luc 4n sau trong gia
dinh hay ndi théng khé cham séc vugt qua sire chiu dung. Ching ta khong thé
vOi va loai béd truc giac va su danh gia dinh tinh cda nhirng tu van vién truc ti€p
ti€p xuc vdi ngudi dan tai hién trudng. Thay vao d6, can luu lai chi tiét ly do cla
nhirng phan doan d6 thanh bién ban dé cac dong nghiép hay cap trén c6 thé ra
soat ky ludng. Khong thé chi chon mét trong hai gilra dir liéu con s6 va hoi am
con ngudi. Can khdn ngoan xay dung mot hé théng sao cho mdy méc va con

ngudi cé thé |ap day cho tréng cdia nhau va chi ra nhirng sai sét.

Con duong lau d&i ndi lién véi Han Quéc

Trong moi lvong duyén ma Han Qudc va Uzbekistan da boi dap, cé hai tang
thaoi gian chong I6p I1én nhau. Mét 1a thai gian cla qudc gia, nai cac van kién
ngoai giao va hiép dinh dau tu gitra hai chinh phd dan dugc tich Ity déu dan. Hai
la thoi gian cda con ngudi, dugc dét nén bdi cong dong ngudi Koryoin da vuot
qua bao thang tram lich s, nhirng du hoc sinh qua lai gitra hai mién dat xa xdi,
nhirng ngudi lao déng d6 mo hoi trén cdng trudng va cac gia dinh da van héa.
Dang sau nhitng con s6 khd khan nhu théng ké thuong mai hay lugng von dau
tu, la cudc doi cda biét bao ca nhan da can trong chiu dung tirng ngay dé hoc

ngdn nglr x&* ngudi va thich nghi véi nhitng thé ché xa la.

Vao thang 5 nam 2026, Van phong Tong théng Uzbekistan da chinh thirc
c6ng bo tinh hinh hgp tac kinh té véi Han Qudc. Theo do, ké tlr dau nam 2026,
kim ngach thuang mai gitra hai nudc da tang 12% so vai cung ky nam trudc, va
hién c6 khoang 1.000 doanh nghiép lién doanh c6 vén dau tu Han Quéc dang
hoat dong tai Uzbekistan. Ngoai ra, tong s6 von dau tu Iy ké cia Han Qudc cho
dén nay da vugt qua 8 ty USD, va quy mé cac du an hgp tac cé su tham gia cla
nhiéu quy tai chinh bao gém Ngan hang Xuat nhap khau Han Quéc da vuot murc
2 ty USD.[BO16] Day la sé liéu do chinh phu Uzbekistan thong ké va cdng bg; tuy
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thudc vao tiéu chuan tinh toan clia co quan théng ké hai nudc hay bién dong ty

gid h6i dodi ma cac con sé chi tiét c6 thé c6 doi chat chénh léch.

Quy mo dau tu 16n khdng dong nghia vdi viéc ¢ thé voi vang két luan rang
m&i quan hé gilra hai nudc da tu khac trd nén sau sac. Can binh tinh xem xét sau
khi dau tu dugc thuc hién, nhirng cdng nghé céng nghiép va viéc lam nao sé & lai
véi dia phuong, cac hgp dong du an cé dugc ky két minh bach hay khéng, va cac
tiéu chuan bao vé moi trudng c6 dugc tudn tha nghiém tdc hay khong. Néu cac
doanh nghiép Han Qudc nhap khau hau hét linh kién can thiét tir nudc ngoai va
chi dé lai cac vi tri 1ap rap luong thap tai dia phuong, sy gan két cong nghiép
gitra hai nudc sé chi dirng lai @ mirc bé mat. Ngugc lai, khi cac nha cung cap linh
kién ban dia hoc héi dugc nhirng tiéu chuan chéat lugng khat khe, truc ti€p dam
nhan viéc thiét ké va slra chita sdn pham, dong thai thanh nién dia phuong cé co
héi thang tién Ién cac vi tri quan ly trong doanh nghiép, hgp tac kinh té€ mdi thuc

su cdm ré sau bén.

Su hgp tac trong linh vuc y té va cham soc strc khde cling 1a diém dang chu y.
Trong thong bao vao thang 5 nam 2026 cua chinh phu Uzbekistan, bénh vién da
chuyén khoa, trung tdm cong nghé héa hoc va khu céng nghiép dugc pham da
dugc néu tén nhu nhitng du an tiéu biéu dang trong qua trinh xay dung.[B016]
o} day, bénh vién da chuyén khoa la bénh vién tich hgp nai cac bac si chuyén
khoa tlr nhiéu khoa phong cting hoi chan dé chan doan va diéu tri bénh cho mot
bénh nhan tir nhiéu géc d6. DU mot toa nha bénh vién khang trang dugc hoan
thanh, nhung néu khéng c6 mot hé théng dao tao lién tuc cho cac bac sivay ta
dia phuong, kip thai stra chira cac thiét bi y té tién tién bi hdng héc va cung rng
6n dinh cac loai thudc thiét yéu, thi rat khé dé clru chita ngudi bénh mot cach
tron ven. Néu chi cac bénh vién I&n & th( d6 Tashkent dugc hién dai hda, bénh
nhan séng & cac vung ndng thén xa x6i sé phai ganh chiu toan bo chi phi di lai

mét mai va tién thué ché & dat dé khi dén khdm chira bénh.

Khi chuyén giao kinh nghiém y té& va thé ché tich Ity dugc tir Han Qudc sang
Uzbekistan, khong nén sao chép nguyén xi cach lam trong nudc. Béi |1& hé thong

bdo hiém y té, co cdu dan s6, khodng cach tlr lang xa dén bénh vién, cling nhu
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ngdén nglr va van héa déu hoan toan khac biét. Ngay ca i'ng dung dat lich kham
trén dién thoai thong minh vén rat tién Igi & cac dé thi Han Quéc cling gidm han
tac dung tai cac viing nong thén Uzbekistan noi mang vién théng con yéu. Do do,
khi xay dung bénh vién va thiét 1ap hé thong, can lang nghe tiéng néi clia déi ngd
y té va ngudi dan dia phuong ngay tir khau thiét ké ban dau. Chuyén giao céng
nghé thuc chat khong dirng lai & viéc déng goi guri di nhirng thiét bi y té téi tan,
ma |a boi dadp nang luc tu chd dé khi may méc ngirng hoat dong, ki thuat vién
dia phuong cé thé tu tim ra nguyén nhan va stra chira dé tiép tuc str dung.

Thanh pho nai lién bang mot tuyén dudng sat

Nam 2026, doan tau cao toc do cdng ty Hyundai Rotem clia Han Quéc ché tao
da bat dau chuyén van hanh dau tién trén tuyén duong ndi Tashkent véi Khiva,
thanh pho 6c dao giau truyén thong lich sir.[B016] Poan tau cao toc thanh thoat
da rat ngan dang ké khoang cach dia ly von tudng nhu xa x6i diéu vagi trén ban
d6 gilra hai thanh ph6. Khach du lich dén tham cac di tich c6 & Khiva tiét kiém
dugc nhiéu thai gian bang qua sa mac dé trai dai vo tan, con ngudi dan & cac dia
phuaong cé dugc co hdi quy bau dé 1én cac bénh vién I6n & thd d6 kham chira
bénh hodc ti€p can nén gido duc chat lugng cao. Ban toa xe dudng sat cao toc la
mot hgp dong san xuadt & quy mo cdng nghiép, nhung nhirng doi thay ma doan
tau dy chd theo lai lam thay déi ca thdi gian biéu sinh hoat thudng nhat cdia xa

héi Uzbekistan.

PE tau cao tdc van hanh an toan va bén bi ma khéng bi gian doan, ngoai than
tau virng chac con can bao dam nhiéu diéu kién khac. Phai dao tao bai ban doi
ngd |ai tau va k¥ thuat vién bao dudng, kip thdi cung ing linh kién hao mon,
déng thai két ndi chat ché dudng ray véi hé théng diéu khién tin hiéu. Chi khi
nha san xudt Han Quéc chuyén giao tron ven tri thire ki thuat vé bao tri, bao
dudng cho doi ngli dudng sat dia phuong thi doan tau mai c6 thé tiép tuc lan
banh manh mé trén dudng ray sau khi hgp dong ban giao két thuc. Gia vé cling
la van dé can suy tinh ki ludng. Chuyén tau chay nhanh c6 thé la phuong tién di

chuyén dé chiu d6i véi du khach nudc ngoai, nhung néu gia vé qua dat dé dai véi
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ngudi dan dia phuong muu sinh tirng ngay thi Igi ich di lai sé khong thé lan tda
dong déu tgi toan xa hoi.

Thanh qua hgp tac ha tang giao thong khéng chi dirng lai & viéc thu hat thém
du khach dén cac danh lam thang canh néi tiéng. Cac tiém tap hda nhd, tai xé
taxi va ho kinh doanh nha tro xung quanh nha ga mai khanh thanh c6 thé kiém
thém thu nhép dang k&, nhung nguagc lai, gia dat va tién thué nha tang vot cling
c6 thé gay ra tac dung phu la day nhirng cu dan ban dia sinh song lau ddi ra
vung ven. Vi vay, khi phat trién khu vuc quanh nha ga, can tinh toan hai hoa viéc
dam bao 16i di bd thong thodng cho ngudi dan trong vung, bé tri khéng gian cho
tiéu thuong chg truyén théng, tao 16i ti€p can an toan cho ngudi khuyét tat dung
xe lan, va gin gitr nhirng con ngd ¢ mang dam dau an lich st lau dai.

Cam két can thiét cho dong chuyén dich lao ddng

Rt nhiéu thanh nién Uzbekistan dang lam viéc tai cdc nha may hodc nd luc
hoc tap & cac truong dai hoc tai Han Quéc. Ngugc lai, nhiéu ngudi Han Quéc
cling sang dinh cu tai Uzbekistan dé tim ki€ém co hoi kinh doanh méi hoac trién
khai cac hoat déng gido duc. Dong dich chuyén nhéan luc xuyén bién gidi nay
doéng vai tro két n6i khoang tréng thiéu hut lao déng clla mot qudc gia véi nhu
cau tim viéc clia ngudi lao déng. Tuy nhién, néu chi nhin con ngudi nhu nhirng
con sO nang suat trén bang théng ké cong nghiép, cudc séng nhoc nhan va nhan

cach clia mot con ngudi bén ngoai t& hgp déng lao déng sé rat dé bi xéa nhoa.

Lao déng di cu sang mét dat nude xa x6i rat dé phai ganh cung luc nhiéu
ganh nang, tir rao can ngdn ngi xa la dén tinh trang cham luong, tai nan lao
dong bat ngo va nhirng bap bénh khi gia han thi thuc. Du da dugc hoc tiéng Han
trudc khi Ién may bay, cac thuat nglr cdng trudng tho rap va bién bdo an toan
trong xudng san xuat 6n ao van vo cung la Idm. Thém vao dé, nhirng rang budc
vé mat thé ché khién ho kho tu do chuyén d6i noi lam viéc cang khién ngudi lao
déng phai can rang chiu dung khi bi déi x{r bat cdng vi sg bi truc xuat. Hiép dinh
lao ddng gitra hai nudc can dugc danh gia dua trén thudc do vé do tin cay cla
cac kénh ti€p nhan t6 cdo bat cong, dich vu phién dich chuyén nghiép, su hé trg'y

150



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

té kip thaoi khi bj thuong va hé trg tai hda nhap sau khi hoi huong, thay vi chi
cham cham vao quy mé s6 lugng lao déng dugc tuyén chon va phai ctr.

Hop déng lao déng phai dugc dich can than sang tiéng me dé dé ngudi lao
déng cé thé hiéu chinh xac. Cac khodn khau trir hang thang tir tién luong cho chi
phi ky tlc xa va tién an, cach tinh phu cap lam thém gio va lam viéc vao ngay
nghi, cling nhu cac diéu kién thoi viéc khi két thidc hgp dong déu can dugc cong
khai minh bach dé ai cling c6 thé ndm rd, nham ngan nglra tranh chap. Khi xay ra
chuyén oan (rc hodc tai nan, mot co ché phéi hgp chat ché dé Pai sir quan tai Han
Qudc, co quan quan ly lao dong va trung tdm ho trg ngudi nudc ngoai tai dia
phuaong khong dun day trach nhiém hay vién cd thoai thac cling la diéu thiét yéu.
Mot hiép dinh lao déng thuc su tét dep khéng dugc chirng minh qua nhirng tap
sach quang ba khoe khoang rang khéng hé cé su c6, ma bat ngudn tir |gi cam
két chan thanh rang sé khong bo mac bat ky mot ngudi lao déng nao cé doc khi

bién c¢6 bat ngo ap dén.

Kinh nghiém thdm dam mo héi cdia nhirng ngudi trd vé qué huong sau khi
hoan thanh cong viéc va hoc tap & nudc ngoai la ngudn vén quy gia clia quoc gia.
Can bac nhirng nhip cau két néi ky nang quan ly chat lwgng nghiém ngat va quy
tac an toan lao déng rén luyén tir cdc nha may san xuat Han Quéc, ky thuat cham
séc bénh nhan tan tinh hoc dugc tir bénh vién, hay nang luc thiét ké nghién clru
tich 10y tur trudng dai hoc vdi cac doanh nghiép va trudng hoc tai Uzbekistan.
Né&u céng nhan bang cap, chirng chi tich Ity & nudc ngoai va ho trg tu van khdi
nghiép vé&i s6 von nhé, viéc thanh nién di lam viéc & nuéc ngoai sé khéng phai la
su doan tuyét r&i bé qué huong ma cé thé trd thanh don bay cho su phat trién
md&i. Pong thdi, cling can thiét 1ap mang ludi an sinh ho trg tai lap nghiép dé néu
chang may khdi nghiép that bai, ho khdng nan long ma c6 thé quay tré lai thi
trudng lao dong.
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Noi van héa duoc chuyén dich

Nhirng bd phim truyén hinh 16ng 13y va 4m nhac dai chding Han Quéc da trg
thanh cau noi gan gii thoi thac gidi tré Uzbekistan hoc tiéng Han va thém yéu
mén van héa Han Quéc. Vé phia ngudi Han Quéc, sy quan tam déi vdi cac di tich
mau xanh ngoc bich & Samarkand mang hai thd nghin nam ctia Con dudng To
lua, nét van hda dm thuc doc ddo clia cong dong Koryo-saram (ngudi Triéu Tién
di cu), cung lich str nhiéu thang tram cdia ho cling dang lang I€ lan tda. Su giao
lru van héa nay kéo gan tam tu cla ngudi dan hai nudc, nhung hinh anh phan
chi€u trén man anh truyén hinh hay Internet khéng thé la toan bé birc tranh xa
hoéi. Néu chi mai mé ngam nhin cdnh tugng ruc r& clda cac dai d6 thi khdng ngu
va nhirng nhan vat chinh gat hai thanh céng vang déi, chiing ta sé rat dé bé qua
thuc té€ nhoc nhan cla nhitng ngudi dan binh thudng dang lang 1€ muu sinh moi
ngay.

Viéc chuyén dich gitra cdc nén van héa khac nhau vugt xa cdng viéc han hep
la d6i chac tirng tir nglr mét-d6i-mot sang ngdn ngi khac. Cung néi vé tir 'gia
dinh', nhung tuy theo thé hé va ving mién noi ngudi ta sinh séng, sirc nang cua
trach nhiém va su ky vong ham chira bén trong c6 thé hoan toan khac nhau.
Trong cudc hop cong viéc, néu voi vang suy doan viéc d6i phuong kiém 1&i va gilr
im 1ang |a si d6ng thuan hoan toan thi nhirng hiéu lam ngoai du tinh s& nay
sinh. Khi mét t6 chirc coi viéc ra quyét dinh nhanh gon la hiéu qua hop tac véi
mot té chirc chi mé long sau khi da kién nhan boi dap long tin, ho can c6 da thoi
gian dé hoa nhip cing nhau. Khdng nén xem van héa cta déi phuong nhu mot
danh muc quy tac rng x& cirng nhac can hoc vet, ma hay nhin nhan bang anh
mat 4m ap dé tim hiéu I6i s6ng an sau ly do vi sao ho lai dua ra nhirng lua chon

nhu vay.

Hoat déng giao luu hoc thuat ma cac truagng dai hoc hai nudc bat tay thuc
hién chinh |a moi trudng hoc tap quy gia dé khdng ngirng trao doi nhirng cau hoi
sau sac nhu vay. N6i dung thuc chat clia nhirng bai gidng chung ma hai bén cung
nhau ngdi lai quan trong hon nhiéu so vdi viéc dém s6 lugng sinh vién trao déi

qua lai. Khi sinh vién Han Quéc c6 thé truc tiép doc cac tu liéu lich st dia phuong
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viét bang tiéng Uzbek hoac ti€éng Nga, con sinh vién Uzbekistan nam virng
phuong phép thiét ké nghién cru va doéi chiéu dir liéu chat ché cia hoc thuat
hién dai, tri thirc sé khéng chi di mét chiéu ma chay tran day theo ca hai hudéng.
Ngay ca khi cung viét bai bdo khoa hoc, cling khéng dugc coi nha nghién clru dia
phuong chi la trg ta ho trg khdo sat thuc dia hay thu thap tai liéu. Tir khiu dat
cau hadi nghién clru c6t 16i dén thr tu dé tén tac gia va quyén s& hiru dir liéu hoc
thuat thu thap dugc, tat ca déu phai dugc thao luan va quyét dinh cung nhau
ngay tlr dau vdi tu cach la nhirng ddi tac binh dang.

Pé dia chi ctia dira tré khdong phan chia co hdi

Tuong lai va kha nang séng cia mét dira tré khong chi dugc quyét dinh bén
trong khuon vién trudng hoc. Tinh trang dinh dudng tir thué con trong vong tay
me, nguon nudc sach uéng moéi ngay, viéc tiém chdng ding lich, thu nhap én
dinh cda cha me va mét mai am an toan che mua chan gié méi la nén tang virng
chac dé dira tré hoc hai vé thé gidi. D6 cling chinh la ly do vi sao cac du an clru
trg va phat trién ma UNICEF trién khai tai Uzbekistan khéng tach rdiy t€, dinh
dudng co ban, gido duc chinh quy, bao vé tré em, nuéc sach va vé sinh moi
trudng vdi chinh sach xa héi, ma gan két chdng thanh mot thé théng nhat.[B020]
Bd&i I€ du c6 dat dugc thanh tuu ruc rd dén dau & mot linh vuec riéng 1€, nhung
néu cac khia canh ddi s6ng khac con toén tai 16 héng 16n thi thanh qua dy cling rat
dé tan thanh bot nudc.

Khi hoc sinh d6 x6 nudm nugp vao cac trudng danh tiéng & cac thanh pho
I&n, chi phi hoc thém va gid nha xung quanh khu vuc d6 cling leo thang theo.
Trai lai, nhirng hoc sinh nhé tudi & ndng thon phai chiu canh di bd dudng dai vat
va dén trudng va thudng xuyén gap khé khan trong hoc tap do thi€u gido vién
giang day. Véi tré em khuyét tat, nhirng 16i doc thoai thodi khdng bac thém, gido
trinh chr néi va &m thanh phu hgp cing sy diu dat an can cla cac gido vién gido
duc dac biét dugc dao tao chuyén sau la diéu vo cung cap thiét. Chi vgi mét con
s6 da hoan tat tha tuc nhap hoc trén sé sach hanh chinh, ngudi ta khong bao gid
c6 thé biét dugc dira tré dy c6 dang hao hing tham gia vao tiét hoc trong I6p hay

dang hoa nhap va chia sé tinh cdm am ap cung ban bé hay khéng.
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Muc tiéu md rong chuang trinh gido duc méi vé lau dai dé bao quat ca bac
mam non tién ti€u hoc, ti€p can tdi 8,8 triéu tré em, 1a mot 16i cam két hét sirc to
|6n va nang ky.[BO18] Hé thong cac cap tiéu hoc va trung hoc dugc khdi déng vao
thang 8 nam 2026 ciling bat dau véi quy moé 6m tron khoang 7 triéu hoc
sinh.[B048] Trudc sy thay déi to I6n nhu vay, khdng thé dun day moi ganh nang
cho tirng gido vién ddng |6p don déc ganh vac. Can trao cho gido vién thai gian
ranh réi dé cing déng nghiép thao luan soan gido an méi, cdc nhém nghién ciru
dé c6 thé cdi m& hdi han va ban bac khi phuong phap gidng day gap vuéng maéc,
cling quyén tu chu dé truc ti€p thir nghiém cac phuong phap méi trong 16p hoc
réi diéu chinh cho phu hgp véi thurc té. Néu chi dung két qua danh gia thanh tich
hoc tdp nhu mot thudc do dé xép hang va khién trach gido vién, ho s& chiin budc

va né tranh viéc ti€p nhan nhitng hoc sinh khé day hodc hoc luc kém.

Kha nang st&r dung da ngon ngir cling md toang canh ctra co hdi mdi cho tré
em. L3y tiéng Uzbek, ngdn ngir qudc gia, lam géc ré, nguyén vong hoc tiéng Nga
von duogc str dung lau doi cung cac ngdn ngit dia phuong & tirng vung, ti€ng Anh
dé giao ti€p vadi thé gidi va tiéng Han dé mé& rong co hoi viéc lam dang dan xen
nhiéu tang trong I6p hoc. Nang luc s&r dung thanh thao nhiéu thir tiéng la bé
phdéng l6n trong thuong mai quéc té va nghién ciru hoc thuat. Tuy nhién, khi
bién soan dé thi va sach gido khoa, can hét strc luu y dé khong xay ra trudng hgp
oan udng khi nang luc tu duy todn hoc hay kha nang tim toi khoa hoc xuat sac
clia mot dlra tré bi danh gia thap chi vi em chua thanh thao mét ngdn ngit chinh

thirc nao do.

DU c6 md rong ca hdi tuyén sinh dé thanh nién cac dia phuong budc qua
canh ctra dai hoc, nhung néu nhirng viéc lam tét sau khi tét nghiép chi don ca vé
thd dé Tashkent thi cac thanh phd cap tinh sé& dé mat tron ven nguon nhan tai tré
quy gid. Cac trudng dai hoc & dia phuong can tich cuc ddy manh hgp tac gitra
nha truong va doanh nghiép, bat tay vgi cac bénh vién, trang trai hay nha may
san xudt trong vung dé cling thdo g& nhirng bai toan tén dong trong thuc té.
Khong chi dirng lai & viéc tién sinh vién xuét sac |én cac thanh phé 16n, mot chinh
sach phat trién can bang dé tao dung méi trudng chat lugng cho ho trd vé qué

huong cdng hién, thda sirc nghién cru va lam viéc la diéu hét sirc cap thiét.
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Niém tin noi dai tiry té

Bénh vién |4 noi céng nghé y hoc tién tién déi dién va&i ndi bat an sdu sac cla
ngudi mang bénh. DU cac thiét bi chan dodn mdi nhap khau cé hién dai dén dau,
néu ngudi bénh phai thap thom lo au vi khéng biét chi phi diéu tri sé tén bao
nhiéu hoac khéng thé hiéu dugc nhirng I&i giai thich phirc tap cda bac si, ho sé vi
s@ hadi ma lan Itra tri hodn viéc chita tri. Do d6, du 4n xay dung bénh vién da khoa
chuyén sau va hgp tac nganh dugc pham ma Han Quéc cung Uzbekistan dang
chung tay thac day khéng chi nham nang cao trinh do kham chira bénh, ma con
phai 16ng ghép ngay tir dau kha ndng ti€p can dé bénh nhan nghéo c6 thé dé
dang tim dén bénh vién cling nhu quyén dugc biét tinh trang strc khde cla ban

than mét cach dé hiéu va chuan xac.[B016]

Hé thong ho so sirc khode dién tir (EHR) dugc quan ly bang may tinh gilp doi
ngl y té t&r nhiéu chuyén khoa khac nhau cé thé chia sé két qua xét nghiém
chuyén sau cda bénh nhan mot cach thong suét. Nhd d6, bénh nhan giam bét
duoc su lang phi khi phai di lai gitta cac khoa phong hay bénh vién khac nhau dé
lam di lam lai cac xét nghiém mau hodc chup X-quang phién todi. Tuy nhién, néu
thong tin bénh ly nhay cdm mang tinh riéng tu bi ro ri ra ngoai, bénh nhan cé thé
phai chiu nhitng tén thuong va thiét hai nang né khé cru van. Ngay ca véi nhan
viény té, quyén truy cap cling can dugc gigi han nghiém ngat dé ho chi xem
dugc thong tin thuc sy can thiét cho viéc kham chira bénh cdia minh, dong thoi
phai luu lai dau vét so ky ludng vé viéc ai da tra clru ho so vao Idc nao, va can
thiét Iap san quy trinh phap ly dé ban than bénh nhan c6 thé dé dang yéu cau
dinh chinh khi phat hién théng tin bi nhap sai.

Cac phan mém tién tién str dung tri tué nhan tao dé doc hinh dnh X-quang
hodc chup cat I1&p vi tinh (CT) va du doan trudc nguy co phat sinh bénh tat nguy
kich c6 thé dugc dua vao thuc té y té. Thé nhung, ching ta khéng nén véi vang
khang dinh rang mét chuong trinh chan doan dugce phat trién dua trén viéc hoc
dir liéu bénh nhan tir cac bénh vién I6n & Han Quéc sé mang lai hiéu qua chinh
xac tuong duong khi 4p dung nguyén xi cho bénh nhan Uzbekistan. Bdgi |& moi
bénh vién s& hiru chdng loai thiét bi va phuong thirc chup chiéu khac nhau, hon
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ntra quy luat phat bénh cdia nhirng can bénh ma cu dan dia phuong thudng mac
phai cling c6 su khac biét dang ké. Can phai kiém chirng ky ludng do chinh xac
cla cac cong cu chan doan dua trén dir liéu |am sang thuc té tai Uzbekistan, va
chd thé cu6i cung gidi thich rd rang, dé hiéu cho bénh nhan cling nhu chiu trach
nhiém vé két qua doc phim do may tinh dua ra phai luén luén la cac bac si con
ngudi.

Viéc xay dung khu cong nghiép dugc pham mé ra cao héi quy gia dé thoat
khdi co cau phu thudc vao thuéc dat do tir nudc ngoai va ty sdn xuat cac loai
thudc thiét yéu trong nudc. Néu nguyén liéu cot 16i va cdng nghé phdi ché can
thiét dé bao ché thubc cr phai lién tuc mua tir nuwdc ngoai, thi khi chudi cung rng
quoc té bi lung lay hoac dt gy, mdy méc trong nha may cling danh phai ding
hoat dong. Vi vay, tiéu chuan kiém nghiém chat lugng nghiém ngat dé chirng
minh hiéu qua cda thudc, tinh doc lap cla co quan quan ly y té gidm sat cac cong
ty dugc, cung mang ludi giam sat thu thap nhanh chéng cac tac dung phu sau
khi dung thuéc can phai dugc hoan thién dong bd. Muc tiéu véi va mudn nhanh
chéng san xuat hang loat thu6c gbc (generic) gia ré tuyét doi khéng dugc phép

day Ui quy trinh kiém tra an toan chat ché& vén bao vé sinh mang cdia ngudi dan.

MOt tram y té nhd & lang qué nhin bé ngoai ¢ thé khiém tén khi so vai nhirng
bénh vién I6n hao nhodng & trung tdm thanh phé. Thé nhung, d6 lai la diém tua
y té thiét yéu, dam nhan viéc cham séc thai ky gidp san phu sinh n& khée manh,
tiém chiing bat budc cho tré so sinh va quan ly b&énh man tinh cho ngudi cao tudi
ngay sat bén canh ho. D& nguén von Hé trg Phat trién Chinh thirc (ODA) hay vén
hop tac cia Han Qudc khoéng bi don cuc bd vao viéc xay dung nhitng cdng trinh
mang tinh biéu tuong & th d6, can trién khai cac du an thuc chat két hgp gitra
dao tao lai nhan luc y té vung ndéng thén, tu van truyén hinh tir xa va cac xe kham
bénh luu ddng dén tan noi. Kham chita bénh tir xa khdng chi dirng lai & thao tac
ndi man hinh may tinh gitra thi d6 va ndng thén. Phai c6 ngudi tai thuc dia cham

séc bénh nhan sau khi cé két qua xét nghiém va don thudc.
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Bang kiém cdng khai ctia du an hop tac

Cac du an hgp tac quy mo I6n do hai nudc cung trién khai c6 su tham gia dan
xen phirc tap cta chinh pht trung uong, doanh nghiép nha nuéc, doanh nghiép
tu nhan, vién nghién clru trudng dai hoc va cac bénh vién da khoa. Nhiéu co
quan tham gia nhin bé ngoai cé vé vitng chac, nhung khi sy ¢6 bat ngd nay sinh
tai hién trudng, ho lai rat dé dun day trach nhiém cho nhau va thodi thac. Do d6,
ngay tu giai doan soan thao hgp déng ban dau, can phai quy dinh ré rang muc
tiéu cu thé can dat dugc clia du an, chi tiét ngan sach dau tu, nguai phu trach
chuyén mon, tiéu chuan bao vé méi trudng va lao déng, cling nhu pham vi cdng
khai thong tin lién quan dén du an. Néu ban huéng dan tém tat cac néi dung cét
16i cGla du an dugc trinh bay dé hiéu bang ca hai thir ti€éng Han va Uzbek, réi cong
khai minh bach dé bat ky ngudi dan nao cda hai nudc cling cé thé tra clru, thi sé

gidm bat dugc dang ké nhirng hoai nghi va hiéu lam khong dang co.

Chi sau khi bu6i I1é khanh thanh cat bang ruc r& két thic, viéc danh gia thuc
chat clia du an mdi thuc su bat dau. Bénh vién can dugce kiém tra ky ludng sau
khi mé& clra va bat dau ca kham dau tién, doan tau cao toc sau khi da chay trén
dudng ray qua cai ndng va cai lanh khac nghiét cdia b6n mua, va chuong trinh
gido duc mdi sau khi nhirng hoc vién tot nghiép buéc vao noi lam viéc va thé hién
nang luc. S6 lan hong héc thudng xuyén cia may moc va thdi gian stra chita, ty €
nhan vién dia phuong dugc tuyén dung, thdi gian bénh nhan phai ch dgi dé
dugc kham chira bénh, cing hoé so cac vu tai nan lao déng I&n nhé tai noi lam
viéc can phai dugc cdng khai minh bach véi cdng ching. Néu chi chon loc nhirng
dién hinh thanh céng dep dé roi danh béng, cdng bé mét cach hao nhoang, thi &
du an tiép theo, chidng ta chac chan sé lap lai nguyén xi nhirng that bai va hé luy
tuwong tu.

Kénh ti€p nhan khiéu nai, noi ngudi dan va ngudi lao ddng Ién ti€éng, giéng
nhu mot thiét bi bdo chay quy gia gitp phat hién sdm nhat nhirng sai s6t ndy
sinh trong qua trinh trién khai dy an. Nhirng ngudi lao ddng d6 mo héi trén céng
trudng xay dung va cu dan cac lang 1an can can c6 thé dudng hoang néi 1én

quyeén lgi cla minh vé van dé an toan tai noi lam viéc va su boi thuong dat dai
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thdoa dang ma khdéng phai lo sg nhitng bat Igi vé sau. Can phai quy dinh rd thoi
han x(r ly dé cam két phan hoi tan tam cac khi€u nai da ti€p nhan, thiét lap quy
trinh tai xét khi khdng déng y vé&i két qua, dong thai diéu tra va cong khai chi tiét
nguyén nhan goc ré xuat hién chung trong nhiéu khiéu nai; chi khi @6 mdi c6 thé

cat dat vong luan quan cta nhirng néi bat binh tai dién.

Cac co quan cdng quyén va doanh nghiép Han Quéc phu trach thic day du an
cling can rdi bdé 4nh nhin kiéu ngao clia ngudi vién trg don phuong ban phat on
hué. Cac hoc gia, cdng chirc va nha hoat dong té chirc xa héi dan su tai
Uzbekistan la nhirng déi tac hgp tac binh dang cung xac dinh nhiém vu can giai
quyét va cung quyét dinh muc dich s&r dung ngan sach du an. Du cho cong nghé
vuat troi va thuong hiéu cdia Han Quéc cé chiém vi tri néi bat trong tén goi du
an, thi nhirng nhan vat chinh cham séc va st dung cac co s vat chat dé lai sau
khi hoan thanh xay dung suét hang chuc ndm sau d6 van chinh la nhirng ngudi

dan dia phuong dang s6ng trén manh dat ay.

Chinh phu Uzbekistan cling khéng dugc chi dua dam vao nguén von khéng 16
va cdng nghé tién tién cla nudc ngoai ma dun day trach nhiém hanh chinh von
c6 ctia nha nudc cho cac doanh nghiép ngoai quoc. Viéc thu hoéi dat va boi
thudng dé chuan bi mat bang du an, thanh tra lao dé6ng nham theo d&i viéc tuan
thu ludt tiéu chudn lao d6ng tai cong trudng xay dung, cung quy trinh cap phép
moi trudng nghiém ngat dé ngan chan sy tan pha thién nhién la phan viéc ma
chinh phu s& tai phai chu toan véi tu thé cia mét chu thé c6 chi quyén. Néu
cdng ty nudc ngoai khong gilr dung 16i hira va hgp déng da ky ban dau, chinh
phd phai nghiém khac yéu cau chan chinh theo phap luat va nguyén tac, va khi
cac doanh nghiép nha nudc cia minh mac sai pham trong qua trinh thuc hién du
an thi cing phai 4p dung tiéu chuan nghiém ngat tuong tu dé stra chira. Sy tén
trong 1an nhau thuc su vé ban chat hoan toan khac vai thir & nghi hai hot gia vo

lam ngo che day khuyét diém va sai lam cta nhau.
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Hop tac do bang tam véc con nguoi

Han Quéc va Uzbekistan dang cam két hgp tac sau réng va da dang, tr dau tu
cbng nghiép, xay dung bénh vién da khoa, khanh thanh duong sat cao téc cho
dén cai cach gido duc hoc dudng.[BO16] Chiéu sau va su chin mudi trong moi
quan hé ma hai nudc cung vun dap trong tuong lai khéng nén do bang dé dai
cla danh sach du an hoa my ghi trong théa thuan, ma phai dugc danh gia qua
viéc du an da dé lai nhirng thay doi cu thé nao trong cudc séng thudng nhat cla
nhirng con ngudi binh di. Chdng ta can lién tuc tu hoi liéu moét thanh nién dia
phuaong lam viéc trong nha may da co thé tu tay stra chira tron tru cac thiét bi
héng héc hay chua, liéu ngudi bénh & mot ngdi lang xa x6i cé dugc diéu tri kip
thaoi va dung cach ma khong phai 1an 16i [én tan thu d6 hay khong, va liéu nhirng
nhéan tai tré tudi sau khi du hoc & Han Quéc tré vé da c6 noi lam viéc dé dem hét

kién thirc da hoc c6ng hién cho xa héi hay chua.

Su thay d6i thuc su chia xa hoi dién ra & khoang cach gitra nhirng diéu khoan
lut phap thay d6i nhanh chéng chi sau mét dém va nhirng thoéi quen sinh hoat
chdm chap d3 an sdu qua nam thang. Dau luat phap c6 quy dinh x&r phat nghiém
khac hanh vi bao luc gia dinh, thi néi sg hai va su im lang két tu trong long nan
nhan cling khéng thé bién mat nhu chua tirng cé chi sau mot dém. Dau c6 phat
cho tré em nhitng cuén sach gido khoa méi chira dung chuong trinh giang day
tién ti€n nhat, thi van héa ty do dat cau hoi va tranh luan trong 1&p hoc cling phai
mat nhiéu ndm md&i bén ré. DU ¢ dung ky thuat tién ti€n cha nudc ngoai dé xay
dung nén mét bénh vién khang trang, thi niém tin sadu sac ndy nd gilra d6i ngl y
té€ va bénh nhan cling chi c6 thé I6n 1én qua nhirng chubi ngay cuing nhau trai
qua thdi gian kham chira bénh. Khéng nén vi nhirng budc di dau tién cla su thay
déi con cham chap ma voi nén néng hay that vong réi bo cudc. Bdi chinh su
cham rai ay lai la c6t méc quy gia mach bao cho ching ta biét phuong dién nao

can dugc ddi theo véi nhiéu tinh cdm va su kién tri hon nira trong tuong lai.

Nh{rng guong mat rang r& cla I&p tré tran ngap trong xa hoi Uzbekistan
dang tha thiét chd dgi co hoi chinh dang dé chap canh cho uéc mao cia minh.
Hop tac quoc té véi Han Quoc khdng dugc xem nhe sy mong mai tha thiét nay
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cla gidi tré nhu mét nguon lao dong gid ré dung tam roéi bé khi thi€u hut nhan
luc. Vugt 1én trén nhitng giao dich mot lan nham bu dap cho thiéu ngudi cho
nhau, can phai ndng cao nang luc & moéi ngudi tré cé thé tu tin lya chon con
dudng tuong lai cla minh ngay tai xa héi qué huong naoi ho dang gan bd. Khi em
hoc sinh nhé ngdi trong I6p hoc, ngudi lao ddng cham séc dang tham lang do
mo hoi, k§ thuat vién lanh nghé tr& vé tir nudc ngoai va ngudi bénh dau 6m tai
tram y té néng thén c6 trong tay nhitng lua chon cuéc sé6ng rong maé hon hom
qua mot chut, thi vugt qua khoang cach xa x6i trén ban do, trai tim cla hai dat

nudc mdi thue sy xich lai gan nhau.
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Chuwong 10. Bién Aral, khiing hoang khi
hau va thir nghiém hoi sinh

Noi bién ca rat lui

Gilra nhirng con cat, mot con tau dirng sirng ma chang kip buéng neo, béi lan
nudc tirng ndng d& né nay da Iui xa vé noi tit tap. Drng trudc nhirng than tau ri
sét & Moynag—vung dat tirng la mot cang bién tr& danh bén bo bién Aral—Ii
khach c6 thé tham thia bién da rut lui xa x6i dén nhudng nao va cdm nhan su
ngon ngang bat lyc. Pay chinh 1a noi ma chi trong quéang thdi gian mot ddra tré
sinh ra r6i I6n 1én thanh ngudi trudng thanh, dudng bd bién da bi day Iui ra

ngoai ria ban do.

Bién Aral tirng l1a mot hé nudc ndi dia khéng 16 trai rong gilra Uzbekistan va
Kazakhstan. Thé nhung vao thai ky X0 Viét, khi dong chdy cliia séng Amu Darya
va sbéng Syr Darya bi chuyén hudng lam nudéc tudi tiéu cho cac canh déng béng
va dat néng nghiép, lugng nudc d6 vao hoé da sut giam nghiém trong. Tai liéu
nam 2026 clia Mang ludi Nudc va Bat Trung A cho biét bién Aral hién chi con lai
khoang 10 phan tram dién tich ban dau.[B023] Lugng nudc suy giam khién do
man tang vot lam nganh danh bat ca sup d6 hoan toan, con mudi va bui tlr day
ho tro troi, kho can thi theo gié khdng nglrng bay vao cac ngbi lang va dong

rudng lan can.[B023]

NéEu chi quy tan bi kich nay cho nhitng sai lam cda chinh quyén trong qua
khir, gdnh ndang trach nhiém ma chung ta phai déi mat hdm nay sé bj lu ma.
Cung tai liéu trén cho thay, hién tai van c6 khoang 80 phan tram tong dan sé
Trung A s6ng dua vao ngudn nudc chdy ra tir luu vuc séng Amu Darya va séng
Syr Darya.[B023] Bong rudng ctia ndng dan, dudng 6ng nudc sinh hoat clia cac
thanh phé, nha mdy san xuat dién nang va cac vung dat ngap nudc tu nhién déu
dung chung dong nudc tu nhirng con séng nay. Khi nhiét dé tang cao va cac
dong s6ng bang trén nui thu hep lai, nguén nudc dung chung ay sé cang tré nén
bap bénh hon.
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K& hoach khoi phuc toan bé bién Aral vé nguyén trang nhu trudéc kia la diéu
xa r&i thuc té. DU vay, ching ta khong thé khoanh tay dirng nhin, bgi van con
nhirng nhiém vu c6 thé thuc hién ngay ltc nay. B6 la Idng diu cat bui bay mu mit
tlr day ho kho can, bao vé nhirng vang dat ngap nudc hiém hoi con sét lai, va
cham lo cho thu nhap cling nhu strc khée cua cu dan dia phuong. Bong thai, can
ngan khong dé that bai cay dang nay lap lai & cac luu vuc séng khac. Hoi sinh
khéng phai la viéc c6 gang tai hién lai khung cadnh trong nhirng birc anh cl, mala
tirng budc tao dung diéu kién dé con ngudi va hé sinh thai tu nhién co thé tiép

tuc chdng chiju va ton tai.

Rirng nhé saxaul den

Vao thang 3 nam 2026, co quan |lam nghiép Uzbekistan thong bdo ho da bat
tay vao viéc trong cac loai thuc vat sa mac, trong dé c6 cay saxaul den, trén day
bién Aral da can kho. Theo cong b6 chinh thirc clia chinh phd, tir nam 2018 dén
nam 2025, cong tac phu 'tham xanh' hoac trong cady da dugc tién hanh trén dién
tich khodng 2 triéu hecta.[B021] Tuy nhién, con s6 nay chi thé hién dién tich da
gieo hat va trong cay con. Khéng nén hiéu rang toan bé khu vuc réng 16n nay

déu da phat trién thanh nhirng canh rirng rém rap xanh tot.

Saxaul la loai thurc vat cé sirc song kién cudng ngay ca trén nhirng vung dat
kho han cung cuc va nhiém man nang. B ré an sau gilr chat nhirng hat cat roi
rac, con cac canh nhanh ken day lam diu bét nhirng con gié manh théi sat mat
dat. Khi loai cdy nay bam ré virng chac trén nén dat kho can, né sé giap gidm bét
lrgng bui mudi cudn theo chiéu gié. Du khéng thé x6a bé hoan toan sa mac, cay
saxaul van trd thanh tdm |14 chan gitip sa mac méi hinh thanh bét de doa dén

khéng gian s6ng clia con ngudi.

Su thanh bai clia cac du an trong cdy rat khé cé thé do dém bang khai lugng
hat giéng da gieo hay sé lugng cdy con cam xudng dat. Can phai khao sat ti mi
xem sau vai nam, thuc vat thuc té sdng sét trén dién tich bao nhiéu. Béi Ié ty |1&
séng cla cay phu thudc rat I&dn vao nébng dé mudi trong dat, lugng mua, cudng

dd gi6 va mirc d6 chan tha gia stc. Anh vé tinh cé thé cho thdy nhitng bién d6i vi
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mo cla vung dat réng Idn trong mot cai nhin, nhung khéng thé phan anh can ké
tinh trang khée manh cla tirng mam cady non nhu lén t&r mat dat hay nhirng loai

nao dang cung nhau sinh trudng. Do d6, can két hgp chat ché gitra cac cudc khao
sat mau chi tiét ngay tai thuc dia véi nhirng ghi chép quan sat 1au nam cda ngudi

dan dia phuong.

S6 liéu théng ké vé dién tich trong cay khéng 16 trong rat dep mat khi cong
bé. Ngugc lai, viéc thanh that cdng khai dién tich cady khéng thé bén ré ma kho
héo at han s& mang lai nhiéu ap luc. Thé nhung, néu che gidu nhirng khu vuc
that bai, cac sai lam sé lap lai va lam lang phi th&i gian cing ngan sach quy gia.
Phai ghi chép tuong tan loai cay nao da tru lai dugc trén loai dat nao, nudc cé
dugc cung cap dung luc hay khéng, gia stc cé vugt rao vao pha hoai hay khéng
thi mdi cé thé cai thién cac dgt trong cay ti€p theo. Trong cdng cudc hoi sinh hé
sinh thai, viéc ghi nhan nhirng that bai va sai s6 cling la mét budc khéng thé
thiéu.

Pat ngap nudc la chiéc néi cia su séng

Xung quanh bién Aral, ngay nay van con lai nhitng hé nuéc dong am, nhirng
b&i sdy rdm rap va cac vung chau thé noi dong séng phan nhanh. Vung dat ngap
nudc nay la mai nha quy gia cho cac loai chim di cu ghé chan, cac loai ca va thuc
vat ven nudc sinh séng. B6i v4i ngudi dan dia phuong, day cling la ké sinh nhai
dé danh bat cd, chan tha gia suc, cat say va don tiép du khach du lich sinh thai.
Viéc bao ton ven nguyén nhitng luéng nudc va vung dat ngap nudc con sot lai
cling quan trong khong kém gi cong viéc trong co6 va cay xanh trén nén dat kho

can.

Tai h6i nghi phuc hoi dat ngdp nudc khu vuc bién Aral dién ra vao thang 4
nam 2026, co quan sinh thai Uzbekistan da dua ra cac nhiém vu trong tam gom:
thiét 1ap khu bdo ton réng hon 757 nghin hecta, trong cay saxaul, ho trg sinh ké
quy mé nho cho ngudi dan va xay dung hé théng quan sat ki thuat s6.[B022] Tuy
nhién, dién tich khu bao ton rong I16n khéng dong nghia vd&i viéc hé sinh thai & d6

sé tu khac dugc bao ton tét. Can phai bé tri nhan luc gidm sat cac hoat déng san

164



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

trom va chan tha gia siic qua murc dién ra Ién |Gt bén trong ranh gigi da quy dinh,
duy tri dong nudc dan vao viing ngap nudc khéng bi dit doan, dong thaoi gidr
virng nhirng cam két da thoéa thuan véi nguoi dan dia phuong.

Néu dat viéc bao vé dat ngap nudc tu nhién va viéc cham lo sinh ké clia nguoi
dan vao thé doi dau nhau, ching ta sé rat khé tim ra gidi phap didng dan. Viéc
xua dudi cu dan ra khdi noi sinh séng roéi chi dung Ién nhirng hang rao co thé
khi€n ho 1én Ut ra vao khi su giam sat loi 1dng, tir d6 khoét sdu thém mau thuan.
Nguagc lai, néu dé mac cho khai thac tai nguyén vé dd ma khong cé bat ky gidi
han nao, cac nguon tai nguyén sinh thai quy bau sé suy giam trong chép mat. Cu
dan va cac nha nghién ctru sinh thai can ngéi lai cing nhau dé quyét dinh mua
nao nén han ché ra vao khu vuc nao dé dat dai dugc nghi ngai, cling nhu quy
dinh kich thudc va san lugng ca dugc phép danh bat la bao nhiéu.

Nhirng khodn hé trg nhé trao cho ngudi dan gitp ho tao dung nguén thu
nhap ma&i nhu nudi ong 1y méat, wom cay giong, hudng dan du lich sinh thai va
san xuat hang tha cong truyén thong.[B022] Khi d6, thay vi chi hai long véi viéc
liét ké s6 lugng cac du an ho trg, can phai xem xét liéu sau vai nam, thu nhap cua
tirng ho gia dinh cé duy tri 6n dinh hay khéng. Can kiém tra ky ludng xem vao
mua thap diém khi vang béng khach du lich, ngudi dan xoay x& sinh ké bang
cdng viéc gi, phu nir ¢ truc ti€p quan ly thu nhap hay khéng, va nguén ho trg cé
bi thién Iéch vao mét vai gia dinh c6 thé luc hay khong. Khi viéc bao ton hé sinh
thai tu nhién song hanh cung d&i séng sinh hoat clla ngudi dan, cac quy dinh

bao tén ma chdng ta dat ra mai cé thé duy tri hiéu luc 1au dai.
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Dong séng khong phan biét bién gidi

S6ng Amu Darya va séng Syr Darya u6n lugn chdy qua nhiéu quéc gia, vugt
qua cac dudng bién gidi. Cac quoc gia & thugng nguoén mudn tich nudc vao dap
réi xa ra vao mua déng lanh gia dé phuc vu sudi am va phat dién. Ngugc lai, cac
qudc gia & ha luu lai mong muén cé nhiéu nudc chay vao kénh muong hon trong
mua canh tdc mua hé oi birc dé tudi tiéu cho cay trong. DU cung dung chung mét
dong s6ng va cac con dap, nhung mua can nudc birc thiét va muc dich str dung
clia cac bén lai hoan toan khac nhau. Bién d6i khi hdu cang lam cho van dé phan
b6 ngudn nudc vén da chang chéo 1au doi gitra cac qudc gia nay trd nén phirc
tap hon.

Mang ludi Nudc va D4t Trung A, dugc khdi dong vao thang 4 nam 2026, 13 du
an hgp tac khu vuc dugc thac ddy bang nguén von 30 triéu do la do Quy MOi
trudng Toan cau tai trg. Du an nham muc dich dan dat su hop tac xuyén bién gidi
gilra cac quoc gia, nhin nhan tai nguyén nudc va hé sinh thai dat dai nhu mot thé
thdng nhat khéng tach r&i.[B023] Diéu quan trong hon ca quy moé nguén vén
dugc dau tu 1a viéc chia sé minh bach cac dit liéu thay van gitra cac bén. Néu moi
nudc déu gidu giém va khép kin cac théng tin vé dung tich trir nudc cia dap
thugng nguoén, nhu cau tudi tiéu & ha luu, lugng tuyét phu va tinh trang séng
bang & vung nui, hay chat lugng nudc séng, cac qudc gia sé dé nghi ngd y do cda

nhau va nay sinh lo ngai khi luén nght dén nhirng kich ban to6i té nhat.

Viéc chia sé dir liéu minh bach trd thanh mét co ché nhé xay dap niém tin
gilra cac quéc gia. Khi théng nhat dugc tiéu chuan do dac va thai diém céng bd
théng tin cla cac tram quan trac muc nudc, cac nudc cé thé cuing thao luan vé
viéc diéu chinh luu lvgng nudc moét cach ly tri khi han han nghiém trong xay ra,
thay vi voi vang dé 16i theo cdm tinh. Khong chi dirng lai & viéc tinh toan xem
nudc nao da 1dy bao nhiéu nudc, diéu nay con md ra con dudng dé cac nudc lang
giéng cung chia sé chi phi tu stra nhitng kénh muong rod ri da cd ky hay chi phi
chuyén d6i tir nhirng cdy trong ngén nhiéu nudc sang cac loai cay khac. Ngoai

giao nguon nudc cé dugc sirc manh khong phai tr nhirng cai bat tay hoa my tai
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cac hoi nghi thugng dinh, ma tir nhirng sé liéu muc nudc trung thuc gui vé moi
ngay tu cac tram do.

Cac du an phat trién kénh tudi tiéu do Afghanistan xuc tién cling gan lién vdi
dong chay ha luu cia sbng Amu Darya. D6i véi Uzbekistan, du mong mudn hoa
binh va su két néi kinh té v&i nudc lang giéng Afghanistan, ho van phailo lang
trudc nguy co nguon nudc chay vé khu vuc ha luu cdia minh bj suy giam. Hai
mong muén nay c6 thé xung dot véi nhau trén thuc té. Thay vi phti nhan vé diéu
kién quyén phat trién clia nudc lang giéng, phuong an an toan hon la chia sé
minh bach lugng nudc khai thac cung tién do thi cong kénh muong, va cung
nhau xay dung cac cdng nghé tiét kiém nudc. Bdi I&, nudc vira la van dé an ninh
clia mot quoc gia, vira la nén tang chung quyét dinh su sinh ton cla tat ca cac
nudc xung quanh.

Nwéc ro ri tir nhirng con kénh

Nén néng nghiép clia Uzbekistan phu thudc sdu sac vao cac hé thong tudi
tiéu dan nudc nhan tao. Tuy nhién, nhirng con kénh bang dat dugc xay dung tir
lau trudc day da gay that thoat nudc rat I6n do nudc ngam vao long dat hodc béc
hoi dudi anh nang gay gat. Vao thang 5 nam 2026, Van phong Téng théng
Uzbekistan cho biét viéc |6t bé téng cho doan kénh dan chinh dai 2.000 km gan
day da giup tiét kiém khoang 1,3 ty mét khéi nudc moi ndm. Déng thai, ho cling
théng bao rang nho do, diéu kién cung cdp nudc cho 858 nghin hecta dat néng
nghiép da dugc cai thién, va 51 nghin hecta dat da dugc dua trd lai lam dat canh
tac.[B025]

Viéc kién c6 hoa kénh muong bang bé téng cé thé gidm bat hién tugng ro ri
nudc, nhung can phai thi cong than trong va cé chon loc dia diém. B&i I8 & mét
s6 khu vuc, luvgng nudc ngam qua dat cat lai chinh 1a ngudn bo sung cho nudc
ngam va nudi séng cac rang cdy hoang da xung quanh. Viéc nan thang kénh
muaong cling c6 thé lam thay déi luu lugng va téc d6 dong chay d6 vé hé sinh
thai ha luu sdng. Thém vao dé, chi phi xay dung va bao tri cling rat ton kém. Can

phai do dac trudc xem doan kénh nao xay ra that thoat nudc nghiém trong, roi
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so sanh tac déng dai véi hé sinh thdi vdi Igi ich ma cac hé ndng dan sé nhan
duagc.

Trén cac canh déng trong trot, phuong phap tudi nho giot tirng giot nudc
gan goc ré cdy trong va cdng nghé do d6 am dat chinh xac gidp gidm thiéu lugng
nudc tiéu thu. Thé nhung, viéc chi phan phat thiét bi cho cac ndng hé la chua du.
Can phai c6 cac phu tung thay thé kip thai khi cadn ban bam vao bo loc tudi, ho
trg tién dién van hanh may bom, cung cac chuong trinh dao tao st dung thiét bi
chu dao cho néng dan. Nhirng hd néng dan quy md nho rat kho ty ganh vac chi
phi lap dat ban dau. Néu tién trg cap cta chinh pht chi tap trung vao cac trang
trai doanh nghiép quy mo Ién, Igi ich tir viéc ti€t kiEm nudc va ganh nang chi phi

sé bi phan héa bat binh dang.

Viéc quyét dinh trong loai cay gi cling la mét phan quan trong trong chinh
sach nguén nudc. Cac chi tiéu san lugng bong hay Ita mi, ché d6 thu mua cla
nha nudc va gia xuat khau ndng san cé thé tréi budc su lua chon clia tirng ngudi
néng dan. Trong béi canh ay, néu chi tang phi st dung nudc thi nhirng néng dan
nghéo sé la ngudi chiu thiét hai dau tién. Ngay ca khi ndng dan chuyén sang
nhirng loai cay it tdn nudc han, van can phai ¢ san thi trudng tiéu thu én dinh va
cac co s& luu trir cho ndng san sau thu hoach. Gia ctia mot giot nudc roi ra tir voi

nudc thuc chat chira dung toan bo chinh sadch néng nghiép cia mot quéc gia.

Y nghia chinh xac cia nhirng cam két khi hau

Thong qua ké hoach khi hau quéc gia mdi, Uzbekistan da cam két dé€n nam
2035 sé giam 50 phan tram lugng phat thai khi nha kinh trén mét don vi téng san
pham qudc néi (GDP) so v&i mirc co s& nam 2010.[B046] Tiéu chuan & day la
lugng phat thai trén mét don vi quy mo kinh té, tlrc 'cwdng d6 phat thai'. Néu
nén kinh té quoc gia tang trudng nhanh chéng, ngay ca khi cudng do phat thai
gidm di mot nlra, téng lugng phat thai khi nha kinh cda toan dat nudc van cé thé
gia tang.

Can phai hiéu rd su khac biét vé mat théng ké nay. Bai 1€, ngay ca khi moét nha

may gidm dugc nang lugng tiéu thu dé san xuat ra mét san pham, nhung néu s6
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lugng nha may tang 1én gap ba lan thi tong lugng phat thai cda ca nudc van sé
phinh to. D& danh gia ding dan mot ké hoach khi hau, can phai xem xét déng
thdi cd con s6 cudng do phat thai lan tong lugng phat thai. Cac Iinh vue nhu san
xuat dién, cong nghiép, xay dung va giao théng van tai cling can phai cong khai
s6 lugng phat thai da thuc su cat giam dugc la bao nhiéu.

Chinh phu Uzbekistan cho biét tinh dé€n thang 6 nam 2026, nang lugng ti tao
chiém khodng 30% téng cong suat phat dién lap dat va du kién sé vugt 50% vao
nam 2030.[B026] Theo tai liéu thang 2 nam 2026 clia Van phong Tong thong,
trong téng sé 25.800 megawatt thiét bi phat dién, nang lugng tai tao chiém
8.000 megawatt, tvong duang khodng 31%.[B027] Con so nay chi 'cong suat lap
dat' cla cac trang thiét bi hién cé, can phan biét ro véi ty |é san lugng dién thurc
té dugc tao ra trong suét mot nam.

Dién mat troi khéng thé tao ra dién vao ban dém, con san lugng dién gid lai
thay déi theo cudng do gid. Khi cong suat lap dat tang Ién, su 6n dinh cla ludi
dién, hé thong luu trir nang lugng, nguon phat du phong va céng nghé diéu tiét
nhu cau dién cang trd nén quan trong. Néu thiéu duong day truyén tai, lugng
dién tlr cAc nha may dién mat trdi gitra sa mac s& khéng thé chuyén kip thai vé
cac do thi. Thay vi tram tr6 trudc nhirng birc anh khanh thanh nha may mdi, viéc
xem xét ky ludng lugng dién dugc cung cap vao tirng khung gid cu thé sé mang

lai cai nhin chinh xac hon.

Trong qua trinh giam dan nhiét dién khi tu nhién, gdnh nang chi phi sudi am
va tién dién cua cac ho gia dinh binh dan cling can dugc tinh dén. Néu gia nang
lwgng tang d6t ngot, nhitng hé cé thu nhap thap sé phai oan minh chéng choi
v@i cdi lanh khac nghiét. Ngugc lai, néu cung cap nang lugng gia ré cho tat ca
moi ngudi, cac ho giau cé sé hudng Igi nhiéu hon tir trg cap. Can cd mot thiét ké
chinh sach tinh té: gitr mirc gid thap dé bao vé lugng tiéu thu co ban va ap ding
chi phi thuc té cho lugng tiéu thu vuot mirc, song song vdi viéc ho trg cai tao kha

nang cach nhiét cho nhirng ngdi nha cd ky.
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Khi khoa hoc gap g& tiéng néi cia nguai dan

Tai khu vuc bién Aral, dat, nudc, thuc vat va sirc khde con ngudi gan két chat
ché v&i nhau. Dy &n SATREPS, vé&i su tham gia clia cac nha nghién c&ru Nhat Ban
va Uzbekistan, vao thang 7 nam 2026 da chia sé tién dd hgp tac khoa hoc nham
k&t nGi qua trinh nhiém man dat, néng nghiép va phuc hoi hé sinh thai.[B024] D
liéu vé tinh cung cac phan tich trong phong thi nghiém giup phat hién nhirng
thay doi tinh vi ma mat thudng khéng thay dugc, déng vai tro nhu kim chi nam
dé xac dinh nén trong loai cdy nao trén tirng vung dat va dé man dang gia tang &

dau.

Néu két qua nghién ctru chi dirng lai trong cac bai bao hoc thuat, nhirng Iua
chon cla ngudi dan trong lang sé& chang cé gi thay déi. Can giai thich thong tin
vé dat dai bang ngdén ngtr dé hiéu déi véi néng dan, déng thdi tao ra nhirng thira
ruéng nho dé ho tu minh th& nghiém hat giéng va phuong phap tudi tiéu.
Hudng gid, vi nudc giéng hay tap tinh di chuyén clia gia stic ma nguai dan cam
nhan qua nhiéu nam thang cling la nguén dir liéu quy gia. Nha khoa hoc khong
nén gat bé kinh nghiém cldia nguoi dan nhu diéu mé tin, ma can dén nhan va

chuyén héa chiing thanh nhirng cau héi cé thé do ludng dugc.

Khi diéu tra strc khde cla ngudi dan, can cé mét thai dé than trong hon. Béi
|& khong chi bui cat, thanh phan muéi hay su phai nhiém thudc trir sdu, ma ca su
nghéo doi, tinh trang dinh dudng va kha nang ti€p cany té cling tadc dong dan
xen |én co thé con ngudi. Néu voi vang quy moi bénh tat cho bién Aral, ta cé thé
nhan dinh sai nguyén nhan. Ngugc lai, néu khéng hanh doéng gi cho dén khi cé
bang chirng khoa hoc hoan hdo, nguadi dan sé phai ganh chiu tron ven rdi ro. Cac
bién phap gidm thiéu thiét hai nhu cadnh bao bui, cung cdp nudc sach, kham sirc
khde dinh ky va thong gié I6p hoc can dugc trién khai song hanh cuing cac

nghién ctru dai han.
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Lang mac va dé thi thich rng véi nang néng

Khiang hoang khi hau khéng chi don thuan la sy gia tang nhiét do trung binh
& mot twong lai xa x6i. N6 hién hiru qua nhirng tham hoa cu thé: 1&p hoc gilra
mua hé qua ndng khién hoc sinh khdng thé hoc tap, ngudi lao déng guc nga
dudi nang gat ban trua, hay mat dién lam td lanh ngirng chay khién thuéc men
va thurc phdm 6i thiu. Tai viing bién Aral va cac dé thi kho han, tinh trang thiéu

nudc, ndng ndng gay gat va bui cat c6 thé cling lac 4p dén trong mot ngay.

Canh bdo nang nong khéng thé chi dua ra mét con so nhiét 46 don thuan.
Can xem xét déng thoi d6 am, nhiét d6 ban dém, bong mat theo tirng khu vuc va
tinh hinh nguén dién. Trudng hoc, tram y té va mahalla — t6 chdrc tu quan
truyén théng — cé thé lién két vai nhau dé tham hdi ngudi cao tudi neo dan, phu
n{r mang thai va ngudi lao ddng ngoai trai. Tin nhan canh bao can dugc gt di
nhanh chéng bang cac ngdn nglr ma ngudi dan thuc sy st dung, chang han nhu
tiéng Uzbek va tiéng Karakalpak.

Gid lam viéc ngoai trai c6 thé dugc diéu chinh linh hoat theo thdi tiét oi birc.
Lich lam viéc can dugc sap xép dé tranh khodng thai gian ndng gat nhat gitra
trua, dong thoi bao dam nudc udng, bédng ram va thai gian nghi ngoi. Néu tién
lwong chi dugc tinh thuan tdy theo khéi lugng cong viéc, nguoi lao dong sé
khéng ddm nghi ngoi ngay ca khi co thé kiét strc. Can c6 nhirng quy dinh lao
déng tai chd dé viéc tam dirng céng viéc vi ndng néng khéng dan dén nguy ca bi

sa thai hay cat giam luong.

Nhirng tda nha bi nung néng khéng thé ha nhiét hiéu qua chi bang cach lap
thém diéu hoa. Viéc nhu cau dién tang vot cung lUc sé lam gia tdng nguy co mat
dién dién réng. Bang cach son mai nha mau sang, tang cudng cach nhiét tudng
ngoai, tao luéng gié doi luu, mai che va béng cay, nhiét dé trong nha cé thé giam
xuéng ma tiéu ton it dién nang hon. Kién truc truyén théng dia phuong von chira
dung tri tué kiém soat cai néng théng qua nhirng birc tudng day, khodng sén
trong va bong ram; thiét ké cac khu can hd madi hoan toan cé thé hoc haéi tir kinh

nghiém do.
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Cay xanh trong d6 thi gép phan ha nhiét va giam bui. Tuy nhién, & nhitng noi
khan hiém nudc, viéc lua chon ching loai cay va vi tri tréng doi hdi sy can nhac
k{ ludng. Thay vi nhirng cdng vién tradi tham cé rong I&n can tudi nudc lién tuc,
nhirng khu vudn trong cay ban dia véi nén dat tu nhién cé thé phu hgp hon vdi
th6é nhudng dia phuong. Thay vi chi do dac dién tich cong vién, diéu can danh gia
la bdng mét thuc té phd xudng nhirng con dudng ngudi dan di lai la bao nhiéu.

K& hoach irng phé han han can cé thi tu wu tién ré rang. Nudc uéng cho
ngudi dan, bénh vién va nhu cau vé sinh co ban phai dugc bao vé trudc hét, dong
thdi cac tiéu chuan cat gidm nudc cho ndng nghiép va cdng nghiép can dugc quy
dinh ttr trudc. Néu khiing hoang ap dén ma nhirng bén st dung nhiéu quyén thé
tranh thd 18y nudc trudc, mau thuan 16n sé ndy sinh. Lugng nudc str dung cla
cac doanh nghiép va néng truong Idn can dugc do dac minh bach bang déng hé
do va céng khai dé ngudi dan co thé kiém chirng.

Ai chi tra cho chi phi khi hau?

Viéc md& rong cac co s& dién mat trdi va dién gid giup giam bt sy phu thudc
vao nhién liéu hoa thach.[B026][B027] Dau vay, vung dat nai xay dung cac nha
may dién c6 thé von |a noi chan tha gia suc, canh tac néng nghiép hodac la nai cu
trd cla hé sinh thai tu nhién. Ngay ca khu vuc dugc danh dau la 'sa mac hoang'
trén ban dbé cling co thé la 16i di theo mua ma ngudi dan dan dan gia suc qua lai.
Trudc khi khdi cong, can khao sat k§ ludng hién trang s&r dung dat cung cac
tuyén dudng di chuyén clia déng vat hoang da, déng thdi théa thudn rd rang cac

diéu kién dén bu véi nguoi dan dia phuong.

Du viéc xay dung dudng day truyén tai va nha may dién tao ra viéc lam, quy
mo tuyén dung c6 thé thu hep khi cong trinh hoan tat. Néu chi giao cong viéc lao
déng ph6 thong ngan han cho cu dan dia phuong va danh cac vi tri tay nghé cao
cho nhan luc bén ngoai, khoang cach gitra ky vong va thuc té sé cang 1én. C6 thé
dao tao trudc cho thanh nién dia phuong trd thanh ky thuat vién dién va thg bao
dudng, dong thoi co cdu hgp déng sao cho cac doanh nghiép ban dia c6 thé
cung Ung linh kién va dich vu.
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Qua trinh diéu chinh gia khi d6t va dién theo thurc té cling can bao dam tinh
cdng bang. Nang lugng gia ré dé dan dén lang phi, nhung déi véi cac gia dinh
nghéo, do lai la chiéc phao cru sinh dé sudi dm va ndu nudng. Can bao vé cac ho
yéu thé dua trén mirc thu nhap va lugng tiéu thu co ban, déng thdi vu tién cung
cap ho trg thay thé vat liéu cach nhiét va thiét bi sudi &m trong nha. Néu chi
dung bién phap tang gia dé ép budc tiét kiém, nhirng ngudi khdong cé da diéu
kién dé& chon lua cach khac sé la d6i twgng chiu thiét thoi.

Cac nguodn tai chinh khi hau quéc té can dugc phan dinh rd rang va céng khai
xem d6 la khodn ng phai tra trong tuong lai hay vién trg khéng hoan lai. C6 thé
xay ra trudng hop lgi nhuan tir cac du an dién quy mo 1én thudc vé nha dau tu
nudc ngoai, trong khi chinh pht lai ganh chiju rui ro bién dong ty gia hoi doai.
Ngudi dan can dugc biét vé cac bao lanh cta chinh pht cling nhu gia mua dién
dai han trong cac hgp dong doi tac cong tu. Néu doé la khoan tién ma thé hé
tuong lai phai tra, nghi vién va ngudi dan ngay nay can xem xét can ké tirng diéu

khoan trong hgp dong.

Nguon quy phuc hoéi bién Aral cling can tuan theo nguyén tac tuong tu. Viéc
céng khai ngan sach cho cac du an trong cay saxaul, bao tén vung dat ngap
nudc, y té va ho trg sinh ké kém theo ban d6 sé gitip dé dang phat hién tinh
trang dau tu trung lap hoac cac khodng tréng bi bd quén. Néu méi té chirc quoc
té lai c6 mot cach bao cdo khac nhau, ngudi dan sé khé nam bat duoc toan bd
quy mo du an. Can xay dung tiéu chudn phan loai chung, mau biéu céng khai
théng nhat va dinh kém phan gidi thich bang ngén ngir dia phuong.

Ngudi dan Karakalpakstan la nhirng bén lién quan truc ti€p trong moi quyét
dinh. Ho c6 quyén Ién tiéng vé viéc ngoi lang nao dugc uu tién lap dat hé théng
cap nudc, hodc khu vuc nao nén dugc quy hoach thanh khu bao tén. Thay vi nhin
vao s6 lugng nguoi tham du cudc hop, diéu quan trong la xem xét liéu y kién
phan bién cdia ngudi dan cé thuc sy lam thay doi ké hoach hay khéng. Su tham
gia thuc chat phai vugt ra ngoai hinh thirc ky tén vao bién ban dé trd thanh mot
phan cldia quyén quyét dinh chinh sach.
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Cudc cach mang nho cua dir liéu moi truwong

Du &n vung dat ngap nudc bién Aral nam 2026 da dua hé théng quan trac k§
thuat s6 thanh nhiém vu trong tdm.[B022] Vé tinh nhan tao va cac cdm bién mat
dat cho phép theo d&i thudng xuyén nhirng bién doi vé tham thuc vat, tai
nguyén nudc va bui cat trén dién réng. Khi dit liéu quan trac dugc tich Idy déu
dan, viéc phan biét ré rang gitra bién déng thdi vu tam thai va hiéu qua thuc sy
cla du &n sé trd nén dé dang hon. Piéu nay giup gidm thiéu viéc nham 1an cac
chi s6 cai thién nhat thoi do lugng mua I6n trong mét nam la thanh qua phuc

hoi.

Cam bién cling c6 thé hdong héc va dua ra sé do sai léch. Vi tri thiét bj do, ngay
hiéu chinh sai s6 va cac khoang thai gian gian doan quan trac can dugc cdng khai
cing nhau. Néu cac chi sé dét ngdt chuyén bién tét, can kiém tra xem do6 la thay
déi moi truong thuc té hay do viéc thay mdéi thiét bi. Viéc quan sat cong déng, noi
ngudi dan tu ghi chép tinh trang bui va nguén nudc, la sy hé trg dac luc dé 1ap
day nhirng khoang tréng clla mang ludi do ludng chinh thirc.

Khi céng khai dir liéu mdi trudng, thong tin strc khde va vi tri cla tirng ca
nhan phai dugc bao vé nghiém ngat. Néu cdng bé mot can bénh hiém gap tai
mot ngdi lang nhd kém theo dia chi chi tiét, danh tinh ngudi bénh cé thé dé dang
bi I6 dién. Cac nha nghién clru can xin chap thuan cla ngudi dan va chi thu thap
nhirng thdng tin thuc su can thiét cho cudc khao sat. Danh nghta lgi ich cong
cdng khéng dugc phép xda bd quyén riéng tu cla ngudi dan.

Mot ban d6 moi trudng tot la ban do dat ra cau héi, chi rdé noi nao can dugc
khdo sat va cham soc k§ hon. Khdng thé chi dirng lai & viéc gri tin nhan canh bao
dén ngoi lang dugc té mau dé bao dong nguy hiém, ma phai két néi ngay véi
ngudn nudc sach, doi ngd y té va cac ca sd chan bui. O cubi cung cda tai liéu di
liéu can phai ghi ré co quan phu trach va két qua xtr ly thurc té.
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Lam thé nao dé dong dém suw héi sinh?

Khi thuc hién dy an phuc hoi, viéc cdng bé cac con sé vé dién tich réng I16n va
s6 lugng cdy giéng |a diéu dé dang. Tuy nhién, viéc do ludng xem nhirng con ho
cUa ngudi dan bi bdo cat hanh ha cé giam bét hay khéng, 86 man cldia nudc
giéng c6 ha thap hay chim nudc rai di c6 quay trd lai hay khong lai doi hoi mot
khoang thdi gian dai. Vi vay, cac chi s6 thanh qua can dugc thiét 1ap & nhiéu tang
bac ngay tur giai doan dau cla du an.

Dién tich trong cdy thé hién mirc d6 hoat ddng ma chiing ta da bé ra. Ty &
s6ng sét cla thuc vat thé hién thanh qua sinh thai. Luong bui trong khéng khi va
su dich chuyén clGa dat thé hién nhirng bién d6i moi trudong. Su thay déi vé thu
nhap ho gia dinh va ganh ndng bénh tat thé hién d&i séng con ngudi da bién
chuyén ra sao. Nhirng con s6 nay khéng phai Itic nao cling chuyén dong theo
cuing mot hudng. Ngay ca khi tham thuc vat tang 1én, dong cé chan tha cé thé bi
thu hep khién viéc lam ctia ngudi dan giam di; hoac doanh thu du lich tang Ién

nhung lugng khach déng duc c6 thé lam tén hai ving dat ngap nudc.

D{r liéu can dugc cdng khai minh bach. Béi véi cac du an do chinh pht va cac
t6 chirc quéc té tai trg bang ngan sach céng, ngudi dan cling phai dugc tiép can
tlr ban d6, ngan sach, phuong phap diéu tra cho dén ho so ghi nhan nhirng khu
vuc that bai. DI liéu t6t 1a di liéu gitp ngudi dan dé dang tra cru tinh trang lang
minh ngay trén man hinh dién thoai di déng. Méi con sé cling can ghi ré pham vi
sai sO va ngay khao sat mét cach trung thuc. Néu chi trung ra nhirng tam ban do
t6 V& mau sac ruc rd, ranh gidi gitra hién thuc thuc té va su pho truong hinh thirc
sé bi lu mo.

Bién Aral thudng dugc nhac dé€n nhu mét bai hoc rang 'con ngudi khéng thé
thang dugc tu nhién'. Thé nhung cau néi dy qua doi dao to bua Ién, doi khi lai
lam m& di nhirng that bai chinh sach cu thé va trach nhiém thuéc vé ai. Tirng c6
chinh sach chuyén dong cac con sdng, tirng cé muc tiéu sdn lugng béng thuc day
nhu cau nudc, va ting cé nhirng quyét dinh kiéu ngao phét 16 vo sé 16i canh bao.
Nhirng lua chon ma ching ta déi mat phia trudce cling phai that cu thé: can quyét
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dinh tirng viéc mét, tir viéc stra chira kénh dan nudc nao, gitt lai nudc cho ving
dat ngdp nudc nao, cho dén hé trg hd ndng dan nao.

Su hoi sinh vugt xa do tudng vé lai bién [én tdm ban d6 xua cd. Bé la trang
thai ma ngay ca trong nhirng ngay gié mudéi gam rit, tré nhé it &m dau hon, néng
dan thu hoach 6n dinh véi it nudc han, va cac quéc gia chia sé dong séng khong
che gidu dir liéu thdy van. Mot cay saxaul moc |én trén day bién kho can khong
thé x6a nhoa ngay bi kich to I6n, nhung né lam cham lai mét luéng gié quét qua
mat dat. Chinh trong nhirng thay doéi nhoé bé va cé thé do ludng dugc dy, mot

niém hy vong cé trach nhiém mdéi bat dau.
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Chuong 11: Tashkent, tha d6 noi qua
khir va tuwong lai cung ton tai

Tang via xua cii bén dudi nhirng con dudng rong

Bu6i sang & Tashkent thirc gidc theo nhirng nhip diéu rat déi khac nhau.
Trong lUc canh ctra tau dién ngam khép lai dua dong nguai di lam chuyén banh,
trén cac dai 16 thénh thang, tirng hang 6 t6 n6i dudi nhau chd den tin hiéu. Trong
nhirng con ng& ctia mahalla - khu dan cu truyén théng lau ddi -, mui banh mi
md&i nuwdng thom Iirng bay qua b tudng thap, con naoi chan trdi xa, nhirng chiéc
can cau lén vuon cao dang xay dung cac toa nha mdi. Thd dé nay khéng xda
sach thgi dai da qua dé budc sang thoi dai ti€p theo. Dau vét clia nhiéu thai ky

khac nhau van cting chia sé khéng gian, nam canh nhau ngay trén mot géc phé.

Tén goi ctia thanh pho, Tashkent, thudng dugc gidi nghia la 'thanh pho da'.
Tuy vay, strc manh dich thuc ma do thi nay ap u khéng dirng lai & trang thai tinh
ldang, déng cirng virng chac nhu da. N6 bat nguon tir su bén bi clia ngudi dan khi
kién tri dung xay lai khéng gian séng qua bao thang tram ctia dong dat, chién
tranh, su thong tri cla cac dé quoc, ky nguyén doc lap cung da tang dan sé
nhanh chéng. Nh& d6, nhirng khu chg ¢6 va kién tric Hoi gido, cac con dudng
thénh thang md ra tur thoi Lién X6 cung nhitrng tda nha hién dai cing xép chéng

thanh tirng 1&p trén cung mot tam ban do.

Tinh dén ngay 1 thang 1 nam 2026, dan s6é thanh pho Tashkent la 3.178.100
ngudi. Khodng 8% trong tong s6 38.236.704 ngudi dan Uzbekistan dang sinh
séng tai thu d6 nay.[B029] Vao ban ngay, dong ngudi di lam va du khach tir cac
ving lan can dé vé khién dudng phé thém phan nhon nhip. Dan sé tap trung
déng duc thac day su phat trién séi dong clia cac trudng dai hoc, bénh vién,
doanh nghiép va ca s& van héa, nhung cung véi do, nhirng ndi lo thuc té€ nhu gia
nha tdng cao, tdc nghén giao théng, 6 nhiém khong khi va ngudn nudc, cling

nhu xUr ly rac thai cling ngay cang thém tran tré.
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Dé hiéu dung dién mao chan thuc cdia mét do thi, thay vi d€m sé lugng cac
tda nha cao tang moc lén 16ng |3y, ta can cham rdi quan sat ngay thudng binh di
clUa nhirng ngudi dan nai day. Biéu can quan tam trudc hét la liéu 16i di b tir nha
ra tram xe buyt c6 an toan hay khéng, tré em mat bao ladu dé dén trudng va trg
vé, bong ram dé tranh nang gat mua hé cung hé thong sudi am mua déng co
dugc trang bi ddéng déu hay khéng. Tuong lai dich thuc cdia thd do hién hién trén
nhirng vién gach via hé trudc hién nha ma ngudi dan dat chan Ién moi ngay, hon

la trong nhirng ban vé& phadi canh téng thé hoanh trang.

Do thi hién dai xay dung sau tran dong dat

Tran dai dia chan nam 1966 da tan pha phan I&n khu vuc ndi thanh Tashkent
trong chép mat. Ngay sau tham hoa, vo sé k¥ su va cong nhan xay dung tur khap
ndi trén toan Lién bang X6 viét da tap hgp vé day dé tai thiét thanh pho tir dau.
Trong qua trinh d6, nhirng dai 16 thénh thang trai dai, cac quang trudng rong
|&n, két cau khang chan virng chac chiu dugc déng dat cling cac birc tudng che
nang bén ngoai gilip ngan anh nang gay gat da dugc xay dung. Thém vao do,
cac hoa van truyén théng va vat liéu kién trdc ddc trung cdia Trung A cling hoa

quyén mot cach tu nhién véi phong cach kién trdc hién dai.

Nam 2026, Uy ban Di san Thé giGi cia UNESCO d& ghi danh 'Kién truc hién dai
Tashkent: Tinh hién dai va truyén théng & Trung A' vao Danh muc Di sdn Thé gidi.
Di sdn dugc cong nhan nay bao gom 10 cdng trinh tiéu bi€u va quan thé phirc
hgp dugc xay dung tir nhitng nam 1960 dén dau nhirng nam 1990. Quan thé nay
dugc danh gia la hinh mau xuat sac trong viéc ap dung ky thuat khang chan va
thiét ké thich &rng vdi khi hau oi birc trong qua trinh tai thiét sau tran dong dat
nam 1966, dong thdi két hgp khéo 1éo nhirng biéu dat van héa dac trung cla dia
phuong. Tong dién tich cda di san 1én t&i 62,588 hecta, va tiéu chi danh gia s6 4
cla Di san Thé gigi - minh ching cho loai hinh kién tric va su phat trién cong
nghé - da dugc ap dung.[B028]

Ngudi It khach dao budce trén nhitng con pho la thudng dé lién tudng lich sir
vGi nhirng phé tich thai trung co trang |€, nhung viéc ghi danh 1an nay ma rong
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tam nhin cda chdng ta vé di san va lich str. Di san thé gidi khéng chi dirng lai &
nhirng mai vom trung c6 hay blrc tudng thanh bang gach bun tir hang tram nam
trudc. Cac cong trinh kién truc sinh hoat hién dai, noi thé hé cha me va 6ng ba
tirng xem phim, du hop va doc sach, cling la nhitng manh ghép lich str quy gia.
Cac toa nha hién dai xay bang bé téng rat dé bi pha d& chi vi vé ngoai cti ky va
qua déi quen thudc xung quanh, nhung moét khi cac cong trinh nay bién mat,
nhirng tu liéu quy bau minh chirng cho uéc mo tuong lai cdia thanh phé sau vét
thuong dong dat cling sé tan bién theo.

Bao ton kién trdc hién dai khéng c6 nghia la déng bang cdng trinh nhu mot
tiéu ban trong bao tang. Cac nha hat, khach san, khu chg va tru s& hanh chinh
ngay nay van la nhirng khéng gian phuc vu d&i séng thudng nhat ciia ngudi dan.
Can phai stra chira hé théng dién va phong chay chita chdy da xuéng cap, dong
thdi tao 16i ti€p can thuan tién cho nhirng ngudi di xe Ian hay nhitng céng dan
gap kho khan trong viéc di lai. Trong qua trinh nay, can can nhac ky luéng xem
nén gir lai blrc tvdng ngoai nguyén ban va cau tridc khéng gian dac trung cla
tda nha dén murc do nao. Néu chi mai chay theo sur tién nghi ma 6p thém nhirng
blrc tudng kinh béng lodng lam xéa nhoa cé tinh clda kién trac cd, viéc sir dung

c6 thé thuan tién hon déi chdt nhung y nghia thuc su cta di sdn sé phai nhat.

Dang sau tin vui dugc cong nhan la Di san Thé gidi la thach thirc quan ly thuc
té€ tham chi con phdec tap hon, bdi moi tdoa nha dugc x€p hang lai c6 chidi s& hitu
khac nhau va muc dich sir dung riéng biét. Néu cac tda nha cao tang moc Ién bira
bdi xung quanh, ty 1& hai hoa va tam nhin khoang dat von cé cda céng trinh
nguyén ban sé bi pha v&. Nhirng bién quang cdo thuang mai treo 16n xon, cuc
néng diéu hoa gan tly tién trén twdng ngoai hay cac céng trinh coi néi tam bg so
sai cling la nguyén nhén lam ton hai dén canh quan thanh lich ban dau. Do do6,
can kién nhan giai thich cac quy dinh quan ly khu vuc bdo tén cho cu dan va tiéu
thuong dia phuong dé dat dugc su déng thuan, dong thai thiét 1ap tiéu chuan rd

rang vé cach phan chia chi phi stra chita cac co s& vat chat xudng cap.
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Mai vom xanh va mot cuén kinh Quran

Hai thd cha nén van héa tén gido Hoi gido l1au doi ma Tashkent gin gitr cé thé
dugc cdm nhan tron ven tai quang truong Khast Imam. Noi day, gitra nhirng mai
vom xanh trong vat va cac tdoa nha gach bun c6 kinh san sat, luu gitr mét phan
ban thao kinh Quran quy hiém tir thdi ky dau cda Hoi gido. C6 vat nay thudng
dugc goi la 'Kinh Quran Uthman', gan lién véi truyén thuyét lich sir tir thé ky thir
7 rang dich than Uthman - vi Caliph thr ba cGia céng dong Hoi gido so ky - da
tirng doc khi con séng.

Truyén ngon truyén miéng la ky rc quy bau ctia cdng déng, nhung can duogc
phan biét mot cach binh tinh véi nhirng giam dinh hoc thuat khach quan va khoa
hoc. Bao tang Nghé thuat Metropolitan tai Hoa Ky gidm dinh mot trang clia ban
thao nay dugc ché tac vao khoang cudi thé ky thr 8 dén dau thé ky thr 9. bong
thai, bdo tang cling gidi thich rang phan noéi dung tuong duong khodng mét
phan ba cudn sach goc hién dugc luu gilr tai thu vién Khast Imam &
Tashkent.[B034] Vi vay, viéc v6i vang khang dinh va ghi chép rang day la ban géc
thé ky th&r 7 ma Caliph Uthman tirng dich than 1at gid va nho mau Ién la diéu nén
tranh.

Dau vay, viéc voi va bac bd truyén thuyét 1au d&i nhu mét diéu gia déi cling 1a
thai do khéng théa dang. Bdi |é qua nhiéu thé hé, con ngudi noi day da boi dap
vao cudn sach cé nay lich str, dirc tin va niém tu hao siu sac vé thanh phd cda
minh. Bang thuyé&t minh trong bdo tang c6 thé truyén tai song song ca hai khia
canh nay: vira gidi thiéu cach cong dong dia phuong ghi nhg va tén kinh ban
thao qua bao nam thang, vira diém tinh trinh bay nién dai ché tac lich sir dugc
chira tir cdc nghién clru vé chat liéu gidy da va phan tich thu phap. Ky e dirc tin
va nghién cru hoc thuat khéng hé bai trir 1an nhau, ma moi bén déu tan tdm dua

ra cau trd lgi cho nhirng cau hédi khac nhau.

Dlrng trudce ta trung bay bang kinh day, du khach d6i dién véi mét trang gidy
6 vang theo thai gian va cdm nhan dugc sy kinh can pha lan than trong la ky. Béi
thr dat tai noi d6 khong chi la tdm gidy da cl k§, ma con la dong thai gian dang

dang cua biét bao con ngudi da nan nét chép tirng nét chir bang tay va 6m chat

181



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

cudn sach vao long dé gin gilr qua khéi Ira chién tranh. Chi khi kiém soat chinh
xac anh sang, dd am va nhiét do trong phong, déng thai ghi chép ti mi tirng hu
hai nho nhét, khodng thdi gian quy bau dy mdi c6 thé dugc trao truyén nguyén
ven cho thé hé mai sau. Cac quy dinh han ché den flash khi chup anh hay bién
phéap ki€m soat lugng khach tham quan méi ngay cling 1a mét phan thiét yéu
trong quy trinh bao tén nham gitr gin c6 vat tron ven.

Cach tau dién ngam thu hep khoang cach do thi

Tau dién ngam Tashkent la mang lugi dudng sat do thi tiéu biéu dugc khanh
thanh tr sém tai khu vuc Trung A. Mdi san ga déu khoe vé dep riéng vdi nhitng
c6t da cdm thach thanh nha, dén chim cé kinh va hoa van truyén théng dac
trung cla dia phuong. Doi véi nguoi dan, day vira la phuong tién giao thong
thuan tién hé trg gid di lam ban ron, vira 1a nhirng céng trinh kién trdc cdng cong
tuyét dep dugc cham chut ti mi dudi I1ong dat. Khi nhirng con dudng trén mat dat
nghén & vi xe cg, tau dién ngam két néi cac khu dan cu xa x6i lai gan nhau, nhu

thé gap déi mot tdm ban d6 dé hai diém cham vao nhau.

Vao thang 5 nam 2026, Van phong Téng théng Uzbekistan da xem xét ké
hoach phat trién trung va dai han nham md réng téng chiéu dai mang ludi tau
dién ngam Tashkent [én 103 km va nang s6 nha ga Ién 79 ga vao nam 2030. Muc
tiéu la nang lugng hanh khach van chuyén méi ngay 1én 1,8 triéu ngudi, dong
thai rdt ngan gidn cach gitra cac chuyén tau xuéng con tir 1 phat 30 gidy dén 3
phut tuy theo tirng tuyén.[B030] Tuy nhién, cac con s6 dugc cdng bo chi la muc
tiéu can dat dugc trong tuong lai chr chua phai két qua da hoan thanh. Dé hién
thuc hda ké hoach nay, can phai quan ly tién do thi cong chat ché, c6 nguon tai
chinh ddi dao hé trg, cling viéc dua vao van hanh cac doan tau mdi va xay dung

hé théng tin hiéu hién dai, an toan ma khong gap tré& ngai.

Viéc m@ rong mang ludi tau dién ngam dem lai ky vong vé nhitng chuyén
bién tich cuc nhu gidm luu lvgng xe cd nhan & trung tdm thanh phé va han ché
phat thai khoi bui. Tuy nhién, su thanh bai ciia chinh sach giao théng cong céng
lai phu thudc vao cac diéu kién bén trong va bén ngoai 16i ra vao nha ga. Néu

182



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

duong di bo tir nha dén ga tau dién ngam gap ghénh, bat tién hoac thdi gian
trung chuyén xe buyt khong khép, ngudi dan rét cude van phai chon cach tu 14i 6
t6 ra duong. Bé la ly do vi sao can xay dung via hé an toan, dudng danh cho xe
dap, dong thai lién két chat ché lich trinh xe buyt va chinh sach vé lién thong tich
hgp v&i tau dién ngam. Bén canh do, cling can kiém tra ky ludng xem xe day ché&
tré nhd hay xe lan clia ngudi di lai khé khan co thé s&r dung thang may dé di
chuyén théng su6t gitra mat dat va long dat hay khong.

Ban do tuyén tau dién ngam do6i khi phan chiéu ré nét nhirng khoang cach vé
hinh trong xa héi d6 thi. Néu cac nha ga dua nhau moc Ién & nhitng khu vuc méi
phat trién trong khi cac khu dan cu 1au ddi lac hau & ngoai 6 bi bé roi, Igi ich cda
giao thong céng cdng sé bi chi ph6i hoan toan bdi quy luat gia ca bat déng san.
Do d6, can cong khai minh bach cac chi s6 cu thé vé viéc cu dan & khu vuc nao
tiét kiem dugc bao nhiéu thai gian di lam nhd viéc kéo dai tuyén tau dién ngam.
DU téng lugng hanh khach hang ngay c6 tang dén dau, nhung néu bén trong toa
tau chen chuc khéng con ché dat chan va thai gian lang phi & hanh lang chuyén
tuyén kéo dai, thi khé cé thé néi rang doi sé6ng thudng nhat cla ngudi dan da
thuc su dugc cai thién.

Clng can hét stre than trong khi phat trién khu vue xung quanh cac ga tau
dién ngam. Viéc bo tri hgp ly cac clra hang va khu dan cu quanh nha ga gitp cuéc
séng thuan tién hoan ma khéng can dén 6 t6 cd nhan, nhung cdi gia phai tra la
nguy cd nhirng cu dan nghéo ban dia va cac ti€éu thuong bi day ra khdi noi chon
rau cat rén do khong ganh néi tién thué nha tang vot. Néu khéng xay dung du
nha & xa hoi cho thué va dam bao virng chac vi tri cho cac khu chg truyén théng
chan chtra an tinh 1au ddi, khu vuc quanh nha ga du tién nghi va thoang dang
dén dau rét cudc cling sé bién thanh mét 6¢ dao biét 1ap chi danh riéng cho
nhitng ngudi kha gia.
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Nhirng ngay khé thé

Du khach dén Tashkent thudng cam thay ngot ngat khé ta khi nhin man
suong mu mong phd dudi chan nui ngay ca trong nhirng ngay trdi quang dang.
Dia hinh 16ng chao bon bé nui bao boc cung khi hau khé hanh khién su luu théng
khi quyén trén bau tr&i Tashkent trd nén cham chap. Thém vao d6, khi khéi sudi
&m mua déng hoa Ian vdi khi thai 6 t6, bui min tir cdc 8ng khéi nha may va cong
trudng xay dung, bau tréi trung tdm thanh phé sé ngd sang mau xam xit. O
nhiém khong khi khéng phai la cdu chuyén méi trudng xa x6i chi xuat hién trong
sach gido khoa hay tin tirc. D6 la van dé sinh ton cap bach len [di sau vao san
truong nai tré tho dua vui trong cat bui, vao hé hé hap clia nhitrng ngudi cao
tudi, va vao cudc s6ng muu sinh nhoc nhan cda nhirng ngudi lao déng giao hang
dang ngay ngay hirng tron khéi bui trén tirng néo duong.

Vao thang 3 nam 2026, khi xem xét cac bién phap tong thé vé mai trudng
qudc gia, chinh phd Uzbekistan da chinh thirc thira nhan mdrc d6 6 nhiém khéng
khi tai cac thanh phé I6n bao gém ca Tashkent dang vuot qua ngudng cho phép.
Dé gidi quyét, chinh phu @3 dua ra cac giai phap nhu dan nhan phan loai méi
trudng cho phuong tién dua trén mirc d6 phat thai chat 6 nhiém, mé réng mang
ludi do ludng chat lugng khong khi, va chuyén doi sang cac phuong tién giao
théng cong cdng than thién véi madi truong.[BO31] Viéc co quan hanh chinh néu
ré mirc dé nghiém trong cdia 6 nhiém khéng khi trong cac van ban chinh thirc la
mot khdi dau dang khich 1&. Tuy nhién, dé dat hiéu qua thuc té, thong tin can
dugc cong khai minh bach dé ngudi dan cé thé dé dang theo ddi cac chisé 6
nhiém theo thaoi gian thuc cling nhu xu huéng bién déi theo mua tai khu vuc
minh sinh séng, tlr d6 chd ddong rng pho trong sinh hoat hang ngay.

Hé théng phan hang khi thai phuong tién cé thé la cong cu hiru hiéu dé giam
thi€u cac chat 6 nhiém do xe cli phat thai. Dau vay, néu dén toan bé ganh ndng
stra chira hay thay thé phuong tién 1én vai nhirng ngudi 1ai xe cé hoan canh khé
khan, ké sinh nhai cila ngudi dan lao dong s& nhanh chong bi day dén bo vure.
Can ho trg kinh phi bdo dudng va trg cap loai bd s6m cac phuong tién qua han
str dung, dong thaoi thiét 1ap cac tram kiém dinh xe dang tin cdy va céng bang &

184



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

khdp noi. Hon nira, dé loai trlr nan tham nhding héi 16 nham gian 1an hang khi
thai tréi phép, dir liéu tlr thiét bi do ludng chinh xac va lich st kiém dinh phai
dugc két ndi dong b va quan ly minh bach qua hé théng mang dién tu.

Bui min phat tdn mu mit tir cac cong trudng xdy dung khong bao gid cé thé
dugc gidi quyét chi bang mot birc dnh chup canh cac quan chirc cap cao tap hop
lai phun nudc mang tinh hinh thdre. Can phai phi bat chan bui can than 1én cac
déng dat cat tich trlr, rira sach banh xe tai ben ra vao céng trudng, dong thoi
ki€m soat nghiém ngat 10 trinh va thdi gian luu théng cla cac phuong tién ché
bun dat va bui bam. Quy dinh phap luat chi thuc su phat huy hiéu Iuc khi danh
sach cac céng ty xay dung vi pham tiéu chudn moi trudng cuing chi tiét x&r phat
hanh chinh dugc cong khai minh bach cho ngudi dan. Can ap dung cac tiéu
chuan méi trudng nghiém ngat han nhiéu d6i véi cac khu vurce thi cong gan
trudng hoc, nha tré va bénh vién, nai tap trung tré em va ngudi bénh c6 hé mién

dich yéu.

Tréong cdy xanh khap dé thi cling la mot trong nhitng chinh sach quan trong
nham cai thién moi trudng khong khi trong lanh. Tuy nhién, cach tiép can hai hot
cho rang chi can tréng that nhiéu cay bat ké ching loai rat dé dan dén that bai.
Can can trong lua chon cac loai cdy ban dia cé kha nang chéng chiu bén bi trudc
cdi néng gay gat clla mua hé va tinh trang thiéu nudc khé han & Tashkent. Ngay
dudi cac khéi gach 14t via he, cling can chira da khéng gian dat dé ré cay hé hap
va vuan dai, cling nhu dé nuwdc mua co thé ty nhién thadm sau vao long dat. Thay
vi tu hao vé s6 lugng cay non da tréng, viéc do luong xem ba nam sau nhirng cay
dé tao ra bong ram rong va rgp mat dén mdrc nao trong long d6 thi sé phan anh

chinh xac hon nhiéu chat lugng cudc séng thuc té ciia ngudi dan.
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Tuong lai do san bay mé&i phac hoa

Tashkent ap U hoai bdo I6n lao la vuon minh tré thanh mot thanh pho san
bay trung tdm két néi cac tuyén dudng hang khdng & Trung A. Nham gidm bét
tinh trang tac nghén clia san bay hién tai von da cd ky va chat hep, dong thai thu
hat manh mé lugng hanh khach qua canh quéc té két néi toan cau, du an xay
dung san bay quéc té méi dang dat nhitng budc chan dau tién. V&i nhirng du an
quéc gia quy mé Idn va hao nhoéng, ching ta cang can phai xem xét can trong
thdi diém chuan chinh xac va y nghia thuc sy an sau cac soé liéu théng ké dugc

ghi trong cac théng bao chinh thirc.

Tai liéu chinh thirc ctia chinh phd Uzbekistan cong bo ngay 1 thang 6 nam
2026 cho biét cong suat phuc vu hanh khach hang nam cuda giai doan 1 du an xay
dung san bay mdi la khodng 20 triéu lugt ngudi. Tong dién tich san cda nha ga
hanh khach 1a 208.400 mét vudng, san d6 may bay c6 sirc chira 169 chiéc, va du
an sé xay dung 2 dudng bang dai 4 km.[B032] Ti€p do, tai liéu hgp dong dau tu
theo hinh thirc d6i tdc cong tu cong bd ngay 19 thang 6 cling néu ré cong suat
phuc vu giai doan 1 1a 20 triéu lugt ngudi moi ndm. Ngoai ra, tai liéu con dua ra
k& hoach mé& réng dan cong suét ti€p nhan |én tdi 46 triéu luot ngudi méi ndm
trong dai han & tuong lai xa. Tong dién tich khu dat du an Ién t&i 1.310 hecta, va
riéng céng trinh giai doan 1 trién khai tir nam 2026 dén nam 2030 du kién sé thu
hdt nguon vén dau tu tu nhan nudc ngoai khoang 3 ty USD.[B033]

Do d6, viéc gidi thich rang san bay quoc té mdéi sé chuyén ché 50 triéu luot
hanh khach moi nam ngay khi vira md clra la khéng ding véi thuc té. B6 la con
s6 bi thoi phong do danh déng muc tiéu hoan thanh giai doan 1 ban dau véi ké
hoach m& rong dai han trong tuong lai xa. Co s& ha tang san bay chi c6 thé phat
trién khi khéng chi viec md rong nha ga va dudng bang ma ca viéc phat trién
mang ludi giao thong két ndi véi trung tdm thanh pho 1an nhu cau khai thac thuc
té clia cac hang hang khong trén toan thé gidi phai an khdp chat ché vagi nhau.
Con s0 46 triéu lugt ngudi moi nam duge dua ra nhu mét muc tiéu dai han ciing
khong phai la thanh tich dugc bao dam trudc, ma chila mot ban phac thao
tuong lai can tirng budc hién thuc héa.
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San bay la clra ngd khang trang dé ra vao moét quéc gia, nhung d6i véi nhirng
cu dan sinh séng bén canh hang rao san bay, dé lai la mot ngudi hang xé6m
khong 16 mang dén nhiéu tac dong to I6n. Nhirng mau thuan thuc té sé ndy sinh,
bao géom tiéng 6n may bay khong dut, van dé thu hoi dat dai, un tac giao théng
dudng bo cling nhu viéc cung cap lugng nudc va dién nang khéng 16 can thiét
cho hoat ddng cutia san bay. Hon nira, khi ky két hgp déng doi tac cong tu, can
phai lam ré minh bach bén nao, gitra nha dau tu tu nhan va chinh phu, sé ganh
chiu ton that van hanh néu lugng hanh khach thuc té khéng dat mirc du bao.
Néu chinh pht cam két bdo ddm qua mirc doanh thu van hanh t6i thiéu hoac bu
dap tén that do bién déng ty gid h6i dodi, diéu nay cé thé trd thanh ganh nang
|&n cho tai chinh quéc gia sau nay.[BO03]

Mang lugi dudng sat san bay hoac giao thdong cdng cdng nhanh truc chinh
két n6i nhanh chéng gitra san bay mdi va trung tam Tashkent cling phai dugc
chuén bi k§ lu&ng ngay tir giai doan thiét ké ban dau. Néu chi ma rong lan duong
cao tdc dan tdi san bay, cac phuang tién rdi khdi san bay chac chan sé lai bi tac
ngh&n nghiém trong tai cac diém nghén co chai & clra ngd vao trung tdm thanh
phd. Can phai cé cac phuong tién giao thong cong céng dém mudn véi chi phi
phai chang, gilp nhitng lao ddng nudc ngoai hay du khach ba 16 ha canh xuéng
san bay vao dém khuya hodc rang sang cé thé di chuyén ma khéng gap nhiéu
ganh nang tai chinh. Dudi danh nghia xay dung mot san bay tuyét vdi gilp tiét
kiém thai gian qua cdnh may bay, khong thé dé thai gian di lam va vé nha moi

ngay cua ngudi dan bj lang phi trén duong phd.
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Tashkent Mé&i va nhirng mahalla lau doi

Khi dan sé tdng nhanh va quy mé d6 thi m& réng, du an phat trién d6 thi mai
'Tashkent M&i' va viéc xay dung cac khu chung cu quy md 16n dang dién ra soi
noi. Trén ban quy hoach chin chu, mang luéi dudng sa thang tap nhu ban cd, cac
cong vién cdy xanh va tru s& hanh chinh khang trang dugc bé tri mot cach trat
tu. Nhirng khu dé thi méi nay cé uu diém |a gidm tai ap luc co s& ha tang cho khu
ph6 c6 da xudng cap va cung cap doi dao nha & tién nghi. Tuy nhién, mét do thi
m&i dugc vé nén mét cach nhan tao bang thudc ké trén trang gidy trang lai
mang han ché |a dé dang danh mat mang ludi quan hé gan két gitra ngudi véi
ngudi von dugc béi dap qua nhiéu nam thang trong cac con ngd clia trung tdm
doé thi hién hiru.

Nh{rng con ngd hep cla cac mahalla mang dam truyén théng tuy chat choi va
bat tién cho 6 to ra vao, nhung lai la khdng gian cdng déng am ap, noi hang xé6m
an can héi tham nhau va cung nhau cham séc con tré trong khu phé. Tiém tap
héa nhd & goc dudng, bédng mat cla cay tiéu huyén ram mat va san trong dung
chung véi hang xé6m tir ldu da déng vai tro nhu mot tam ludi an sinh trong doi
séng thudng nhat, nang d& cudc séng clia ngudi dan binh dan. Khi trién khai cac
du an tai thiét do thi va di doi cu dan ra vling ngoai 6 xa x6i, du ho cé thé nhéan
dugc mot can hé méi sang béng, nhung ho ¢ thé danh mat ngay lap tdre noi lam
viéc, truang hoc va sgi day cham séc gan két da dugc vun dap suét nhiéu thap
ky. Vai dong tién bbdi thudng glri vao tai khoan ngan hang khong bao gid cé thé
quy déi hét gia tri clia nhirng nam thang quy bau ma ngudi dan da cung nhau

chia sé trén manh dat ay.

DU vay, khong thé cir thé bao tén nguyén trang nhirng ngdi nha cli ky va
nguy hiém bang moi gia. Nhirng ngéi nha xay bang gach moc dé bi tén thuong
trudc cac chan dong dong dat hay nhirng tda nha ci c6 duong 6ng cap thoat
nudc dd muc nat can phai dugc stra chira khan cap dé bao ddm an toan. Tiéu
chudn quan trong & day la cac nguyén tac cng bang va quy trinh dan chd phan
dinh gilra tai thiét va bdo tén. Can cdong khai minh bach két qua kiém dinh an

toan chi ti€t cia cdng trinh cho ngudi dan, déng thai trao cho ho co hdi tu lua
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chon: stra chira ngdi nha dang & dé tiép tuc sinh sé6ng hay nhan boi thudng thoa
dang roi chuyén dén nai & méi. Khéng chi chdi s& hitru nha ma ca nhirng nguoi
thué nha sinh séng tai d6 cling can cé quyén tham gia mot cach dang hoang vao
giai doan lap ké hoach tai thiét. Néu chi trao tién boi thudng cho chd nha roi yéu
cau rai di, vo sé ngudi thué nha dang am tham d6 mo hdi muu sinh trong khu

phé d6 sé bién mat khong dau vét khoi ban dé d6é thi vao mot thai diém nao dé.

D{r liéu d6 thi dugc thu thap chinh xac sé trd thanh chiéc la ban hitu ich giup
gidi quyét mot cach hgp ly nhirng mau thuan gay gat giira bao tén va phat trién.
Khi dat chéng cac théng tin sdu rong—chang han nhu mirc 6 xudng cap va cap
dd an toan khang chan cta cong trinh, quy mé dan sé va 19 trinh di lai, sy phan
b6 cay xanh dudng pho va nhiét dd bé mat, cing cac chi sé 6 nhiém khong
khi—lén mét ban d6 khdng gian ba chiéu, chiing ta cé thé udc tinh trudc cac chi
phi xd h6i ma viéc phat trién bira bai c6 thé gy ra. Tuy nhién, khéi lugng dir liéu
tich Ity trong mdy tinh nhiéu khéng déng nghta véi viéc cac quyét dinh hanh
chinh sé tu déng trd nén céng bang. Ngudi dan can cing nhau ngbi lai dé thao
luan tu do xem nén wu tién gia tri cdng cdng nao trong v s6 nhirng con s6 dog,
déng thai phai thiét 1ap cac bién phap bao vé chat ché dé quyén riéng tu va
thong tin vi tri cda trng cd nhan khong bi xam pham btra bai trong qua trinh thu
thap dir liéu.
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Thiét ké d6 thi cia nuéc va bong ram

Khi rao budc trén duong pho Tashkent vao gitra mua he, sirc néng ham hap
cla nhua dudng truyén thang qua Idong ban chan. Mua kho can va néng birc nay
thir thach khac nghiét chat lugng vat liéu xay dung va duong sa cau thanh nén
dé thi. Nhirng con dudng nhua den trai rong va nhirng mai nha mau sam hap
thu tron ven nhiét lugng thiéu dét ciia mat trdi gitra trura, roi sau khi mat trai lan
va dém dan vé khuya, chiing van tlr tr pha nhiét néng vao long thanh phé. Ngay
ca trong cing mot ngay va cung mét thai diém, nhiét @6 cdm nhan dugc & mot
con ngd c6 bong cdy xanh rgp mat va & giita mét bai do xe trai nhua dudi anh
nang chéi chang lai hoan toan khac biét. Thdm hoa khi hdu mang tén nang néng
gay gat ap dén mét cach binh dang véi moi cu dan trong thanh phé, nhung cac
nguon lyc dé tranh cai néng thiéu dét do lai khéng hé dugc phan b6 déng déu.

Ngudi tir can ho c6 may diéu hoa mat rugi budc xuéng bai d6 xe ngam roi di
chuyén bang xe hoi riéng hau nhu khong phai déi mat véi cai nong chét nguoi
cla khu vure trung tdm. Ngugc lai, nhirng ngudi ban hang rong va cong nhan vé
sinh phai @6 mo hoi su6t ca ngay trén mat duong bong rat, nhirng ngudi dan
binh thudng mon mai chd xe buyt tai cac tram dirng khdng ¢ mai che, va nhirng
ngudi cao tudi séng mot minh & tdng cao nhat clia cac khu nha tap thé ci hirng
tron anh nang gay gat déu phai phoi minh hoan toan truéc dot nang néng nguy
hiém. Do dd, cac bién phap ing phé véi nang néng gay gat clia dé thi phai bat
dau tir sy quan tam am 4ap, chud dong tim dén va cham lo cho khong gian séng
cla nhirng ngudi dé bi tén thuong trudc khing hoang khi hau, song hanh cuing

muc tiéu vi md la ha thap nhiét do trung binh cta toan thanh phaé.

Viéc dung mai che rdm mat, dat gh& go thoai mai va lap dat voi nuéc uéng
sach tai cac tram dirng xe buyt ndi dé dudi tragi nang gat thoat nhin cé vé la mot
du an cai tao tién ich nhé nhat. Thé nhung, day lai la 1a chan virng chac bao dadm
quyén di lai co ban ctia ngudi dan stir dung phuong tién cong cdng va bao vé sirc
khde cla ho trudc cac bénh do séc nhiét. Nhitng khéng gian bédng ram réng rai
cang tré nén cap thiét hon tai san trudng noi tré em vui choi, 16i vao bénh vién

noi bénh nhan qua lai, va xung quanh cac khu chg truyén théng déng duc. Néu
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xay dung ban d6 dao nhiét do thi va danh dau mau dé nhirng khu phé néng birc
khéng thé ha nhiét ngay ca vao ban dém, chiing ta c6 thé dé dang xac dinh thir
tu uu tién cla chinh sach xem nén tréng cdy xanh dudng pho va lap dat mai che
|&n & dau trudc tién.

Khi md& réng mang xanh va trong cay & do thi, trudc tién can phai xem xét
nguon nudc dé nudi séng nhirng cay d6 sé dugc lay tir ddu va bang cach nao.
NEu c(r tuy tién sir dung nguon nudc may quy gid vén danh cho ngudi dan uéng
dé tudi cho cac bai cd va bon hoa canh quan trong thanh phé, diéu dé sé de doa
dén viéc cung cap nudc udng cho cac ho gia dinh théng thuong. Can tai str dung
moét cach khdn ngoan nguén nudc tai ché sau khi xtr ly nudc thai hoac nudc mua
tich trir d3 dugc loc sach theo ding tiéu chudn an toan dé lam nudc tudi canh
quan. Pong thai, can chira di khodng dat xung quanh cay dé ré phat trién khéng
lam d6i cac khéi gach 1at via he gap ghénh khién ngudi di bo vap nga, va phai du
trl ngay tlr giai doan thiét ké ngan sach bao tri dé cham soc va tudi nudc lién tuc

trong vai nam cho dén khi cdy non bén ré virng chac.

Mot thd dé khéng 16 véi dan s6 vugt xa 3,17 triéu ngudi tiéu thu mét luong
nudéc sach khéng 16 méi ngay va thai ra lugng nudc thai sinh hoat I6n tuong
duong.[B029] Néu s6 lugng cac khu chung cu méi xay c* moc Ién nhu ndm ma
mang lugi dudng 6ng cap thoat nudc cli chén dudi Iong dat khong dugc bao tri
kip thoi, cac su co ro ri sé xdy ra khap noi khién nudc may that thoat lién tuc va
nudc thai tran ngép, gay 6 nhiém dat va nudc ngam. Do dé, khi cdp phép cho cac
cong trinh xay dung Idn mdi, can phai kiém tra nghiém ngat tir trudc kha nang
cung cap nudc sach clia khu viure va cong suat xtr ly ctia nha may xtr ly nuéc thai
cudi cung. Viéc 1ap dat déng hé nudce tai moi ho gia dinh giap khuyén khich tiét
kiém nudc, nhung cling khéng dugc quén cac co ché phic lgi cham séc cho
nhirng ho gia dinh khé khan dang chat vat ngay ca véi chi phi nudc may toi thiéu

can thiét dé duy tri cudc séng ca ban.

Du & vung khi hdu sa mac khé can, nhirng tran mua rao cuc bé bat ngd trut
xudng van co thé bién cac tuyén dudng vung triing thap thanh bién nudc trong
chdp mat. D6 la vi khi toan bd bé mat do thi bi bit kin bi nhya dudng va bé téng

191



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

khong tham nudc, nudc mua khong thé tham vao long dat ma don hét vé nhirng
noi triing thap cung mot IUc. Néu gilr lai nhirng céng vién cdy xanh nhd nhan va
nhirng con dudng dat khap dé thi, déng thai xay dung cac khu vuan hirng nudc
mua I6m xuéng hodc cac quang trudng trir nudc c6 thé tam thdi gilr nudc mua,
ching ta cé thé gidm thiéu thiét hai do ngap lut. Nhirng khéng gian sinh thai nay
trong diéu kién binh thudng sé déng vai tro la noi nghi ngoi dé ngudi dan di dao
va tro chuyén, con khi c6 mua x6i xa nhu trat nudc, ching sé trd thanh vung

dém da ndng san sang nhudng cho cho lugng nudc mua tran ngap.

Bién ky (rc dong dat thanh quy chuan an toan

Tran dai dong dat xay ra vao nam 1966 da thay déi hoan toan canh quan va
cau trac do thj cua Tashkent hién dai ma ching ta thay ngay nay.[B028] Ky Urc
dau thuong vé tran dong dat bi tham khdéng nén chi bi bé hep trong birc tugng
dai diéu khac sirng strng trén quang trudng trung tam thanh phé. N6 phai dugc
thdm nhuan mét cach séng déng vao cac quy chuan an toan xay dung chi tiét
cho nhirng toa nha cao tang md&i moc Ién, nhirng ngdi nha da tru vitng qua nhiéu
nam thang, cling nhu trudng hoc va bénh vién noi déong dao ngudi dan tap trung
moi ngay. Khi dan s6 d6 thi tdng trudng blung nd va cac tda nha choc trdi san sat
moc |Ién, chi m6t I6i thi cdng du nho nhat tai cdng trudng cling ¢ thé dan dén

tham hoa I&n khdng thé ciru van.

Du tiéu chuan thiét ké khang chan do nha nudc quy dinh cé nghiém ngat dén
dau, néu tai cdng trudng thuc té nha thau thi cong Ién 1Gt b6t xén cot thép hoac
dé bé téng khong dat quy chuan dé kiém thém Igi nhuan, cong trinh chac chan
sé suy yéu chang khac nao lau dai cat. Can cé mét co quan giam sat chuyén mén
déc 1ap bén thir ba, khéng cau két vai co quan cap phép, tién hanh kiém tra cong
truong mot cach ti mi, luu lai anh chup ho so d6 phan gidi cao & tirng giai doan
thi céng va quan ly minh bach cac phiéu két qua thir nghiém cudng dé vat liéu
xay dung. Bdi véi nhirng don vi thi cdng sai pham, két qua xtr ly hanh chinh phai
dugc cong khai chi tiét trudc xa héi dé gilr virng tinh nghiém minh cda quy dinh.

Ngay ca sau khi cdng trinh hoan thanh, tda nha cling can phai trai qua cac dot
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ki€ém tra an toan két cdu nghiém ngat nham ngan chan viéc tu y cai tao két cau

bén trong hodc tuy tién pha d& cac burc tudng chiu luc.

Khi gia c6 kha ndang khang chan cho cac cong trinh kién tric can hién dai lau
doi, can tim ra diém can bang hai hoa gilra viéc bdo ddm an toan va viéc gin gitr
gia tri nghé thuat von c6 cla di san. Néu béc d& toan bé cac birc phu diéu doc
dao cung I&p vat liéu hoan thién ngoai that ban dau réi 6p thém cac tdm cach
nhiét hién dai, mlc do an toan chong dong dat c6 thé tang Ién, nhung gia tri nhu
mot di san kién trac lich st lai bi ton hai nghiém trong. Do d6, ngay tir giai doan
thiét ké ban dau, cac ky su két cau chiu trach nhiém vé do an toan cuiia téa nha va
cac chuyén gia bao ton di san van héa gin gitr tinh lich str ctia kién tric phai cung
nhau ban bac dé cung phac thdo nén mét ban vé thiét ké chung. Bdi I&, khong chi
10 cong trinh trong diém dugc chinh thirc ghi danh |a Di sdn Thé gidi cda
UNESCO, ma ca nhitng céng trinh kién trdc xung quanh cung ké vai sat canh di
qua mot thai ky cling 1a nhirng nguai ban déng hanh quy gia, gép phan dét nén
mach ngudn lich s&r phong pht cho d6 thi.[B028]

Khach du lich nudc ngoai hay ngudi ghé tham luu lai mét thanh phd xa la rat
dé hoang mang khong biét phai di vé dau khi d6i mat véi tham hoa bat ngd nhu
dong dat. Hé thong so tan tham hoa khdng chi dirng lai & van dé khong gian vat
ly nhu b6 tri cau thang thoat hiém réng réi va quang trudng lanh nan an toan,
ma con la van dé truyén thong nham phé bién thong tin nhanh chéng. Nguai
dan can phai nam rd ngay tir ngay thudng rang khi nguy hiém ap dén, ho phai
men theo 16i thoat hiém nao va so tan dén dau. Cac théng bao thdm hoa khan
cap cling phai dén dugc véi ngudi nudc ngoai khéng doc dugc tiéng Uzbek hay
nhirng ngudi yéu thé trong viéc ti€p can giao thong bi khiém thi, khiém thinh
théng qua cac biéu tuwgng hinh anh va cdnh bao rung. Néu thudng xuyén luyén
tap cac budi dién tap so tan mé phong du chi trong thai gian ngan tai trudng hoc
va chg truyén théng, néi sg hdi mo hoé trudc dong dat c6 thé duge chuyén hoa
thanh nhirng k§ nang hanh ddéng so tan binh tinh va cé trat tu.

Cac bénh vién I&n cru chira bénh nhan cap clru, hé théng tau dién ngam

phuc vu viéc di lai ciia déng dao ngudi dan, dudng 6ng cap nudc sinh hoat quy
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nhu dong nudc nguon va mang ludi lién lac khan cap van phai ti€p tuc van hanh
khéng nglrng nghi ngay ca sau khi tran dong dat quét qua. Tai tirng co s& ha
tang do thi trong yéu nay, may phat dién du phong, mang lién lac thay thé va
linh kién du phong phuc vu khac phuc su ¢d khan cap can dugc kiém tra ki ludng
tlr trudc. Ngay ca khi may chu chinh tai trung tam dit liéu trung tam tam thai bi
té liét, dir liéu sao luu dién toan cling phai dugc phan tan va luu trit an toan &
nhiéu nagi dé chirc nang hanh chinh cGa toan thanh phé khéng rai vao bé téc. Kha
nang phuc héi thuc su giip moét dé thi vuot qua tham hoa khong chi dén tur
cuong dd vat ly cda ting tdoa nha bé tong riéng 1é, ma bat nguén tir su linh hoat
cla mét mang ludi két néi chat ché, ludn nadng dd 1an nhau ma khéng bi dut gay
gilra con khidng hoang.

D{r liéu d6 thi ma ngudi dan cé thé doc hiéu

K& hoach nam 2026 clia chinh phu vé viéc md rong dang ké mang lugi quan
trac khong khi dé thi ma ra co hoi tét dé ngudi dan tu minh quan sat chéat lugng
khong khi ma ho hit thd méi ngay.[B031] Tuy nhién, néu chi hién thj don thuan
nhirng con s6 phirc tap vé néng do bui min trén bang dién tir hay man hinh
internet, tré em hodc ngudi cao tudi sé rat khé nam bat dugc nhitng con so ay
mang y nghia gi va phai (rng pho ra sao. Can b6 sung cac huéng dan ré rang, dé
hi€u bang ngén nglr ban dia ma ai cling cé thé nam bat ngay tir cai nhin dau tién:
tlr cac tiéu chudn hanh dong cu thé dé han ché tiét hoc thé duc va hoat déng
ngoai troi tuy theo mdc d6 6 nhiém, cach deo khau trang chéng bui min va bi
quyét thong gié trong nha dlng cach, cho dén nguyén nhan cu thé khién chat
lwgng khong khi tai khu pho suy giam.

Viéc md dit liéu giao thong dd thi mot cadch minh bach cho céng ching cling
mang lai nhitrng Igi ich gia tri. Néu c6 thé tra clru theo thaoi gian thuc ngay trén
tay minh thai gian du kién dén bén cla xe buyt va tau dién ngam, mdc d6 dong
ddc theo tirng tuyén, tinh trang su c6 phuong tién hay hoan chuyén, cling nhu
tinh trang hoat dong cdia thang may, ngudi dan sé sap xép lich trinh di chuyén
trong ngay hiéu qua hon rat nhiéu. Cac nha nghién ctru tré hay nhirng doanh

nghiép khé&i nghiép d6i méi sang tao c6 thé dua vao dir liéu cong nay dé phat
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trién cac irng dung tim dudng giao théng cdng cong ca nhan héa hoac dich vu
dan dudng khéng rao can danh cho ngudi di xe 1an. Néu co quan hanh chinh tly
tién thay doi dinh dang cong khai dit liéu ma khong bao truéc hoac gay kho
khan, can tré viéc ti€p can tu do clia khu vuc tu nhan, nhirng dich vu d6i mdi tién

ich gitp ngudi dan di lai thuan tién hon cling sé budc phai dirng buéc.

Pang sau nhitng dit liéu dé thi dugc tinh loc lanh lung d6i khi con an chira
nhitng déng luc quyén luc ngam. Ngay ca khi trén ban d6 hanh chinh chi la mét
bai dat tréng hay via hé khéng cé ky hiéu nao, thi trén thuc té tai hién trudng, doé
c6 thé la khdng gian muu sinh quy gid cia nhirng ngudi ban hang rong, ngi nd
dua cda It tré trong ngd xém, hay chon dirng chan cda nhirng lao dong thoi vu.
Nhirng ngudi vo gia cu, ngudi gia hay ngudi nhap cu khong gidy td do khéng
dung dién thoai thong minh nén khong xuat hién trong dir liéu vi tri cla nha
mang vién théng, va ho rat dé bi x6a nhoa trén ban dé dir liéu nhu nhirng nquoi
vO hinh von di chua tirng ton tai. Vi vay, khong nén pham phai sai lam khi chi ldy
nhirng chuyén déng dugc sé hda cé thé dé dang do ludng bang may tinh lam
thuéc do duy nhat cho chinh sach phuc lgi va quan tri do thi.

Ung dung phan &nh bét tién dan sinh trén dién thoai théng minh & céng cu
hitu ich gidp nhanh chéng phat hién va x{r ly nhirng chiéc den dudng tat tdéi om
hay rac thai bj vt bira bai trong ngd ngach. Tuy nhién, néu can bé hanh chinh
chi cham cham chay theo thanh tich vé sé lugng la gidi quyét that nhanh cac lugt
phan anh ti€ép nhan, nguy co cac khiéu nai nan gidi mang tinh cau tric va phirc
tap bi gac lai phia sau la rat I6n. Can phai dao sau tim hi€u nguyén nhan géc ré vi
sao sy c6 tuang tu c lap di lap lai & cing moét dia diém; va néu cé nhirng khu
vurc chdm phat trién ma so lugng phan anh truc tuyén lai it mét cach bat thudong,
can bd can phai truc ti€p dén tan noi xac minh xem liéu naoi dé thuc su khéng ¢
bat tién gi hay do cé nhiéu ngudi gia khé st dung internet sinh séng. D6 chinh la
ly do vi sao van can phai duy tri m& cra dudng day dién thoai c6 dinh truyén
théng va quay ti€p dan tai trung tdm hanh chinh khu dan cu mét cach an can cho
nhirng ngudi cao tudi chua thanh thao thiét bi k§ thuat sé.
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Néu chinh quyén thanh phé chi dua ra nhirng thuat nglr chuyén nganh khé
hiéu nhu mat ma cung cac ban @6 dia chinh phirc tap khi cong bé doé an quy
hoach dé thi tvong lai cho ngudi dan, nhirng cu dan binh thudng sé khdng tai
nao hiéu n6i ngbi nha minh dang & hay quan quen minh van ghé qua moi ngay
Sap tdi sé thay déi ra sao. Can phai cdéng khai minh bach kém theo nhirng 1&i giai
thich 4n can, dé hiéu véi tat cd moi ngudi, nhitng hinh anh thé hién dién mao
thay déi trudc va sau phat trién, cing luu lugng giao théng duong bo du kién
sau khi hoan thanh va s6 hé dan thudc dién phai di doi. Sau khi thu thap nhirng y
ki€n quy bau tir ngudi dan, chinh quyén phai phan héi mét cach chan thanh xem
nhirng phan nao cla ké hoach da dugc sira doi dua trén cac y kién dd, hoac néu
trén thuc té khong thé tiép thu thi ly do la gi. Bdi I&, su tham gia thuc chat cla
ngudi dan khong dugc chiring minh qua sé lugt xem tai liéu budi thuyét trinh, ma
qua chiéu sau clia nhirng thay déi thurc sy tdc dong dén quyét dinh hanh chinh
cudi cung bang chinh tiéng néi cia ngudi dan.

Cach bac nhip cau giira bdo tén va phat trién

Su kién day y nghia khi cac cdng trinh kién trdc can hién dai & Tashkent dugc
ghi danh la Di san Thé gidi cla UNESCO trd thanh ca hdi quy gid dé nang cao tam
nhin khi nhin lai lich s&r ma thanh phé da di qua.[B028] Thay vi chia cat kién truc
H6i gido thai trung c6 6m ap ngan nam lich st, kién tric bé tdng can hién dai
vuan lén sau tran dong dat, nhirng con ngd nhd mahalla c6 kinh dam tinh ngu i
va khu d6 thi md&i hién dai thanh cac manh rdi rac, can phai dén nhan tat ca nhu
moét khong gian s6ng hiru co cung hoa chung nhip th& clia ngudi dan. Can xem
xét can trong nhirng méi lién két hiru co gilra cac yéu t6 da dang cadu thanh nén
dé thi: liéu bong ram khong 16 cdia nhirng tda nha choc trdi mai xay cé che khuat
cac di tich lich st 1au ddi hay khong, dong xe buyt du lich c& I6n 6 at d6 vé c6 can
trd viéc di lai trong ngd x6m clia cu dan hay khong, va liéu cac ga tau dién ngam
md&i ma c6 day gia dat trong khu vuc tang vot réi ddy ngudi dan ban dia di noi
khac hay khong.

Viéc danh gia tac déng di san van hda nham kiém tra trudc nhirng anh huéng

cla hoat dong phat trién xung quanh ddi véi di san lich s can phai dugc tién
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hanh triét dé ngay tir giai doan 1ap ké hoach ban dau, trudc khi may xdc bat dau
dao dat. Khdng nén thu hep pham vi danh gia thanh nhirng buéi tham dinh
mang tinh hinh thirc chi dé€ ha chiéu cao tang clia tda nha mai xay xudng vai mét
va ph6i mau son ngoai that cho phu hgp. Can phai kiém chirng trén dién rong tir
canh quan khoang dat va tam nhin hudng vé di san, tiéng 6n thi cdng va luéng di
chuyén clia dong ngudi sau khi hoan thanh, dén hé sinh thai cia cac ho kinh
doanh nho trong ngd, di san van héa chon vui dudi long dat, va ca tac dong doi
vGi nhirng cay c6 thu lau d&i noi trung tam do thi. Can cdéng khai minh bach
phuong an thiét ké kién trdc cubi cung cho ngudi dan va danh du thdi gian lay y
ki€n cong ludn dé c thé sira chira nhirng diém sai so6t. Bai [&, mot bubi diéu tran
cong khai mién cudng té chirc chi sau khi da ky hgp déng thi céng véi nha thau

va pha d& céng trinh cli sé chdng thé mang lai hiéu qua thuc té nao.

Mot d6 thi trudng thanh va thuc sy dang s6ng khong ép budc nguai ta phai
chon lua mot trong hai gitra qua khr da qua va tuong lai sap téi. Nai ay khéng
bién lich str xa xua thanh thir d6 trang tri du lich bj nhoi xac vé hon, cling khong
déng nhat tuong lai phia trudc véi nhirng khoi nha bé tdng khong 16 choc trai.
Nai &y bao dung 6m tron dé nhirng dong chit chép tay thiéng liéng ghi trén
trang kinh Quran bang gidy da phai mau & Quang trudng Hazrati Imam, nhirng
céng trinh kién tric bé téng can hién dai dung nén tir dong tro tan cda tran dai
dia chan, anh den ga tau dién ngam lung linh diu nhe soi sang dudi long dat va
dudng bang cla san bay méi déu co thé tu do ké lai ky (rc cuing hai thd cla
nhirng thoi dai khac nhau ma méi noi dang gin gitr.

Tiéu chuan c6t 16i két ndi nhirng tang I6p thai gian dan xen xép chéng 1én
nhau nhu vay chinh la con ngudi dang hit thd va sinh s6ng noi day. Chidng ta can
khéng nglirng tu hai liéu vao ngay hé oi birc, ngudi gia yéu 6t ¢ thé thanh thoi
nghi ngoi dudi bédng cady ram mat hay khong; liéu con tré ciia chiing ta c6 thé hit
thd bau khdng khi trong lanh, sach sé mot cach thda thich hay khong; liéu nhirng
ngudi thué nha gan bo an tinh 1du nam c6 thé tiép tuc & lai noi chdn nhau cat ron
sau khi tai phat trién hay khong; va liéu nhirng ngudi lao dong tham lang quét
don, lau chui di san lich s&r c6 nhan dugc thanh qua xirng dang véi giot moé hoi

cta minh hay khong. Con dudng dé Tashkent vuran minh trd thanh mot dé thi
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quoc té tam cd thé gidi khong chi md ra tir d6 cao chodng nggp clia nhitng toa
nha choc troi vuon téi may xanh. Chi khi ky rc cla cac thoi dai khac nhau cung
nhirng ngudi hang x6m da dang c6 thé than tinh khoac vai nhau ciing dao budc
trén mét con phd ma khéng mot ai bi day ra bén g, twong lai cda thd d6 lich st

nay mdi thuc sy rédng maé ruc rd.
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Chuong 12: Samarkand, thanh phé mau
xanh biéc

Mot thanh phé doi khac theo tirng vét sang

Khi mat trai 1an dan, nhirng vién gach men xanh bao pht quang truong
Registan khéng bao gid gilr nguyén mot sac mau duy nhat. Tuy theo gdc chiéu
cla anh nang, nhirng dai mau lam sam, sac xanh da trdi nhat va cac hoa van anh
kim Iuét nhe trén mat tudng. Budc vao quang trudng, du khach dé dang bi
chodng ngop trudc nhirng céng trinh trang Ié, nhung néu nhin quanh, canh
nhirng ngudi dang chup anh la nhirng ddra tré tan trudng vé va nhirng ngudi ban
hang dang don quan budc di dan xen. Trudc khi la mot di tich khién ngudi ta
tram tro, Samarkand la mot khdng gian sinh hoat noi ngudi dan gan bé véi cudc

séng thudng nhat.

Khi nghe dén cai tén Con dudng To lua, ngudi ta thudng dé lién tudng dén
nhitrng khung canh lang man nhu doan lac da bang qua sa mac hay cac loai gia vi
quy hiém. Thé nhung, Con duong To lua trén thuc té khong phai la mét con
dudng don doc, thang tdp dugc vach trén ban d6. 6 la mét mang ludi két néi
phirc tap, ré nhanh va néi lién tuy theo mua mang, dia hinh, ranh gidi bién thuy
va tinh hinh thi trudng. Nhitng thir qua lai trén tuyén duong d6 khdng chi ¢
hang héa. Theo tirng budc chan con ngudi, ngon ngt, ton gido, k§ thuat san
xudt, dich bénh, &m nhac cho dén ca thé ché cai tri da vugt qua cac luc dia.

Nam 2001, UNESCO da ghi danh Samarkand vao Danh sach Di san Thé gidi
véi tén goi 'Giao 16 clia cac nén van héa'. Di san nay bao gém ba tang 16p lich st
ré rét: di tich Afrasiab c6 dai nam & phia déng bac, cac cong trinh tudng niém
th&i ky triéu dai Timur thdi trung dai, cing khu d6 thi mang phong cach chau Au
hinh thanh vao thé ky 19 va 20.[B035] Gia tri ¢4t 18i cia Samarkand nam & chd
dau tich cla cac thai ky khac nhau khéng hé bi x6a nhda ma cuing ton tai song
song. Néu chi coi kién tric ciia mét thai dai cu thé 1a toan bé thanh phé, chiing ta

sé bo 16 moét nira lich sir ma Samarkand dang luu gitr.
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Thanh phé khéng gidng mot cudn sadch dugc mad ra lan lugt theo thir ty tir
dau. Vira ngéi trén xe buyt ngam nhin nhirng ngdi nha xay vao thé ky 20, chi can
ré qua mot con hém, ta da co6 thé bat gap mai vom mau xanh biéc dugc dung lén
tlr thoi Timur cach day hang tram nam. Sau dudi long dat dudi chan ta, nhirng
blrc twdng thanh va dudng sa c6 xua han thé rat nhiéu van dang say ngu. 6 la
ly do ngay ca mot cdng trinh nhé nhu viéc chén mot duong 6ng nudc & trung
tdm thanh pha cling c6 thé cham t&i nhitng dau tich tich tu qua nhiéu thoi dai.

Nhirng vi khach phuong xa trong bich hoa Afrasiab

Hién nay, trén ngon doi phia bac trung tdm thanh phé Samarkand van con
vét tich cia thanh ph6 co Afrasiab. Trong qua khr, noi day tirng la can clr trung
tam cla ngudi Sogdiana, nhirng ngudi rat giéi budén ban. Cac thuong nhan
Sogdiana gilr vai trd quan trong trong nén thuong mai Béng - Tay, 1dy Trung A
lam trung tam dé két ndi Trung Quéc, An Do va Iran. Ho I3 nhitng nhan vat chu
chét trong hoat déng giao thuong, biét soan thdo hgp dong bang nhiéu thr
ti€éng va cing nhau vugt qua nhirng hiém nguy trén chdang dudng hanh trinh

gian nan.

Blrc bich hoa dugc phat hién tai phé tich cung dién Afrasiab cho thay cuc dién
quoc té vao gilra thé ky thir 7 tai cing mét noi. Theo gidi thich cia Bao tang Nghé
thuat Chau A Quéc gia thudc Vién Smithsonian, bic bich hoa nay mé ta doan
diéu hanh uy nghiém ctia nha vua, chuyén viéng thdm clia cac sir doan ngoai
giao nudc ngoai, canh san ban va cac nghi lé ton gido, va cac nghién clru nham
lam sang té nhirng cdnh tugng trén moi mat tudng tuong (ng véi quéc gia va sy
kién lich str nao van dang ti€p dién.[B036] DU nam thang troi qua khién mau sac
chat liéu bi phai nhat, trang phuc, ki€u téc va |é vat cam trén tay cac nhan vat van
la minh chirng rd rang cho thay ho la nhirng vi khach dén tr nhirng vung dat xa

x0i dudng nao.

Quan sat mat tudng phia tay cta blrc bich hoa, néi bat [én hinh dnh hai nhan
vat do6i chiéc ml gan 16ng chim dugc goi la jougwan. Gigi hoc thuat Han Quéc

dua vao dac diém trang phuc nay dé dién giai rang ho 1a st than do Goguryeo ctr
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dén. Nghién clru ciia Lee Seung-hee phan tich birc bich hoa Afrasiab nhu moét s
liéu c6t I16i nham lam sang té dién mao giao luu gilra ban dao Triéu Tién va nén
van minh Sogdiana.[B037] Co quan phu trach di san van héa Han Qudc vao nam
2020 khi giai thich vé du an hgp tac bao tén bich hoa xuc tién cung Uzbekistan
cling gidi thiéu di tich nay la mot di san van héa quy gia cé su xuat hién cta s
than Goguryeo.[B043]

Tuy nhién, khi ti€p can hién vat nay, ching ta can gitt mét géc nhin diém tinh
va than trong. DU m va trang phuc cla hai nhan vat rd rang la manh maéi tuyét
v&i cho thdy méi lién hé véi Goguryeo, nhung cdu chuyén tong thé cla burc bich
hoa cling nhu nhiém vu cu thé ma s&r doan dadm nhan van chua dugc lam sang té
hoan toan. Cac nha nghién cru dang tirng budc tiép can su that lich s bang
cach d6i chiéu ti mi phong cach phuc trang, van khac ghi chép, b6i canh khai
quat va cac hinh tugng tuong tu & cac quéc gia 1an can. Kha nang cac dién giai
hién tai c6 thé thay doi néu c6 thém hién vat hodc tai liéu mai dugc phat hién

trong tuong lai van luén réng ma.

Su bat dinh nay khong han 1a gidi han cdia nghién ctru, ma phan d4nh mét qua
trinh hoc thuat lanh manh trong viéc phuc dung su that qua khir. Dang sau dong
mé td ngan gon 'S than Goguryeo da dén tham Samarkand' la v6 s6 su so sanh
st liéu va nhirng cudc tranh ludn hoc thuat so6i néi. Ngay ca khi tim hiéu lich st
giao luu 1au doi gitta hai dat nudc, nhitng cau chuyén dugc ké chi thuc sy ¢ sirc
thuyét phuc khi nam trong pham vi dugc chirng cr nghiém ngat chirng minh.

Cong tac bao tén bich hoa Afrasiab la hién truong naoi sy hgp tac hoc thuat
gilta cac quoc gia phat huy hiéu qua. Bé la vi ngudi ta cé thé phan tich chinh xac
thanh phan héa hoc clia chat mau va tudng dat, theo ddi nhiét d6, dd am cda
khéng gian trung bay cling nhu tinh trang nirt né cda vach tuong dé xay dung
dir liéu s6 hoa chuan xac. Chuyén gia bao ton khéng phai la ngudi toé thém I6p
son mdi lén bilrc vé da phai dé lam cho n6 dep mat. Ho la nhirng ngudi gia c6 dé
phan nguyén ban con lai khong bi hu hai thém, déng thai luu lai ho so vé nhirng
khau xr ly da thuc hién trén di tich dé chuyén giao nguyén ven cho cac nha

nghién clru thé hé sau.
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Ngir phap sac xanh kién tao bé&i tha d6 cta Timur

Cubi thé ky 14, Timur d& chon Samarkand |am thi d6 cho @& ché A - Au rong
I&n ctia minh. Ong triéu tap cac thg th( cong xuét s&c cling k§ thuat tir nhitng
vuing dat bi chinh phuc vé thanh pho dé khéi dong cac cdng trinh kién trdc quy
mé I&n. K&t qua la cdnh quan d6 thi mang sac xanh dac trung clia Samarkand da
hinh thanh, trai dai tir quang trudng Registan, thanh dudong Bibi-Khanym, lang
Gur-e-Amir cho dén quan thé lang mo Shah-i Zinda. Nhitng céng trinh ma chdng
ta thdy ngay nay khéng phai la két qua dugc hoan thién trong mot khodnh khac
roéi gilr nguyén ven nhu thé. D6 la dién mao dugc dinh hinh qua vo s6 lan cai néi

cla cac vi vua ké vij va nhiéu dot trang tu cla cac thé hé sau.[B035]

DUrng trudc nhitng cong trinh kién trdc thoi Timur, ngudi ta khong khoi
chodng ngap bdi quy mé dé sd. Nhitng canh céng vuon cao 1én bau trdi, cac mai
vom tron cling mau sac ruc r& ndi bat tir dang xa ting la phuong tién pho
truong quyén lyc hung manh ctia dé ché. Tuy nhién, néu quan sat kj mat tuong,
ta sé thay tham dugm ban tay cla vo6 sé thg thi cong da nung tirng vién gach
men va cham khéc tinh xdo cac dong chit A Rap. Néu chi ca nggi chién tich cla
bac quan vuong, ta rat dé quén di nhirng cuéc chién tranh xam lugce an gidu phia
sau, su cudng birc di dgi clia cac tho thd cong va su hy sinh trong lao dong kho
cuc. Thanh tuu thdm my kiét xudt va béng téi clia quyén luc cling ton tai trén

chinh mét burc tudong.

Ulugh Beg, chau ndi cta Timur, vira la mot vi vua tri vi dat nudc vira la moét
nha thién van hoc 16i lac. Tai dai quan sat do éng xay dung, cac chuyén déng cua
thién thé trén bau trgi dém da dugc do ludng chinh xac bang cac dung cu quan
sat, bao gdom ca mét thudc goc phan tu khong 16. DU & thdi ky trudce khi kinh vién
vong dugc phat minh, 6ng da cé thé hoan thanh danh muc céc vi sao vdi sai s6
dugc gidm thiéu dang ké.[B035] Thanh tuu hoc thuat nay la két qua cla su két
hop gitra nguén bao trg tai chinh tir triéu dinh véi su tim toi kién tri clia nguoi
quan sat va cac phép tinh toan hoc chuan xac. Khi ngudc nhin nhirng mai vom

xanh cla Samarkand, bén canh cac hoa tiét kién tric tuyét dep, chidng ta ciling
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nén nhd dén hoi thd clia nén khoa hoc trung dai tirng né luc kham pha nhirng

quy luat cla bau troi.

Nhirng vién gach men mau xanh bao boc mat tuong dem lai cho toan bd
Samarkand mot an tugng déng nhat. Thé nhung, khi budc lai gan bé mat gach,
ta s& nhan ra thdi diém trang tu va két cu cla loai dat sét dugc sir dung & moi
khu vuec lai cé déi chat khac biét. Néu thay thé toan bo phan hu hai bang nhirng
vién gach mdi tinh twom, dau tich lich st in han trén céng trinh cling sé bi xda
nhoa. Tuy vay, néu bd mac nhirng ché nit v& va hd rong, nudc mua sé tham vao
cling vdi su thay doi clia nhiét dé s& lam tdng nguy co sup d6 toan bé cdu tric.
Phuc hoi di san van héa khéng phai la viéc lua chon gilra cdi cli va cdi mdi, ma la
mot hanh déng can bang tinh té dé tim cach bao toan nguyén ven bang ching
lich str trong khi van gilr virng d6 an toan cda cau tric.

Bai todn nan giai cia thanh phé di san thé giéi

Trong khi cdng nhan gia tri ndi bat toan cau ctia Samarkand, UNESCO ciing
dang xem xét ky lu&ng nhirng van dé nay sinh trong cong tac bao ton va quan ly.
Do la vi viéc trung tu thiéu can nhac dén yéu té nguyén ban hodc cac du an phat
trién d6 thi khong kiém soat c6 thé lam tén hai dén tinh xac thuc va canh quan
ddc dao cua thanh phé lich sir.[B035][B042] o] day, tinh xac thuc cta di san khéng
chi don thuan mang nghia moi cau kién phai gitt nguyén dang ban dau nhu khi
md&i xay dung. D06 la tiéu chuan danh gia xem méi quan hé gan két qua chiéu dai
lich str gitra vat liéu xay dung, cau trdc, vi tri, cong nang va ky thuat truyén théng
c6 dugc duy tri dudi mot hinh thirc dang tin cdy hay khéng.

Ngay ca khi mét khach san cao tang khéng cham truc ti€p vao tudng rao cla
khu di tich, n6 van c6 thé pha v& cdnh quan bang cach chan ngang dudng chan
trdi clia thanh phd khi nhin tr xa. Nhirng con dudng rong xuyén qua khu ndi do
gitp xe 6 luu théng thudn tién nhung lai dé dang xé vun cau tric ngd hém lau
ddi dugc truyén qua nhiéu thé hé. Anh sadng dén dém ruc rd mang dén cho du
khach nhirng birc anh dém tuyét dep, nhung lai lam phién giac ngl cla cu dan
xung quanh va cac loai chim mubéng, dong thdi lam xdo tron nhiét d6 bé mat d3,
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c6 thé gay hu hai vi mé cho di tich. Bé la ly do quy hoach @6 thi cia m6t thanh
pho lich str phai quan sat khong chi bén trong ranh gidi viing di sdn ma con ca

maoi trudng xung quanh.

Trudc khi bat dau cac cdng trinh xay dung quy mo Ién, can phai thuc hién
danh gia tac dong di sadn van héa mét cach triét d&. Can xem xét kha nang hu hai
déi va@i cac tan tich nam sau trong long dat, chiéu cao céng trinh, d6 rung khi thi
cong, hé thong thoat nudc, su thay déi luu lugng giao théng va tac dong dén
sinh ké clia cv dan 1an can. banh giad nay sé khong cé hiéu luc thuc té néu chi
dirng lai & mot tha tuc hinh thirc nham xin gidy phép phat trién. Khi phat hién
van dé, can c6 thdm quyén xem xét nhiéu phuong an thay thé dé manh dan diéu
chinh thiét ké. Viéc lién lac v&i UNESCO cling phai la su tham van trudc ngay tir
giai doan lap ké hoach ban dau, chr khéng phai phuong thirc ndép bao cdo sau
khi cdng trinh da hoan thanh.

Cong tac bao tén di san van héa ma loai trir d&i séng clia cu dan dia phuong
c6 nguy cd bién thanh phé thanh mét san khau biéu dién chi con lai 1&p vé ngoai.
Néu nhirng cu dan sinh s6ng qua nhiéu thé hé khéng thé ganh néi gia thué nha
tang vot ma phai roi bo khu phd, nhudng cho cho céc clra hang luwu niém moc Ién
san sat, thi du nhirng tda nha cdi van con d6, nét van hoa sinh hoat déc dao tiép
dién bén trong ching cling sé& bi dit doan. Can phé bién cac vat liéu kién tric va
k§y thuat thi céng truyén thdng dé ngudi dan co thé sir dung khi sira chita nha co,
déng thai cung cép ho trg tai chinh di kém. Cac co ché bdo vé ngudi thué nha va
tiéu thuong khéi bi day di cling can trd thanh khung sudn cla chinh sach bao

ton.
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Thanh ph6é mé& rong nhirng 16i di b6

Thanh ph6 Samarkand dang mé& rong cac co s& van héa va chinh trang cac 16i
di bo dé du khach c6 thé luu lai thanh phé [au hon va trai nghiém khéng gian noi
day. bé an thanh lap Bao tang Con dudng To lua dugc chinh phd Uzbekistan xem
xét vao thang 4 nam 2026 la mot y tudng khong gian van héa quy mé Ién, du
kién trung bay hon 6.000 hién vat trén dién tich khoang 9 hecta. K& hoach xay
dung tuyén pho di bd du lich dai 6,6 km ndi Bao tang Afrasiab v&i quang truong
Registan cling dugc cong bd cung IGc.[BO39] Tiép d6, vao thang 6 nam 2026,
phuang an phat trién du lich nham chuyén déi 13 tuyén phé chinh & trung tam
thanh ph6 thanh khu vuc danh riéng cho ngudi di bd da dugc thao luan.[B038]

Tuy nhién, can lvu y rang cac du an nay tinh dén nam 2026 mdi chi dang &
giai doan xem xét hoac la ké hoach dang xuc tién. Ching ta khéng nén coi cac ké
hoach trén ban vé thiét ké nhu mét su that da hoan thanh. Gitra hinh anh phoi
canh vé bang may tinh va co s& vat chat dugc xay dung trong thuc té luén cé su
chénh léch. D& van hanh bado tang mot cach tron ven, khéng chi can kinh phi xay
dung ngoai that ma con phai cé su hdu thudn virng chac tir trude vé thiét bi duy
tri nhiét do va dé am khéng d6i dé quan ly cac hién vat nhay cam, nhan luc
nghién clru chuy&n mén, tuyén dung thuyét minh vién va ngan sach van hanh

hang nam.

Viéc hinh thanh cac tuyén phdo di bé c6 thé lam giam tiéng 6n xe cd va mang
lai sirc sdng cho nhitng ctra hang nhé trong ngd. Thé nhung, vao mua hé &
Samarkand khi nhiét d6 ban trua tang vot, néu khéng bé tri di béng ram nghi
chan, nudc uéng va ghé ngoi, ngay ca du khach budc trén con dudng la cling rat
dé kiét strc chi sau vai budc chan. Can ap dung thiét ké khéng rao can dé ngudi
khuyét tat, ngudi cao tudi va xe ddy em bé c6 thé di chuyén ma khong bi vap phai
cac g0 map mo trén mat duong. Viéc quy dinh ti mi thoi gian cho phép va 16 trinh
vong tranh dé xe chd @6 chuyén nha cGia ngudi dan, xe tai giao hang va xe cru

thuang co thé ra vao thuan tién ciing la diéu khéng thé bo qua.

Cac du an chinh trang nham phuc vu thi gidc cta khach du lich khéng dugc
phép chan dirng 16i di sinh hoat ma cu dan da s&r dung suét nhiéu thap ky. Viéc
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déng bd hoa bién hiéu ctra hang theo mét quy cach duy nhat cé thé trong gon
gang trén anh chup, nhung lai x6a di nét ca tinh va vé dep nhuém mau thdai gian
von c6 cla cac quan xa trong ngd. Thay vi xua dudi cac quay ban hang rong nho
|& ra bén ngoai bang moi gia, can cling nhau xay dung cac tiéu chuan vé vé sinh
va luu thdng dé tim ra cach ciing chung séng. Su thanh cong cua viéc ci thién
moi truong di bd khéng nén chi do bang lvgng du khach tang 1én, ma phai dugc
danh gia dua trén thu nhap thuc té cla tiéu thuong trong ngd va su thuan tién

sinh hoat ma ngudi dan cdm nhan dugc.

DGi véi bao tang, do hoan thién cldia cau chuyén trung bay bén trong cling
mang gia tri quyét dinh hon la vé bé ngoai do6 sd cla toa nha. Néu chi to vé Con
dudong To lua nhu mét khdng gian 13ng man noi cdc nén van minh Bong - Tay
giao hoa trong s ém am thuan tdy, chidng ta sé bo 1§ thuc té lich sir vé chién
tranh, budn ban né |& va su bat binh dang giai cap tirng dién ra trén con dudng
ay. Phai trung bay song song khéng chi nhirng hién vat xa hoa cla tang I6p
thong tri va thuong nhan giau c¢6, ma ca cudc séng clia nhirng ngudi néng dan
cay cay, phu ni, thg thd cong ché tac do vat va cac dich gia két néi giao ti€p thi
mdi tao dugc sy can bang. Viéc trang bi cac ban sao hién vat dé tré em c6 thé
cham tay hoc héi, cac bang gidi thich dé hiéu, cing nhitng tién ich hé trg ngudi
khi€m thi va khiém thinh cing |a yéu cau thiét yéu trong khau té chirc trung bay.

Khi nhirng con s6 du lich tang Ién

Chinh phu Uzbekistan da dat ra muc tiéu cap quéc gia la thu hat 12 triéu lugt
khach du lich quoc té trong ndam 2026. Theo céng bo cla chinh phd, tinh dén dau
thang 5 nam 2026, da c6 khoang 3 triéu lugt khach nudc ngoai dén tham dat
nudc nay.[B041] SO liéu dugc néu & day chi téng lugng khach dén toan bo lanh
tho Uzbekistan. Can luu y tranh nham |an ma trich dan con s6 nay nhu thé 13

lugng khach cda riéng thanh phé Samarkand.

Khi lugng khach quoc té tang Ién, nhiéu viéc lam mdéi sé xuat hién trong cac
[inh vuc luu trd, an udng, van tai va thuyét minh du lich. Tuy nhién, di kem vé&i do6

la murc tiéu thu tai nguyén nudc va dién nang tang vot, lugng rac thai xa ra, 6
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nhiém ti€éng 6n cung gia thué nha dat déu leo thang nhanh choéng. Tinh trang
mat can bang cling nay sinh khi ddm déng chi dé don vé quanh cac di san van
héa néi tiéng, trong khi nguén thu tir du lich hau nhu khéng cham t&i cac khu
dan cu théng thuong & vang lan can. Chidng ta can xem xét k§ ludng xem nhirng
lgi ich kinh té€ va chi phi xa hdi ma nganh du lich mang lai dang tap trung vao khu

vU'c nao va tang I&p nao trong do thi.

Chinh sach chi tap trung vao viéc gia tang lugng khach chac chan sé va phai
gidi han chiu tai clia co s& ha tang d6 thi. Can tinh toan can trong s6 lugng ngudi
thich hgp cé thé vao Quang trudng Registan moi gid, quy mo luéng di chuyén
giup du khach di lai an toan trong hanh lang hep cta Shah-i Zinda, cling nhu
cong suat clia nha vé sinh céng cdng va cac co s& xUr ly rac thai. Viéc ap dung hé
théng dat cho theo khung gi¢ trong mua cao diém va phan tan tuyén tham quan
sang cac di tich 1an can hodc nhirng ngdi lang ngoai 6 c6 thé gitip gidm bét ap luc

qua tai de nang lén cac di tich & trung tam thanh phé.

Chat lugng cla nhitng viéc lam do nganh du lich tao ra ciing la khia canh can
dac biét luu tdm. Can xem xét liéu lao ddng thai vu cé bi duit doan thu nhap khi
mua cao diém qua di hay khéng, cac hudng dan vién tai diém c6 dugce dao tao
nghiép vu bai ban va nhan murc thu lao xirng dang hay khéng, cung véi viéc phu
n va thanh nién c6 co héi thang tién cong bang hay khéng. Cling can lam rd
xem cdac co sd luu tru dia phuong cé con gilr lai dugc Igi nhuan thuc té sau khi
cac nén tang dat phong truc tuyén nudc ngoai da khau trir khoan hoa hong I6n
hay khéng. Néu chi trong cdy vao hinh anh mot diém dén du lich gia ré, mat trai

phat sinh la mirc luong clia ngudi lao dong ban dia cling sé bi ghim & mdrc thap.

Khi xay dung cac sadn pham du lich va truyén tai cdu chuyén cta thanh phé,
can gilr virng sirc nang cua su that lich s&r. Can phan dinh rach roi khi giai thich:
truyén thuyét dan gian la truyén thuyét, con thanh qua nghién ctru hoc thuat la
cac gia thuyét va hoc thuyét. Néu chi dé thu hit su td mo ctia du khach ma déng
gOi nhirng giai thoai hoang téc v6 can cur hay cac cau chuyén ky tich la lung nhu

thé chinh st, thi vé 1au dai uy tin van hoa cia thanh phé sé bi bao mon. L&i giai
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thich dé hi€u cho cong chiing va su chuan xac hoc thuat khéng phai la nhirng
khai niém déi lap nhau.

Ké hoach phti thém sac xanh

Turng dugc biéu trung bdi nhirng mai vom xanh lam, Samarkand gi& day
dang né luc chuyén minh thanh mét dé thi sinh thai tran ngap bong cay xanh.
Vao thang 7 nam 2026, Van phong Tong théng Uzbekistan da xem xét mot dé an
téng thé nham rng phé véi hién twgng sa mac hoda tai Samarkand va xay dung
moét thanh phé than thién vé&i moéi truong. Bé an nay bao gém phuong an dua
vao van hanh 50 xe buyt dién va han ché 6 t6 cd nhan di vao mot s6 khu vurc
trung tam, du an thiét 1ap vanh dai xanh quy mo 3.532 hecta trai dai 102,7 km,
cung ké hoach cai tao 319 km kénh muong tudi tiéu va tao dung khu phirc hop
xanh réng 300 hecta.[B040]

Nhirng s6 liéu dugc néu & day thé hién quy mé muc tiéu trong ké hoach do
chinh phd dé xuat va thiét lap. Biéu nay khong cé nghia la toan b cay xanh tai
thuc dia da bén ré hay xe buyt dién d3 dugc dua vao van hanh toan dién. Thanh
qua thurc té clia viéc xay dung vanh dai xanh can dugc danh gid mét cach diém
tinh dua trén ty |é cay trong thuc su séng sét, mdrc giam nhiét do bé mat dat va
dién tich bong mat ma ngudi dan dugc thu hudng, chir khéng chi la chiéu dai sé
liéu vach ra trén ban d6. Néu clr hap tap trong cac loai cay khéng thich (rng vdi
khi hau sa mac khd han, nguén nudc quy gia sé bi lang phi va cay c6i cling sé
nhanh chéng chét khé.

Xe buyt dién la phuong tién hitu ich gitp giam lugng khi thai va ti€éng 6n van
hanh trén cac tuyén dudng d6é thi. Tuy nhién, cling can xem xét lugng dién nang
van hanh xe buyt dugc san xuat theo phuaong thirc nao, va liéu da c6 hé théng xur
ly an toan pin hét han st dung hay chua. Néu tuyén dudong va tan suat chuyén xe
buyt con bat tién, ngudi dan sé khéng con lua chon nao khac ngoai viéc ti€p tuc
str dung xe ca nhan. Trudc khi han ché luu théng 6 td con, viéc b tri bai d6 xe

trung chuyén & ngoai vi trung tam, tang cudng tinh két ndi gitra phuong tién
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céng coéng vai 16i di bd, va xay dung cac phuong an di chuyén chu dao cho ngudi
yéu thé trong giao théng la diéu thda dang.

Du an cai tao cac kénh muong tudi tiéu lau doi khéng chi phuc vu viéc tao
mang xanh ma con 1a nhiém vu cap thiét dé duy tri nén néng nghiép 1an can. O
vung khoé han thiéu hut tai nguyén nudc, viéc thiét ké cong vién véi nhirng tham
c6 ménh mong tuy dem lai cdm gidc mat mat nhung lai tiéu ton lugng nudc duy
tri khéng 16. Thay vao dé, phuong an khén ngoan hon la phat trién cac khu vuon
canh kho véi séi cat va nhirng loai cay ban dia da quen thudc véi khi hau dia
phuang, két hgp hai hoa véi bé trir nwdc mua va cau tric che nang. Néu dinh ky
do ludng lugng nudc tiéu thu tai cac khach san Ién cung tda nha cdng cdng va
cong khai minh bach trudc céng chiing, ta cé thé tim ra diém can bang hop ly
gita nganh du lich va viéc cung cap nudc sinh hoat cho ngudi dan.

Viéc kién tao khu phtrc hgp xanh mai & viing ngoai 6 can song hanh vagi né luc
bdo tén nhirng cay c6 thu vén da hién dién & khu ph6 co. Gia tri sinh thai cia mot
cay I6n tirng tda bédng mat sudt nhiéu thap ky khong thé Iap tirc thay thé bang
nhiéu cdy con mdi trong. Khi cap phép cho cac du an phat trién, can khao sat
trudc vi tri va tinh trang sinh trudng cta cay c6i hién hitru trong khuén vién, déng
thai gidi trinh tuong tan véi ngudi dan vé ly do bat kha khang phai dén ha hoac
birng d&i. Khdng nén dé dai chat bd mang xanh 1au nam cda d6 thi chi vi tin vao

|6i htra hen mo hoé rang sé trong lai cdy sau khi cdng trinh hoan tat.

Di san d&i song do chg va xwéng tha cong gin gilr

Strc séng van héa cia Samarkand khéng chi bi bé hep trong cac tu kinh trung
bay clia bao tang. N6 con hién dién séng déng trong nhitrng ctr chi d&i thudng,
khi ngudi ta trao nhau 6 banh mi tron vira mdi ra 10 tai khu chg nhén nhip, hay
khi khach va ngudi ban mac ca ldc chon tirng tam vai. Ky nghé lam gém, théu
thua truyén théng, méc my nghé va ché tac gidy dau tam luu truyén qua nhiéu
thé hé dugc ti€p ndi tron ven tr ban tay ngudi thg ca sang ban tay ngudi hoc tro.
Mot di san doi song séng déng can dén khong gian lao déng dé mé héi hon 1a

nhirng phong trién Iam tinh ldng.
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Khi lugng du khach gia tang, co hdi mé rong dau ra cho hang thi céng my
nghé cling xuat hién. Tuy nhién, néu ap luc doi héi san xuat hang loat trong thai
gian ngan tr thi trudng trd nén gay gat, cac san pham céng nghiép dap bang
may clng vat liéu téng hgp kém chat luvgng c6 thé nhanh chéng chiém ché cla
nhirng tdc pham thi cong thdm dugm tam huyét [du nam. Néu thiét 1ap ré rang
cac tiéu chuan chat lugng cho san pham thi cong ché tac theo phuaong phap
truyén théng tai dia phuong, déng thai ghi ro tén nghé nhan, nguyén liéu tu
nhién va thai gian hoan thién, ngudi mua cling sé hiéu siu sac haon vé gia tri va

su khac biét clia nhirng san pham dich thurc.

Gin gitt truyén théng khong dirng lai & viéc sao chép rap khudn nhitng di vat
cla qué khir. Nhirng nghé nhan tré day nhay bén c6 thé thoi strc séng mdi bang
cach dua hoa van truyén théng vao cac mau tui xach hién dai, dén trang tri noi
that hay thiét ké d6 hoa ky thuat s6. b6 la hanh trinh vira ton trong k¥ thuat can
ban dugc truyén day tir nguai thay, vira tim ki€ém cong nang phu hgp véi thoi dai
minh dang séng. Néu cac du an hé trg thd cong my nghé cda chinh phid hay
chinh quyén dia phuong chi khang khang doi hdi nhitng khuén mau c6 dinh

trong qud kh(r, cdm hirng sang tao tu chu clia gidi nghé nhan sé dan can kiét.

Khi gid bat déng san va tién thué mat bang tai cac diém du lich trung tdm
tang vot, nhirng nghé& nhan khéng tim dugc khdng gian lam viéc sé bi day ra
vung ngoai 6. Khi hién dai héa cac khu chg truyén théng lau ddi, can dat ra co
ché& bao vé dé dam bao thai han hgp dong thué va han ché viéc tang gia thué cho
cac xudng nho va clra tiém. DU c6 nang cap hé théng day dién cl k¥ va cac co s&
dé chay né, cling khéng nén pha bd thoé bao nhirng gian hang nhé dan xen nhu
mé cung dé gom lai thanh mé hinh trung tdm thuong mai Ién. B&i 1 chinh cau
trdc cac gian hang mang nét dac tha riéng nam san sat doc theo 16i di hep mdi la

th(r tao nén trai nghiém khéng gian ddc dao ciia mot khu chg bazaar.

Am thuc dia phuong ciling la trang lich str dugc vun dap tur tai nguyén nudc
va strc lao ddng clia ngudi ndng dan. Nhirng mén an nirc tiéng cta Samarkand
nhu banh mi noshnon va mén com tron plov truyén théng dé lai cho du khach

ghé tham nhirng ky niém am thyc phong phu va vui tuoi. Thé nhung dang sau
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mo&t phan an ngon lanh la giot m6 hoi cia ngudi ndng dan vun trong lda mi, lGa
gao va ca rot dudi nang gat, la cong sirc clia ngudi khuan vac nguyén liéu & chg,
va la sy nhan nai clia ngudi dau bép dirng hang gid trudc 16 nuéng ruc Itra. Néu
viéc quang ba du lich khéng dirng lai & viéc phd bay ban an thinh soan ma con
gidi thiéu ca noi san xuat nguyén liéu cing moi trudng lam viéc cda nhitng ngudi
nau nudng, khoan tién ma du khach chi trd sé c6 thé lan téa dén moi ngéc ngach
cla cdng dong dia phuong.

Cach tré thanh vi khach clia mahalla

Du khach dén thanh phé thudng muén tan bd qua nhirng con ngd cla
mahalla—khu dan cu con luu gitr dang vé xua cli—dé ngdm nhin nhip séng méc
mac cla cu dan. Tuy nhién, déi véi nhirng ngudi séng & mahalla, viéc san trudc
va cong nha minh bat ngd trd thanh diém chup anh cda ngudi la 1a diéu vé cling
khé xtr. Néu tu tién nhin qua clra sé nha ngudi khac, chia 6ng kinh may dnh vao
bén trong, hodc can trd |6i di trong gid cdu nguyén hay doan dua tang, su td mo
van héa sé bién tudng thanh hanh vi xam pham ddi tu mang tinh bao lyc. Huéng
dan vién tai diém can thong bdo rd rang trudc cho du khach vé nhitng khu vuc

dugc phép tham quan va khoang cach phd hop can gilr dé tén trong ngudai dan.

Viéc kinh doanh nha nghi gia dinh tan dung nha & truyén théng la kénh mang
lai nguén thu nhap phu dang ké cho cac h6 dan thudng. Tuy nhién, néu chinh
phl dat ra cac tiéu chuan ching nhan an toan va vé sinh qua khat khe cung chi
phi dat dé, chi c6 cac doanh nghiép luu tra 1&n déi dao von liéng méi cé thé tru
lai. Dau vay, cling khdng thé ha thap tiéu chuan an toan mét cach tuy tién khién
du khach phai d6i mat véi nguy co hda hoan hay tai nan. Can cé su ho trg chinh
sach nhu cung cap dao tao thuc té va ho trg cac khoan vay nho khong 13i suat
hoac 1ai suat thap, gilp cac co sd& luu trd nhé clia ngudi dan trang bi dugc thiét bi

phong chay co ban va sé sach ké toan minh bach.

Khi chinh nhirng nguai dan am hiéu tudng tan tirng ngd ngach tu tay thiét ké
tuyén tham quan di b6 trong khu dan cu, nhirng cdu chuyén an gidu vén khong

thé nghe thay & cac di tich Idn sé dugc hé md. Ngbi trudng lang xua cli, con
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muang nhoé nhu dong subi, cdy ¢6 thu hé ménh cda lang, cing nhirng dau tich
sinh hoat do cdng déng ngudi Triéu Tién di cu Koryo-saram va nhiéu nhém dan
toc thi€u sé khac dé lai déu c6 thé hoa vao 16 trinh kham pha. Viéc da dang hoa
cac luong tuyén tham quan nhu vay cling dem lai hiéu qua lam giam bt sy dong
dtc dén & & cac di tich trung tadm. Khi d6, dé ngan nglra xung dot, quy tac phan
chia céng bang nguén thu ttr du lich cdng dong cho cuw dan can dugc cdng khai
minh bach ngay tir giai doan dau trién khai.

Cac irng dung huéng dan du lich trén dién thoai théng minh gitp viéc tim
duong va dat phong & mét thanh phd xa la trd nén rat thuan tién. Tuy nhién, khi
thu thap thong tin vi tri cia ngudi dung, nhat thiét phai cé su dong y bao vé dir
liéu cd nhan. Néu thuat toan ggi y tim ki€ém cla rng dung chi hién thi cac clra
hang I6n tra nhiéu tién quang cdo Ién dau man hinh, cac tiém budn nho trong
ngd hém s& mat di ch6 dirng. Can phan tach va danh dau rd rang gitra quang cao
thuong mai tra phi véi théng tin du lich cdng cdng, déng thdi cung cap dong déu
cac thoéng tin c6t 16i giong nhau cho ngudi dung thudc nhiéu ngdn ngtr khac

nhau.

Cac hoat dong du lich ban dém ruc r& dem lai hiéu qua thic ddy doanh thu tir
nghé thuat chi€u sang di tich, biéu dién dém va cac quan an khuya. Tuy nhién,
viéc kich hoat ddi s6ng vé dém qua mdrc cé thé can trd gidc ngl ngon cling budi
cau nguyén sang sém cua cu dan lan can, dong thoi lam tang cuong do lao dong
cla cac cong nhan vé sinh quét don dudng pho su6t dém. Cach ti€p can thoa
dang la thiét Iap hop ly thdi gian gigi han kinh doanh ban dém theo dac thu tirng
khu vure, va dinh ky cong khai cac chi sé do ti€éng 6n cho cu dan xung quanh. Khi
nhac dén hiéu qua kinh té do du lich d&m mang lai, cling can quan tdm thda
dang dén nhip séng binh yén cda nhirng ngudi ldng giéng dang chuan bj cho

budi séng s6m hém sau.
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Khi khai quat gap g& xay dung

Tai Samarkand, ngay ca khi dao dat dé dat dudng 6ng cap thoat nudc mdai
hay lam moéng cho céng trinh, ngudi ta cling cé thé bat ngd bat gap nhirng vét
tich kién trdc c6 xua. Doi vdi cac nha thau xay dung chiu ap luc tién dé hoan cong
gap gap, ho rat dé bi cam dé Ién |Gt pha hdy hodc vui Iap di sdn van héa dudi
long dat vi lo ngai céng trinh bi chdm tré. Can hoan thién thé ché dé viéc trinh
bao phat hién hién vat khong bién thanh thiét hai hay hinh phat don phuong déi
vGi doanh nghiép, ma dan dén cac bién phap bao ton thuc chat. Néu chuan bi
trudc tiéu chuan boi thudng ton that phat sinh khi cong trinh bi tam dirng phuc
vu diéu tra khai quat, ly do dé che gidu viéc phat hién hién vat sé gidm di dang
KE.

Khai quét ctru hd |a cudc diéu tra khan cdp nham thu thap va ghi chép cac tu
liéu lich str dudi long dat trong mot thai han nhat dinh trudce khi budc vao giai
doan thi céng xay dung chinh thirc. Co quan quan ly di san van héa can cong
khai minh bach truéc cong ching thong tin cap phép khai quat, bao cdo diéu tra
chi tiét va noi luu gilr cac hién vat dugc khai quat. Néu cac bao cdo hoc thuat chi
nam im trong thu vién vién nghién ctru, ngudi dan sé khéng cé cach nao biét
dugc nhirng di sdn quy gia nao da mat di do phat trién xay dung. Can cé sy déng
hanh tir cac bdo tang dia phuong va trudng hoc trong viéc bién soan két qua

khai quat thanh tu liéu gido duc dé hi€u dé chia sé vai cong dong.

Vé mat thuc té, viéc bao ton nguyén trang moi di tich [0 ra tir long dat ngay
tai vi tri khai quat ban dau la diéu kho cé thé thuc hién tron ven. Can tinh tdo can
nhac gitra gia tri lich s, hién trang bao tén cda di tich véi nhu cau cong cdng cla
xd héi dé sang sudt phan dinh vi tri nao can git lai tai hién trudng, vi tri ndo sau
khi do dac chi tiét sé duoc di doi va phuc dung. BDiém mau chét & day la phai cong
khai minh bach can c&r quyét dinh viéc bdo tén, khéng dé nhirng tinh toan cat
gidm chi phi thi céng hay tién dé cong trinh gap gap che khuat. Nha phat trién
du an tuyét déi khong dugc vi ly do chi tra kinh phi khao sat khai quat ma tim

cach chi phoi két qua diéu tra va danh gia khach quan ctia doan hoc thuat.
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Cong nghé phuc dung 3D k¥ thuat s6 gilp tai hién séng dong trén man hinh

40 nhirng céng trinh kién tric cé xua da sup dé theo nam thang. Trong qua trinh
nay, can ding mau sac hodc cha thich d& phan biét rach roi gitra cac bang chirng
xac thuc dugc kiém ching tur hién vat khai quat véi nhirng suy doan hoc thuét
cla nha nghién clru. Béi 1& hinh &nh d6 hoa may tinh hoan thién mugt ma rat dé
gay ra do giac cho ngudi xem rang doé 1a su that da duoc dinh hinh, dan dén nguy
co bién gia thuyét thanh su that lich s ¢6 dinh. Su chirng murc va tinh trung thuc
khi thang than dé trong nhirng khodng chua dugc lam sang té cling 1a pham

hanh quan trong can gin gilr trong dién giai lich str.

Burc bich hoa d6i dién Han Quac

DGi véi déc gia Han Quéc, thanh phé Samarkand trd nén gan gii qua hinh
anh cac st than Goguryeo ddi md I6ng chim xuat hién trén burc bich hoa
Afrasiab.[B037][B043] Thé& nhung, néu chi tiéu thu diém tiép xdc lich s& nay nhu
moét phuong tién phd truong niém ty hao dan tdc, ching ta sé thu hep mat thé
gidi quan réng I&n ma burc bich hoa ham chira. Trong khéng gian noi ngudi Sogd
hoa lai st tiét cac nudc trén thé gidi, sir than Goguryeo chinh la mot mat xich
trong mang ludi giao luu rong 1én tirng dan két chat ché luc dia A-Au. Trung tam
va vling ngoai vi clia lich str hoan toan c6 thé thay d6i tuy thudc vao vi tri ching
ta dirng dé quan sat thé gidi.

Du an hgp tac bao ton di tich do Han Quoc va Uzbekistan xdc tién la mot cong
viéc day y nghia, két ndi lich sir giao luu ¢é dai véi cdng nghé khoa hoc hién dai
va trach nhiém dao dirc chung. Khi viéc quét k§ thuat sé do phan giai cao, phan
tich thanh phan sac td, giam sat vét nurt té€ vi va dao tao nhan luc bdo ton tai chd
dugc xuc ti€én mot cach binh dang, ta mai c6 thé gat bd hiéu lam rang mét quéc
gia nao dé dang tim cach doc chiém di san. Moi tu liéu géc mang tinh hoc thuat
phat sinh trong qua trinh khao sat va phuc dung duong nhién phai thudc vé doi
ngl nghién ctu dia phuong va Bao tang Afrasiab mét cach toan ven. Thanh qua
cla nghién cru chung cling can dugc xuat ban bang nhiéu ngdon nglr nhu tiéng
Uzbek, ti€ng Han va tiéng Anh dé gidi hoc thuat quéc té rong I6n hon cling dong

dao céng chiing cé thé sé chia.
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Trong cac hoat ddng giao luu gido duc gitta thanh thi€u nién hai nudc, birc
bich hoa nay ciing c6 thé tranh khéi viéc chi bi coi la tu liéu hoc thudc long dé
chon dap an cho cac bai thi ngan. Chdng ta cé thé hudng dan hoc sinh dat trang
phuc déc ddo cda hai st than bén canh dién mao cla phai doan cac nudc khac dé
so sanh, dong thoi ty dat cau hdi xem cac hoc gia da dua vao nhirng can cl cy
thé nao dé suy doan ra xuat than cla ho. Qua trinh khdm pha nham binh tinh
xem xét cac cach giai thich trai chiéu trong gidi hoc thuat va chat loc nhirng can
c lich sir dang tin cdy vira la tiét hoc lich str dé tim hiéu vé qua khr, vira la sy

gido duc nang luc doc hiéu nham phan tich phan bién cadc nguén tu liéu da dang.

Cau héi Samarkand dat ra

Samarkand khéng phai la birc tranh c6 tich noi cac di tich qua khir va su phat
trién hién dai cing tén tai hoa binh ma khéng hé cé bat ky xich mich nao. Quy
dat phat trién dé xay mai khach san d6i dau vai viéc bdo tén canh quan di san
lich str; su thuan tién tham quan ctia du khach va cham véi dgi séng thudng nhat
cla cu dan ban dia; tham cé xanh muét ruc rd trudc mat xung dot vdi tinh trang
khan hiém nudéc trong khi hdu sa mac kho han - tat ca khéng ngirng co xat va
mau thudn. Ban than su hién dién cda nhirng xung dét Igi ich nay bén trong do
thi khdng dong nghia vé&i sy that bai cla chinh sach do thi. b6 trudng thanh cta
mot thanh phd phu thubc vao viéc nai d6 ¢ s& hiru cac quy trinh va thé ché dan
ch dé khéng che gidu mau thuan, dua van dé ra thado luan cong khai va diéu

phdi théa dang hay khong.

Danh hiéu cao quy Di san Thé gigi UNESCO vura la tdm |4 chan virng chac bao
vé di tich, vira di kém v&i trach nhiém qudc té nang né.[B035] Danh hiéu dy déng
vai tro nhu mét thuong hiéu thu hat du khach khap nam chau, nhung déng thoi
cling doi héi trach nhiém giai trinh va tinh minh bach nghiém ngat hon nhiéu doi
véi moi cong trinh xay dung dan dung cling nhu qua trinh phuc dung kién truc
dién ra trong thanh phé. Cac nha quan ly chinh quyén, nha phat trién dy an,
chuyén gia bao ton di san van héa va cu dan dia phuong cé thé ciing nhin vao
mot tdm ban d6 thanh phé nhung lai mo vé nhitng tuong lai hoan toan khac

biét. Diéu can thiét va dung dan la phai cong khai minh bach cac can c&r khach
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quan va tu liéu diéu tra clia quyét dinh chinh sach, lang nghe tiéng ndi clia cw
dan trudc khi dat nhat cu6c dau tién, dong thadi bao dam quyén lua chon va su
dén bu théa dang cho nhirng ngudi bi de doa sinh ké do qua trinh phat trién.

Khi nhin tir khodng cach xa xam, mai vom mau lam vat I1én nén trdi duong
nhu dat dén mot su hai hoa hoan my khong ti vét. Nhung trudc mat nguai quan
sat tién lai gan chan thanh, nhitng ké nurt li ti trén cdc manh gach men cung vét
tich chap va, tu bé qua hang tram nam lai hién |én ven nguyén. Chinh nhitng vét
thuong cda thdi gian va dau vét stra chira &y méi la minh chirng chan thuc cho
thay thanh phd nay da khong ngirng toén tai va thd nhip séng qua bao ddi. Twong
lai cGla Samarkand cling khéng thé dugc hoan thanh trong chép mat chi nhd mét
ban thiét ké hoan hao khéng chut khiém khuyét. Phai qua vé van lan thir sai va
nhirng no luc diéu phéi can trong dugc béi dap ting Idp mot—tir viéc chat chiu
tirng giot nudc, khdng tly tién xua dudi nhirng ngudi lang giéng lau nam, cho
dén viéc gitr gin tron ven ching c( lich str trén ting vién gach han dau thoi

gian—thanh phé mdi c6 thé tirng budc tién t&i sy phat trién bén virng.

Néu Con dudng To lua xua kia tirng la tuyén giao thuong két néi nhirng x&r s&
xa x0i noi luc dia, thi Samarkand ngay nay lai can mét hanh lang th&i dai dan két
virng chac gitra qua khir da qua va tuong lai sap téi. D6 la con dudng ndi dai lién
tuc, tlr blre tranh st than trén bich hoa c6 Afrasiab dén nhitng chiéc xe buyt dién
than thién vai moi trudng chay gilra long d6 thi, tr danh muc dinh tinh chinh xac
clia Pai thién van Ulugh Beg thoi trung c6 dén dir liéu s6 d6 thi ngay nay. Trén
con dudng giau dau an lich st ay, Itr khach chi dirng chén gidy lat dé cdm nhan
noi kinh ngac roi r&i di, nhung cu dan lai ti€p néi qua nhiéu thé hé dé lang I1& duy
tri nhip séng thudng nhat. Xét cho cung, ngudi chu thuc sy cia mét thanh phd
khong phai la khach vang lai thoang luét qua nhirng di tich ruc rd, ma la nhirng
cu dan binh di da gan bo, tran trong va vun dap manh dat ay su6t bao nam

thang.
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Phan III. Hanh trinh va huéng dan
thuc té
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Chuong 13: Co6 do nghin nam Bukhara

Khi bédng chiéu budng xudng, nhin vao nhirng vién gach & Bukhara, ta khong
thdy mot mau nau don diéu. Trén nhirng hoa van noi dong lai sac vang kim diu
nhe, con trong cac ranh chim lai vuong béng téi tim tham. Nhin tir xa, thap
Kalyan Minaret vuon thang nhu mét cdy but chi I6n, nhung khi budc lai gan,
ngudi ta méi nhan ra vé sé vién gach da dugc ghép n6i theo nhirng quy tac tinh
xd0. N6 tua nhu mudn van diém cham nhd li ti ken day dé tao nén mot birc tranh
hoan chinh. Budc dau tién dé thau hiéu Bukhara cling bat dau tir chinh nai day.
Thanh ph6 nay khong don thuan la nai dat vai cong trinh nguy nga, ma la mét
mang ludi do thj lau doi két ndi ngd hém, ho nudc, khu chg, trudng hoc va khong
gian tho ty thanh mot thé théng nhat.

UNESCO mb ta Khu trung tam lich sir Bukhara la mét d6 thi cé bé day lich str
hon hai nghin nam. Noi day dugc danh gia la luu git nguyén ven cau truc cla
mot thanh phé Hoi gido Trung A tir thé ky 10 dén thé ky 17 trén mot khu vuc
réng lén. Dién tich vung Di san thé gidi la 216 hecta va vung dém Ién t&i 339
hecta. Cac tiéu chi ghi danh trai déu trén phuong dién giao luu van héa, tinh dién
hinh cuda kién tric d6 thi, cung lich str ton gido va tu tudng.[CO01] Thoat nhin qua
cac con s6, ta dé bi chodng ngop trudc quy mo rong I6n, nhung khi thuc sy dat
chan dén hién trudng, hudng trai dai ctia nhitng con dudng lai thu hdt anh nhin
hon ca dién tich. Dong chady cla cac 16i di noi tir phao dai dén chg, tir chg dén ho
nudc, va tir ho nudc dén trudng hoc chinh la ban thiét ké song déng cua do thi

c6 Xua nay.

Trén ban d6, Bukhara trong nhu mot diém chadm don déc gitra long sa mac
khac nghiét, nhung trong su6t thaoi gian dai, noi day tirng la nga tu quan trong
két n6i giao thuong va hoc thuat. Theo tu liéu ctia UNESCO, vao thé ky thir 8, noi
nay da vuon lén thanh mot trung tdm van héa réng I6n ciia Dé ché Caliphate, va
trong nhiéu thé ky ti€p theo ti€p tuc gir vai trd hat nhan dan dat van héa Hoi
gid0.[C001] Khi dong ngudi va hang héa bang qua sa mac tu héi vé day, nhu cau

vé nudc mat va bong ram tu nhién ndy sinh, cing véi dé la viéc phai thiét 1ap hé
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théng giao kéo va doi tién phuc vu budn ban. Thuong nhan két thic hanh trinh
gian nan tim ch6n nghi chan, con hoc tro khat khao tri thirc tim ki€m ngudi thay
chi day. Néu cac cong trinh kién tridc trong thanh phé la phan cirng dugc dinh
hinh tlr nhirng nhu cau thuc té dy, thi ngdn ngi va tri thirc trao déi séi ndi bén

trong lai tya nhu phan mém van hanh ca do thi.

Cach doc nhirng vién gach tai Poi Kalyan

Budc vao quang truong Poi Kalyan, thap Kalyan Minaret, thanh dudng Hoi
gido Kalyan va trudng Hoi gido Mir-i Arab Madrasah strng sitng doi dién nhau
trong tinh lang. Trong s6 do, thap Kalyan Minaret dugc xem la cdng trinh kién
trdc trang tri gach xuat sac dugc xay dung dudi thai triéu dai Karakhanid, va
UNESCO cling chi rd ngon thap nay la di san quy bau ton tai nguyén ven tu truéc
cudc xam lang cta ngudi Méng C6.[C001] Quan sat k§ bé mat thap, nhirng dai
hoa van gach dat nung dat nam, dung ding va xép chéo so le ndi ti€p nhau tirng
tang mot. DU chi s& dung cing mot loai gach nung va thay doi géc dat, nhung
tuy theo vi tri &nh nang chiéu roi, cac thd sang lai mang dén cam giac hoan toan
khac biét. Khdng can son phd hay dap thém trang tri Ién tudng, chinh cach xép

gach da tao nén nhirng hoa van tuyét my.

Tai Bukhara luu truyén truyén thuyét ké rang khi Thanh Cat Tu Han ngudc
nhin Ién ngon thap nay, chiéc mi cia 6ng da rai xuéng, va khi cti minh nhat mi
trén mat dat, tu thé dy giéng nhu dang cui dau bai lay toa thap khién 6ng khong
nd pha hay né. D6 la moét cau chuyén dé nha, nhung khéng nén xép truyén
thuyét va lich st kién trdc d& dugc kiém chirng ngang hang vdi nhau. Su that
dugc ghi chép va chirng minh la khi quan Méng C6 xam lugc Bukhara vao nam
1220, ngon thap nay da séng sét nguyén ven vdi tu cach la mét cdng trinh kién
tric co tur trudce thoi ky Mong C6 xam lugc.[C001] Ngudi I&r hanh c6 thé thodi mai
lang nghe truyén thuyét, song nén gilt sy’ can trong dé khong ti€p nhan ching
mot cach thi€u phé phan nhu tu liéu lich str. Néu truyén thuyét phan anh cam
xUc clia nhirng con ngudi gan bé vai thanh phé, thi cac ghi chép chinh thirc lai
luu gitr dong chay thdi gian lich sir ma thanh phé da di qua.
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Nam d6i dién ngon thap, truang Héi gido Mir-i Arab Madrasah la mét khong
gian gido duc lau doi. Madrasah la thuat nglr chi cac trudng hoc giang day tén
gido va nhiéu nganh hoc thuat trong thé gi¢i Hoi gido. Mai vom mau xanh lam
cling céng vao d6 sd thu hat anh nhin dau tién, nhung cot 18i thue su cdia cdng
trinh nay nam & méi quan hé cau truc gitra cac phong ndi trd va san trong.
Khéng gian sinh hoat clia hoc vién bao quanh san trong hinh vuéng mét cach
tinh 1dng, noi viéc hoc tap va cau nguyén dan dat nhip séng déu dan hang ngay.
Khi ghé tham noi day, thay vi tam ly nhe nhang cia mot du khach chi dao quanh
diém tham quan noi tiéng, sé& thich hgp han néu mang tam thé cla mot vi khach
dugc mdi dén mot noi chdn hoc tap von gin gilr tri thirc va ddre tin qua nhiéu thé
hé. DU clra c6 md&, ngudi ta cling nén dirng budc trudc nhitng can phong dang

dién ra gi& hoc thuc té hodc nhitng khu vurc cé bién bao han ché ra vao.

Budéc vao khodng san rong Ién ciia thanh dudng Hoéi gido Kalyan, quy mo
hoanh trang cta thanh pho hién Ién rd rét. Pay la khéng gian dugc thiét ké dé vo
s6 tin d6 co thé tap hop tai mot dia diém va huéng vé cing mot phia dé hanh Ié.
Trong khi cac con ngd bén ngoai uén lugn chat hep, thi san trong cdia thanh
dudong lai khoang dat, mé& ra trat tu ré rang ngay trudc mat. Cam giac nay giéng
nhu vira vuot qua mé cung chat chdi bdng cham mat mét quang trudng thénh
thang, mang lai trdi nghiém tam nhin md rong day sang khoai. Su tuong phan
khéng gian dy — can trong budc trén nhirng con dudng hep réi dirng lai 13y lai
nhip thd gitra san rong ménh moéng — d& thoi vao budc chan ngudi I hanh tai
Bukhara mot nhip diéu va sy nghi ngoi tu nhién.
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Ark, b6 nhé cua thanh pho

Phdo dai Ark vuon nhirng burc tuong dat day dan sirng sirng trén nén thanh
phd phdng lang. Thay vi nhirng dudng thang nhan nhui, tudng thanh pho bay
nhitng dudng cong cla thaoi gian véi I&p dat nén kho rdp qua bao mua gié. Noi
day tirng la noi & clla ngudi cai tri va trung tam hanh chinh ctia d6 thi. UNESCO
mo ta phao dai nay dugc xay dung lai vao thé ky 16, va la dia diém tugng trung
cho trung tdm cong quyén cdia thanh pho tir thdi xa xua.[C001] Néu chi nhin
phao dai nay nhu mét cung dién 16ng lay don thuan, ngudi ta mdi chi thdy duoc
mot nlra. Phdo dai von la moét hé théng van hanh cai tri, noi ménh Iénh cla quan
vuong, viéc thu thué, cac nghi lé qudc gia, xét xUr, cling cdng tac tuan tra phong

thd an khép va van hanh nhip nhang nhu mot thé théng nhat.

Di qua céng thanh va men theo con ddc Ién phia trong, toan cdnh phd xa
Bukhara trai rong khodng dat dugi chan. Ttr trén cao udc lugng phuong hudng
noi toa lac cda Poi Kalyan va cac mai vom chg, ta nhan ra quyén luc va thuong
mai trong qua kh(r da gan két chat ché dén nhudng nao. Ngudi cai tri can quan
sat dong chay cua tién tai va con nguoi qua lai khu chg, con cac thuong nhan can
dugc bdo dam an toan trén cac tuyén dudng thuong mai trong khudn kho trat tuw
va luat phap do ngudi cai tri thiét 1ap. Phao dai va khu chg tuyét nhién khéng
phai la hai thé gidi tach biét. Tua nhu mang ludi vién thong két néi bang day dan,
hai khdng gian nay lién tuc trao déi tin hiéu va tai nguyén dé nang d& toan bd dé6
thi.

Phan 16n dién tich cda phao dai Ark da bi sup dé va hu hai qua nhirng cuéc
chién tranh day bién dong cung nhirng doi thay dén dap ctdia thé ky 20. Do do,
néu xem khdéng gian con lai ngay nay nhu cung dién hoang gia nguyén ven thoi
xua, ngudi ta rat dé nudi dudng nhirng do tudng xa rdi lich sir thuc té. Noi day
can dugc nhin nhan nhu mét hién truong lich st noi tan tich qua khir va su phuc
dung thdi gian gan day dan xen nhiéu tang 16p. Khi binh tinh phan biét nhirng
burc twdng maéi quét voi gan day, nhirng vién gach ¢ mon vet qua bao phong ba,

cling nén mong cac can phong dé nat dugc chi dan trén bang thong tin, quy dao
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thdi gian ma phao dai tirng trdi qua sé hién [én ré nét. Ngay ca nhirng bai dat
tréng gio day hoang vang ciing la tu liéu lich sir quy gia lam chirng cho qua kht.

Vil tru géi tron trong tirng vién gach

Lang mo Ismail Samani khong khién ngudi xem chodng nggp bdi kich thudc
khéng 16. D6 chi la mot khéi nha hinh 1ap phuong thap, bén trén dat ngay ngan
m&t mai vom tron nhé nhan. UNESCO danh gia lang mo nay la mét kiét tac cla
ki€n tric Ho6i gido thé ky 10, déng thdi la mét trong nhirng di san quy gia bac
nhat trong s6 cac cong trinh cung thdi con sét lai trén toan cdi thé gidi Hoi
gid0.[C001] Nhin thoang tir xa, cdng trinh trédng nhu mét chiéc hop dat mdc mac,
nhung khi budc nhe lai gan vai budc, nhitng vién gach nung dan cai day dac nhu
mot chiéc gid dan khéo Iéo, bén trong dé hinh tron va hinh vuéng khéng ngirng

bién tau hién ra.

Than khéi hinh vuéng ngay ngan gai lién tudng dén mat dat va gian phong
noi ta dat chan, con mai vom tron lai tua nhu vom trdi xa xam. Khoang tréng naoi
géc ti€ép giap gitta hinh vuéng va hinh tron dugc cac vom cuén nhé nang dd va
ti€p noi Mot cdch mém mai. Ngudi kién tric su cia mét nghin nam trudc khéng
dung dén da quy hiém hay mau sac ruc r&, ma chi bang hudng va goc dat cla
nhirng vién gach nung da tao nén chiéu sau lap thé day an tuong. Pay ciing
chinh la ly do khién dién mao bé mat cdng trinh vao budi sang va budi chiéu
mang lai cdm giac hoan toan khac nhau. Moi khi mat tr&i di chuyén ngang qua
bau trdi va thay déi goc chiéu sang, nhitng bong ram mdéi lai d6 xuéng mat
tuong. Thay vi voi va chup mot tdm anh bang may anh roi quay lung di, Itr khach
nén cham rai di mot vong quanh ldang mé. Méi khi ddi dién véi bén hudng déng
tdy nam bac, cing mot blrc tudng gach sé cat |&i trd chuyén véi bon sac thai biéu

cdm hoan toan khac biét.

Trong cac tai liéu du lich luu hanh trén thi trudng, ngudi ta thuong ké cau
chuyén rang lang mé nay da thoat khdi su tan pha va dugc bao tén nhd bi chén
vUi trong I&p bun dat day suét nhiéu thé ky. Du day la cach gidi thich lan truyén
réng rai, nhung rat kho dé xac dinh rd rang cac chi tiét cu thé qua cac nguén sur
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lidu dang tin cay. Vi vay, cudn sach khéng dua cac ndam cu thé hay giai thoai phat
hién vao ndi dung chinh nhu nhitng su that da dugc kiém chirng. Thay vi dua vao
nhirng 1&i tram tré khé kiém ching can c, viéc binh tdm quan sat phuong phap
xay dung bang gach trudc mat va gia tri kién tric ma UNESCO da xac nhan sé

gilp ngudi ta ghi nhé 1au hon sic ndang cda di tich.

Lyabi-Hauz, phong khach do nuéc tao nén

Ngay gilra quang truong Lyabi-Hauz c6 mét hé nudc rong I&n. Ban than cai
tén 'Lyabi-Hauz' mang y nghia la 'bén b& hé'. Bong mat clia nhirng tan cdy ram
rap, nhitng chiéc ban thap dat ngoai trdi, tdch tra nghi ngut khéi cing béng hinh
kién tric c6 in m& do trén mat nudec dap dénh tao nén mot khung canh am ciing.
Né&u kién tric tén gido dung nén nhirng dudng thang dirng vut cao vé phia bau
trdi, thi tai day tam mat lai ha thap xudng theo phuong ngang mot cach thu thai.
Noi day vira la chén dirng chan nghi ngoi ciia ngudi Ir hanh mét mai, vira giéng
nhu mot phong khach nai nhip séng thudng nhat méc mac clia ngudi dan dia
phuong ém dém trdi qua. Ngoi tai noi nay, nguai ta mdéi thuc s cdm nhan dugc
rang Bukhara khéng phai la mét vién bao tang bi déng bang trong qua khir, ma

la mot thanh phd séng déng van dang tda hoi dm.

UNESCO xép khu vurc Lyabi-Hauz vao nhém quan thé kién trdc quan trong dai
dién cho Bukhara ké tur sau triéu dai Shaybanid.[C001] Xung quanh h6 nudc, cac
cong trinh madrasah va khangah vay quanh, dé trong khodng nuéc trong xanh &
vi tri trung tam. Trong do, khangah la noi luu tru va tu tap, noi cac dao si Sufi
than bi cung nhirng ngudi hanh huong dudng xa dirng chan cau nguyén. Cach
bé tri khong gian dat khoang nudc tréng & trung tam thay vi mot cdng trinh do
s6 mang lai cdm giac mém mai va thoang dang hon han. Giéng nhu trong mang
lugi vién thdng, khi moi thiét bi khdng c6 chen chiic chiém |y vi tri trung tdm ma
dé lai mo6t kénh théng subt thi tin hiéu mdi lvu chuyén dé dang, tai quang truong
nay, khéng gian hd nudc dé trong cling gilip con ngudi va nhirng lan gié mat luu
thdng moét cach ém a.
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Nh{rng quan tra va clra hang san sat ven ho lam cham lai nhip diéu héi ha cta
chuyén di. Tuy nhién, tai nhitng nai tap trung déng ngudi, ta khdng nén lo la viéc
bdo quan tu trang. Cdm nang an toan du lich cdia B& Ngoai giao Anh ciing
khuyén cdo can canh giadc véi nan mac tui hodc giat tdi xach & nhirng khu vuc
dong duc nhu chg bda hay phuong tién giao thong céng cong.[C027] Tan hudng
su lang man thu thai va duy tri su can trong canh giac khong hé mau thuan vai
nhau. Ngudi ta hoan toan cé thé vira cha y kéo k§ khéa tui xach, vira thudng thirc
tron ven huong tra thom ngat.

Dir liéu duéi nhirng mai vom cho

Tai cac nga tu lau ddi clia Bukhara, nhirng cong trinh chg mai vom tron dugc
goi la 'Tagi' van con ton tai cho dén ngay nay. UNESCO coi cac céng trinh kién
tric thwong mai nhu Mai vom déi tién hay Mai vom thg lam mi la di sdn quan
trong minh ching cho lich st thuong nghiép cda thanh ph6.[C001] Nhi{trng mai
vom nay khéng chi don thuan la chi tiét trang tri bén ngoai ma con dam nhiém
cac chirc nang thuc té. Chiang che chan 4anh nang thiéu dét clia sa mac, giup
khong khi mat mé luu théng bén dudi mai vom, déng thdi dong vai tro nhu cot
maoc dan dudng dé tur xa c6 thé nhan biét ngay diém giao nhau cla cac nga
dudng. Chang chinh la cong két néi vat ly cla thi trudng doé thi, gidp con ngudi

va hang héa luu chuyén thuan lgi.

Nh{rng mén do trung bay trong cac clira hang ken day dudi mai vom cho thay
thanh qua cua kj nghé thi cong ma Bukhara da t6i luyén qua bao nam thang.
Vai véc mudn mau, d6 théu tinh xao, d6 thd cong kim khi, nhirng con dao rén thu
cdng, tranh ti€u hoa va tham dét 16ng 13y cing hoi tu trén mot con phd. Co quan
du lich Uzbekistan cling gidi thiéu cac mai vom chg nam gilra Lyabi-Hauz va Poi
Kalyan la dia diém tiéu biéu dé kham pha d6 thi cong truyén théng, dong thoi
quang ba cac san pham dét may va thdm cda Bukhara.[C003] Khi chon mua d6
tai cac cra hang, thay vi véi tin ngay 16i giai thich clia nguoi ban rang dé la dé c6
chinh hiéu, ngudi mua nén binh tinh hoi rd ai da lam ra, bang chat liéu gi, vao

thdi diém nao va nhd lay hoa don. Déi véi nhitng mén d6 c¢6 ¢ kha nang dugc
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x€p vao dién di sdn van hoa c6 gia tri lich s, can phai kiém tra kj cac quy dinh vé

viéc mang ra nudc ngoai dé tranh nhirng rac réi khéng dang c6.[C033]

Khi trd giad trong nhirng con ngd chg, chang cd ly do gi phai gay gat hay doéi co
véi nguai ban. Chi can lich su hoi gid, danh chut thai gian suy nghi, va néu diéu
kién khong phu hgp thi mim cudi nhe nhang roi budc di la da. Khi da tan mat
chirng ki€n ngudi thg thi cong dé mé héi lam viéc va ldng nghe 16i gidi thich cda
ho, ta cling can thau hiéu rang murc gia dugc dua ra chira dung tron ven thoi
gian lao d6ng cung tay nghé lau nam cta ngudi nghé nhan. Viéc xin phép trudc
khi chup anh xudng lam viéc hay con ngudi la phép lich su co ban. Mot mén do
dugc cham chit ti mi bang doi tay sé luu lai ky c am ap lau bén hon nhiéu qua
tén tudi nghé nhan va vi tri xudng tha cong ghi trong sé tay, thay vi chi la moét
blrc dnh voi va chup bang may anh.

Thai do khi buédc di trong thanh ph6 ton giao

TU thé ky thir 9 dén thé ky 16, Bukhara tirng la mot trung tam réng 16n, noi
than hoc Hoi gido va tu tudng Sufi nd rd ruc rd. Theo ghi chép ciia UNESCO, vao
thdi ky hoang kim, Bukhara cé han 200 nha thd Hoi gido va hon 100 truong
madrasa nam san sat nhau.[C001] Con s6 d6 s6 nay khong don thuan la ghi chép
dé phd truong s6 lugng cong trinh kién trdc. N6 cho thay nén kinh té virng chac
cla thanh phé da nang dd tron ven cac hoc gia, hoc sinh, ngudi chép sach, thg
déng sach cung noi an chén & cda ho. Tri thirc khdng tu ndy mam don doc trén
mat ban hoc, ma dom hoa két trai nhd su hdu thuan tham lang cta nhirng khu

chg sam uat, nhitng giéng nuéc sach va nhirng It quan kién c6 phia sau.

Quan thé tudng niém Bahauddin Nagshband nam & ngoai 6 thanh phé cho
dén ngay nay van la diém hanh huong tiéu biéu mang y nghia dirc tin sau sac doi
véi nguoi dan dia phuong. Du khach ghé tham noi day can ha thap giong nai khi
& trong khudn vién lang md, khdng di ngang qua mat nguoi dang cau nguyén, va
nén can trong héi trudc xem cé dugc phép chup anh tai chd hay khong. Ca nam
gidi va nit gidi néu chuan bi trang phuc kin dao che kin vai va dau goi sé tranh

dugc cdm giac bai réi hodc phai quay vé khi dén clra cac di tich ton gido. Co quan
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du lich Uzbekistan cting hudng dan du khach nir nén mac trang phuc trang nha
che vai, lung va chan khi dén cac thanh dia tén gido.[C003] Trang phuc nhu vay
khong phai la cach chai chudt dé chup anh, ma la phép lich su toi thi€éu nham ton

trong dirc tin thiéng liéng van dang hién dién noi day.

Trong lich st&r Bukhara, khong chi cé durc tin Hoi gido hién dién. Theo cac tai
liéu du lich chinh thirc, khu vuc nay con luu gilr nhiéu dau tich da dang vé cac
cbng dong tin ngudng theo Hoa gido, Kitd gido, Do Thai gido va Phat gido tirng
chung song hoa hgp qua nhiéu thé ky.[C003] Khi dén tham Mahalla - khu phé c6
cla ngudi Do Thai - va gido dudng, du khach can c6 thai dé chin chan dé khéng
xem khéng gian sinh s6ng ctia céng dong thiéu s6 chi la phéng nén chup anh la
mat. Hay lich sy hdi thdm thai gian va khu vuc dugc phép tham quan tai chd,
déng thai tu gitr ranh gidi can trong dé khéng bién nghi thirc thd phung thiéng

liéng cla ngudi khac thanh tro tiéu khién tdo mo.

Bao ton khong phai la lam cho birc twong cii tré@ nén nhuw
Lo

Nhirng céng trinh kién tric bang dat va gé nang d& Bukhara von rat dé bj tén
thuong trudc bién déi khi hau va méi trudng. UNESCO chi ra rang muc nudc
ngam dang cao, dd man clia dat va méi mot &n mon go lién tuc gay tén hai cho
cac cong trinh lich str. Thém vao d6, cac loai vat liéu méi khong phu hgp véi dac
tinh di tich, k§ thuat thi cdng vung vé, su thi€u hut tai liéu phuc héi cung ap luc
phat trién do thi qua murc cling dugc xem la nhirng yéu té nguy co lam tén hai
tinh xac thyec lich st cda di san van héa.[C001] Néu chi vi bire tuong dat ¢l khéng
bang phang ma trat phang mat ngoai bang xi mang thi trudc mat cé vé sach dep.
Tuy nhién, kha nang théng khi ty nhién cdia dat va gach sé bj ngan chan, khién
bén ngoai nhin cé vé nguyén ven nhung hu hai bén trong lai ngay mot nghiém
trong hon.

Nam 2025, Uy ban Di sdn Thé gi6i da tai khdng dinh viéc duy tri bién phap
dinh chi cac hoat d6ng phat trién va xay dung méi dién ra trong khu vuc di san

thé gidi va ving dém, cho dén khi quy hoach d6 thi téng thé va ké hoach quan ly
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bao tén clia Bukhara dugc hoan tat day dd. Bong thai, Uy ban cling yéu cau phan
anh trung thuc cac khuyén nghi do doan c6 van khao sat thuc dia nam 2024 dua
ra vao ké hoach quan ly mé&i.[C002] Quyét dinh nghiém ngat nay dat ra cau hoi
sau sac cho ca nhirng du khach dén tham di tich: Phai chang ching ta chi coi
nhirng bé mat sach s&, sang béng mdi la vé dep? Pau la con dudng dé vira bao
tén nguyén ven dau tich thai gian cl, vira gitp nhitng cu dan gan bo noi day cé
mot cudc séng tién nghi? Bukhara khdong phai la mot hién vat trung bay bi nhoi
xac dong khung trong tu kinh, ma la moét hé théng séng khéng ngirng diéu chinh

dé can bang gitra bdo ton va ddi s6ng thudng nhat.

Cach Ién lich trinh cho moét ngay

Khu ph6 c6 Bukhara la noi tuyét vai dé budc cham rai va thudng thirc khéng
gian. Vao sang sém, 16 trinh phu hgp la ghé thdm Lang mé Samani trudc tién dé
ngam goc chiéu anh sang tuyét dep; vao budi trua khi nang gat, ta cé thé néi tiép
hanh trinh duéi béng ram mat rugi clla cdc mai vom chg va san trong cla cac
trudng madrasa. Khi mat trdi lan dan, quay trd lai Quang trudng Po-i-Kalyan,
nhirng hoa van gach tinh xdo sé hién Ién séng dong gitra anh hoang hén dé ruc.
Dén t6i, ngoi bén bd ho Lyabi-Khauz nham nhi tach tra va hoéi tudng lai nhirng
con dudng da di qua trong ngay la mot trai nghiém thu vi. Tuy nhién, khéng c6 ly
do gi phai rap khuén lich trinh nay nhu mét dap an mau. Vao mua nhiét do tang
cao, thay vi c6 strc di b9, can uu tién hang dau viéc nghi ngoi trong khéng gian
mat mé trong nha va uéng da nudc. Ban hudng dan du lich chinh thic cling
nhadc nhd rang thai tiét mda hé & Bukhara rat ndng va kho, nén can chuan bi ky
ludng dé tranh anh nang gat.[C003]

Né&u vi tham vong ghé thém mét danh thang néi ti€éng ma rado budc voi va, ta
rat dé bo 1& nhirng mai lién két kin ddo an chira trong khong gian d6 thi. Trong
lGc tan bo tur Po-i-Kalyan dén Lyabi-Khauz, ta sé c6 dip quan sat k§ canh clra phu
cl k§ & gbc hém, ranh thoat nudc thap, ranh gidi noi van gach dat thay doi tinh
té, hay chiéc ghé go dat dudi béng ram con ngd. Do la nhirng théng tin séng
déng khong bao gid hién thi trén man hinh ban dbé dién tlr. Ta sé hoc dugc trudc
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tién bang moi giadc quan clia co thé: vi sao khdc quanh cdia con dudng lai uén

luon nhu thé, va con gié sa mac kho rat lua vao tur ké hg nao.

Am thuc dia phuong clia Bukhara rat thich hgp dé boi bs thé luc cho nhirng
|&r khdch mét mdi sau nhiéu gid di bo. Tai liéu du lich chinh thirc gidi thiéu rang
mon com rang truyén théng ki€u Bukhara mang tén 'Oshi Sofi' dugc ché bién
theo céng thirc riéng biét khac véi mén palov & cac vung khac, dong thai gidi
thiéu thém nhirng moén an ban dia doc ddo nhu Khalisa hay Kaysi.[C003] Khi khé
udc lugng nguyén liéu chi qua tén goi moén an xa la, hdi trudc nha hang xem ¢6
thit, ch€ pham tur sita hay cac loai hat hay khong la cach an toan han ca. Néu co
di 'ng thuc phdm, viéc can than luu san cac cau théng béao bang tiéng Uzbek va
tiéng Nga trong dién thoai sé mang lai su trg gitp dac luc. Tach tra néng thudng
thirc sau bira an sé tré thanh n6t Iang ém diu, gilp ta dirng chan lay lai nhip th&

gilra cai néng thiéu dét.

Mot Bukhara khac bén ngoai thanh pho

DU dé tudng rang chi can tham quan cac di tich & khu phé ¢6 1a da thay tron
ven Bukhara, song bén ngoai nhirng birc tudng thanh van con nhirng dia diém
lich sir dang chdy. Toa lac & viing ngoai 6 phia bac, Sitorai Mokhi-Khosa la cung
dién mua hé noi nhitng ngudi tri vi cubi cung cuia Bukhara tirng Iuu trd. Tai liéu
du lich chinh thirc cia Uzbekistan gidi thiéu cung dién mua hé nay cung cac tan
tich d6 thi c6 Varakhsha, Paikent va quan thé lang mo cda cac vi thanh dong
Nagshbandi la nhitrng tai nguyén van héa quan trong cta vung Bukhara.[C003]
Khac véi nhirng birc tudng dat méc mac mau hoang thé & khu phé c6, khi ngam
nhin néi that cung dién pha trén phong cach kién trac chau Au, nhitng khu vudon
va |6i trang tri 16ng 13y, ta cé thé nhan ra cach thirc déc ddo ma Bukhara da tiép
nhan thé gidi bén ngoai trong thé ky 19 va dau thé ky 20.

Nhirng birc twong guong va hoa van thach cao trang phu kin bén trong cung
dién mua hé trén anh chup dé khién ngudi ta thdy nhu mét khéi anh sang chéi
|6a don thuan. Nhung khi buéc lai gan va quan sat ki ludng, tirng hoa tiét day
leo thurc vat tinh xdo do nghé nhan cham khac thi cong ciing vé sé manh guong
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nhé phan chiéu anh sadng va phan tach ra mot cach tinh té. b6 la sy giao thoa
gitta ky thuat tht céng truyén théng Trung A va thi hiéu cudi thdi P& quéc Nga
trong cing mot khdng gian kién trdc. Chdng cé ly do gi dé ha thap su hoa tron
van héa nay nhu mot ton hai dén tinh thuan khiét nguyén ban. Béi 18, mét do thi
ludn phat trién bang cach khdong nglrng ti€p nhan con ngudi cling van vat mdi,

roéi sap xép lai ching theo nglr phap d6c ddo cdia riéng minh.

Tan tich Paikent m& réng lich st giao thuong ma 6¢ dao Bukhara tirng ap U ra
vung binh nguyén bao la bén ngoai trung tam thanh phé. Noi day phan Ién la cac
nén méng cl nam thap sat mat dat thay vi nhirng mai vom trang Ié cao vut, nén
vGi nhirng ai ghé tham ma khéng c6 kién thirc chuan bi hay ngudi hudng dan, né
rat dé chi hién ra nhu nhirng go dat hoang vu. Lién quan dén du an xay dung
Paikent thanh bao tang ngoai trdi, UNESCO da khuyén nghij dé trinh bdo céo
danh gia tdc dong di san thé gigi va ban thiét ké so b0 trudc khi dua ra cac quyét
dinh c6 thé lam bién dang di tich mot cach khong thé ciru van.[C002] Céng tac
chinh trang mot dia diém khai quét c6 dai thanh diém du lich khéng chi dirng lai
& viéc dung 1én mot toa nha khang trang. N6 doi hdi su can trong tién quyét dé
xem xét thdu ddo dudng dan méi md cung cac tién ich sé& lam thay d6i tang dia

chat ngan nam tudi va canh quan dac trung xung quanh nhu thé nao.

Lich trinh tham quan ngoai 6 thanh phé doi hdi su chuan bi khac véi viéc di
b6 kham pha khu phé c6. Bdi I& khodng cach gilra cac di tich kha xa va thong tin
van hanh cia phuong tién cong cdng cling c6 thé bién déng. Khi thué xe riéng,
can théng nhat ré rang vdi tai xé trudc khi khai hanh vé 16 trinh di chuyén, thai
gian chd tai di tich, cling nhu viéc chi phi da bao gém phi d6 xe hay phi cau
dudng hay chua, dé tranh tranh cai trén dudng la. S& an toan hon néu tai san di
liéu ban d6 ngoai tuyén vao dién thoai va thong bao cho nai luu trd thai gian du
ki€n quay vé. Vao mua hé oi birc, can can than chuan bi riéng lugng nuéc khoang
du trir d6i dao trong xe va lugng nudc cam tay dé uéng truc ti€p khi tham quan

cac di tich.

Néu tham quan Bukhara trong hai ngay, lich trinh ngay dau tién nén danh dé
di bo kham pha mang luéi d6 thi hiru co cia khu pho ¢, nai lién tlr Phao dai Ark,
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Po-i-Kalyan, cdc mai vom chg dén Lyabi-Khauz. Sang ngay thi hai, chuyén di sé
tron ven hon khi chon ghé tham Lang mé Ismail Samani, cung dién mua hé &
ngoai 6, hoac mét thanh dia hanh huong tén gido tuy theo méi quan tdm cua
ban than. Mot lich trinh véi va véi tham vong in dau chan [én tat ca cac di tich rat
dé x6a nhoa nét dac trung von c6 clia nhirng con ngd nho. Ta can danh thaoi gian
thong tha dé dirng chan trudc mot dia diém, doc k¥ |6 gidi thich trén bang chi

dan va rdo budc cham rai mot vong quanh céng trinh.

Khi ghi chép sé tay du lich, théi quen phan biét rach roi gitra su that tdn mat
chirng ki€n va nhirng cau chuyén nghe ké lai la v6 cung hitu ich. Sdc mau phong
phu cdia gach, chiéu cao hung vi cda céng thanh, hay am thanh ndo nhiét tran
ngap cac ngd chg la tu liéu so cdp ma ngudi It hanh tu minh xac thuc tai cho.
Nguac lai, truyén thuyét vé Thanh Cat Tu Han hay nhirng cau chuyén phép mau
huyén bi cda cac vi thanh do hudng dan vién dia phuong ké lai la nhirng mau
chuyén truyén miéng dan gian. Va nién dai xay dung cung danh gia tinh trang
bdo tén do UNESCO xac dinh la nhirng ghi chép thu tich d& qua kiém chirng. Néu
sap x€p diém tinh ba tang bac nay ma khéng dé ching Ian 16n vao nhau, ghi
chép sé& khéng trd nén kho khan ma van gilr virng nén tang virng chac cta sy
that lich scr.

Khi chup anh cac con ngd, khéng nén chi vi tham mudén mét birc anh cong
trinh 16ng 1ay ma c6 day ngudi dan dang dirng dé ra khdi khung hinh. Béi
Bukhara la manh dat néi dai hai th& va cudc s6ng cta con ngudi, chr khong phai
mot trudng quay dién anh tréng réng. That khéng phai néu coi nhirng ngudi dan
ngoi bén béac clra hay ngudi budn ban dang lang I8 d6 mé héi trong clra tiém chi
nhu d6 trang tri cho birc anh. Néu la géc chup thay ré khuén mat nhan vat, can
xin phép trudc bang mot &nh mat chao hoi hay mét clr chi tay nhe nhang. Véi
hinh anh tin d6 dang cau nguyén hay san trong kin déo ctia nha dan, viéc can

trong thu lai bang d6i mat thay vi huéng 6ng kinh may anh vao la diéu ding dan.

Chi khi tam dat 6ng kinh mdy anh xuéng, hoi am ctia con ngd cung am thanh
tro chuyén than thuong clia con nguai méi thuc sy tham sau ré nét vao trong ky

ure.
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Néu c6 ngudi dong hanh khé di bd trong thdi gian dai, tét hon nén chia nhé
16 trinh di chuyén trong ngay thanh nhirng vong lap khép kin. Cach lam la chia
thanh tirng chang di bd quanh khu vuc Phao dai, quanh Quang trudng
Po-i-Kalyan va quanh khu ho Lyabi-Khauz, sau d6 di xe khi di chuyén gitra cac khu
vuc. Nén da c6 gb ghé hay nhitng béc clra cao la nhirng chudng ngai vat tiém an
khéng bao gid hién thi trén ban d6 thong thudng. Néu mang theo xe lan hoac xe
day em bé, can kiém tra ki ludng trudc khi dat phong nghi xem cé dudng déc &
|6i ra vao va diéu kién ti€p can nha vé sinh hay khéng. Viéc rdt ngan khoang cach
di bd dé khdng qua strc hoan toan khéng déng nghta véi viéc ta chi nhin ngam

thanh phé moét cach hoi hot néng can.

Trudce khi roi Bukhara, trudc khi ludt xem vo sé birc anh trong dién thoai
théng minh, ban nén lang I1& ngam lai cdu tric dudng sa tirng tao nén d6 thi nay.
Thanh |Gy phat di ménh Iénh cai tri t&i khap d6 thanh, con cac mai vom cho két
ndi con ngudi, hang hda va cla cai. Trudng madrasa mai gida, luu gilr tri thic roi
truyén lai cho hau thé, trong khi cac hé nudc lam diu con khat va dem lai chén
nghi ngoi cho nhirng ngudi mét mai. Va ngon thap minaret da trd thanh cdt méc
chi dudng cho nhitng ai tim 16i di gitra sa mac mit mu. Danh xung c6 dé ngan
nam khéng dirng lai & y nghia cé nhiéu céng trinh c6 kinh. Né cho thay nhirng
khéng gian mang tirng vai tro khac nhau da luén gan két chat ché va lién mach
bén trong mot thanh phé. Bung dudi bau troi Bukhara trong xanh, ngay ca ting
vién gach tru virng qua ngan nam cling sé& hién Ién nhu mot cau van lich s tinh

rd

Xao.
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Chuong 14: Khiva, thanh pho trong
twong thanh

Khi budc qua céng tay cda Khiva, am thanh xung quanh |ap tire thay déi.
Tiéng xe ¢d chay trén con dudng bén ngoai bi chan lai bdi blrc tuong thanh day,
nhudng ché cho tiéng budc chan gidm trén nén da vang 1én rd rét. Huéng mat
vé phia cudi con dudng, mét ngon thap mau xanh ngoc lam d6 s6 vuon Ién véi
dang tron. D6 chinh la thap Kalta Minor. Ngon thap dang vuon |én cao bong
dirng lai & lung chirng tréng tua nhu mot cau van chua kip dat dau cham. Burc
tuwdng thanh mau dat va nhirng vién gach 6p mau xanh lam d&rng canh nhau nhu
mang hai sac thai nhiét dé hoan toan khac biét. Khiva la mét thanh phé xép tirng
|6p thai gian 1au doi va nhitng sac mau ruc r& vao trong mét khéng gian khiém

A~

ton.

Itchan Kala la thanh ph6 phdo dai bao boc phan 16i bén trong ctia Khiva.
UNESCO giai thich rang noi day, toa lac tai m6t 6¢c ddo c6 xua thudc ving
Khorezm & phia nam séng Amu Darya, tirng la tram dirng chan cudi ciing dé cac
doan thuong budn nghi ngai lay lai sirc trudc khi bang qua sa mac sang Iran.
Khu vuc nay dugc ghi danh [a Di san Thé gigi vao nam 1990. Bén trong vung di
san ¢ 51 cong trinh tudng niém va 250 ng6i nha & nam san sat nhau, véi nhirng
doan tudng thanh cao t&i 10 mét.[C004] Do mat dé xay dung day dac so vdi dién
tich hep, khi thuc su rdo budc bén trong, ngay sau canh ctra cia mot thanh
dudng Hbi gido sé la nhitng khung clra sé thap cGia nha dan, va chi can ré qua

mo&t con hém hep la khoang san réng I&n clia cung dién da bat ngd hién ra.

Tudong thanh tirng déng vai tro nhu mot tam ludi loc gitra sa mac khac nghiét
va dd thi nhon nhip. Khi cdc cdng thanh déng lai, dong ngudi va hang héa ra vao
c6 thé dugc kiém soat trong tam mat. Ban ngay, noi day la tuyén giao thuong
qua lai cha thuong nhan va hang héa; ban dém, né trd thanh tuyén phong thu
virng chac bao vé thanh phé. Ngay nay tai Itchan Kala, ngay khodnh khac buéc
qua cong thanh, nhip budc chan cta du khach cling thay doéi ro rét. Bdi I& ngay tir
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dau, nhirng con dudng & day khdng dugc xay dung cho xe hoi chay. Day la thanh
ph6 doi hoi ngudi ta phai thong tha budc bang hai chan, tim béng ram va can

than quan sat dudng di moi khi ré qua cac goc pho.

Khung canh hoan thién tir ngon thap chwa hoan thanh

Kalta Minor s& hiru hinh dang déc dao v&i phan chan thap rat rong va phan
ngon tréng nhu bi cat cut. Ban than cai tén nay cing mang y nghia la 'ngon thap
ngan'. Cac tai liéu truyén lai ké rang ban dau ngudi ta dinh xay mét ngon thap
khéng 16 vuon cao cham trdi, nhung cong trinh da phai dirng lai khi vi quan chi
qua dai. Tuy nhién, chiéu cao du kién cting nhu nguyén nhan cu thé khién viéc
xay dung bi dinh tré c6 su khac biét déi chut gilra cac tai liéu hudng dan, nén
sach nay khéng dua ra con sé khdng dinh. Thuc té ré rang cé thé quan sat bang
mat la ngon thap nay bi bo d& khi dang xay va I&p gach 6p mau xanh ngoc lam

phl bén ngoai da trd thanh khung canh tiéu biéu cho Khiva.

Viéc mot cong trinh chua tirng dugc hoan thién lai trd thanh biéu tugng cla
ca moét thanh phé mang lai cam gidc kha dac biét. Trong thiét ké kién tridc théng
thudng, tinh trang xay dung d& dang rat dé bi coi la that bai hay sai sot. Thé
nhung tai Khiva, chinh hinh thai dirng lai gitra chirng dy da in sau vao ky Urc cla
moi ngudi. Than thap hinh tru to I1&n bi ngat quang dot ngot trudc khi kip thon
nho lai & phan trén. Nho vay, ngudi ta c6 cam tudng nhu bau trdi xanh da thay
thé dé 1ap day phan khoang trong phia trén. Cé thé xem dong chay thdi gian da
vé nén duong vién két thuc tu nhién ngay tai noi ké hoach clia con nguai ding
budc.

Trudng than hoc H6i gido Muhammad Amin Khan (madrasah) nam ngay bén
canh ngon thap két hgp hai hoa véi Kalta Minor tao thanh mot khung canh thu
tron vao tam mat. Toa trudng Hoi gido uy nghiém cling ngon thap thé hién rd
nét gido duc, durc tin va quyén uy clia ngudi cai tri thanh phé trong cing mot
khéng gian. Khi ngdm nhin I&p gach 6p tudng & cu ly gan, du khach can can
trong khdng cham tay tuy tién vao bé mat. Du gach men trong anh tréng c6 vé

ran chac va kién c6, nhung trén thuc té chiing da phoi minh qua nam thang
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trudc d6 man cla sa mac khé han, d6 am va su thay doi nhiét dé khac nghiét,
nén rat dé bi tén hai. DU chi 1a moét luc &n nhe tlr dau ngdn tay, nhung néu vo so
du khach lap di 1ap lai hanh déng d6 thi sé dan dén hu hai I6n khién bé mat gach

bi mon mat.

Anh sang trong rirng cot

Khi budc vao bén trong Thanh dudng Juma, vo s cot gd xép thanh hang
sirng strng nhu mot canh rirng. Theo hoé so Di san Thé gidi cia UNESCO, thanh
dudng nay co kich thudc ngang 55 mét, doc 46 mét, dén anh sang diu nhe qua
hai gi€ng tr&i hinh bat giac trén tran va c6 212 cot go nang d& khong gian bén
trong.[C004] Con s6 nay khac véi ghi chép 218 cbt trong cac tai liéu chuan bi ban
dau. Cudn sach nay ghi nhan sé lugng cét la 212 dua trén mé ta chinh thirc hién
tai ca UNESCO. Pay la minh chirng r6 rang cho thay ngay ca véi cuing mot di
tich, cac con sd cu thé van c6 thé khac nhau tuy thudc vao tai liéu tham khao hay
thdi diém khao sat.

Budc chan vao dudi bong ram cdia mai ngéi phang ctia thanh duong, 16p
khong khi mat mé va tinh lang cham vao co thé, khac han vai cai néng ham héap
bén ngoai. Cac hang ¢t san sat nhau déu mang hoa van cham khac riéng biét va
duogc tao tac & nhirng thai ky khac nhau. Bé la dién mao khdng bao gid cé thé tao
ra bang phuong thirc san xuat nha may von dap khudn hang loat cac chi tiét tiéu
chuén. Nhirng cét gé dugc déo got tir nhiéu thdi dai khac nhau cting nhau ké vai
nang d& mét mai nha. Nhin canh tugng nhirng cdy c6t ¢ kinh tir nhiéu thé ky
trudc dirng hoa hgp bén canh nhirng cady cét dugc trung tu sau nay, ngudi ta cé
cam tudng lich str giong nhu mot doan ma ngudn dai dugc stra d6i va b6 sung
qua nam thang hon la mot chuong trinh dugc hoan thién mugt ma chi trong mét

lan.

Lang nhin vét sdng tron roi xuéng dudi giéng trdi va khoang khéng gian m&
t6i gilra cac hang cét cach xa nguén sang ay, mat nguai sé dan quen vagi bong toi.
Trong khi may anh c6 tdng d6 nhay sang dé lam birng sdng gian phong toi, mat

ngudi lai danh thoi gian dé ti€p nhan tron ven nhirng mang sang téi diu nhe
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nguyén ban. Khi chup dnh bén trong, can kiém tra ky quy dinh chup anh trudéc
khi bat den flash. Néu thdy cé nguoi dang quy cau nguyén trong tinh lang, hay
ha 6ng kinh may anh xuéng dé gitt su tén nghiém. Anh sang tram l3ng cda thanh
dudng nai day dap lai sdu sac hon trudc mét anh nhin biét kién nhan cho dgi,
hon la nhirng thiét bi nhiép anh vi va.

Ba khoang san ctia Cung dién Pa

Tosh Hovli thuong dugc biét dén rong rai véi tén goi mang y nghia la 'Cung
dién ba'. Pugc xay dung vao thé ky 19 dudi thai tri vi ciia Alla Kuli Khan, cong
trinh nay dugc UNESCO danh gid la mét trong hai cung dién tiéu biéu xady dung
trong giai doan nay thudc quan thé di san kién tric xuat sac cta Itchan
Kala.[C004] TUr bén ngoai, birc tuong dat kién c6 che khuat khién ngudi ta khé
hinh dung dugc khung canh bén trong, nhung khi ma clra budc vao, nhirng
khoang san v&i cong nang khac nhau sé lan lugt mé ra. San ti€p kién danh cho
cac vi khach chinh thirc, san té chirc yén tiéc va nghi I€, cing san sinh hoat cda
gia dinh déu dugc phan chia theo cac quy tac khéng gian ré rang.

Nghé thuat 6p gach men cltia Khiva khéng hé bé hep trong mot sac xanh duy
nhat. Mau xanh cham dam, xanh ngoc lam trong tréo, trang stta va nhirng
duong vién den dinh hinh rd nét hoa quyén cung nhau, lap day tirng 6 nhd mot
cach tinh xao. Cac hoa van trén tudng lap lai mét cach cé quy luat theo tirng don
vi nhat dinh, nhung khi dén gan cac géc hodc khung ctra so, cach sap xép lai khé
bién déi. Giéng nhu vong lap trong 1ap trinh may tinh dung nhirng dong lénh
ngan dé phd kin cd man hinh 1én, nhitng ngudi thg thi cdng cda Tosh Hovli cling
ghép nai lién tiép cac hoa van nhé dé hoan thanh birc tudng d6 s6. Piém khac
biét so véi may méc nam & nhirng dao déng nhd li ti sinh ra tr ddu ngoén tay cla
ngudi thg. Hau nhu khdng thé tim thay hai vién gach nao dugc dap hoan toan
giong hét nhau. Chinh nhirng sai s6 nho bé do ban tay con ngudi tao ra da théi

sirc s6ng am ap vao burc tudng lanh 1€o.

Gian aiwan cao vat & mot goc san tao bédng ram che chan anh nang chaéi

chang va m& 16i cho nhirng luéng gié mat luu thong. Aiwan la dang khéng gian
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giéng nhu hién rong hodc tién sanh véi mdét mat md thong thoang hudng ra san.
Né&u khdéng chi chdm chd vao nhirng hoa van trang tri 16ng ldy ma quan sat
huéng d6 bong, ta sé thay rd cach nhirng ngudi thg xua dung kién tric dé ing
phé véi diéu kién khi hdu khac nghiét. Trong mua hé oi & cla Khiva, vé dep thi
giac va k¥ thuat kién tric dé sinh tén khéng hé tach roi nhau. D6 sdu cdia mai
gidp trdnh 4nh nang truc ti€p, chiéu cao tran nha dugc thiét ké dé khi néng thoat
|én trén, cung ty Ié dién tich san trong hop ly da phéi hgp van hanh mét cach hiru
CO.

Thanh pho chi sé6ng khi nhirng ngéi nha con & lai

Gia tri lich s(r cGia Itchan Kala khéng chi dirng lai & nhitng cung dién 16ng lay
hay cac thanh dudng Ho6i gido. UNESCO ciling xac dinh nhirng ngdi nha truyén
théng véi day du san trong hinh vuéng, hién nha dugc nang d& bdi cac cot gob
cham khac va khoéng gian sinh hoat kin déo la di sdn quy gia.[C004] 250 ngdi nha
con lai trong tuong thanh la bang ching cho thay noi day khong chi la khéng
gian clia vua chua va quy tdc, ma con la noi cu ngu, gan bé clia nhirng ngudi dan
binh thudng. Mot thanh pho thi€u di nhirng day phoi quan 4o, mui thom cta bira
com gia dinh va tiéng cudi dua cha tré nhé vang vong trong ngd hém sé rat dé

roi vao tinh trang nhu mét san khau kich bi udp xac.

Khi dao buéc trong nhitng con ngd hep dan xen nhu mé cung, du khach can
luru y trdnh vo tinh nham 1an canh clra trudec mat 1a 16i vao mét phong trung bay.
Bén trong canh clra ma rong c6 thé la ngdi nha &m cang cta mét gia dinh.
Khong nén dét ngdt chia 6ng kinh mdy anh qua khe clra s6 dang md hay chup
anh tré em dang né dua ma chua cé sy dong y cla ngudi giam hd. Khi cham mat
nguadi dan trén con dudng hep, viéc chdi ddong nép sang mot bén nhudng 16i la clr
chi lich su ty nhién. Con ngd yén binh c6 thé hién ra nhu mot phdng nén chup
anh tuyét dep trong mat I khach la, nhung véi nhirng ngudi sinh séng tai day,
dé lai la 16i di sinh hoat quy gia d€ moi sdng dem rac ra ngoai va dua con dén
truong.
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Vao nam 2026, UNESCO da dua ra quyét dinh mdi vé tinh trang bao ton cua
Itchan Kala. Du danh gia tich cuc ké hoach quan ly toan dién giai doan 2026-2031
va thanh qua xay dung dir liéu quét 3D dd chinh xac cao, té chirc nay van bay to
lo ngai rang cac k& hoach phat trién dé thi bao gém ca thanh noi Itchan Kala 1an
thanh ngoai Dishan Kala chua chdng minh day du viéc khéng lam tén hai dén gia
tri n6i bat toan cau cda di san. Bén canh d6, UNESCO yéu cau thiét |ap ké hoach
quan ly 5 ndm dé bao tén an toan cho Thanh dudng Juma, mot cong trinh kién
tric bang g6 trong diém.[CO05] Cong viéc gin gilr va bao vé Khiva van dang tiép
dién. Su phat trién hién dai, quyén cu trd cia ngudi dan, nhu cau du lich ngay
cang tang cung viéc quan ly nhirng burc tudng dat dé bi sup dé dang lién tuc va
cham va dugc diéu chinh trong thurc té.

Do6i v&i nhirng blrc twdng thanh dap bang dat, ngoai nhirng con mua va dong
chay thai gian, con cé rat nhiéu ké thu vé hinh khac. UNESCO chi ra rang maéi an
g0, lvgng mudi ngdm trong dat va dé6 am dang Ién tlr Iong dat c6 thé an mon cau
triic go cling nhu méng tudng cla cac cdng trinh.[C004] Quyét dinh ndm 2026
cling néu rd yéu cau khao sat chi tiét do 6n dinh cau trdc cla tudng dat, thiét hai
do m&i mot va tinh trang do am cla dat, déng thai bao cdo két qua cac cdng tac
tu b6 tuang (rng.[CO05] Thay vi chi trat thém xi mang bén ngoai cho c6 vé tuom
tat, diéu can lam trudc tién la phai hiéu ddng dac tinh cda dat va rom nguyén ban
clng cac ky thuat xay dung truyén théng. Viéc du khach can trong khong tu'y
tréo Ién tudng thanh hay ti ngudi qua muirc lam sat |6 bé mat dat da yéu cling la

mot hanh dong nhoé gép phan bao vé di tich.

240



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

Thanh pho nhin tir trén twong thanh va thap minaret

Khi leo I&én nhirng diém cao nhu dai quan sat hay mat tudng thanh, ta cé thé
dé dang bao quat dudng nét hinh chir nhat vuéng virc cda Itchan Kala cling nhu
vi tri cdc cong thanh bon hudng déng, tay, nam, bac. Tuy nhién, cac bac thang
dan Ién trén thudng déc dirng va hep, doi hoi ngudi 1én va ngudi xudng phai can
than nhudng 16i cho nhau. Viéc cé lan can an toan hay khéng va khung gio m&
clra phai dugc kiém tra k¥ tai ché. Vao nhirng ngay trdi mua khién da tron trugt
hodc c6 gié sa mac thoi manh, viéc chi y an toan dé khong trugt chan sé khon

ngoan hon la mai mé chup mot birc anh dep.

Dlrng tur trén cao nhin xudng thanh phd, ta s& nhan ra nhirng mai nha phang
m&c mac mau dat trai rong hon nhiéu so vdi nhirng mai vom mau xanh lam ruc
r&. Cac 4n pham quang ba du lich thudng wu tién lam néi bat nhirng céng trinh
ky niém trang Ié bat mat, nhung phan than cot thuc su tao nén thanh pho lai la
nhitng nép nha dan thap bé va nhirng ngd hém quanh co. Nhirng ngon thap
minaret vu'on cao nhon hoat gitra nhirng mai nha mau dat déng vai tro nhu
nhirng c6t méc chi dudng than thién gitra cdc con hém dé lac 16i. Ta cling c6 thé
bat gap nhirng chao dang-ten vé tinh dat trén mai va dudng day dién chang chit.
D06 1a minh ching séng ddng cho thay thanh phé phdo dai hang tram nam tudi

van dang tiép tuc thd, hoa nhip cing mang luéi thong tin lién lac ngay nay.

Khi hoang hon buéng xuéng va anh dén ém diu birng sdng, nhirng dudng nét
udn lugn ba chiéu cla tudng dat lai hién 1én rd nét hon ban ngay. Du canh dém
day thi vi, ta cling khdong nén lo la cho rang dudng pho ldc nao cling an toan. B6
Ngoai giao Anh khuyén cdo du khach can dac biét lvu y dé phong nan méc tui va
giat tui xach tai cac khu chg déng duc va trén phuong tién giao théng cdong cdng
& Uzbekistan.[C027] Khi di qua nhitng con hém vang thiéu anh sang, nén di cing
doan va tai san vi tri chd & vé ban d6 ngoai tuyén dé phong trudng hop mat két
nGi mang. Néu phai di chuyén vao dém mudn, thay vi vay xe bat ky trén dudng,
viéc sir dung rng dung goi xe da dang ky chinh thirc hodc nh& quay 1€ tan nai luu
trd goi xe giup sé an toan hon.[C027]
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Puong vao Khiva da déi thay

Trong mét thoi gian dai, nhirng du khach dap mdy bay dén khu vuc nay
thudng ha canh xuéng San bay quéc té Urgench lan can roi di 6 t6 vé Khiva. Ngay
17 thang 8 nam 2026, Van phong Tong thong Uzbekistan da cong b6 tuyén
dudng sat ndi dai 11 km mdi, két néi truc ti€p San bay quéc té Urgench véi ga
tau Khiva. Theo théng bdo chinh thirc, day la mang ludi dau tién cda Uzbekistan
néi thang san bay véi mang ludi dudng sat qudc gia ma khéng can chuyén tuyén,
duogc thiét ké dé gidm mot nira thai gian di chuyén tir Urgench dén Khiva tir 80
phut xuéng con 40 phut va c6 kha nang van chuyén khodng 650.000 lugt hanh
khach mdi ndm.[C006]

Tuyén dudng sat nay str dung doan tau dién CR200J gom 6 toa do Trung
Qudc san xudt. Theo cdng bo tir Van phong Tong thong Uzbekistan, doan tau cé
strc chira khoang 400 hanh khach, trong khoang dugc trang bi day da Wi-Fi mién
phi, cdng sac thiét bi dién tlr, hé thong diéu hoa khong khi dé chiu va cac tién
nghi danh cho hanh khach han ché kha nang van dong. Cung véi do, trén cung
chang dudng nay, 10 chiéc xe buyt dién banh I6p (trolleybus) doi md&i cé kha
nang tu chay bang pin & nhitng doan khéng cé dudong day dién trén cao cling du
ki€én di vao hoat déng.[C006] Day la thay doi dang chd y trong moi trudng giao
thong tai Khiva vao thang 8 nam 2026. Tuy nhién, tuy vao tinh hinh thuc té tai dia
phuang, gio khdi hanh thuc té cda tau hay phuong thirc mua vé cé thé thay déi
tirng ngay, vi vay trudc khi quyét dinh chon phuong tién chuyén tiép ngay sau
khi xuéng may bay, du khach nén kiém tra k¥ lai lich trinh chinh thirc va théng

bdo tai quay vé & nha ga.

Trén trang dat vé dudng sat cla Uzbekistan, Khiva, Urgench va Nukus déu
xuat hién song hanh trong danh sach ga di va ga dén.[C036] Cac chuyén tau
dudng dai chay gilra cac thanh phoé ¢ lich trinh khac nhau tuy theo ngay trong
tuan va hang ghé cling dugc phan chia chi tiét. Thay vi vdi vang dat vé chi nhin
vao tén thanh phé "Khiva", du khach can kiém tra can than tén chinh xac clia nha
ga va gid dén nai thuc té dé tranh nhirng rac r6i khéng dang c6. Néu tau du kién

dén vao dém mudn, ban nén hai trudc nai luu tri xem cé dich vu dén tai clra ga
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hay khong. Tuyén dudng sat két noi san bay da khai thong khdong déng nghia véi
viéc tat ca cac chuyén tau dudng dai déu sé dirng lai & ga san bay.

Cung doc Khiva va Khorezm

Né&u da luu lai khodng hai ngay bén trong tudng thanh dé kham pha thanh
pho, du khach cling nén ma rong tam nhin ra vung dong bang Khorezm bén
ngoai cong thanh. Nhirng phao dai dat sirng sitng gitta sa mac nhu Ayaz Kala
hay Toprak Kala m& ra nhirng tdng bac sdu tham cdia nén van minh Khorezm cé
Xua, xa xam hon nhiéu so véi Itchan Kala. Du tén goi clia cac phdo dai déu c6
chung tr "Kala" khién chiing cé vé gan nhau, nhung trén thuc t€, khoang cach
gitra tirng di tich va tinh trang dudng dat chua trai nhua lai vo cung khac biét.
Rat khé dé két hgp tham quan nhiéu di tich trong mot ngay chi bang phuong tién
giao thong céng cdng dinh ky nhu xe buyt hay tau héa. Do d6, phuong an an
toan la thué xe va tai xé dang tin cay théng qua quay | tan noi luu tri hoac cong
ty du lich dang ky chinh thirc, déng thai xac nhan ré rang chi phi chinh xac (da
bao gom tién xang, phi cau dudng) cing thai gian quay vé bang van ban hoac tin

nhan.

Dudi khi hau sa mac khé khoc, ngay ca mot khoang cach ngan trén ban dé
cling c6 thé khién co thé cdm nhan sy mét mai I6n hon nhiéu. Ban nhat thiét
phai chuan bi d nudc uéng, ma rong vanh, kem chéng nang va quan o dai tay
mong dé bao vé lan da. Vao budi trua hé, cac phéao dai dat hau nhu khéng cé
bong rdm nao dé tranh nang. Ria tudng thanh bi thai gian bao mon ¢6 nguy co
sup d6 ngay khi dat chan Ién, vi vay can can than khéng dirng mao hiém sat mép
vurc chi dé chup anh. Ngoai ra, tuyét déi khong nhat nhirng manh gach dat hay
manh gom v& lan 16c dudi chan vé lam ky niém. Béi |é du la manh vun nho dén
dau, mot khi da roi khai vi tri ban dau, béi canh va théng tin khdo cé quy gia ma

no luu gilr sé bién mat vinh vién.

Di sdn van hoa clia Khorezm van ti€ép n6i séng déng ngay ca bén ngoai nhirng
cong trinh kién trdc trang Ié. Diéu mua Lazgi, vl diéu truyén théng dugc luu

truyén tai vung Khiva va Khorezm, da dugc ghi danh vao Danh sach dai dién Di
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san van hoa phi vat thé clia nhan loai ctia UNESCO vao nam 2019.[C039] Khi
thudng thirc budi biéu dién tai dia phuong, thay vi chi ddi theo nhirng vong xoay
nhanh hay déng tac tay uyén chuyén cda vii cdng, ngudi xem nén chd y quan sat
xem chuyén déng mua bat dau tlr bd phan nao trén co thé theo nhip gé rén rang
cla nhac cu go. Truyén théng séng déng khéng gidong nhu nhirng hién vat bi
déng khung trong td kinh bao tang. Bé la mot thuc thé séng birng nd magi mé
trong tirng khodnh khac, nhd su hoa quyén gilra giai diéu cdia nhac céng, cr chi

cla v cong va nhip thd cta khan gia déi theo.

DPoc hiéu thanh pho qua bdn cong thanh

Thanh c6é Itchan Kala mang hinh dang chr nhat thuén dai theo hudng bac -
nam. Theo tu liéu cla UNESCO, thanh phé nam san sat nhau bén trong mot
khdéng gian c6 chiéu dai bac - nam khoang 650 mét va chiéu réng déng - tay
khoang 400 mét.[C004] Thoat nghe c6 vé la dién tich khiém ton, nhung khi dao
budc qua nhirng con ngd quanh co nhu mé cung, khodng cach ma co thé cdm
nhan dugc lai dai hon rat nhiéu. Cong Tay, Ota Darvoza, la 16i ra vao tiéu biéu ma
hau hét du khach di qua dau tién. Trai lai, néu rdo budc vé phia Céng Bac, Cong
Nam va Céng Pong, ban c6 thé m& réng tdm nhin vugt ra ngoai cac céng trinh
tudng niém dé cham téi khong gian ddi séng thudng nhat cla cu dan dia
phuong va canh quan thanh pho bén ngoai.

Céng thanh vira la 16i vao thanh phg, vira la clra ngé quan ly va ghi nhan moi
dong luu chuyén ra vao. Thoi xua, nai ddy dén cac doan thuong Itr bang qua sa
mac dé danh thué va kiém tra hang hoa, roi khi hoang hén budng xuéng, céng
sé dugc then cai dong chat dé bao vé an ninh thanh phé. Ngay nay, cac cong
thanh cling gan lién vai nhiéu vai trd da dang nhu soat vé tham quan, huéng dan
du lich, ctra hang luu niém va kiém soat phuong tién giao théng. Khi di qua céng
thanh, bén canh viéc chup anh ky niém, ban nén danh ddu can than vi tri céng
minh da budc vao trén (rng dung ban d6. Bdi 1€ khi man dém budng xudng,
nhirng birc tudng dat trong déu na na nhu nhau, khién ban rat dé mat phuong
hudéng va lac dudng khi quay vé.
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R&i khédi khu vuc Cong Tay déng duc va thong tha rdo budc vé phia dong,
truong hoc Hoi gido Madrasah Allakuli Khan, khu chg truyén théng cung dau tich
cla tram dirng chan thuong It xua sé lan lugt hién ra. UNESCO mo ta Itchan Kala
la m6t quan thé di tich xuat sdc van luu gilr tron ven cau tric két hgp gitra
madrasah, chg va caravanserai.[C004] Tram caravanserai, noi lac da va hang héa
cla cac thuong doan dirng chan, tirng la khu phirc hop két hgp gitra khach san
va kho béi hau can theo cach hiéu ngay nay. Su giau c6 to I6n cla Khiva xua
khéng tu nhién sinh ra trong cung dién. N6 dugc tich IGy ting budc qua qua
trinh phan loai va giao thuong séi dong nhirng mat hang quy hiém vuot qua Con
dudng To lua hiém tré dé dén vai khu chg nay.

Nhirng I&p gach 6p mau xanh lam bao boc Lang mo Pahlavon Mahmud toa ra
mot bau khéng khi sdu lang va tinh tai, khac biét véi thap Kalta Minor da thay
trudc d6. UNESCO ghi nhan Iang mé nay la mét trong nhirng céng trinh kién tric
lich st tiéu biéu tao nén hat nhan cuda Itchan Kala.[C004] Pahlavon Mahmud vira
la mét nha tho kiét xuat, mot diing si vo dich, vira la vi thanh dugc kinh trong
trong tén gido, khac sau trong tdm kham clia ngudi dan Khiva. Khi ghé tham
lang mo, cung va&i niém hirng khai khi chiém nghiém cau chuyén vé vi anh hung
huyén thoai, du khach dirng quén noi day la chén cau nguyén tén gido thiéng
liéng va can gitr & nghi chiém bai trang nghiém. Vao nhirng khung gi& dong
ngudi dén viéng, hdy cha y trdnh dirng chan 16i ra vao hep qua lau dé chup anh.

Khéng chi c6 Itchan Kala bén trong tudng thanh, ma ca Dishan Kala bao boc
bén ngoai cling la mét phan cau thanh khéng thé tach rdi cdia Khiva. DU trén cac
tai liéu gidi thiéu Di san Thé gigi chu yéu chiéu roi thanh quach bén trong, nhung
ddi séng thudng nhat thuc té cla cw dan va cac chirc nang co ban ciia mét do thi
hién dai lai n6i dai tu nhién ra thanh quach bén ngoai. Ly do UNESCO nam 2026
yéu cau xay dung mot ké hoach bao ton va phat trién can bang két hgp ca Itchan
Kala va Dishan Kala la bdi hai khéng gian nay cé méi lién hé hitu co khong thé
tach roi cd vé mat lich sir 1an cdng nang.[CO05] Néu chi cham chut tén tao cac
cong trinh c6 bén trong tudng thanh ma cho phép phat trién bira bai & khong
gian sinh séng bén ngoai, thi ngay ca canh quan lich st va gia tri ma thanh co

bén trong nam gitr cling kho tranh khai bj lung lay.
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Khi budc ra khoi cong thanh va tién vé phia Dishan Kala, chiéu rong mat
dudng, moi trudng di b va téc do xe cd qua lai déu khac biét rd rét so vdi bén
trong. Ban khdng nén duy tri nguyén ven théi quen thong tha tan bd tir bén
trong thanh qudch yén tinh ra bén ngoai. Khi bang qua dudng xe chay, can quan
sat k§ dén tin hiéu va chuyén déng clia cac phuong tién xung quanh. Khi dao
quanh nhirng con ngd trong khu dan cu théng thudng khong dugc thé hién chi
tiét trén ban do du lich, hay lich su héi ngudi dan dia phuong gap trén dudng
xem d6 c6 phai la dat riéng hay khdng. Can tranh viéc Ién nhin ngé hodac tu tién
di vao khong gian sinh hoat cla ngudi khac dudi cai cd mudn kham pha doi séng
thuong nhat cdia thanh phd bén ngoai.

Mua hé doc nhiét do truwdc anh sang

Vao gitra mua hé & Khiva, anh nang gay gat doi xuéng tlr bau troi dap vao
nhirng blrc tudng dat kho khéc va nén da réi hat 1én xung quanh day béng rat.
Du trén ban d6 cac con ngd trong thanh c6 vé ngan, nhung viéc di bd dudi cai
nang chang chang khéng mot béng cay che phd sé khién thé luc can kiét rat
nhanh. Du khach nén di dao ngoai troi chl yéu vao sang s6ém mat mé va luc
hoang hén, con vao budi trua khi nang gat, nén sap xép 19 trinh nan lai bén trong
Thanh dudng Ho6i gido Juma véi bong ram mat mé cdia nhirng hang cét, trong cac
bao tang, hodc dudi bong ram cta hang hién iwan. Hay luén mang theo chai
nudc trong tdi nhd va uéng tirng ngum nho thudng xuyén trudc khi cdm thay
khat.

NEu trong ldc di bé cam thay khat nuéc dir doi, dau dau, chéng mat hodc
budn nén, ban can Iap tdc dirng chup anh va tim mot noi c6 diéu hda hoac béng
ram mat mé dé nghi ngai. Néu ngudi di cing bat dau néi nang ngong nghiu
hoac budc di loang choang, can nghi ngd ngay nguy co soc nhiét va tim kiém su
trg gidp tlr xung quanh ma khong dugc chadm tré. S6 dién thoai cdp clru y té &
Uzbekistan la 103, va s6 khan cap tong hgp la 112.[C030] Suy nghi rang da dén
thanh pho khi hdu sa mac thi phai rang chiu dung murc nhiét nay c6 thé dan dén

nhirng tai nan nguy hiém.
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Vao nhirng ngay gié mang theo bui cat sa mac mit mu, viéc thay 6ng kinh
may anh ngoai troi rat dé khién bui cat min lot vao than mdy lam hdong thiét bi.
Tuy nhién, bdo vé mat va dudang hé hap ctia chinh minh luén quan trong hon viéc
cham soc thiét bi chup anh dat tién. Trong nhirng ngay bao cat théi manh, hay
deo khau trang va kinh bao hé dé gitr gin strc khde. DU chiéc mi c6 bi con gié
giat bat ngd thoi bay trén tudng thanh cao, ban cling tuyét déi khong dugc voi

vang lao minh ra mép tudng thanh khéng co lan can chi dé chup lai chiéc md.

Khi bong téi bao trum, hay vira di vira ki€ém tra can than trén ban dé ngoai
tuyén vi tri cac céng thanh va noi luu trd 83 dugc danh diu san tlr ban ngay. DU
anh den dém diu nhe thap sadng cac con ngd tréng rat thi vi, nhirng bac da cti ky
hay ngudng clra nhé ra lai dé bi bong tdi che khuat khién ban vap nga. Mang
theo mot chiéc dén pin nho dé soi sdng an toan dudi chan sé rat hiru ich. Du vay,
hady can than khong chiéu thang luéng sdng manh cla dén pin vao clra sé nha

nguoi dan dang sinh séng.

Noi luu trd nam bén trong tudng thanh va bén ngoai tudng thanh déu cé
nhirng uwu, nhugc diém rd rét riéng. Néu & bén trong, ban c6 thé thong tha tan
hudng bau khéng khi tinh mich cdia nhirng con ngd vao sang sém vang béng
khach du lich hay dém mudn. BuU lai, xe ¢d thong thudng kho ti€p can tan clra noi
&, khién ban phai vat va tu kéo nhirng chiéc vali nang né trén mat duong da go
ghé. Noi luu trd ngoai thanh thudn tién cho viéc di chuyén ra ga tau hoac san
bay, nhung mai lan di lai gitra cac khu di tich chinh, ban s& phai tén thai gian di
bo. Trudc khi dat phong, ban nén kiém tra trudc xem minh sé ra vao qua céng
thanh nao, taxi co thé tién vao gan clra dén dau va bén trong tda nha cé phai chi

toan cau thang déc ma khéng cé thang may hay khéng.

Khi bi lac trong ngd, tét hon hét ban khéng nén chi dua vao mét ngon thap
minaret néi bat dé tim phuaong hudng. Khi di sdu vao nhirng con ngd hep va
ngoan ngoeo, nhirng mai nha thap sé che khuat ngon thap cao khéi tam mat, va
trudc mat ban thuong chi con lai nhirng birc tudng dat tuong tu nhau. Phuong
an an toan la luu san trén ban dé ba diém méc chinh cach nhau tuang dai xa,

chang han nhu Cong Béng, Céng Tay, Thanh dudng Hbéi gido Juma va noi ban

247



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

dang @. Khi pin dién thoai sap can, hay gidm d6 sang man hinh va chup lai anh
man hinh ban d6 hién tai. Ngoai ra, viéc ghi rd rang tén noi luu trd bang tiéng
Uzbek hoac ti€éng Nga vao s6 tay gidy sé gilip ban dé dang nhan dugc su trg gitp
khi hoi dudng ngay ca khi bat déng ngén ngfr.

Khi chup anh hang héa hay do trang tri tai cac quay hang luu niém, ngay ca
khi khéng cé y dinh mua, viéc lich sy xin phép ngudi ban trudc la phép lich sy
ddng dan. Khi tra gia, khéng co ly do gi phai néi nédng hay doi co gay gat. Hay
dua ra murc gid ban cho la hgp ly moét cach diém tinh va ré rang, néu doi bén
khong tim dugc tiéng noéi chung thi chi cdan mim cudi nhe nhang va quay budéc di
la dd. Nhirng mén d6 thd cong my nghé duoc ché tac ti mi bang tay khéng giong
nhu san pham may maéc, chang bao gid ¢ hai mén hoan toan giéng hét nhau.
DPlrng voi coi nhirng khac biét nhd vé hinh déang hay sac do la khuyét diém, ma
hay th&r nhe nhang trd chuyén véi nguai ban vé chat liéu da sir dung hay quy
trinh lam ra chdng. Ky niém dong lai dai 1au sau chuyén di thudng nam sau trong
nhirng cudc tro chuyén 4m ap dién ra trén hanh trinh dy, hon |a vai déng bac bot
dugc khi tra gia mén do.

Bém bén trong tuong thanh lang & tri vé khuya, nhung nhip séng thudng

nhéat cia nhirng con ngudi sinh séng nai day van khéng ngirng lai.

M6t ngay & Khiva béi dap thém chiéu sau trong mot pham vi khdng qué réng.
LUc rang déng, ta bat gap nhirng blrc twdng dat mat lanh noi con ngé vang béng
ngudi; budi sdng, anh mat ddi theo vét sang diu nhe len 16i qua hang c6t cla
thanh dudng Juma. Gilra trua oi 3, ta nghi chan dudi béng ram ctia mai hién
iwan, roi khi hoang hén budng xuéng, lai budc Ién tudng thanh dé xac dinh lai
hudéng rang chiéu ma ngon thap minaret dang tro tdi. Thay vi voi va di cho du cac
danh thang nai tiéng, viéc thong tha dao buéc doi ba 1an qua cing mét con ngd
& nhirng thoi khac khac nhau cling tirng vét nang déi thay méi la cach phu hgp
dé cdm nhan hoi thd cda Khiva.

Khi rgi thanh phé va ngudc nhin lai thap Kalta Minor, mét y nghia khac han
vGi noi ti€c nudi vé sy dang d& Itc ban dau hién ré trong tam tri. DU khéng thé
vuan cao dén dinh nhu du dinh, ngon thap nay suét nhirng nam thang qua van
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ludn la diém maoc vitng vang chi vé Khiva. Itchan Kala cling khéng phai la mét
chiéc hop déng kin luu gilr qua kh&r mot cach bat ddéng. Trong tirng nép nha, con
ngudi van tiép tuc sinh séng, nhirng tuyén dudng sat mai két néi thanh phd, va
cac ké hoach bao ton di tich dang dugc diéu chinh lai cho phu hgp véi thoi dai.
Tudng thanh khong thé ngan néi dong chdy cuén cudn clia thoi gian. Thay vao
dd, n6 mé& rong nhirng cdnh cong thanh dén chao thé gidi dé tirng dot séng thoi

gian c6 thé tu do ra vao.
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Chuong 15. Nukus, Termez, Fergana va
cac do thi nho

Khi m& ban d6 Uzbekistan ra xem, Idnh thé nudc nay khéng trai dai han vé
mot hudng. Dau vay, cadm gidc du hanh noi day lai giéng nhu dang bang qua
nhiéu dé&i khi hau khac nhau trong ciing mot quéc gia. O Nukus phia tay béc,
nhitng con gié mang theo bui va muéi khé can théi téi. & Termez phia nam, viing
dat Afghanistan hién ra ngay trudc mat bén kia dong séng Amu Darya. O thung
IGing Fergana phia déng, nhitng day nudi cao 6m tron ldy canh déng rong I&n. Khi
dat ba vung dat nay canh nhau, ngudi ta nhan ra Uzbekistan ham chira dién mao
réng lén va da dang hon nhiéu so v&i hinh anh phién dién vé mét x&r s& cua

nhirng mai vom xanh biéc.

L6 trinh du hanh dugc dé cap trong chuong nay khong thang tap ma uén
cong mét khodng rat Idn. Néu di thang tir Nukus xuéng Termez roi mdi di
chuyén ti€p sang Fergana, thai gian chon chan trén dudng sé tang Ién rat nhiéu.
D6 la ly do khién ngudi It hanh khi nhin ban do Ién lich trinh phai thodng ngap
nglrng trudc quang dudng di chuyén dai. Trong trudng hop nay, phuong an thuc
té 1a 13y thu d6 Tashkent lam can c réi chia chang dé di may bay hodc tau hoa.
Theo tinh hinh khai thac chinh thirc cia Uzbekistan Airways vao thang 8 nam
2026, cac chuyén bay néi dia két ndi Tashkent v&i Nukus, Termez va Fergana van
dang hoat d6ng.[CO15] Tan suat chuyén bay va gid khai hanh thay d6i tly theo
mua va ngay trong tuan. Viéc chon thanh phé ghé tham cung phuong tién di

chuyén can dudgc tién hanh déng thai véi viec m& man hinh tra cru lich trinh.
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Nukus, bdo tang my thuat an minh gilra sa mac

Khi buéc vao ndi 6 Nukus, nhitng con dudng trai rong md ra va bau troi hién
lén khoang dat phia trén cac tda nha thap tang. Anh nhin cia ngudi Itr hanh
dirng gitra géc phé xa la ty nhién hudng vé Bao tang Nghé thuat Quéc gia
Karakalpakstan mang tén Igor Savitsky. Tai liéu hudng dan du lich chinh thirc cda
Uzbekistan gidi thiéu Nukus la thd phu cda Karakalpakstan, déng thdi néu tén
Bdo tang Savitsky va Bdo tang Qudc gia Berdakh nhu nhirng diém dén tiéu
bi€u.[C007] Khac véi cac thanh phé Con dudng To lua von ggi nhé trudce tién dén
nhirng di tich c6 xua, nét déc dao & day la nghé thuat thé ky 20 lai chiém vij tri

trung tam trong an tugng dau tién vé thanh phé.

Bdo tang Savitsky la khdng gian noi ngudi ta c6 thé chiém ngudng nghé thuat
tién phong Nga thai Lién X6, nghé thuat dan gian Karakalpak cung cac tu liéu
khai quat khao o tai cing mét dia diém. Trong céc tai liéu chuan bi cho chuyén
di, s6 lugng hién vat luu trir tai day dugc ghi chép bang nhirng con s6 khac nhau.
Ngay ca tai liéu du lich chinh thirc cling dua ra sé liéu chénh Iéch gilra cac trang,
do d6 van ban nay khong an dinh tong s6 hién vat bang mét con so cu thé. Bé
gia tri cQia cac tac pham khong bi thu hep thanh cudc dua vé sé lugng, trong tam
dugc dat vao y niém va ly do nha suu tdp gom gilt ching. Y nghia sdu xa nam &
chinh lich st suu tap: nhirng tac pham tirng dirng trudc nguy co bi virt bé do ap
blrc chinh tri, chién tranh va sy gat ra ngoai Ié cta thij hi€u db thj I6n nay da ton

tai nguyén ven gitra mot thanh phé sa mac xa xoi.

Nh{rng ngudi ghé tham bao tang rat dé bj cuén hat bdi nghé thuat tién
phong Nga ruc rd ma vé tinh bo qua van héa ddi séng clia ngudi Karakalpak. Cac
do trang tri trong léu yurt truyén théng, trang phuc, trang sirc va d6 dét déu
chlra duyng mau sac cung cau tric dai song ndy nd gitra méi trudng sa mac.
Nhirng hoa van khac tac trén vai vira la chi tiét trang tri dep mat, vira la dau hiéu
bi€u thi bd téc va ky trc té tién clia ngudi mang chiing. Tua nhu mot biéu tugng
nhé trén man hinh may tinh nén lai lvgng théng tin d6i dao, mau sac va hoa van

|dp lai trén vai dét cling chinh la ngdn nglt ma cdng déng da cung nhau doc qua
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bao thé hé. Sau khi doc k§ bang thuyé&t minh réi nhin lai tdc pham, nhirng hinh
khoi xa la bédng chuyén héa thanh nhirng cdu van mang y nghia ré rang.

Trudc khi dén tham bao tang, can kiém tra trudc gid md clra va cac phong
trung bay dang md trong ngay qua cac kénh théng tin chinh thirc. Ngay cd mot
bdo tang s& hitu bd suu tap d6 sé cling cé thé déng clra mot s6 khu vuc dé bao
tén hién vat hoac thay do6i n6éi dung trung bay. Quy dinh vé viéc chup anh va cac
khodn phu phi nén dugc xac nhan truc ti€p v&i nhan vién hudng dan sau khi mua
vé. Thay vi voi va chup anh nhirng tac pham néi tiéng roi rdi di, cach thudng lam
phu hgp v&i bao tang nay la nan lai thong tha trong mét phong trung bay, tir tén

so sanh chat liéu va thoi diém sang tac cda tirng hién vat.

Khi du hanh dén Nukus, nhat thiét phai dua tinh trang khong khi dia phuong
vao ké hoach lich trinh. Theo huéng dan y té clia Bd Ngoai giao Anh, tai viing
Karakalpakstan va Khorezm, chat lugng khéng khi c6 thé xau di quanh nam do
gié mang theo mudi, bui va cac chat 6 nhiém thai tr phia bién Aral da can kho.
Tré em, ngudi cao tudi va nhirng ngudi mac bénh vé dudng hé hap c6 thé chiu
anh hudng nang né hon tir bau khéng khi nay.[C034] Vao nhirng ngay chat lugng
khéng khi kém, nén gidm bét cac hoat ddng ngoai trdi va deo khau trang o6m sat
khudén mat. Hdy uéng nudc déu dan va thudng xuyén, tranh dé dén khi qua khat

md&i udng moét lugng I&n cung luc.
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Muynak, noi mat nudc da bién mat

Quéang dudng khai hanh tir Nukus hudéng 1én phia bac téi Muynak dai khodng
200 km. Tai liéu du lich chinh thirc gidi thich rang Muynak tirng la mot thanh phé
ngu nghiép 1&n thinh vugng bén bo bién Aral, nhung nay da trd thanh thanh pho
canh viing bién khé can. Nghia dia tau thuyén, Bao tang Khu vuc Muynak, sa mac
Aralkum mdéi hinh thanh va cao nguyén Ustyurt dugc gidi thiéu la cac diém tham
quan chinh.[C008] Nhin ra ngoai ctra kinh xe ngam bai hoang phang lang trai dai
bat tdn mot hodi lau, mot nbi cé quanh ky la sé Ga tdi. Khi dén dich, khdng nén chi
dirng lai & viéc ngdm nhin vai con tau con sét lai trén bai cat, ma can nhin lai xem
xd héi cda nhitng con ngudi & lai da doi thay ra sao sau khi nudc bién rat di. Néu
chi xem noi nay nhu mot béi canh chup anh doc la, nhiéu su that ma hién truong

nay cat gilr sé bj x6a nhoa.

NEu chi nhin bé mat ri sét dé quanh ctia nhirng con tau bi bd mac trén bai cat
réi vi von nhu mot canh trong phim tan thé, thoi gian ma cu dan tirng sinh séng
noi day sé hoan toan bi lang quén. Khi nghé danh ca dirng lai, tau thuyén khong
phai la th&r duy nhat mat di cong nang. Cac nha may ché bién cad va mang ludi
van tai giao nhan déu té liét; sinh ké cla ngudi dan, nhitng mén an dac trung cho
dén cac Ié hoi lang mac ciing bi chao ddo theo. Cau chuyén vé bién Aral gan lién
sau sac véi van dé méi truong da dé cap ¢ Chuong 10. Trong chuong nay, trong
tam hudng vé thai d6 diém tinh cda ngudi [T hanh khi d6i dién véi hién trudng
dé. Thay vi dung bi kich lam phéng nén chup dnh bat mat, ngudi di dudng nén
cung tim hi€u vé thoi ky nudc con doi dao va cudc séng sau dé théng qua cac

trung bay tai bao tang khu vuc cung I6i chi dan dia phuong.

Gitra Nukus va Muynak khéng cé tuyén tham quan nao cé thé di lai bang mét
chuyén tau hda duy nhat. Do quang dudng di chuyén trong ngay dai va phai chay
qua dudng sa mac, tinh trang k¥ thuat clia xe cling viéc nghi ngoi clia tai xé sé
quyét dinh su an toan. Can thu xép xe dang tin cay thong qua céng ty du lich
hodc co s& luu tru da dang ky chinh thirc, ddng thai xac nhan trudc khi khai hanh
vé bién s6 xe, phuang thirc lién lac vdi tai xé, thoi gian quay vé, cling nhu viéc ¢6

bao gém nudc uéng va bira an hay khdng. DU viéc tu thué xe 1ai c6 vé tu do hon,
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nhung néu bi lac hodc xe hdng & doan dudng sa mac soéng vién thdng yéu thi sé

rat khé xur ly.

Khi dirng gitra sa mac 1ong gid, su td mo mudn ghi lai toan canh tur trén cao
c6 thé khién ngudi ta muén tha flycam. Tuy nhién, tai Uzbekistan, viéc mang theo
va str dung thiét bi bay khéng nguai lai nhu flycam la Iinh vurc bat budc phai ¢
su chap thuan trudc tir chinh phd. Nhap canh hodc str dung ma khong cé giay
phép sé& dan dén nguy ca bi tich thu thiét bi va x&r phat.[C040] Néu chua xac minh
quy trinh cap phép chinh thirc trudc chuyén di, tét nhat la khéng mang theo thiét
bi. Khéng gian ménh méng clia sa mac hoan toan cé thé dugc ghi lai day du

bang chinh chiéc may anh dién thoai cam trén tay.

Termez, gap g& Phat giao noi bién gidi

Termez nam & mi cuc nam clia Uzbekistan. Ngay bén kia dong s6ng Amu
Darya rong |6n la Idnh thé Afghanistan. Cum tir "thanh ph6 bién gidi" rat dé thu
hep an tugng vé do thi nay vao nhitng cau chuyén quan sy don thuan. Thé
nhung, trong cac tang dia tang lich s&r sdu day cdia Termez, dau tich cla Vuong
quoc Hy Lap-Bactria, Kushan, Phat gido va Hoi gido lai xép chéng 1én nhau 16p
nay qua lgp khac. Qua tirng thdai ky, nhirng tén gido va ngén nglr khac nhau da
khéng ngirng xudi ngugc theo dong séng. Biém tan clng vé mat dia ly khong hé

|a diém két thuc cta van héa.

Fayaztepa la di tich tu vién va dén thd Phat gido tirng toa lac tai Termez cé
dai. Theo gidi thich cla co quan du lich Uzbekistan, noi day tirng cé cau tric san
trong di kém cac gian dén, noi & cla tang I, khong gian lam viéc, cung dau tich
cla bao thap nhd va cac blrc bich hoa. Blrc tugng Phat Tam tdn nguyén ban khai
quat tir day hién dugc luu gitlr tai Bao tang Lich sir Uzbekistan & thu dé Tashkent,
con tai Bdo tang Khao c6 hoc Termez dia phuong dang trung bay mot ban sao
tinh x40.[C009] Khi tham quan két hgp ca khu di tich Ian bao tang, mach hiéu biét
vé cach cac di vat dudi long dat dugc nghién cru va trung bay sé tu nhién dugc

két noi liéen mach.
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Trong cac tai liéu chuan bi chuyén di, c6 noi ghi nién dai clia Fayaztepa vao
khoang tr thé ky 1 dén thé ky 3, nhung trén trang web du lich chinh thirc lai ¢6
|6 gidi thich rang di tich nay c6 tur thé ky 1 trugc Cong nguyén.[CO09] Thoi diém
xay dung va thdi gian sir dung ctia mot di tich khao c6 c6 thé dugc mé ta khac
nhau tuy thudc vao cach dién giai két qua khai quéat. Do do, thay vi déng khung
vao mét nam cu thé, sé an toan hon néu hiéu theo nghia rong rang day la mét
quan thé Phat gido hung thinh vao khoang thai ky Kushan. Khi dén hién trudong,
ta cling c6 thé tu minh kiém tra xem bang thuyé&t minh tai di tich da cap nhét cac

thanh qua nghién ciru méi hay chua.

Di tich Karatepa gan dé la mot di chi Phat gido két hgp gitra cac khéng gian
hang déng khoét sau vao d6i sa thach vd&i nhitng cong trinh tudng dat. Cau trac
dat cdia bao thap Zurmala con sét lai trong canh d6 nat cing mé rong thém birc
tranh lich st Phat gido cla cung khu vuec. Tai liéu du lich chinh thirc gidi thich
rang cac ngdi dén va tu vién tai Karatepa dugc xdy dung vao khoadng thé ky 2 sau
Cong nguyén, con bao thap Zurmala la cau truc kién tric thudc khodng thé ky 1
va thé ky 2 thai ky Kushan.[C009] Ding trudc nhitng go dat khéng con luu lai 16p
gach men xanh ruc rd, ta can dén tri tudng twgng dé hinh dung lai dién mao thai
bay gig. Tuy nhién, su tudng tuong dé phai dirng virng trén nén tang virng chac
cla cac tu liéu khai quat.

Néu ghé tham Bao tang Khao c6 hoc Termez trudc roi mai ra khu di tich, ta sé
dé hiéu dugc y nghia cla nhirng mau tudng vun va manh gém rai rac trén nén
dat. Nguoc lai, néu tan bé qua khu di tich trudc réi mdi vao bao tang, nhirng hién
vat trong td kinh sé dugc phd thém nhiét do va lan gié clda hién truong thurc té.
Du chon thr ty nao, néu c6 don tat ca lich trinh nay vao ntra ngay thi chuyén di
sé chi con lai viéc di chuyén trén dudng. Viéc chia ra mot ngay dé tham quan bao

tang va mot ngay dé khao sat cac di tich Termez c6 sé mang lai hiéu qua tét hon.

Termez la thanh phé giap ranh véi Afghanistan. Huéng dan du lich an toan &
nudc ngoai cla B6 Ngoai giao Han Qudéc luu y can dé phong nguy co khidng bé
khi ghé tham khu vuc Termez.[C028] B& Ngoai giao Anh cling dé cap dén su viéc

dan phéo phan luc ban tir phia Afghanistan sang mién nam Uzbekistan vao nam
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2022 va khuyén cdo tuan tha tin tdre bao chi dia phuong cung hudng dan cda nha
chirc trach tai khu vurc bién gidi.[C027] Viéc khao sat cac di tich khado c6 quanh noi
6 khong phai la ly do dé tiép can cac co s& kiém sodat bién gidi. Tuyét doi khong
dung may anh chup cac co s& quan s, cau bién gidi va khu vuc quanh cac tram

kiém soat.

Tinh hinh an ninh tai viing bién gidi c6 thé thay d6i dét ngdt ngay ca vao ngay
trudc khi khéi hanh. Can déng thai ki€ém tra thong tin véi ngudi quan ly noi luu
trd, hudng dan vién da dang ky chinh thirc va cac cdnh bao du lich cia Bé Ngoai
giao. Vi viéc kiém tra trén dudng dién ra thudng xuyén, hay cat gitr hé chiéu & noi
c6 thé xuat trinh ngay khi dugc yéu cau. Khong nén nhét ban chinh qua sau
trong tui xach kho véi téi, nhung cling can tranh nhirng tdi 4o quan dé bi 16 gilra
cac ngd cha. Khi cé su xung doét gitra ké hoach va danh gia an toan, hay dut
khoat tlr bd mét hai diém di tich. Nhirng khodng tréng dé lai trén lich trinh khéng
phai la mot sy that bai.

Thung ling Fergana, con duéo'ng noi ky nghé luén séng
dong

Thung Iling Fergana la mot canh déng réng I&n va mau m& dugc bao boc bén
bé bdi ndi non. Ngudi It hanh thudng chi dé tim kiém riéng thanh pho Fergana,
nhung hat nhan cda cac nghé thu cdng truyén thong lai phan tan & Kokand,
Margilan va Rishtan. Thay vi c6 gang xem hét moi th&r & mot thanh phg, viéc hinh
dung 16 trinh nhu mot hinh tam gidc nhé ndi lién ba thanh phé sé gilip dé ndm
bat hon. Cé thé nhg dén Kokand nhu noi dai dién cho cung dién va lich sir cla

Han qudc, Margilan dai dién cho lua, con Rishtan dai dién cho d6 gém.

Cung dién Khudayar Khan & Kokand thé hién s6ng déng quyén luc cia Han
quéc Kokand qua mat tién trang tri bang gach men cling nhiéu khodng san
trong. Bung voi rdi thanh pho sau khi chi méi chiém ngudng cung dién, hdy cung
tan b6 qua khu chg xung quanh va nhirng con ngé dan dén nha th Héi gido.
Khoang cach gitra kién tric quyén luc thong tri va doi séng thuong dan sé hién

rd trwdc mat. Khi tham quan bén trong bao tang, cling can c6 con mat phéan biét

257



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

gitra nhirng gian phong dugc phuc ché véi nhirng phan con giltr nguyén ven dién
mao ban dau. Khéng phai mau sac ruc r& nao cling la d6 méi lam lai, va cling

khong phai thir gi trong cl k§ déu la cé vat xua.

Vai atlas va adras ctia Margilan la loai vai dét ma sgi dugc nhudém mau trudc
réi mdi dét thanh hoa van. Cach nay khac véi phuong phap in hinh 1én mat vai da
hoan thién sau d6. Tirng phan sgi to tam dugc budc lai réi nhudém, sau dé thao ra
dé tao nén ranh gigi mau sac, réi mac nhirng soi d6 1én khung ctri dé dét tirng soi
mot. Theo ghi chép ca UNESCO, Trung tdm Phat trién Thi cong Margilan dugc
thanh 1ap vao nam 2007, duy tri viéc dao tao k§ thudt ché tac atlas va adras, trién
Idm, van hanh héi chg thd cdng va xuat ban tu liéu. Dy an truyén day nay da
dugc dua vao Danh sach Thuc hanh Bdo vé Tot cia UNESCO vao nam
2017.[CO11]

Quy trinh dét vai & day van hanh chuan xac va an khép tirng budc nhu mét
phép tinh. Ngudi ta cho tam an 14 dau, kéo to tir kén roi se sgi, giat sach, nhuém
mau va mac lén khung ctri dé dét thanh vai. UNESCO giai thich rang nghé nubi
tam va ky thuat san xuat lua truyén théng gan lién véi nhirng cuéc giao luu van
héa trén Con dudng To lua, ddng thoi dugc ghi danh |a di san van héa phi vat thé
chung cdia nhiéu quéc gia, bao gobm Uzbekistan, vao nam 2022.[C012] MGi tam
lua déu chira dung su hoa quyén tron ven gilra ndng nghiép, héa hoc nhuém

mau, nghé thuat thiét ké hoa van va suc lyc tir déi ban tay nguoi thg.

Khi ghé tham cac xudng dét, hay lich su hoi xem man trinh dién trudgc mat 1a
toan bd quy trinh ché tac thuc té hay chi la phan trdi nghiém ngan danh cho du
khach. Ta khéng nén véi vang danh gia chat lugng chi qua i gidi thiéu 'thudc
nhudm ty nhién' clla ngudi ban. Hay can than kiém tra chat liéu cla sgi doc va
s@i ngang, xem vai c6 phai dugc dét thu cdng hay khéng, cling nhu phuong phap
nhudém va cach giat. Khi da hiéu ly do vi sao moéi thanh pham lai cé murc gia khac
nhau, cach ta tran trong mon do cling sé thay d6i. Thay vi mac ca lam giam di gia
tri th&i gian ma nghé nhan da bo ra, ta nén can than chon mot mén phu kién nhé

phu hgp v&i ngan sach chuyén di.
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P& goém Rishtan néi ti€éng véi sdc men xanh lam tham va xanh ngoc biéc.
UNESCO da dua van hdéa gom sir Uzbekistan vao Danh sach dai dién di san van
héa phi vat thé cdia nhan loai vao ndm 2023. Cac nghé nhan nhao nan nén nhiéu
vat dung phong phu, tir lagan - loai dia I1&n phuc vu dai séng hang ngay - cho dén
binh dung nudc, 10 nudng tandir va nhitng mén dé choi nhoé bang dat sét;
UNESCO ciing giai thich rang ky thuat lam gom duogc trao truyén qua nhiéu thé
hé trong gia dinh, cong dong lang x4, cac trudng day nghé va su kién thu
c6ng.[C010] Hinh anh ngudi nghé nhan 130 thanh tai trudng phai Rishtan chuan
bi dat sét va hudng dan hoc tro vé cac hoa tiét truyén théng cling dugc luu lai
trong tu liéu ciia UNESCO.[C010]

Khi chon mua mét mén d6 gém, ta khéng nén chi nhin vao hinh vé trén bé
mat. Hay kiém tra d6 hoan thién clia phan day xem cé vét nirt nhd nao khéng,
mon d6 dung dé dung thirc an hay chi dé trang tri, va liéu c6 dugc déng goi an
toan dé van chuyén hay khong. Nhirng moén d6 tréng giéng c6 vat co thé gay rac
réi vé thu tuc xuat canh di san van héa tai san bay. Khi mua doé thd céng my nghé
mdi ché tac, hay gilr lai héa don va gidy xac nhan théng tin clia ngudi san xuat.
Khi mang theo d6 gém s dé v&, ta cling can d6i chiéu vai quy dinh vé hanh ly
xach tay trén may bay. Trong théng bao vao thang 5 nam 2026, Uzbekistan
Airways da néu rd quy dinh riéng vé kich thudc va trong lugng déi vdi tu trang ca
nhan va hanh ly xach tay cda hanh khach.[C016]

Viéc di chuyén gitra cac thanh phé trong thung Iting c6 thé mat nhiéu thoi
gian hon so vé&i udc tinh dua trén khoang cach ban d6. Du cé tau héa, xe buyt va
taxi chay gitra Fergana, Margilan, Rishtan va Kokand, cac bén xe xuat phat c6 thé
nam rai rac chr khdng tap trung tai moét diém. Trén trang web ban vé dién td
chinh thirc clia Pudng sat Uzbekistan, danh sach cac ga c6 thé tra ciru gém
Fergana, Margilan, Kokand, Andijan, Namangan va Pop.[C036] Néu két qua tim
ki€m khong hién thi chuyén tau nao, ta khéng nén véi cho rang tuyén dudng sat
dé khéng hoat déng. Cé thé viec md ban vé cho ngay hdom dé chua bat dau hoac

ngay d6 khéng c6é chuyén tau chay thang.
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Tai dia hinh thung Iling dugc bao boc bdi ndi non, ta cling can tinh trudc dén
nguy co déng dat va cac van dé vé khong khi. Bd Ngoai giao Han Quéc khuyén
cdo du khach nén than trong vi dong dat co thé xay ra thuong xuyén &
Namangan, Fergana va Andijan thudéc mién déng.[C028] B6 Ngoai giao Anh cling
ghi nhan rang mic dd 6 nhiém khéng khi vao mua déng cé thé tang cao tai thi
dd Tashkent va cac thanh pho I6n trong thung Iing Fergana.[C034] Khi budc vao
nadi luu trd, viéc dau tién nén lam 1a quan sat 16i thoat hiém va vi tri cau thang bo.
Hay cuing ngudi dong hanh théng nhat trudc nguyén tac an toan la s&r dung cau
thang b dé sa tan chi khéng dung thang may khi xay ra dong dat.

Shahrisabz va Navoi, y nghia ctia nhirng thanh pho trung
gian

Nam & phia nam Samarkand, Shahrisabz la qué huong cda vi vua chinh phat
Amir Timur. Viéc di lai gitra hai thanh phé dién ra doc theo cac tuyén dudng cao
téc va dudng déo nui, nhung thoi gian cé thé kéo dai dang ké do bién d6i thoi
tiét va lénh phong téa dudng sa. Tai Shahrisabz, nhirng cudc tranh luan xung
quanh van dé bao ton khu vuc Di san Thé gidi UNESCO va cac du an trung tu quy
mo I&n da kéo dai trong nhiéu nam. Birng voi nhin vao quang trudng rong thénh
thang trudc mat ma doan dinh rang d6 thi c6 xua von di trong trai nhu vay. Hay
binh tinh tim ki€m qua cac tai liéu giai thich nhirng dau tich cta cac khu dan cu

va ngd hém c6 da bién mat trong qua trinh xay dung quang truang.

Navoi la thanh phé ma nhiéu du khach chi luét qua bén ngoai clra sé tau hoa.
Noi day mang dién mao ciia mét db thi quy hoach va trung tam céng nghiép,
déng thai dong vai tro la clra ngd dan vao sa mac Kyzylkum. Trong nhitng
chuyén di chi tim kiém di tich lich str, Navoi cé thé hién ra nhu mét khoang tréng
don diéu, nhung day lai la dia diém day y nghia dé quan sat nén kinh té va quy
hoach d6 thi hién tai ciia Uzbekistan. Khong nhat thiét phai luu lai that 1du & moi
thanh phd. Dau vay, hdy ghi nhd rang ngay ca mét tram trung chuyén thoang
qua khi déi tau cling la thanh phé noi biét bao con ngudi dang sinh séng.
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Nh{rng thanh ph6é nhoé nhu Nurata va Gijduvan cho thay nhirng nét cham pha
vé nghé thu cdng truyén thong, nguoén nudc 6¢ dao va doi séng tén gido moc
mac ré nét han so véi cac diém du lich 16n. Nghé thuat lam gém & Gijduvan cé
mau sac va hoa van khac han so v&i @6 gém Rishtan. Khi so sanh hai viing dat
nay, thay vi tranh cdi xem bén nao vugt trdi hon, hdy quan sat xem chat dat,
nudc men, hinh dang 16 nung va thi hiéu cla ngudi tiéu dung da dinh hinh nén
nhitng phong cach khac biét ra sao. Khi ghé tham xuéng gém, can ton trong thoi
gian lam viéc cia nghé nhan va thé hién su chu ddo bang cach khéng coi viéc

trinh dién ché tac la mot dich vu mién phi duong nhién.

Khi chon nai & tai cac thanh phd nhd, viéc xac minh vi tri thuc té va tinh trang
hoat dong quan trong han nhiéu so véi diém danh gia trén mang. Néu tau hodc
xe buyt dén vao dém mudn, hay hai trudc xem c6 ngudi ra mad clra truc ti€p hay
khéng. Ta cling can kiém tra xem co s& c6 lam thu tuc dang ky luu trd cho ngudi
nudc ngoai (registratsiya) dung quy dinh va cap gidy xac nhan chinh thirc hay
khong.[C040] Hay luu lai phuong thdrc thanh todn tién phong va cac diéu kién
hdy dat phong dudi dang tin nhan. Mang theo pin sac du phong va khan méng
mau kho sé gilp ta an tam hon trudc nguy co mat dién hoac nudc néng chay

cham.

Khi di chuyén qua cac viing mién, sac thai ngdn nglr dugc str dung cling co su
khéc biét. O Nukus va Moynag, ta cé thé tiép can vdi tiéng Karakalpak, & Bukhara
c6 thé nghe thay tiéng Tajik, va ti€éng Nga dugc str dung pho bién & nhiéu thanh
pho. Viéc tiéng Uzbek la ngén ngir chinh thirc clia quoc gia cuing ton tai song
song vdi thuc té 1a nhiéu ngdn ngilt khac nhau van dugc dung trong ddi séng
thuong nhat. Birng voi phan xét danh tinh cia d6i phuong chi qua giong diéu
hay vé bé ngoai. Hay lich su hoi xem ho thay thodi mai v&i ngén nglr nao hon va

cuing nhau nhin vao man hinh dich thuat dé tro chuyén.

Tai cac khu chg va quan an nho & thanh pho cap tinh, thé thanh toadn quoc té
c6 thé khéng dugc chdp nhan. Thong tin an toan clia B6 Ngoai giao Anh ciling
huéng dan rang bén ngoai cac thanh phé 16n, viéc chdp nhan thé quéc té va kha
nang ti€p can may rat tién tu dong (ATM) c6 thé bi han ché&.[C027] Trudc khi rai
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cac thanh phé 16n, hdy chuan bi tién mat Som clia Uzbekistan v&i cdc ménh gia
nho. Tuy nhién, khdng nén dé toan bé s6 tién mat mang theo vao mot chd trong

vi ma hay chia nho ra cat git.

Thiét ké hanh trinh cho cac thanh pho nho

Néu mudn di qua cad mién tay, mién nam va mién dong Uzbekistan trong mot
chuyén di, hay dién cac ngay di chuyén vao lich truéc khi tinh dén sé lugng thanh
phd sé& ghé tham. O Nukus va Moynag, bui d&t va nhitng cung dudng dai dang
ch& dén ban. O Termez, ta can thai gian di chuyén gitta cac di tich va thuc hién
cac thd tuc kiém tra an toan tai khu vuc bién gidi. Con tai thung Iting Fergana, ta
phai sap xép khép véi gid lam viéc clia cac xudng thu cong. Do d6, hdy danh ra it
nhat nlra ngay tréng trong lich trinh & méi khu vuc. Néu khdng xay ra sy cham
tré nao, khoang thaoi gian do cé thé thong tha dung dé dao chg dia phuong hay

ngo6i udng tra.

Tai liéu du lich nén dugc phan loai va luu trir thanh hai [&p. Mot |6p tap hop
nhirng 16i gidi thich vé di san van héa va kién thirc nén tang vé vién bao tang vén
it thay doi. L&p con lai chira thong tin vé gid bay, thdi gian md clra tham quan,
tinh trang dudng sa, chat lugng khong khi va cac théng bdo an toan ctia B
Ngoai giao. Phan trudc co thé tham khao trudc qua sach vd va tu liéu cda
UNESCO. Phan sau can dugc cap nhat va tai vé lai véi thong tin mdi nhat ngay
trudc ngay khéi hanh. Bay la cach tranh xdo trén nhirng dir liéu c6 toc do cap

nhat khac nhau vao cung mot tép.

Vao nhirng ngay di chuyén gitra cac dia phuong, dirng gugng ép xép thém
lich trinh tham quan I&n sau khi da t&i noi. Du may bay hay tau hda dén dung gig,
viéc nhan phong va lam thd tuc dang ky luu trd, chuan bi tién mat, dn uéng va
kiém tra chang di ti€ép theo cling tiéu tén kha nhiéu thai gian 1&n sirc luc. Néu gap
phai gié cat & Moynaq hay trai qua dot kiém tra an ninh kéo dai & Termez, su mét
mai tich tu s& khién co thé cang thém ué oai. Khoang thaoi gian budi téi dé trong
khéng hé lang phi; @6 chinh la khodng dém virng chac gilp ta gilr dugc su tinh
tdo va phan dodn sdng su6t cho ngay hém sau.
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Né&u la chuyén di cung tré nhd, thay vi nhitng cai tén bao tang phuic tap, hay
thir xac dinh trudc nhitng cdm nhan giac quan sé dén nhan trong ngay. & Nukus,
hay tim kiém mau sac trong mét birc tranh; & Termez, hdy dung mat so sanh su
khac biét vé két cau gilra gach va dat sét thay vi cham tay truc ti€p. Tai Margilan,
hay hinh dung trong dau trinh ty mot sgi to dan trd thanh tam vai. Lich str du
phirc tap va khé hiéu dén dau, néu dugc thu hep lai qua mot cau hdi cu thé, ciing

sé dong lai rat 1au trong tam tri.

Tai Nukus, nhitng birc tranh tirng suyt bi bién mat da dugc gilr gin nguyén
ven. Tai Termez, chiéu dai clia cac cudc giao luu Phat gido tirng bi chon vui dudi
|6p dat kho can nay da 16 dién trd lai. Tai Margilan va Rishtan, nhirng k§ nghé lau
doi dugc truyén tir ban tay ngudi nghé nhan sang thé hé hoc trd. DU ba vung dat
nay cach xa nhau, chiing déu dat ra cho ngudi I&r hanh mét cau hai tuong tu:
Liéu viéc luu lai diéu gi d6 cho lich str cé chi dirng lai & viéc dat nhirng mén doé
quy gia sau td kinh vién bdo tang? Cau trd |6i nam ngay trong nhirng khoanh
khac clia ngay hdm nay, noi con ngudi, vung dat va ky nghé khdong nglrng giao
thoa. Anh sdng ma nhitng thanh phé nhé 6m &p khéng hé nhat nhoa hay yéu 6t;

chung chi dang lang 1€ dirng bén ngoai bédng ram cla cac doé thj Ién.
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Chuong 16: Cach sir dung duong sat,
hang khong va giao thong do thi

Bang dién tlr tai ga Tashkent chuyén dong diém tinh, trai ngugc véi tdm trang
ban rén cdia ngudi Itr hanh. Trong ltc cac dong thong tin vé sé hiéu chuyén tau,
gi® khdi hanh va san ga lan lugt thay doi, ngudi ta vira kiém tra ho chiéu trén tay
cung ma QR trong dién thoai, vira chgt ngap ngirng tu hoi liéu tén ga in trén vé
c6 chinh xac hay khéng. Nhirng sai sét I&6n khién du khach lac dudng hay v lich
trinh & Uzbekistan khéng bat nguon tir cong nghé phirc tap. Ching thuong nady
sinh tir mét mau théng tin nho nhat bi sai 1éch, chang han nhu tén thanh phé na

na nhau, nham ga tau, hay chi mét 16i gé phim trong sé hé chiéu.

Nam bat mang ludi giao thong clia Uzbekistan nhu mot hé théng tong thé sé
giup viéc 1ap k& hoach di chuyén trd nén dé dang hon. Budng sat déng vai tro
khung xuong séng két n6i cac thanh phé trung tdm nhu Tashkent, Samarkand va
Bukhara. Cac chuyén bay ndi dia gilip rit ngan thgi gian di dudng khi di chuyén
dén nhirng vung xa x6i nhu Nukus, Urgench, Termez va Fergana. Khi vao dén ndi
thanh, tau dién ngam, xe buyt va taxi cong nghé sé két ndi nét quang dudng con
lai t&i tan clra noi luu trd. Lac nay, diéu can luvu tdm hon ca hiéu nang cda tirng
phuaong tién riéng 1é chinh la cac diém trung chuyén khép néi véi nhau. Bdi 1g,
moét chang dudng chivéon ven chirng 10 km noéi tir san bay téi ga tau, hay tir nha

ga vé nai nghi, cling cé thé lam dao 16n toan bé lich trinh chuyén di.
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D6i tén thanh phé thanh tén nha ga trwéc khi mua vé

Trén danh muc tim kiém cdia trang web vé dién t&r dudng sat chinh thirc cé
dang ky cac thanh phé nhu Tashkent, Samarkand, Bukhara, Khiva, Urgench,
Nukus, Navoi, Andijan, Karshi, Jizzakh, Termez, Kokand, Margilan, Pop va
Namangan.[C036] Khi I&n lich trinh, du khach khéng nén chi ghi tén cac diém
tham quan néi ti€éng ma can ghi cu thé tén ga di va ga dén thuc té. Chang han,
khu pho cé lich st cia Bukhara va nha ga xe Ira thuc té nam cach xa nhau, do d6
can tinh toan du da ca thai gian di chuyén tir ga vé khu phé c6 vao lich trinh dé
khéng bi b& nga.

Nh{rng su ¢c6 nhu nham ga can dén, trang dat vé khong ma ra, thanh toan
thé bi ngh&n hay chuyén bay bi hoan cé thé xay ra bat cr lic nao. Hanh ly khéng
ra dling gid cung dudng sa tac nghén sé khién thai gian tréi qua mot cach bat
luc. Nhirng khodnh khac nan giai tai diém dén thudng ap tdi khong béo trudc,
nhung dé binh tinh thdo g&, can tuan tha dung trinh tu da dinh va du phong
khoang thai gian thoai mai.

Trong néi thanh Tashkent cé nhiéu ga xe Itra khac nhau. Vi vay, dé€ an toan, du
khach nén kiém tra chinh xac tén ga khéi hanh ghi trén vé va luu trudc vi tri clia
ga do trén ban do dién thoai thong minh. Néu chi néi vdi tai xé taxi rang muén
dén ga Tashkent, ban c6é nguy co bi dua t&i nham ga. Vao ngay trudéc khi lén tau,
hay ki€m tra lai mot lan nira tén ga, s6 hiéu chuyén tau va gio khéi hanh ghi trén
vé dién tlr bang cach hdi nhan vién noi luu trd hoac trung tdm cham soéc khach
hang chinh thirc. S6 dién thoai téng dai chinh thirc dugc huéng dan trén trang
web vé dién t&r dudng sat la 1005.[C036]

S&r dung céng dat vé chinh thirc la bién phap bdo dam virng chac cho chuyén
di. Trang web duong sat cdnh bao rang hanh khach mang vé gid mao hoac vé
dirng tén ngudi khac sé khong dugce 1én tau va cé thé phai chiu trach
nhiém.[C036] Burng phu thudc vao nhirng cad nhan nhan mua ho vé qua quang
cdo tim kiém trén mang hay (ng dung nhan tin, ma hay truc tiép sr dung trang
web chinh thirc, ing dung, hodc quay vé tai nha ga. Can tranh giao dich chuyén
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tién cho ngudi khac roi chi nhan lai anh chup ma QR, déng thdi phai xac nhan

xem tén nguoi dung tén trén vé dugc phat hanh c6 dung la minh hay khéng.

Trinh tw mua vé dién tlr

Theo diéu khoan vé dién tlr dudng sat Uzbekistan sira déi vao thang 6 nam
2026, viéc dat vé tau dugc mé theo lich trinh van hanh da céng bo, bat dau tir 60
ngay trudc ngay tau chay tinh theo ga xuat phat dau tién, vao lic 10 gio sdng
theo gid dia phuong. Tuy nhién, ngay bat dau mé ban cé thé dugc diéu chinh tuy
theo tinh hinh clia céng ty van tai.[C013] Khoang thdi gian 60 ngay khong dong
nghia vdi viéc chac chén sé gilr dugc chd. Vao mua cao diém déng khach du lich
hay véi cac chuyén tau cao téc chay nhanh, ché ngdi cé thé vai di nhanh chéng
ngay khi céng dat vé vira md, khién pham vi lya chon bi thu hep.

Khi mua vé, qua trinh tim kiém bat dau bang viéc chon diém di, diém dén va
ngay khé&i hanh. Sau khi chon chuyén tau mong mudén, ban xem xét hang toa va
vi tri ch6 ngobi. Theo huéng dan dat vé chinh thirc, sau khi nhap s6 lugng hanh
khach cung thdng tin cd nhan va chon phuong thirc thanh toan, vé dién tir sé
dugc glri qua email.[C014] Luc nay, khong nén véi va chuyén man hinh ma can
doi chiéu ky ludng cach danh van tén ti€ng Anh trén ho chiéu, sé ho chiéu, ngay
thang nam sinh va gidi tinh xem c6 khd&p véi h chiéu goc thuc té hay khdng
trude khi thanh toan. Chi sai mét ky tu cling c6 thé khién ban bi tr chéi 1én tau.

Du khach nudc ngoai phai dat vé dién tlr dua trén théng tin ho chiéu hgp 1€
ma minh sé mang theo thuc té tai dia phuong. Néu ho chiéu c6 ca chir Kirin va
chir Latinh, can binh tinh tudn th quy tac nhap liéu dugc néu trong hudng dan
chinh thirc. Béi 1& trudc khi thanh toan, ban cé thé dé dang sira thong tin sai sot,
nhung sau khi thanh toan xong, viéc chinh stra thdng tin sé khéng dugc bao
dam.[C014] Ngay ca khi mo6t ngudi dai dién mua vé cho gia dinh hodc ban déng
hanh, van can kiém tra day du théng tin ca nhan cla ting hanh khach, va theo
diéu khodn truc tuyén, sé lugng ngudi c6 thé thanh toan trong mot don hang toi
da la 4 ngui.[CO13]
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Khi chon ché ngbi, khéng nén véi doan téc dd chay chi qua tén goi bén ngoai
cla doan tau. Tau ghé ngoi cao téc, tau ghé ngoéi thong thudng va tau dém céd
trang bi givdng nam c6 thai gian di chuyén ciing mdi trudng trai nghiém khac
nhau. D6i véi tau dém, Platzkart la khoang givdng nam nhiéu ngudi théng
thodng hudng ra 16i di, con Kupe la khoang giudng nam nhé cé clra dong ma.
Hang SV va cac toa cao cap danh cho lugng hanh khach it hon s&r dung mét cach
thodi mai. Theo diéu khoan chinh thirc, gia vé cla cac hang Platzkart, Kupe, SV va

toa cao cap da bao goém chi phi str dung bo d6 giuvong.[C013]

Khi str dung toa dang ghé& ngéi, ban c6 thé khong tu do chon dugc choé canh
clra s6 hay 16i di theo y mudn. Theo diéu khoadn thang 6 ndm 2026, ch6 ngoi dugc
hé théng tu dong phan bé theo thr tu va khéng xét riéng sé thich ngbéi canh ctra
s6 hay 16i di cGia tirng ca nhan.[C013] Néu muén ngbi canh ban déng hanh, ban
can kiém tra so d6 bo tri ché ngdi ngay trude khi thanh toan. Trudng hgp chon
cac ché nam & nhirng toa khac nhau, c6 thé ban sé& phai thuc hién cac don dat
riéng biét.[C013]

Truwong hop bi nghén & man hinh thanh toan

Man hinh hudng dan dat vé chinh thirc dua ra nhiéu phuong thirc khac nhau,
bao gom cac mang ludi thanh todn noi dia nhu Uzcard va Humo, cuing Visa,
Mastercard, Mir, Google Pay, Apple Pay, UnionPay.[C014] Diéu khodn thang 6
nam 2026 cling quy dinh riéng vé phuong thirc thanh toan bang thé tin dung
qudc té va vi k§ thuat s6.[C013] Tuy nhién, thé phat hanh tai Han Quéc khéng
phai lic nao cling thanh todn trdi chay trén trang web ban dia. Tuy thudc vao
thiét 1ap chan thanh toan qudc té cda cdng ty thé, quy trinh xac thyc danh tinh,
cai dat chan clra s6 bat Ién cda trinh duyét hay tinh trang mang may tinh dia
phuong, giao dich thanh toan cé thé bi nghén hodac that bai.

Néu man hinh bj treo trong qua trinh thanh toan, ban khéng nén sét rudt
nhan ndt xac nhan nhiéu lan lién ti€p. Trudc tién, hay binh tinh doi chiéu lich st
giao dich trén irng dung ngan hang vdi lich sir dat vé trong tai khoan trang web
dudng sat dé kiém tra xem vé da dugc phat hanh binh thudng hay chua réi mai

268



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

thur lai. Khi nghi ngd bi thanh todan trang, viéc luu lai man hinh d6 cung lich s
giao dich r6i lién hé vdi trung tam cham séc khach hang chinh thirc sé an toan
hon. Ngoai ra, ban nén chuan bi thém thé thanh toan quéc té du phong va tién
mat khan cdp dé (rng pho vdi cac 16i thanh toan bat ngd ngay trudc gio khéi
hanh.

Tl 2 gid 30 phut dén 3 gid sang theo gio dia phuong Uzbekistan, hé thong
may tinh phat hanh vé dudng sat tién hanh bao tri k§ thuat nén viéc xuat vé dién
t&r c6 thé tam thoi gidn doan.[C013] Gilta Han Qudc va Uzbekistan cé d6 chénh
léch 4 mui gig, trong d6 Han Quéc nhanh hon 4 tiéng.[C029] Néu dang dat vé
mudn vao ban dém tlr Han Quéc ma man hinh bao 16i bat ngd xuat hién, ché voi
két luan la do thé hay tai khoan bi hdng, ma hay kiém tra xem gi¢ dia phuong &
Uzbekistan c6 dang roi vao khung gi& bao tri hé thong hay khong.

Khi viéc phat hanh vé dién tlr hoan tat, hay tai tép PDF vé bd nh& trong cua
dién thoai va bd nh& ngoai tuyén dé c6 thé mé& xem ma khéng can két noi
Internet. D& phong trudng hgp khé diéu chinh d6 sdng man hinh dién thoai hodac
hét pin, viéc in ra mot ban gidy sé giup ban yén tam hon nhiéu. Véi cac chuyén
tau ndi dia Uzbekistan, hanh khach c6 thé 1én tau bang cach xuét trinh ma QR
trén man hinh dién thoai hoac dua ban in trén gidy A4, 4p dung trong trudng
hgp nha ga va toa tau cé trang bi thiét bi doc.[C013] Huéng dan mua vé chinh
thirc cling gidi thich rang d6i véi tau ndi dia, khdng c6 quy dinh bat budc phai in
vé dién tir.[CO14]

Tau quéc té vuat bién gidi c6 thé ap dung cac quy tac lén tau khac vdi cac
tuyén ndi dia. Trén mot s6 tuyén dudng qua lai gitra cac qudc gia thanh vién
Coéng ddng cac Quéc gia Poc lap, néu khdng hé trg lam thi tuc dién tr, hanh
khach phai ghé quay vé tai ga xe Ira dia phuong & Uzbekistan dé d6i |y vé gidy
chinh thrc.[C013] Do d6, khi Ién ké hoach cho lich trinh qua bién gidi, dirng chi
nghi dén su tién Igi clia cac tuyén ndi dia, ma can kiém tra trudc qua cac kénh
chinh thirc tir vai ngay truéc khi khéi hanh vé ho chiéu va thi thuc mang theo,

diéu kién nhap canh, cling nhu nghia vu déi vé gidy thuc té.
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Danh khodng th&i gian trung chuyén rong rai

Diéu khoan dudong sat khuyén cdo hanh khach nén danh thai gian trung
chuyén gitra cac nha ga it nhat tir 3 tiéng trd 1én dé tranh hiéu nham hoac su cé
|6 tau.[C013] Ngay ca vdi lich trinh d6i sang chuyén tau khac trong cing mét nha
ga, ban van phai tinh toan téng thé thai gian tau chay cham tré, kiém tra an ninh
tai cra ra vao va khodng cach di chuyén gitra cac san ga rong I6n. Néu phai di
chuyén sang mét nha ga khac dé trung chuyén, 3 tiéng dong ho ciing c6 thé trg
nén gap gap, vi vay can tinh ca khodng cach di chuyén bang xe c6 va tinh trang

tdc dudng vao gid cao diém thdong qua rng dung ban do.

Khi phai xuéng may bay dé chuyén sang tau hda, ban can du phong khoang
thdi gian du da hon nhiéu. B&i I€ c6 hang loat bién sé bat ngd ndi ti€p nhau nhu
thu tuc nhap canh, 18y hanh ly, d6i tién, mua SIM dién thoai va un tac giao théng
trong trung tdm thanh phd. Néu néi chuyén tau cao tdc di Samarkand vdi lich
trinh sat nt ngay trong ngay dén bang chuyén bay quéc té€, chi mot lan may bay
bi hoan cling c6 thé 1am hdng toan bd cac phuong tién di chuyén tiép theo. O lai
qua dém tai ndi thanh Tashkent vao ngay dau tién roi khéi hanh vao sdng hom
sau khéng hé la sy lang philich trinh. D6 sé la khoang dém quy gia giup xtr ly

linh hoat nhirng truc trac ngoai du kién.

Dén ga sém hon gid tau chay ghi trén vé sé gilp ban an tdm hon. Bai 1€ hanh
khach phai qua clra kiém tra an ninh hanh ly & 16i vao nha ga va nhan vién nha ga
sé doi chiéu tirng ho chiéu véi vé tau. V@i nhitng nha ga quy md Ién, quang
dudng di bo tur clra vao téi san ga lén tau cling khéng hé ngan. Ban nén chuan bij
san nudc udng va dod an nhe trudc khi dén ga nhung tranh mang xach linh kinh
nhiéu tui do6 trén tay. Hanh ddng di bd ra qua xa ngoai san ga trong ldc tau tam

dirng & cac ga trung gian tiém an nguy co I& tau rat cao nén can phai tranh.

Khi di tau dém, ban nén dé nhirng vat dung quan trong nhu ho chiéu, tién
mat va dién thoai vao mét chiéc tdi nhoé va gilr sat bén ngudi ngay ca khi ngu.
Theo hudng dan an toan clia B6 Ngoai giao Anh, khi di tau dém, hanh khach can
cat gilr d6 dac c6 gia tri can than, khéng rai khdi ché ma chi dé lai hanh ly trong
khoang, dong thaoi dugc khuyén nghi khéa ctra khoang tir bén trong vao ban
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dém.[C027] Tuy khdng cd ly do gi phai canh giac v6 ¢ trudc Iong tét nong hau
clUa nhirng hanh khach dia phuong di cung, nhung viéc tu chi déng phuong
thirc bdo quan dé dac dé phong tranh rdi ro mat mat trong IGc ngd say sé gitp

chuyén di an toan hon.

Nhirng chang bay gitp tiét kiém th&i gian

Khi di chuyén tir thd do Tashkent dén Nukus, Urgench, Termez va Fergana,
viéc di cac chuyén bay noi dia sé& gitp giam bét thai gian di chuyén dai dang dac
trén mat dat. Tinh hinh khai thac chinh thirc cla Uzbekistan Airways vao thang 8
nam 2026 thuc té cé hién thi cac dudng bay qua lai gitta nhirng thanh phé
nay.[C015] Tuy nhién, hd sa nay la théng tin chuyén bay vao mot ngay cu thé,
nén khéng thé bdo dam rang may bay sé& cat canh méi ngay v&i cing tan suat va
khung gid. Khi lich trinh chuyén di thuc té dugc an dinh, ban can kiém tra lai tinh
trang bay cla ngay hém d6 qua hé théng dat vé chinh thirc clia hdng hang
khéng.

Chuyén bay chi ngan & khoang thai gian bay thuan tly trén bau trai. Néu
cong tat ca thoi gian di chuyén tir ndi thanh ra san bay, lam tha tuc [én may bay,
ki€ém tra an ninh va |y hanh ly sau khi ha canh, thi & nhirng chang dudng gan,
viéc di may bay tham chi con mat nhiéu thdi gian hon so vé&i tau cao toc. Gitra
nhirng thanh phé c6 két n6i dudng sat thudn tién nhu Tashkent va Samarkand,
ban can so sanh ca kha nang ti€p can trung tam thanh phdé. Ngugc lai, khi dén
nhirng viing phia tay va phia nam xa x6i nhu Nukus hay Termez, hiéu qua cla
dudng hang khéng sé 16n hon nhiéu. Tay thudc vao khodng cach téi diém dén,
ban nén linh hoat lya chon phuaong tién di chuyén phu hop.

Ngay 15 thang 5 nam 2026, hang hang khéng Uzbekistan Airways da théng
bao quy dinh vé hanh ly xach tay trong khoang may bay. Tui dung d6 dung ca
nhan dat dudi ghé phia trudc phai c6 trong lugng tir 5 kg trd xudng va tong kich
thudc ba chiéu khdng vuot qua 92 cm. Hanh ly xach tay dé trén ngan chira do
phia trén dau phai cé tong ba chiéu tir 115 cm trd xudng, va kich thudc tirng
chiéu khéng dugc vuot qua lan lugt 55 cm, 35 cm va 25 cm.[C016] Khi d6, cac chi
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tiét nhu banh xe, tay kéo va tui phu nhé ra bén ngoai cda tui xach hay vali cling
déu dugc tinh vao kich thudc do luong.

Han mdrc trong lugng cha hanh ly xach tay la 8 kg d6i véi hang phé thong va
10 kg d6i véi hang thuong gia. Néu mang nhiéu tudi Ién may bay, chidng c6 thé bi
g6p lai va coi nhu mét kién hanh ly duy nhat dé ap dung tiéu chuan kich thuéc
téng thé.[C016] Nhitng du khach mua d6 thi cong my nghé tai cac khu chg dia
phuong khién hanh ly tang 1én can tinh todn trudc cac quy dinh hanh ly nay. Néu
déng goi nhirng chiéc bat gém st dé v& vao hép cong kénh dé boc 16t an toan,
du dap rng dugc tiéu chudn trong lvgng nhung ban van cé thé gap rac réi tai
cra khéi hanh vi vugt qua gidi han kich thuéec.

Trong trudng hgp khong gian chira d6 trong khoang may bay khong dud, ngay
ca hanh ly xach tay ding quy cach cling cé thé phai ky glri mién phi xuéng
khoang hang theo hudng dan cta hdng hang khéng.[CO16] HO chiéu, thudc men,
pin sac du phong va cac d6 vat co gia tri quan trong can dugc chia san vao mot
chiéc ti nho riéng dé ludn c6 thé mang theo bén minh bat c ltc nao. Vi han
murc hanh ly ky gri mién phi di kém vé may bay khac nhau tuy thuéc vao hang vé
da mua, du khach can kiém tra riéng qua phiéu xac nhan dat ché, ch&r khéng nén
chi nhin vao théng bao hanh ly xach tay ma tu suy doan quy dinh cho hanh ly ky
guri.

Tuyén két ndi mai giira san bay Urgench va Khiva

Ngay 17 thdng 8 nam 2026, tuyén dudng sat két ndi dai 11 km néi San bay
quéc té Urgench vai ga dudng sat Khiva da dugc cong bé. Van phong Téng
thdong Uzbekistan cho biét day la du an dau tién trong nudc két ndi truc ti€p san
bay véi dudng sat. Viéc khanh thanh tuyén dudng sat nay da rat ngan thai gian
di chuyén gitra Urgench va Khiva tlr 80 phut trudc day xudng con 40 phat, dong
thdi dugc thiét ké dé c6 thé van chuyén khoang 650.000 lugt hanh khach maoi
nam.[C006]

Doan tau dién CR200J gém 6 toa hoat ddng trén doan tuyén nay c6 surc chira

khodng 400 hanh khach, va dugc théng bao la trang bi Wi-Fi mién phi trén tau,
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cong sac thiét bj dién tlr, hé thong sudi dm - lam mat cung cac tién ich danh cho
ngudi khuyét tat. Xe buyt dién banh 16p thé hé méi cling du kién dugc bé sung
vao chang Urgench - Khiva.[C006] Du khach can phan biét gitra tin tic tich cyc va
lich trinh chay tau thurc té. B&i vi thong bdo tuyén dudng sat méi di vao hoat
dong khdng déng nghia vdi viéc gio tau chay sé khdp hoan hao véi gio ha canh
cla chuyén bay ma ban di. Ban can kiém tra xem liéu c6 chuyén tau tiép theo dé
di n6i ti€p khi chuyén bay bi hodn hay khéng, nham tranh bi mac ket lai.

Ba cach di chuyén trong ndi thanh

Tai trung tdm thanh pho Tashkent, tau dién ngam la phuong tién di chuyén
tuyét vai gilp tranh duogc tinh trang tac dudng. Xe buyt ndi dd két ndi cac khu
dan cu ngoai 6 nai cac tuyén tau dién ngam chua vuon tdi. Taxi cdng nghé goi
qua (rng dung rat tién lgi khi ban cé nhiéu hanh ly hoac can vé thang ctra ché &
vao dém mudn. Thay vi chi bAm vao mét phuong tién giao thong duy nhat, ngudi
di dudng can linh hoat két hgp luan phién tuy theo quang dudng di chuyén, thoi
gian can thiét, trong lugng hanh ly va thé luc cda ngudi ban déng hanh.

Thé giao théng tich hgp ATTO c6 thé si&r dung khéng chi & Tashkent ma con
trén cac tuyén xe buyt ndi d6 ciia nhiéu thanh phé khac bao gém Bukhara,
Nukus, Samarkand, Termez, Urgench, Fergana va Khiva. Theo thong tin tu don vi
van hanh, tai Tashkent thé cé thé dung trén tat ca xe buyt néi do va clra soat vé
tau dién ngam.[C017] Sau khi cham thé vao dau doc, ban can nhin man hinh dé
xac nhan xem cé hién dau chap thuan mau xanh Ia cay hay khéng, con ddu mau
dd c6 nghia la thanh todn chua dugc xir ly thanh cong.[C017]

K& tlr ngay 1 thang 9 ndm 2026, quy dinh mé&i dugc cdng b yéu cau hanh
khach Ién cac tuyén xe buyt hgp dong trong ndi d6 phai thanh toan cudc ngay
khi 1&én xe, va c6 thé str dung cac phuong thirc thanh toan khong ti€ép xdc qua thé
giao théng, thé ngan hang va dién thoai thong minh.[C018] Thai diém viét cudn
sach nay la ngay 22 thang 8 nam 2026, nén day la théng bdo trudc khi quy ché cé
hiéu lyc thi hanh. Nhirng du khach dén dia phuong sau thang 9 can tra c(ru tai
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liéu cia BO Giao thong Van tai Uzbekistan dé kiém tra lai tinh trang trién khai

thuc té va pham vi 4p dung theo tirng khu vuc.

Cach |én xe buyt va dua tién mat truc tiép cho tai xé€ cé thé khéng con dung
dugc. Nguyén nhéan 1a do moi thanh phé c6 tiéu chuan sir dung vé QR, thé giao
thong va thé ngan hang khac nhau. Ban nén hdi nhan vién ché nghi vé diém ban
va cach nap tién cho thé ATTO, déng thai so sanh xem néu s6 luot di chuyén
trong ngay it thi mua vé mot lugt cé tién hon khéng. Ban ciing can kiém tra quy
dinh tai chd xem mot thé giao thong c6 thé quet lién ti€p cho nhiéu ngudi cing
|én xe hay khong trudc khi sir dung.

Khi di taxi cong nghé, diém di, diém dén va gid cudc déu dugce ghi lai rd rang
trén (rng dung, gilip gidm thiéu cac tranh cdi vé gia tién. Hudng dan an toan cla
B& Ngoai giao Anh cling khuyén nghi nén sir dung taxi chinh thirc tai san bay
hodc cac phuong tién dugc cap phép goi qua irng dung chuyén dung nhu
Yandex hay MyTaxi. Huéng dan nay canh bao rang nhirng chiéc taxi khéng phép
vay trén dudng cé thé khéng cé day an toan & hang ghé sau.[C027] Khi taxi cong
nghé dén, hdy déi chiéu bién sé xe va anh tai xé vdi man hinh &rng dung, va tuyét

d6i khong lén xe néu bién sé khéng trung khap.

Cac hudng dan ngoai giao cling luu y rang xe buyt va taxi chay bang khi thién
nhién nén (CNG) kha pho bién, va cé nhirng trudng hop quy dinh kiém dinh an
toan phuong tién khéng dugc tuan thi nghiém ngat. Tét nhat nén wu tién chon
nhirng xe d&i mdi, co tinh trang tot dé ddm bao an toan.[C027] DU ngb6i & hang
ghé sau, ban van phai that day an toan. N&u tai x€ vira lai xe vira nhin dién thoai
hoac chay qua toc do, hay lich su yéu cau ho di cham lai; néu cdm thay nguy
hiém, ban nén yéu cau dirng xe & mét noi sang sdia, déng ngudi qua lai an toan

dé xudng xe.
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Cach khac phuc khi lich trinh bi gian doan

Khi bat ngd bi 16 tau hodc chuyén tau bi hiy, du b6i r6i dén dau ban ciling
khéng nén vdi vang ti€p can nhirng bén trung gian khéng chinh thirc. Ban can
kiém tra trugc tai quay vé & ga tau hodc trén tai khoan vé dién t& xem con chd
trong & chuyén tiép theo hay khéng, va vé cii c6 dugc hoan tién hay khéng. Diéu
khoan thang 6 nam 2026 c6 quy dinh riéng vé quy trinh hoan tién cho thé quéc
té va xr ly cac khoan thanh toan trung 1ap.[C013] Do s6 tién hoan lai khac nhau
tuy theo loai giad vé da mua va thdi diém huy vé, ban khéng nén chi dua vao 0

gidi thich bang miéng ma can luu lai lich str giao dich trén man hinh chinh thirc.

Khi chuyén bay bi hodn, ban can theo déi dong thai ca théng tin trén rng
dung clia hdng hang khdng Ian bang dién t(r tai sén bay. Thang 3 nam 2026, B
Ngoai giao Anh dd hudng dan hanh khach kiém tra thong bao tir cac hang hang
khéng va cong ty Itr hanh, do cang thang & Trung Bong c6 thé dan dén viéc déng
clra khéng phan, chdm chuyén hodc hily chuyén anh hudng lan sang ca cac
dudong bay l1an can.[C026] Tinh hinh tai quéc gia qua canh dbéi khi tac déng truc
ti€p dén chuyén bay tdi Uzbekistan. Trudc khi khédi hanh, ban ciing can kiém tra
trudc pham vi boi thudng clia bdo hiém du lich d6i vdi chi phi luu trd va mua vé

md&i phat sinh do chuyén bay bi hoan.

Khi lich trinh bi xado tron, ban chi nén binh tinh Iap toi da hai phuong an
chuyén huéng du phong. Néu I& chuyén tau nhanh di Bukhara, trudc hét hay tim
cho trén tau thudng hodc chuyén tau dau tién cia ngay hém sau. Néu van khéng
c6, ban mgi tinh dén viéc so sanh gitta chuyén bay noi dia hoac di chuyén bang 6
t6. Néu vi ndng véi ma thanh todn trén nhiéu (rng dung cuing ldc, ban rat dé bi
mua trung vé va chiu thiét hai. Hay xac nhan viéc hdy mét lua chon xong xubi roi

mdi ti€én hanh thanh toan cho phuong an tiép theo.

N&u lich trinh di chuyén bi tré, ban can thong bdo ngay cho co s& luu tri nai
minh s& &. Cé nhirng chd nghi nho sé khoa clra chinh sau n&ra dém. Hay dung ca
hai phuong thirc |3 tin nhan trén nén tang dat phong va goi dién thoai dé bao
viéc dén muén. Néu da dat trudc xe dén, ban can bao lai gio dén méi va kiém tra

xem c6 phat sinh thém chi phi hay khéng. Trudng hgp khong lién lac dugc vdi tai
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x€, t6t hon hét ban nén quay lai quay taxi chinh thirc & san bay hoac nha ga dé

bat moét chiéc xe an toan.

Khi xtr ly cac rac réi vé giao thong tai dia phuong, ban tuyét doi khong gui
anh chup ho chiéu hay sé thé cho ngudi la qua ing dung nhan tin. Viéc cap lai vé
tau hoa phai dugc thuc hién qua tai khoan chinh thirc hodc tai quay vé & ga. Néu
nhan dugc tin nhan ca nhan ha hen gilr lai chd néu chuyén thém tién, ban can
xac minh tinh xac thuc qua trung tam cham séc khach hang. Tam ly néng voi
mudn gidi quyét nhanh rat dé trd thanh mat xich yéu vé mat bao mat.

Nam man hinh can luu lai dé xem ngoai tuyén

Cac tai liéu giao thong can thiét cho chuyén di phai mé dugc ngay ca khi mat
két n6i Internet. Hay luu ban sao trang théng tin ho chié€u, tép PDF vé dién tu, dia
chi cting sé dién thoai clia chd &, ban d6 nha ga va san bay, s6 lién lac khan cap
cUa dai sir quan vao bd nhé ngoai tuyén trén dién thoai théng minh. Trong tén
tép, ban nén ghi san ngay thang va chang hanh trinh. Vi du: dat tén nhu
0824_Tashkent_Bukhara_Tau dé cé thé tim thay nhanh chéng ma khéng bi liing
tlng trudc quay vé nha ga.

Né&u di du lich cung gia dinh hoac theo doan, ban khéng nén dén toan b vé
vao dién thoai cila mét nguai duy nhat. Hay guri cac tép ban sao cho it nhat mot
ngudi dong hanh. Thudc men cda tré em hodc ngudi cao tudi, nudc uéng, 4o
khoac mong khéng nén cat sau trong vali I6n ma nén dé trong tudi xach tay.
Trong nhirng chang di chuyén dai, viéc cac vat dung can thiét nam & vi tri vira
tam tay khi can cting quan trong khéng kém viéc giam bét trong lugng hanh ly.

Trén dién thoai thdng minh, ban nén chia tép vé thurc té va bién lai thanh toan
vao cac thu muc khac nhau. Man hinh théng béo tién da bi trir khong thé thay
thé& cho vé tau. Ban can md& va kiém tra tép hién thi day di ma QR, tén hanh
khach, s6 hiéu doan tau, ngay di va ga khai hanh. DU d& chuan bi ban in gidy
trong ba 16, viéc luu thém mét ban sao trong dién thoai van an toan hon.
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Khi Iap lich trinh, ban can phan biét rd gitra ké hoach va trang thai hién tai. ba
dat chd, da thanh toan, da xuéat vé va da lam thid tuc nhan phong la nhirng trang
thai hoan toan khac nhau. Néu chi nhan dugc tin nhan trir tién ma khong kiém
tra xem vé da dugc xuat hay chua, ban sé gap rac réi Ién tai nha ga. Giong nhu
trong mot dy an phat trién phan mém, viéc nhan nat luu khéng dong nghia voi
viéc hoan tat trién khai, lich trinh di chuyén cling tuong tu. Chi khi tai dugc tam
vé trung khép véi théng tin ho chiéu, dén dlng ga xuat phat thuc té va budc Ién
tau, chang di chuyén d6 mai thuc sy hoan tat.

Mang ludi dudng sat va hang khéng clia Uzbekistan dang thay d6i nhanh
chéng. Du cac tuyén két ndi méi va phuong thirc thanh toan hién dai gitp
chuyén di thuén tién hon, nhung do cac quy ché thay déi lién tuc, thong tin vé vé
va gia ca trong nhirng bai viét du lich cl trén mang ciing rat nhanh tr& nén 16i
thdi. Hay kiém tra lai lich trinh chinh thirc vao ngay trudc khi khai hanh, chira
khodng thai gian trong thodi mai gilta cac chang chuyén tiép, va déi chiéu tirng
chir cdi gilra vé véi ho chi€u. Hon ca cong nghé hién dai, chinh nhitng théi quen
ki€ém tra nhé nay mai dua du khach dén dich mong mudén mét cach an toan.
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Chuong 17: Thuc té vien thong,
internet, ddi tién va thanh toan

Khi budc xuéng sanh dén cdia san bay ma man hinh dién thoai bong ddng im
vdi mau xam xit, thanh phé trudc mét nhu xa x6i tit tdp. Ung dung goi xe khéng
thé dinh vi, con dia chi nai luu trd lai mac ket trong hop thu dién tir khéng thé
md& ra. Ngay ca thong bao thanh todn thé cling bat vé am tin, cdm giac bo vo noi
dat khach doi khi ap dén. Bén luc &y nguai Itr hanh méi nhén ra rang tir ban do,
tién bac, phién dich cho t&i dat vé xe tau déu dang phu thuéc vao mot dudng
truyén internet méng manh. Su chuan bi ki thuat sé cho chuyén di Uzbekistan
khong chi dirng lai & viéc nhanh chéng mua mot chiéc SIM ndi dia. Kem theo dé
phai la su chudn bi cac phuong an du phong dé ngay ca khi mat mang vién
thong, ban van c6 thé binh tinh ti€p tuc hanh trinh.

Dién thoai va tién té luén van hanh gan lién véi nhau. Chiéc SIM dia phuaong
c6 hoat dong tron tru thi m&i an tdm dung ing dung goi xe va tim dudng, thé tin
dung c¢6 binh thudng thi méi mua vé tau truc tuyén dé di chuyén. Néu thé bj
chan thi phai dua vao tién mat, ma mudn rat tién mat lai phai mé &rng dung ban
d6 dé tim ngan hang hodc cdy ATM gan nhat. Khi mét mat xich gap truc trac, cac
khau khac sé& ndi ti€p nhau dinh tré. D6 la ly do ban can chuén bi phuong an du

phong hai I6p cho ca phuong tién lién lac, tién mat 1an thanh toan thé.
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Nhirng thr can luu vao dién thoai trudc khi dén

Trudc khi lén may bay tir Han Quéc, hady luu xac nhan dat phong, dia chinoi &
dém dau tién, ban do6 16 trinh tir san bay vé ché nghi, vé may bay dién tr va ban
sao ho chiéu thanh cac tép ngoai tuyén ngay trén thiét bi. Trén rng dung ban do,
hay tai san ban d6 khu vuc clia cac thanh phé du ki€n ghé tham nhu Tashkent,
Samarkand, Bukhara va Khiva. Ban phai tu minh kiém tra xem cac tép da tdi c6
m& dugc binh thudng khi ngét két ndi internet hay khong. Rat dé chd quan khi
chi nhin vao biéu tugng théng bao tai xong, vi vay hdy bat ché d6 may bay dé thur
xem man hinh cé thuc su hién thi hay khéng.

Ban cling nén kiém tra xem dién thoai mang theo cé bi khéa mang bé&i nha
mang cu thé nao khéng va may c6 ho trg eSIM hay khong. Néu dinh déi sang SIM
vat ly tai dia phuong, hdy mang theo que choc SIM va hop dung nhé dé tranh
lam mat chiéc SIM Han Quéc dang dung. Kiém tra trén &rng dung ngan hang giao
dich chinh xem da m& khda thanh todn quéc té va rut tiéen mat & nudc ngoai
chua, dong thai xac nhan ma xac thuc danh tinh cé glri ddc quyén qua so dién
thoai Han Quéc hay khéng. Can dang nhap thir trudc xem sau khi thdo SIM Han
Quédc thi 'ng dung ngan hang cé dung binh thudng dugc khéng. Thi€u khau
chuén bi nay, du mang vién théng sd tai c6 manh dén dau, nguon tién bi nghén

cling sé day ban vao tinh thé khé khan.

Nén luu danh ba khan cap va thong tin noi luu trd dudi ca hai dang: anh chup
man hinh va ghi chd van ban. Anh chup man hinh gitr nguyén ven dinh dang géc
nhung kho sao chép chir dé tim kiém. Ghi chd van ban lai thuan tién cho viéc sao
chép ndi dung dé dan thang vao rng dung goi dién hay thanh tim ki€m ban d6.
H&y ghi tén noi & bang ca tiéng Anh 1an cach viét tiéng Uzbek dia phuong song
song nhau. Néu chi dua cho tai xé& taxi xem chir ci Latinh, ho rat dé béi réi lac
dau, nhung khi két hgp ca chir viét dia phuong 1an ghim vi tri trén (rng dung ban
d®, ho sé nhéan ra diém dén ngay lap tec.
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Cac g6i cudc SIM du lich luon thay doi

NEu chi tin vao nhirng géi cudc du lich ghi trong cac bai ky su hay blog cli ma
budéc vao clra hang nha mang, ban cé thé roi vao thé ling ting. Ké tir ngay 19
thang 2 nam 2026, Mobiuz da nglrng dang ky méi va chuyén doi s6 cho géi cudc
SIM chuyén dung danh cho du khach truéc day.[C019] Nhém san phdm géi cudc
du lich ctia Ucell hién cling dugc phan loai la géi luu trir trén trang web chinh
thirc va khéng thé dang ky méi.[C041] Hay luu y dirng 18y dung lugng dif liéu va

mUrc gid trong cac bai viét cl lam tiéu chuan mua sam.

Mot lua chon hién van chinh thirc nhan dang ky |a géi cudce Hello cla Beeline.
Beeline gidgi thiéu san pham nay la goi cudc danh cho ngudi nudc ngoai va khach
du lich dén Uzbekistan. C6 gidi han vé sé lugng thué bao cé thé kich hoat bang
hé chi€éu cia moét du khach nuéc ngoai, dong thoi nha mang néu rd goi cudc nay
chi dugc str dung trong lanh thé Uzbekistan va khdng thé chuyén sang chuyén
vling quéc té.[C020] Vi dung lugng dir liéu va diéu kién gid cudc cé thé thay doi,
hay kiém tra k§ ludng diéu kién thuc té trong ngay tai quay & san bay hoac trén
trang web chinh thurec.

Vao ngay 9 thang 7 ndm 2026, Mobiuz d3 ky thda thuan hop tac véi Uy ban

Du lich Uzbekistan va cong b xuc tién dy an cho phép ngudi nudc ngoai nhan
eSIM kém dir liéu mién phi théng qua nén tang du lich quéc gia trudce khi nhap
cdnh.[C021] O diém nay, can xem xét than trong tién d6 thuc hién du an. Viéc ky
thda thuan va cong b6 ké hoach ap dung chinh sach la sy that ré rang, song diéu
dé khéng cé nghia la moi du khach déu cé thé dugc cap phat theo cing mét quy
trinh ngay ltc nay. Ban can kiém tra lai vao ngay khdi hanh xem giao dién dang
ky da thuc s md& va van hanh hay chua.

Khi mua thé SIM tai dai ly, ban phai xuat trinh hé chiéu goc. Hay yéu cau nhan
vién phu trach hién thj trén man hinh may tinh téng sé tién thanh toan, dung
lugng dit liéu co ban, sé phut goi, thai han sir dung, ngay tu dong gia han cudc
va cach nap thém dung lugng dir liéu. Trudc khi vt bao bi SIM, hdy dung camera
dién thoai chup lai s6 dién thoai ndi dia, s6 téng dai cham séc khach hang va cu
phap kiém tra dung lugng con lai dugc in trén dé. Trudc khi budc ra khai cira
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hang, hay thr nghiém ngay tai chd xem viéc tim ki€m ban do, truy cap trinh

duyét web va nhan cudc goi thoai cé hoat déng t6t hay khong.

Khong thé xem nhe quy trinh xdc minh xem noi ban dén cé phaila dai ly
chinh thirc hay khéng. Du khong phai sap ban dao ven dudng nao cling gay rac
réi, nhung véi nhirng nghiép vu kich hoat can dén théng tin hd chiéu va thanh
toan thé, tim dén clra hang truc thuéc nha mang hodc diém ban chinh thirc c6
dau hiéu chirng nhan rd rang sé an toan hon. Tuyét d6i khong nhap théng tin thé
ngan hang vao cac irng dung la do nhan vién tu y cai dat. Néu ho yéu cau quyén
truy cap dién thoai thong minh vugt qua murc can thiét cho viéc kich hoat SIM va

cai dat mang, ban phai dirng thao tac ngay lap turc.

Néu thu hudng dan dugc glri dén dia chi email ban da khai khi dang ky SIM,
thu cé thé rai vao hop thu rac. Mot s6 dich vu cling khong thé xdr ly xac thuc
danh tinh qua tin nhan SMS trudc khi s6 dién thoai ndi dia dugc kich hoat chinh
thirc. Hay cai dat san rng dung goi xe cling cac ing dung nhan tin chinh tlr Han
Qudc va hoan tat dang nhap trudc dé gidm bét phién toai khi xuéng sanh dén
san bay. Sau khi dugc cap s6 dién thoai ndi dia mdi, hdy thong bdo thong tin lién
lac d3 thay ddi cho nai luu trd da dat va nhirng ngudi ban déng hanh tir Han

Quoc.

Pang ky thiét bi khi luwu tra trén 30 ngay

Uzbekistan ap dung quy dinh bat budc phai dang ky s6 nhan dang thiét bi di
déng qudc té (IMEI). Theo huéng dan chinh thirc tir UZIMEI, trong vong 30 ngay
ké tir ngay dau tién lap thé SIM clia nha mang dia phuong vao dién thoai théng
minh dé két n6i mang, ban phai dang ky ma sé thiét bi. Néu khong hoan tat dang
ky trong thai han nay, dich vu vién thong dia phuang cé thé bi chdn.[C022] Khach
du lich ngan ngay thuong sé xuat cdnh trudc thoi han nén khéng gap van deé gi,
song néu & lai gan 30 ngay hoac c6 ké hoach sém quay lai Uzbekistan, ban can

nam rd tiéu chuan dang ky tr trudc.

Trang web chinh thirc néu r6 rang du khach nuéc ngoai str dung dich vu

chuyén viing quéc té véi SIM nudc ngoai sé khong bi tinh phi dang ky thiét bi
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UZIMEL[C022] N6i cach khac, cac quy tac khac nhau sé dugc ap dung tuy theo
viéc ban |dp SIM ndi dia hay dung chuyén vung. Néu dién thoai vira c6 khe cam
SIM vat ly vira c6 tinh nang eSIM, ma nhan dang gan cho moi khe cdm cé thé
khac nhau. Hay bam lan lugt dau sao, phim thang, s6 0, s6 6, phim thang (*#06#)

trén ban phim quay s6 dé kiém tra ma nhan dang thiét bi va chup man hinh lai.

Viéc dang ky thiét bi cé thé thuc hién qua trang web chinh thirc ciia UZIMEI,
rng dung MyGov, 'ng dung Birda hodc truc ti€ép dén van phong dang ky trong
thanh phd. Do c6 thai han riéng dé nép 1é phi sau khi nép don dang ky, ban
khdéng nén chan chir dén sat ngay xuat canh hay ngay hét han.[C022] Thu tuc
khai bdo hai quan tai san bay va quy dinh dang ky thiét bi c6 thé lién két theo
cach khac nhau tuy thuéc vao sé lugng va tinh trang thiét bi mang vao. Néu du
dinh mang theo nhiéu dién thoai m&i hoac luu trd dai han, hay déi chiéu dong
thdi quy dinh hai quan va huéng dan chinh thirc cdia UZIMEL

Két ndi suy yéu khi ra ngoai thanh phé

D{r liéu di dong v6n chay mugt ma & ndi thanh Tashkent sé khong thé duy tri
cung mot toc do6 trén duong dén Moynag hay cac di tich sa mac ngoai 6. Chi nhin
ban d6 phu séng toan qudc cla nha mang thi khé long ludng hét cac diém mu
trong nha, thaoi tiét xau, dia hinh hiém trd hay tinh trang ngh&n mang do qua tai
tram phat soéng. Khi r&i trung tdm dé thi dé di xa, hay bao trudc cho noi luu trd 16
trinh du ki€n cuing thai gian quay vé, dong thai ghi lai s6 dién thoai cla tai xé di
cling vao so6 tay. Trén ban d6 ngoai tuyén, hdy danh dau can than vj tri cac tram

xang trén dudng va cac ngdi lang c6 quy mé tuong doi.

Mot gidi phap hay la khong don két n6i mang ctia cd nhém vao duy nhat mot
chiéc dién thoai. Chang han, mét ngudi trong doan bat chuyén ving dir liéu cda
nha mang Han Quéc, con ngudi khac 1dp SIM dia phuong. DU cudc vién théng cé
tén thém mot chit, nhung khi mot bén méat séng thi bén kia van c6 thé tim
dudng, tao cdm giac an tdm ngay ca & nhirng vung héo lanh xa la. Néu di du lich

mot minh, ban khéng nén tat hoan toan SIM Han Quéc cé kha nang chuyén ving
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ma hay duy tri né nhu mét duong truyén phu. Tuy nhién, can chan tu ddéng két
n6i dir liéu chuyén vung dé tranh phat sinh cudc phi ngoai y mudn.

Hay sac du phong that day tir trudce va dé trong hanh ly xach tay mang Ién
may bay ch(r khong dé trong hanh ly ky giri. Nén tim hiéu trudc quy dinh mang
pin clia hdng hang khéng ban bay trudc khi [én mdy bay. Du trén ghé tau dudng
dai hay tau dién d&i mdi c6 6 cam dién, cling khé ddm bdo rang céng sac & moi
chd ngdi déu hoat déng binh thudng. Hay chuan bi riéng cap sac ngan gon gang
khi di chuyén ciing cd sac cam tudng. Khi 6 cam trén tudng noi luu trd bi long,

can chi y khéng cam cdi sac nhanh nang né & tu thé chong chénh.

Wi-Fi céng cdng tai quan ca phé hay khach san tuy dé str dung nhung lai tiém
an rui ro bado méat néu dung cho giao dich tai chinh. Khi can x{ ly théng tin nhay
cam nhu chuyén khodn ngan hang hay thanh toan vé tau truc tuyén, hay su
dung di¥ liéu di dong dia phuong hodc mang ca nhan da dugc kiém chirng an
toan. Néu xuat hién man hinh yéu cau sé thé tin dung hoac mat khau tai khoan
mang xa hoi khi k&t ndi Wi-Fi quan ca phé, ban phai déng clra s6 d6 ngay lap turc.
Hay cap nhat hé diéu hanh dién thoai va i‘ng dung ngan hang Ién phién ban mdi
nhat trudc khi xuat canh. Tai diém dén, tuyét doi khéng tai tép cai dat irng dung

qua tin nhan hay dudng lién két khong ré nguon goc.

Pong tién chinh thuc la Som

Don vi tién té phap dinh chinh thirc cla Uzbekistan la som, v&i ma tién té tiéu
chuan quéc té la UZS. Khi mua sam hang héa va st dung dich vu tai dia phuong,
moi chi phi déu dugc tinh todn trén co s& don vi som. Ngay ca khi ngudi ban bao
gia bang d6 la My, ban van nén kiém tra lai ty gia som ap dung trong ngay va s6
tién thuc trd. B6 Ngoai giao Anh khuyé&n nghi chi doi tién tai cac quay doi tién
chinh thirc dugc cap phép va khong st dung thi truong chg den bat hop phap.
Co quan nay ciing luu y rang nhirng to tién bi rach, cé vét vé bay, hoac tién do la
M§ mau cii bi son rach, hu hdng co thé bi tlr chi déi tai cac quay giao dich chinh
thire.[C027]
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Ty gia héi doai bién déng méi ngay. Néu chi nhd con sé ghi trong sach hudng
dan, ban rat dé bd ngd vi sy chénh |éch khi vira dén noi. Hay 13y ty gia chinh thirc
do Ngan hang Trung uang Uzbekistan cong b6 lam mdc chuan, déng thai tinh
thém ty |1é phi déi tién do cac ngén hang thuong mai va céng ty thé tin dung
thu.[C033] D6i m6t khodn vira dd cho chi phi phuong tién cong céng va cac bira
an nhe ngay dau tai quay déi tién san bay, sau d6 vao trung tam thanh phé chia
nho sé tién con lai dé d6i tai cac ngdn hang dugc cdng nhan la cach gitp giam

thi€u rdi ro mat mat va thiét hai do chénh Iéch ty gia.

Tién mat sau khi déi nén dugc chia déu gitra cdc ménh gia 1&n va nhé. Tai cac
khu chg truyén théng, quan tra truyén théng trong ngd hém hay taxi & cac thanh
ph6 nhd cap tinh, tinh trang thiéu tién |1é tra lai xdy ra kha thudng xuyén. Néu dét
ngo6t dua ra mot td tién ménh gia I6n, ban co thé rai vao thé khé xr khi phai
dirng chd rat 1au vi khéng cé tién thoi hodc budc phai mua thém nhitng moén do
khéng mong mudn. Bién lai doi tién nhan dugc sau khi doi tién mat tai ngan
hang nén dugc gitr lai cho dén khi két thic chuyén di va xuat canh. Hay dém lai

tién ngay trudc quay doi tién réi cat vao vi, trdanh mé rong vi ra gitta dudng pho.

Khéng nén gom toan bd tién mat dang c6 vao mot chiéc vi duy nhat. Hay chia
thanh ba phan riéng biét dé mang theo: chi phi sinh hoat trong ngay, khoan tién
du phong cho truong hgp bét tréc, cuing ho chiéu va thé tin dung khan cap.
Khong thé tin tudng tuyét doi chi vi trong phong nghi c6 san két an toan, do dé
hay kiém tra trudc cach van hanh cling nhu dé c¢6 dinh clia két vao san nha. Bién
phap chia nhé tai sdn vao cac tui khac nhau dé gidm thiéu thiét hai khi that lac d6

dac chinh la & chan thiét thuc hon ca nhirng chiéc 6 khéa nang né.
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Pham vi chap nhan thé da mé& rong nhung chua thé thay
thé tién mat

Thi truong thanh todn dién tlr cia Uzbekistan van hanh xoay quanh hai mang
ludi thanh toan 16n la Uzcard va Humo. Vao thang 4 nam 2026, Uzcard théng bao
da hop tac véi cac ngan hang lién két dé mé rong dang ké dich vu thanh toan tai
diém chap nhan thé va rat tién mat cho thé Discover va Diners Club.[C023] Biéu
phi ciia Uzcard dugc cdng b6 vao thang 4 cuing nam cling bao gém cac danh muc
xUr ly giao dich cho cac thé mang thuong hiéu quoc té nhu Visa, Mastercard va
UnionPay.[C023] Kha nang str dung thé qudc té cla du khach nuéc ngoai dang

cé xu huéng ngay cang mé rong.

Tuy nhién, viéc ctra kinh ctla mot clra hang dan logo thé quoc té khéng dam
bao rang giao dich thanh toan sé luén dugc chap thuan ngay tir Ian dau tién.
Theo hudng dan tlr B& Ngoai giao Anh, khi rgi khoi Tashkent va cac dé thi trung
tdm I&n, cac may ATM ho trg thé qudc té trd nén hi€m hoi va cé nhiéu noi khéng
chdp nhan rong rai thé tin dung phat hanh & nuéc ngoai.[C027] M6i truong
thanh todn thé gitra mot khach san hién dai & Bukhara va mot quan an nhé &
ngoai 6 Nukus c6 su chénh léch rat I6n. D& tranh roi vao thé bi déng, du khach
nén rat san mot lugng tién mat du da tai cac thanh phé 16n trude khi di chuyén

dén cac thi tran nhoé hoac vung ngoai 6.

Khi s&r dung may rut tién ty dong (ATM), hdy chon nhitng dia diém an toan
nhu bén trong chi nhanh ngan hang hodc nai c6 dnh sadng day du va cé ngudi
qua lai. Hay kiém tra k¥ logo thé dugc ho trg va loai tién té rat hién thi trén man
hinh may. Tai Uzbekistan, viéc rat tién mat bang thé quoc té thudng mac dinh
nha ra dong som. Néu man hinh hién thi tly chon quy doi s6 tién sang déng won
hodc d6 la My dé thanh toan, hay can nhac ky ty gia ap dung cung cac khoan phu
phi trudc khi quyét dinh. Du khach nén kiém tra trugc cac diéu khodn clia cdng ty
phat hanh thé trudc khi xuat cdnh dé biét liéu thanh todn bang dong tién dia
phuaong cé Igi hon hay khéng.

Néu khe cam thé bi long 1o, rung lac hodc c6 dau vét ciia ban phim gid gan
de Ién ban phim nhap ma PIN, tuyét d6i khong nén stir dung may dé. Khi nhap
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ma PIN, hdy dung tay con lai che ban phim dé tranh nhirng &4nh nhin xung
quanh. Néu may khéng nha tién mat nhung ban nhan dugc tin nhan théng bao
tai khoan da bi trir tién, dirng hoang sg; hay ghi lai man hinh may, ma sé quan ly
gan trén cay ATM, vi tri |ap dat va thai gian giao dich, sau d6 lién hé ngay véi
ngan hang phat hanh thé. Tranh chuyén sang may bén canh dé rit ngay mot sé

tién Idn khac ma chua kiém tra lai lich sir giao dich da dugc phé duyét.

Khi thanh toan tién hang tai cra hang, hay nhin man hinh thiét bi POS dé
ki€ém tra sé tién trudc khi quet hodc cham thé. Hay quan sat can than dé nhan
vién khong mang thé ra khdi tam mat clia ban. Ngay ca khi nhan vién théng bao
giao dich khéng thanh céng, ban van nén mé& (ng dung thé trén dién thoai théng
minh dé déi chi€éu xem giao dich thuc té d& dugc phé duyét hay chua. Hay xem
xét k¥ so tién thanh toan va don vi tién té ghi trén bién lai. Ba lan kiém tra nho
ngay tai quay thanh toan sé gillp ngan chan su ¢ bi trir tién hai lan ngoai y

muon.

Cach bao vé ma PIN va ma xac thuc

Vao thang 2 nam 2026, Uzcard d3 khuyén cdo rang nhan vién clia cac té chirc
tai chinh hodc don vi trung gian thanh toan tuyét déi khéng bao gid yéu cau
khach hang cung cap ma PIN cla thé, ma xac thuc danh tinh hodc théng tin chi
tiét clia thé. DU bén thlr ba c6 vién ly do vé sy c6 khan cap dén dau, ngudi diing
cling khéng dugc cung cap thong tin tai chinh cd nhan va chi nén tai cac irng
dung tai chinh lién quan ttr cac kho ng dung chinh thirc.[C024] Trong chuyén du
lich, khi nhan dugc su huéng dan nhiét tinh tir tai xé& taxi hodc nhan vién khach
san, du khach rat dé vo tinh dua ca dién thoai thong minh cho ho. Thao tac nhan
nut thanh todn hoac thuc hién xac thuc danh tinh nhat dinh phai do chinh tay
ban thuc hién.

Néu nhan dugc cudc goi mao danh déi ngli an ninh ngan hang, hay ngat may
ngay lap trc va tu minh goi dén s6 téng dai cham séc khach hang in & mat sau
thé. Khéng nhap vao cac lién két thanh todn guri qua irng dung nhan tin ma hay

truc ti€p mé (ng dung tai chinh chinh thirc da cai dat dé thuc hién giao dich. M3
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xac thyc mot lan guri vé dién thoai thong minh c6 gia tri khong khac gi tién mat.
Ngay ca khi nhan vién clra hang yéu cau doc ma xac thuc vai ly do hly giao dich
bi 16i, ban ciing tuyét déi khéng dugc cung cap. Yéu cau cai dat cac rng dung

diéu khién tur xa chia sé man hinh cling phai bi tlr ch6i mét cach dut khoat.

Nén bat théng bdo phé duyét giao dich thé, nhung hady diéu chinh cai dat
thong bao sao cho toan bd s6 thé hodc théng tin sé du khong hién thi trén man
hinh khoa dién thoai. Khéng dat mat khau khéa man hinh dién thoai tring vdi
ma PIN thanh todn ngan hang. D& c6 thé nhanh chéng khoa thé t&r mot chiéc
dién thoai hoac may tinh khac khi lam mat thiét bi, hay ghi s6 dién thoai bdo mat
khan cap cta cong ty thé cing quy trinh khoi phuc tai khoan truc tuyén vao mét

manh gidy ghi chu va cat sau trong tui xach.

Thanh toan vé tau héa va giao thong noi d6

Theo huéng dan dat vé truc tuyén chinh thirc cia Budng sat Uzbekistan,
ngoai cac loai thé néi dia, hé théng con ho trg cac phuong thirc thanh todn gém
Visa, Mastercard, Mir, Google Pay, Apple Pay va UnionPay.[C014] Thé quéc té c6
thé bi 16i phé duyét thanh toan gitra chirng tuy thudc vao trang thai dudng
truyén mang, vi vay khdng nén chi phu thuéc vao mot chiéc thé duy nhat. Sau khi
thanh todn xong, dirng chi nhin vao théng bao trir tién cda thé ma hay kiém tra
xem tép PDF cla vé Ién tau va ma sé vé dién tir gom 14 chir s6 da dugc phat
hanh hgp 1é hay chua.[C013]

Thé giao théng ATTO c6 thé dugc sir dung rong rai trén cac tuyén xe buyt noi
dd & thu d6 Tashkent cling nhu nhiéu thanh phé khac. Bon vi van hanh thé giao
théng céng bd danh sach cac thanh phé ho trg dich vu gém Bukhara, Nukus,
Samarkand, Termez, Urgench, Fergana va Khiva.[C017] Gia vé xe buyt co ban cé
su khac nhau tuy tirng khu vuc. Can luu y khéng dp murc gia chudn cla Tashkent
cho xe buyt & cac thanh phé dia phuong. Ngay sau khi I1én xe buyt, hdy cham thé
vao dau doc va kiém tra bang mat xem dén bao 1&n xe hop I1& mau xanh 1 cay co6

sang Ién hay khéng.
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B6 Giao théng Van tai Uzbekistan da théng bao rang tir thang 9 nam 2026,
quy dinh m&i 4p dung toan dién thé giao théng, thé ngan hang thuong mai va
thanh toan khong ti€p xuc qua dién thoai thong minh trén cac tuyén xe buyt noi
dd theo hgp dong tuyén sé chinh thirc cé hiéu luc.[C018] Nhirng du khach di du
lich sau ngay quy dinh c6 hiéu luc nén ki€ém tra lai thurc té€ tai chd xem phuong
thirc thanh todn nay da thuc su di vao 6n dinh trén xe buyt tai khu vuc minh ghé
tham hay chua. Trong nhirng ngay dau ap dung quy dinh mdi, 16i hé théng dau
doc hodc su Iiing tdng trong huéng dan tai ché co thé xay ra, vi vay viéc chuan bi
san mot it tien mat ménh gia nho cling thé giao théng chuyén dung lam phuong

thirc thanh toan du phong sé an toan hon.

Hoan thué gia tri gia tang duwoc md rong tir thang 4 nam
2026

T ngay 1 thang 4 nam 2026, chinh phd Uzbekistan d@ md& rong viéc ap dung
chinh sach hoan thué gia tri gia tang (VAT) cho du khach nudc ngoai tai tat ca cac
san bay qudc té trén toan quéc. Theo thdong bao tir co quan du lich chinh thire, du
khach c6 thé Iya chon nhan tién hoan thué bang tién mat hoac qua thé, va mdrc
chi tiéu t&i thiéu dé du diéu kién hoan thué 1a 300.000 som. Néu chon phuaong
thirc hoan tién qua thé, thid tuc x{r ly sé hoan tat trong vong 3 ngay lam viéc ké tur
ngay xuat canh mang theo hang héa.[C025] Cac han ché nghiém ngat vé danh
muc mat hang ap dung truéc day cling da dugc d& bd, md& rong quyén lgi hoan
thué cho hau hét cdc mat hang théng thudng ngoai trir thuc pham.[C025]

Mua hang héa thudc dién dugc hoan thué khong dong nghia véi viéc tién
hoan lai s& tu déng chuyén vao tai khoan cda ban. Khi chon mua hang, ban can
ki€ém tra xem ctra hang d6 c6 phai la diém hoan thué (Tax Free) hay khéng, héa
don dién tlr dd dugc nhap day dd cac théng tin bat budc bao gém sé ho chiéu
hay chua, va liéu c6 phai xuat trinh hién vat hang héa khi lam thd tuc xuat canh
hay khéng. Hay gitr gin bién lai thanh toan va hép déng géi san pham nguyén
ven cho dén khi xuat cdnh. Néu c6 y dinh dé hang héa hoan thué vao hanh ly ky
gUi thay vi hanh ly xach tay, hay kiém tra trudc xem quay kiém tra hai quan tai
san bay c6 nam phia truéc khu vuc ky gdri hanh ly hay khéng. Néu nham 1an thir
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tu ma ky guiri hanh ly truéc, ban sé khong c6 cach nao xuat trinh hang héa cho
nhan vién hai quan va c6 thé bj I1& mat khodn hoan thué.

Theo tai liéu cong bé chinh thirc, trong téng so tién thué gia tri gia tang du
diéu kién hoan lai, 85% sé thuc su dugc hoan tra cho du khach nudc ngoai, 15%
con lai dugc phan bo lam phi dich vu dai ly hoan thué.[C025] Khodn phi nay chinh
la ly do khién sé tién hoan thué thyc té ban nhan dugc c6 vé it han mot chut so
véi toan bo s6 tién thué da tinh khi mua hang tai quay thanh toan. Néu chon
nhan lai tién hoan thué qua thé, hay kiém tra xem thé d6 co ti€p tuc duy tri hoat
déng binh thudng sau khi vé nudc hay khéng. Don xin hoan thué da déng dau
hai quan va ma s6 phé duyét giao dich can dugc luu gitr can than, khong vat bd
cho dén khi tién dugc chuyén vao tai khoan.

P4&i soat so chi tiéu méi ngay mot lan

Hay danh ra chi 5 phat maéi téi khi trd vé nai luu trd dé ghi chép lai chi phi
chuyén di. Cac khoan chi nén dugc phan chia va quan ly theo 4 cot: chi tiéu tién
mat, giao dich thé da duyét, sé tién déi ngoai té va rat tién mat. Hay ghi chd ngan
gon so tién da chi, thanh phé ghé tham va muc dich s&r dung. Nhirng khoan
thanh todn hién thi dudi dang giao dich chua quyét toan trén (rng dung thé tin
dung c6 thé thay d6i s6 tién thanh toan cudi cing sau nay, vi vay nén danh dau
riéng. Cac khoan chia tién song phang véi ban dong hanh cting can dugc ghi lai
ngay trong ngay ma khong tri hodn dé giam thiéu sai léch trong tri nhé.

Viéc ghi chép chi tiéu ti mi khdong nham muc dich go ép niém hing khdi cla
chuyén di vao nhitng con sé khé khan. Bé la tam ludi an toan gilp ban sém phat
hién cac tinh hudng nhu thé bi trir tién hai lan hodc tién mat trong tdi bi that
thoat. Mot giao dich bij trir sai sé dé dang yéu cau cong ty thé hdy hon rat nhiéu
néu dugc phat hién trong vong mét dén hai gid thay vi sau mot hoac hai ngay. S6
ngay du lich cang tang Ién thi cach ghi chép cang phai tinh gon dé cé thé duy tri
dén cudi hanh trinh. Chi can ghi mét dong chira thong tin c6t 16i nhu bira trua
120.000 som, tién taxi 30.000 som la da hoan toan du.
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Trinh tu xtr ly cac su c6 nho

Khi két n6i dir liéu mang dot ngét bi ngat, dirng hodng hét ma hay lan lugt
ki€ém tra theo trinh tu: bat tat ché do may bay, khdi déng lai dién thoai, tra ciru
dung lugng dit liéu con lai, kiém tra lya chon thé SIM va cai dat lai tén diém truy
cap (APN). Hay cha y khong thay d6i bira bai nhiéu cai dat cing mét Idc. Néu
khong biét minh da can thiép vao muc nao, ban tham chi sé khé khoi phuc lai
trang thai binh thudng ban dau. Khi nhan su ho trg tir nhan vién tai dai ly nha
mang, ban cling nén chup anh man hinh cac thiét lap ma nhan vién da thay doi

dé Iuu lai.

Khi giao dich thé bi tir ch6i, hdy 1an lugt kiém tra theo th tu: s6 du tai khoan
khéng du, trang thai chan thanh toan bang déng ndi té & nudc ngoai, vuot qua
han mdc thanh todn hang ngay va thong bao tir hé théng phat hién giao dich bat
thuong clia cdng ty thé. Trudc khi cé quet thé nhiéu lan trén may POS, ban can
m& ng dung thé dé kiém tra ly do tr chéi giao dich trudc. NEu may ATM nu6t
thé ma khéng nha ra, hdy nhanh chéng lién hé véi s6 tong dai ngan hang ghi &
mat trudc may va cong ty phat hanh thé trong nudc, dong thai kién quyét tir choi
sy gilp d& clia nhitng ngudi la mat dirng canh ngd y cay m& may giup ban.

Khi lam mat tién mat, hay tran tinh lai va viéc dau tién can lam la chuyén s6
tién con lai cung thé tin dung sang mét tui an toan khac. Hay di ngugc lai 16 trinh
vlra qua dé tim kiém vi tri lam ragi, nhung tranh hanh dong mao hiém la mot
minh quay lai nhirng con hém t6i vang vé. Néu nghi ngd xdy ra mat cap hoac
trém cap, hay goi dén s6 bao canh sat dia phuong 102 hoadc s6 khan cap tich hop
112 dé |1y ma s6 ti€p nhan vu viéc.[C030] PE€ yéu cau boi thudng bao hiém du
lich sau khi vé nudc, bién ban xac nhan su viéc cla canh sat dia phuong va héa

don chi tiéu sé la nhirng ching tr bat budc.

Khi ca lién lac 1an tién bac déu bé tac, tdm ludi an toan cudi cing bao vé
nguai It hanh chinh la sy giao ti€p v&i ngudi dan dia phuong. Néu dién thoai
mat mang internet, ban c6 thé nhd quay 1€ tan cda naoi luu trd goi gitip mét chiéc
taxi tong dai chinh théng dang tin cay. Khi thé tin dung bi khda thanh toan, ban
c6 thé mang theo hd chiéu dén quay giao dich ngan hang dé lich su nhd ho trg.
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Du vay, trong bat ky tinh huéng nao, ma PIN thé va ma xac thuc danh tinh la diéu
tuyét d6i khong dugc ti€t 16 cho nguoi khac. Viéc nhan sy gitp d& than thién va
viéc trao quyén kiém sodat tai san cdia minh cho ngudi khac 1a hai chuyén hoan

toan khac nhau.

Khong déi mat khau ngan hang truc tuyén khi dang két ndi véi mang Wi-Fi
cdng cong kém an toan. Cac giao dich chuyén khodn hodac chuyén tién gap nén
dugc thuc hién qua mang di liéu di déng dia phuwong hoac mang riéng bao mat
cla noi luu trd. Bé phong ngtra tinh huéng xau nhat la mat ca chiéc dién thoai,
hdy dung buat nan nét ghi lai sé dién thoai trung tdm chuyén vung cdia nha mang,
s6 tong dai bdo mat clia cac cdng ty thé chinh cing phuong thirc khoi phuc tai
khodn vao mot cuén s6 tay nhé bang giay.

Du man hinh dién thoai théng minh chira dyng v van théng tin vé thanh
phd, thuc thé ciia mot chuyén di khéng hé bi giam ham trong mot ¢d may nhd
bé. Néu trong tui xach c6 dia chi viét tay trén gidy, mot it tien mat dy phong, mot
chiéc thé tin dung phu va vé tau xe in san, thi ngay ca khi man hinh dién thoai tat
ngudm, hanh trinh ctia ngudi I&r khach van sé tiép dién khong ngirng. Mét chuyén
du lich sé tuyét voi khong c6 nghta la trang thai két n6i lién tuc 24/24 gid khéng
mot k& hd. D6 1a mot chuyén di diém tinh, ngi ban khong hé hodng sg ma van tu
tim dugc 16i di ngay ca trong nhirng khoanh khac mat két néi va tam thai tach
biét véi thé gidi bén ngoai.
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Chuong 18: Phép lich su, am thuc va
cach két thuc chuyén di an toan

Khi chén tra khong dugc rét day ma chi cé chirng hai ba ngum dudi day, mot
vi khach dén tir Han Quéc c6 thé sé thoang ban khoan liéu tra cé bi thi€u hay
khong. & Uzbekistan, viéc rét tirng chit tra vao chén va thudng xuyén cham
thém chinh la cach gia chdi dén tiép khach bang tron ven tdm long. Hudng dan
du lich chinh thirc cling gidi thiéu tap tuc rét it tra vao chén khach va lién tuc
cham day lai.[C032] Néu khong hiéu y nghia clia khodng tréng con lai trong chén,
ngudi ta rat dé hiéu 1am long hi€u khach dm ap thanh su dén tiép thd o. Hoc hoi
phép lich su khi di du lich khéng dirng lai & viéc hoc thudc long cac quy tac, ma
bat dau tlr viéc hiéu rang cing mot canh tugng nhung & cac nén van héa khac

nhau c6 thé mang y nghia hoan toan khac biét.

Ddi séng clia ngudi dan Uzbekistan khdng bi bé budc vao mot khuén mau
duy nhat. Nhirng van phong hién dai & Tashkent, cac khong gian ton gido lau doi
& Bukhara, nhitng ng6i lang yén a & Karakalpak hay cac xuéng thd cong nhon
nhip & Fergana déu c6 cach an néi, trang phuc va bau khong khi dén khach riéng
biét. Néu khai quat héa rang moi ngudi déu tuan theo cing mét nghi thirc,
chiing ta s& khong thé nhin nhan ding dan su da dang trong doi séng ban dia.
Nhirng n6i dung dugc téng hgp & day déng vai trd nhu mét chi dan gidp gidm
bét sai sot noi dat khach. Khi di du lich, viéc binh tinh quan sat hanh vi cia déi
phuong va lich sy hdi han sé hiru ich hon nhiéu so vdi viéc chi dua vao nhitng
cau chit doc dugc trong sach va.
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L&i chao nhuw mot nhip dém lam cham nhip do

Theo hudng dan du lich an toan & nudc ngoai ciia B& Ngoai giao Han Qudc,
tai Uzbekistan, khi gap nhau lan dau, ngudi ta thudng chao 'Assalomu alaykum'
két hop dat tay phai Ién ngurc trdi hodc bat tay.[C028] Du khach khéng can phai
chiu ap luc rang minh phai phat 4m chudn xac nhu ngudi ban x&r. Chi can mim
cudi nhe nhang, chao ngan gon bang tur 'Salom' va ty nhién lam theo cach ma
déi phuong mé 1oi la da. Ngay cd khi khong nam tay, chi riéng déng tac dat nhe
tay phai Ién nguc cling da cé thé truyén tai sy tén trong sau sac dén doi phuong.

Néu do6i phuong khdng chi déng dua tay ra trudc, tot hon hét ban khéng nén
v0i va dua tay ra dé bat. Bai |& vi ly do tén gido hodc théi quen ca nhan, cé nhirng
ngudi khong bat tay véi nguai khac gidi. Khi do, chi can khé cui dau va dat tay 1én
nguc la c6 thé héa gidi khodnh khac ngugng ngling mét cadch nhe nhang. Nu hon
ma ma ngudi dan dia phuong danh cho nhau trong cdc méi quan hé than thiét
c6 cach thae khac nhau tuy theo mirc d6 than quen hodc tirng vung, vi vay nguai
du hanh khéng nén chd déng thir lam theo.[C028]

Trén dudng phé hay trong cac nha hang, ban sé thudng xuyén bat gap hinh
anh ngudi ta niém nd chao dé6n va nhudng ché cho ngudi I6n tudi trude. Dau
vay, khéng phai moi cubéc gap g& va tro chuyén déu bi déng khung clirng nhac
theo d6 tudi hay dia vi xa hoi. Khi nghe tén d6i phuong, néu thay phat dm la 1am
va khé doc dén mirc ngap ngirng, ban dirng ngan ngai hoi lai mét lan ntra mot
cach lich su. Thay vi am & goi bang mét cai tén tuong tu mot cach vung vé, viéc
danh thoi gian dé hoc phat am chinh xac tirng chit moét sé mang lai cdm giac ton
trong hon rat nhiéu déi v&i nguoi nghe.

Vai cau tiéng Uzbek ndi ra noi dat khach cé thé trd thanh chiéc chia khéa ma
canh clra long ngudi. 'Rahmat' cé nghia la cdm on, con 'Iitimos' gan véi 16i thinh
cau hay 'xin vui long'. Tly theo thanh phé hay khu vuc, ti€éng Nga c6 thé dugc sur
dung réng rai, nhung khéng phai moi ngudi dan dia phuwong déu cam thay thoai
mai vdi tiéng Nga. Khi dung ing dung dich trén dién thoai théng minh, thay vi
phat am ngong nghiu thanh tiéng, viéc lang I1& dua man hinh da dich cho doéi

phuong xem dé kiém tra xem y t(r da truyén tai ding chua sé& gitp gidm baét hiéu
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lam. Tén dia danh cling c6 thé khac nhau gitta cach viét chir Latin tiéng Uzbek va

cach viét tiéng Nga, do d6 ban can cha y ky khi kiém tra diém dén.

Khi duwoc moi dén nha

Khi dugc mai dén nha mot ngudi dan dia phuong, ban khéng nén budc vao
vGi tam thé hai hot nhu dang di tham quan ngam canh. Ban can tuan tha dung
gi& da hen, va néu bat dac di bi tré, hay lién lac trudc dé xin th 16i. Khi budc vao
tién sanh, hdy quan sat nhirng déi giay khac dang dé & d6 va lich su héi xem c6
phai cdi giay trudc khi vao nha hay khéng. Dén tham nha, ban nén chuan bi mot
mén qua nhd nhu trdi cdy tuoi hodc banh keo dugc géi ghém tuom tat, nhung
nén tranh tang rugu khi chua hiéu ré ton gido hay 16i séng cla gia chu.

O Uzbekistan, 'dastarkhan' khong chi chi chiéc khan trai ban hay mam cé bay
bién thirc an ma con bao ham toan bé van héa am thuc dién ra quanh d6. Ban an
truéc hét dugc don banh mi, trai cdy, cac loai hat cung tra néng, ti€p sau dé mdi
dén cadc mén an néng hoi nghi ngut khoi. Viéc gia chd lién tuc maoi khach an xuat
phat tr tdm Iong hi€u khach. Néu da no bung, thay vi c6 &n sach dia dé roi lai ti€p
tuc dugc mai thém mén méi, ban nén nhe nhang dat tay 1én nguc va bay té rang
mon an rat tuyét voi va minh da dugc thét dai qua day da. Néu ban bi di irng v
thuc pham nao dé, hodc vi ly do tén gido, hay an chay nén can kiéng nguyén liéu
nhat dinh, hay lich su gidi thich trudc khi bira an bat dau.

Banh mila mén an quy gid gilr vi tri trung tam trén ban an cla ngudi Uzbek.
Vivay, banh mi phai dugc nang niu, khong bao gi¢ dugc dat xudng san hay vt
bd bira bai. Khi bé banh mi tron non bang tay dé chia nhau trén ban an, néu con
phan van khéng biét nén dung tay nao dé cam, ban chi can quan sat hanh déng
cla nhirng ngudi xung quanh va lam theo. Mét s6 gia dinh khéng thich viéc dung
thia cd nhan cam truc ti€p vao dia thirc an chung Idn, do d6 viéc stir dung dung cu

muc thrc an ma gia chd dua cho la dung phép lich su.

Ban tra giup diéu chinh nhip diéu cudc tro chuyén gilra chti va khach mét
cach nhe nhang. Co quan du lich Uzbekistan giai thich vé van héa dén ti€p khach

an can bang banh mi maéi nuéng va tra néng, cach rot tra ra chén ba lan réi dé
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ngugc lai vao dm dé huong vi hoa quyén déu, cling nhu tap tuc rét ting chit tra
vao chén dé mai khach.[C032] Cach phuc vu tra tai tirng gia dinh hay quan tra
truyén théng cé thé c6 déi chut khac biét. Birng voi va giuc gid cham day chén chi
vi lvgng tra trong chén con it, ma hay gilr tam thé thodi mai quan sat dong chay

cau chuyén khi gia chd vira mai tra vira dan dat cuéc dam dao.

Tai khéng gian tdn gido, viéc hanh Ié ludn di truwéc khach
tham quan

Nhiéu thanh duong Héi gido, lang md va trudng madrasa & Uzbekistan trudc
khi la diém tham quan thi hién van |a noi ngudi dan dia phuong dén cau nguyén
va hoc tap. Mua vé vao clra khdng déng nghia vdi viéc ban cé quyén ty do ra vao
tat ca cac phong 6c¢ trong cdng trinh. Néu viéc ra vao bi tam thdi han ché do
trung vdi gio cau nguyén, ban nén lang 1€ chd dén lugt hodc quay budc rai di.
Tuyét do6i khéng bang qua trudc mat ngudi dang hanh 1€, déng thai tranh néi
chuyén 16n tiéng hay nghe dién thoai.

Khi tham quan céc di tich ton gido, ban can chuan bi trang phuc chinh té che
kin vai va dau gbi. Co quan du lich Uzbekistan khuyén nghi du khach n nén mac
trang phuc che vai, lung va chan khi dén cac dia diém ton giao.[C003] Nam gidi
cling nén trdnh mac quan ngan trén goi hodc 4o khéng tay. DU mot sé noi ¢6 cho
mugn khan trum dau hodc 4o choang che than & 16i vao, viéc tv mang theo mot

chiéc khan choang mong sé gilp ban ra vao thuan tién hon nhiéu.

O nhitng khéng gian phai cdi gidy trudc khi budc vao, ban can can than chon
chd ngbi sao cho long ban chan khéng hudng vé phia ngudi khac hodc nai dat
kinh thanh. Cling nén tranh ngoi tua Ién bau clra hay cac phién da ranh gigi cta
khu ldng mo. Néu khdng nhin thay bién bao hudng dan vé viéc chup anh bén
trong, ban nén hdi nhan vién quan ly truéc. Ngay ca & khu vuc dugc phép chup
anh, viéc sir dung dén flash hay chan may thudng van bi cdm. Hinh anh nhirng
ngudi dang nghiém can cau nguyén hoan toan khac vdi cac hoa van trang tri
|6ng lay cGa tdoa nha, do dé tuyét déi khong tly tién huéng 6ng kinh chup khuén
mat ho khi chua xin phép.
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Theo théng tin an toan cdia B Ngoai giao Han Qudc, tai Uzbekistan, cac hoat
ddng truyén gido clia ngudi nudc ngoai bi phap luat nghiém cam.[C028] Viéc
phat sach tén gido trén duong pho hay khuyén khich ngudi dan dia phuong cai
dao khéng chi don thuan 1a hanh vi that 1€ ma c6 thé dan dén viéc bi xr phat
theo phap luat. Can phan dinh rd rang gitra nhirng cudc tro chuyén nho chia sé
vé dirc tin cad nhan vdi cac hanh vi truyén gido cé té chire, va tuyét doi khéng thuc
hién bat ky hanh dong nao vugt ra ngoai khuén khé phap luat.

Mo6i birc anh déu cé ranh gidi riéng

Nhirng ti€u thuong hoat bat & chg, cadc nghé nhan lang |& lam viéc trong
Xxudng thu cdng, tré em dang n6 dua, hay binh linh va canh sat dang lam nhiém
vu gilr gin trat tu déu & trong nhirng hoan canh hoan toan khac nhau. Khi chup
anh chan dung ngudi dan dia phuong, dirng chi cam mdy anh réi gat dau chao
qua loa, ma hay xin phép ré rang xem c6 thé chup anh dugc khong. Néu déi
phuong xua tay tir chéi, ban phai ha may anh xuéng ngay lap tirc. DU viéc dua
man hinh cho xem anh vira chup ngay tai ch6 ddi khi c6 thé giai tda su ngugng
nglng, nhung diéu d6 khéng thé bién minh cho hanh déng bam may trudc khi

cé sir dong y va&i suy nghi sé cho xem sau.

Khu vuc quanh dudng bién gidi, cac tram kiém soat, co s& quan su va khu vuc
an ninh san bay la nhirng noi bi nghiém cam chup anh. Néu chi coi séng va cau &
vling Termez phia nam |a phong canh dep roi tly tién bdm may, ban cé thé roi
vao tinh hudng rac roi. Bai |& rat ¢ thé do la cac cong trinh nhay cdm nam sat
bién gidi. Trudc khi bi cdnh sat dia phuang canh cdo bat xéa anh hodc bi tham
van, ban nén quan sat k§ cac bién cam chup anh xung quanh va dé y xem nhirng

nguci khac dang lam gi.

Flycam khong phai la thiét bi c6 thé tuy tién x€p vao hanh ly nhu mdy anh
théng thudng. Theo hudng dan nhap cdnh mai nhat ca B6 Ngoai giao Anh, tai
Uzbekistan, viéc mang theo va st dung flycam khéng cé gidy phép vé nguyén tac
bi nghiém cam, va su chap thuan trudc chi dugc cap trong nhirng trudng hop
cuc ky ngoai lé. Néu bi phat hién mang flycam vao hodc bay flycam ma khong c6
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gidy phép chinh thirc, ban c6 thé bi phat tién nang hodc phat tu, dong thoi thiét
bi cling sé& bi tich thu.[C040] Néu chua hoan tat thu tuc cap phép chinh thirc trudéc
khi khai hanh, viéc bé flycam ra khai vali tir trude la lua chon khdn ngoan dé bao

dadm an toan.

Plov vira Ia mén an, vira la méi lién két

Plov 1d mén com dic trung ctia Trung A, dugc ndu bang cach cho gao, thit,
cac loai rau cl nhu ca r6t, hanh tay cung gia vi vao mét chiéc vac Ién r6i xao chin.
Tuy theo tirng vung, gidong gao, loai dau an, phan thit dugc chon, cach so ché ca
rét va thir ty xao cac nguyén liéu déu cé sy khac nhau. Ghi nhan gia tri cta van
héa va truyén théng plov, UNESCO da ghi danh nét van héa nay vao Danh sach
Di sdn van héa phi vat thé dai dién cta nhan loai vao nam 2016. Plov khong chi
xuat hién trong bita an thuong nhat ma con dugc chia sé trong nhirng khoanh
khac trong dai cGia doi ngudi, tir khi dira tré chao dai, 1€ cudi, dip d6n nam méi
cho dén tang Ié va tudng niém, dong vai trd nhu chat keo gan két bén chat cac

moi quan hé xa hoi.[C031]

Néu chi nhin plov nhu mot dia thirc an ghi trén thuc don nha hang, chdng ta
sé& bd 16 méi quan hé sau séc gitra ngudi véi ngudi an chira bén trong. Qua trinh
danh nhiéu thdi gian cham chut xao ndu phan com du cho hang chuc, hang tram
Nngudi cung an trong chiéc vac khéng 16 goi la kazan roi chia déu cho x6m giéng
md&i chinh la ban chat cia van héa plov. Ban ghi chép ctia UNESCO cling néu rd
rang kién thirc ndu plov dugc truyén thira qua nhiéu thé hé thong qua méi quan
hé gilra gia dinh, ban bé, thay tro va cac té chirc gido duc.[C031] Do d6, cbng
thirc ndu plov khong chi la danh sach liét ké cac nguyén liéu, ma con la tri tué

séng cung nhau xay dap céng dong.

Plov dugc thudng thirc & Tashkent, Samarkand, Bukhara hay Fergana déu c6
cach trinh bay va huong vi phan biét ré rét. Theo tai liéu du lich chinh thirc, &
thung lting Fergana, ngudi ta dung loai gao devzira quy c6 anh dé cung that
nhiéu téi nguyén cu dé tao nén huong vi ddm da.[C042] Tai liéu cta Bukhara lai

ghi lai cach ndu doc ddo ctia mén osh-sofi, trong d6 cac nguyén liéu dugc xép
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thanh tirng 16p roi hap chir khdng dao tron.[C003] Thay vi phan dinh hon thua
xem moén an cla thanh phé nao mdi la chinh goc, viéc thong tha cdm nhan dé
déo dai cia hat com khi nhai, vi ngot cia nhitng lat ca r6t cat day va huong thom

ngdy nhe lan téa clia dau m& sé lam tang thém niém vui thudng thirc 4m thuc.

Plov ndu theo phuaong phap truyén thdong cé lugng dau ma va thit kha doi
dao nén cé thé tao cdm gidc hoi ndng bung khi tiéu héa. Vi phép lich sy cdia mot
ngudi khach, ban khéng nhat thiét phai c6 an hét ca dia dé roi lam tén hai da
day. Ban c6 thé yéu cau phan an nhé khi goi mon, va viéc dung kém véi mén
salad ca chua tudi cing tra néng sé gitp giam bét vi ngdy, mang lai bira an dé
chiu hon nhiéu. Mat khac, du khach an chay can nhé rang du cé gap boé nhirng
miéng thit ra khdi com thi nudc dung thit va m& dong vat van da ngadm vao day
no6i. Trude khi goi mén, tét nhat ban nén hadi trudc xem nhirng nguyén liéu nao
dugc sir dung trong qua trinh ché bién.

Ban d6 cua banh mi, somsa, manti va lagman

Non la loai banh mi truyén théng cdia Uzbekistan dugc nan thanh hinh tron
dep. Sau khi dap nhirng hoa van tinh xdo vao gitra khéi bot, banh dugc dan I1én
thanh trong néng ruc cla 1o dat sét nung tandir dé nuéng. M6i viing va maéi 16
banh lai c6 d6 day ciia banh cling nhu d6 gion rum & phan vanh banh day dan
khac nhau. Lan khéi trang béc 1én cing mui thom bui khi dung hai tay bé chiéc
banh non vira m&i ra 16 sudi am long ngudi It khach. Thay vi chi xem banh mi
nhu mét cdnh tugng dé chup anh, néu ban héi xem ho ding loai bot mi nao va
nudng trong 16 nudng ra sao, cudc song thudng nhat méc mac clia ngudi dan

thanh phd ay sé hién ra tron ven trudc mat.

Samsa la mén banh nudng gion rum trong 10 dat, vdi 16p vé bot mdng boc lay
nhan thit bam nhd cung hanh tdy hoac bi 4 ngot. Vo banh rat néng, bén trong
lai chra day nudc thit ddm da, nén néu véi vang can mét miéng Ién ngay tr dau
thi rat dé bi bong miéng. Manti la nhirng chiéc banh bao I6n hap chin v&i phan
nhan day dan, con Lagman la mén mi sgi dai an kém thit va rau xao hodc chan

nudc dung. Shurpa dugc don I1én ban an nhu mét bat sup thit trong nhung dam
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da va thoadng chit ngdy béo. Du tén goi trén thuc don cé thé giéng nhau, nhung
moi quan an lai c6 cach ndu nudc dung va gia gidm nguyén liéu rat riéng theo tay

nghé cla ngudi ding bép.

Tai Nukus va Céng hoa Tu tri Karakalpakstan & phia tdy bac, mdm com bay
bién tir cac loai ngi cbc thé, thit va ché pham sita tuai cda dia phuong thé hién
ré nét dia ly cda chuyén di mang dang dap thién nhién can céi noi day. Dudi thai
ti€t oi blrc clia Termez & mién nam, nhirng qua ngot giai khat cing mot tach tra
am mang lai cdm gidc nhe nhdm vo cung. Tai thung ltGing Fergana mau ma, du
khach cé thé thudng thirc hoa qua rau c phong phu tir nhirng khu chg nhén
nhip cuing loai gao Devzira tr&r danh, con & Kokand la nhitng mén an vat ngot
ngao truyén thong. Khi ghi lai ban d6 4m thuc cda riéng minh, thay vi bam |ay
bang xép hang nha hang no6i tiéng lan truyén trén mang, viéc thong tha ghi chép
hanh trinh nguyén liéu dugc nubi trong tir vang dat nao dén ban an sé gilp

chuyén di trd nén sau sac hon nhiéu.

Xem xét tai liéu hudng dan du lich chinh thirc, 8m thuc Uzbek dugc gidi thiéu
la rat giau nang lugng va dam nhd két hgp hai hoa gilra thit ctru, thit bo, thit
ngua cung cac moén canh nhiéu rau c, salad tudi, nhiéu loai ché pham tur sita va
banh mi. Tai liéu cling ghi rang thuc khach an chay néu béo truéc cho nhan vién
nha hang thi cé thé dugc hudng dan cac mon chay phu hgp.[C033] Tuy nhién,
khong nén hi€u cdu hudng dan nay theo nghia & dau cling dam bao do chay
hoan toan. D6 la vi tiéu chuan va pham vi hi€u vé tir "an chay" & moéi nha hang lai

c6 su khac nhau.
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Di (rng va an toan an udng

NEu bi di irng véi cac loai hat, virng, ché pham tur sita, tring, bot mi hay nudc
dung thit, du khach nén in san ra gidy mot mau ghi cha viét bang tiéng Uzbek
hodc tiéng Nga. Thay vi dién dat 1a khéng &n do sd thich cad nhan, nhirng cau néu
ré mirc d6 nguy hiém nhu "Néu an mon nay, toi sé bi 6m rat nang va co6 thé phai
di cdp cru" sé gilp gidm bt nhirng hiéu lam khong dang cé. Viéc dua kém hinh
anh nguyén liéu d6 cling ban dich tiéng dia phuong sé gilp giao ti€p chuan xac
hon nhiéu. Ngudi c6 triéu chirng di 'ng nang can luén mang theo thuéc cap clru

do bac sT ké don trong tui xach hodac tui 4o quan.

Vao mua ndng néng, ngay ca mén an da nau chin qua I&ra nhung dé & nhiét
dé phong trong thoi gian dai cling rat dé gay dau bung. Du khach nén tim dén
nhirng quan an déng khach va chon cdc mén néng soét vira mdi nau truc ti€p trén
bép sau khi goi mén. Do khé kiém tra dugc cac mén salad rau séng dugc rira
bang nguén nudc nao, vao nhirng ngay bung da kho chiu hodc co thé mét mai,
hdy chon trai cay tu tay béc vo hodc nhitng mén an dugc nau chin ky. V&i nudéc
uéng, nén mua nudc déng chai con nguyén niém phong nap va khéng uong lai
chai nudc da mé nap tur trudc.

Poét ng6t tang lugng an uéng quéa nhiéu khi di du lich rat dé khién hé tiéu héa
gap van dé. Can diéu chinh khau phan dé khong an dén dap trong cing mot
ngay cac mén nhiéu dau m& nhu Palov, banh Samsa gion va cac loai hoa qua cé
ham lugng dudng cao. Hay chia nho thai gian dé udng tra &m va nudc sach,
dong thai trude khi di tau dém duong dai nén an nhe nhitng moén quen thudc
khéng gay nang bung. Néu tinh trang tiéu chdy va non mcra khéng dut, hodc
xuat hién triéu chirng di ngoai ra mau, sot cao, mat nudc nghiém trong, can lién
hé ngay vdi cong ty bao hiém du lich va co sé&'y té dia phuong dé dugc trg giap

ma khdng nén chan chu.

B& Ngoai giao Anh can trong luu y vé diéu kién y té ndi chung cling nhu sy
chénh léch trang thiét bi y té gilra cac vung tai Uzbekistan, dong thdi khuyén
nghi du khach nén mua bdo hiém du lich chi trd khong chi chi phi diéu tri tai

bénh vién dia phuong ma ca dich vu van chuyén cap ciru bénh nhan trong

302



Uzbekistan phia sau nhitng mai vom xanh

trudng hgp khan cap.[C034] S6 dién thoai goi xe clru thuong khan cap tai dia
phuong la 103.[C030] Néu phai dén bénh vién, du khach can mang day du danh
sach thu6c dang dung hang ngay, thong tin di rng, chirng nhan bao hiém du lich

va ban sao hd chiéu.

Nhirng khoang trong dang sau cau néi vé mot dat nuéc
an toan

Thang 1 nam 2026, B Ngoai giao Hoa Ky da xép canh bdo du lich Uzbekistan
& Cap dd 1, murc chi can ap dung cac bién phap phong ngtra théng
thudng.[CO35] Du vay, danh gia nay khéng déng nghia véi 16i bdo dadm rang toi
pham hay tai nan bat ngo hoan toan khong xay ra. Theo tai liéu ctia B6 Ngoai
giao Anh, cac vu mac tui va giat tli xach dién ra thudng xuyén & nhirng noi dong
dudc nhu chg truyén théng hay trén phuong tién giao thong céng c6ng.[C027] B
Ngoai giao Han Qudc cling cho biét cac vu trom cap, Ira ddo, hanh hung nham
vao du khach Han Quéc van xay ra, cling véi nhirng trudng hop vi pham dang ky
lru trd va cac tai nan an toan khac lién tuc dugc ghi nhan.[C028]

Khi di qua nhirng con ngd chg déng ngudi, deo ba 16 hoac tui xach ra phia
trudc ngudi sé an toan hon. Khong nén dé hé chiéu va vi tién trong cing mot tui
nham phan tan rdi ro mat mat. Néu ngudi la lam ban quan &o hodc chan dudng
bat chuyén dé danh lac hudng, du khach khéng nén hodng sg ma hay nhanh
chéng kiém tra lai vi tri tu trang clia minh trudc tién. Hanh dong vo y dé dién
thoai trén ghé hodc mat ban ca phé ngoai trdi roi rgi di chup anh phong canh
xung quanh la rat nguy hiém. Niém tin vao ban tinh ndng hau, than thién cda
nguoi dan dia phuong va su canh giac tu bao quan dé dac chu ddo hoan toan ¢6

thé song hanh ciing nhau.

Sau khi trdi t6i, nén chon di lai trén nhirng truc dudng I&n cé dén sang va
déng ngudi qua lai. Thay vi di xe ca nhan khéng phép vay khach bén dudng, viéc
don taxi tai bén chinh thirc & san bay hoac goi xe dugc cap phép qua irng dung
dién thoai théng minh s& an toan hon. B6 Ngoai giao Anh néu vi du cu thé vé cac

Urng dung goi xe nhu Yandex hay MyTaxi va khuyén khich sir dung phuong tién
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van chuyén da dang ky chinh thirc.[C027] Trudc khi 1én xe, hdy d6i chiéu bién sé
hién thi trén man hinh &rng dung vdi bién s6 xe thuc té€, dong thai chia sé 16 trinh
di chuyén theo thdi gian thuc cho ban d6ng hanh hoac ngudi nha.

Can tranh xa nhirng noi dién ra biéu tinh chinh tri hoac tu tap déng ngudi xon
xao & trung tdm thanh pho. B6 Ngoai giao Anh canh béo rang luc lugng an ninh
v trang c6 thé dugc trién khai vai s6 lugng 16n tai cac diém tu tdp déng ngudi,
do d6 du khach tuyét d6i khéng nén ti€p can hién trudng du chi vi td mo.[C027]
Viéc bat may anh dién thoai tién lai gan dé ghi hinh lai nhirng gi dang xay ra c6
thé dan dén nguy hiém khén lugng. Piéu can lam trudc hét la nhanh chong roi

khoi khu vuc d6 va rut vé noi an toan.

HO chiéu va dang ky luu tru

Céng dan s& hiru hé chiéu phé théng Han Qudc c6 thé nhap cdnh mién thi
thuc t6i da 30 ngay cho muc dich du lich, va Pai s&r quan Uzbekistan tai Han Quéc
lru y rang thai han hiéu luc clia hd chiéu phai con it nhat 6 thang tinh tlr ngay
nhap canh.[C037] Quy dinh xudt nhap canh c6 thé thay déi tuy tirng thai diém,
do dé du khach nén kiém tra lai qua cac kénh chinh thirc trudce khi khéi hanh.
Néu bia hé chiéu hoac cac trang thi thuc bi hu hai, hodc néu tirng bdo mat nhung
sau do tim lai dugc hé chiéu, du khach can lién hé trudc véi hang hang khong va
dai str quan dé xac nhan khéng gap trd ngai khi xuat nhap cdnh nham tranh gap

rac roi.

Phan I6n thd tuc dang ky luu trd cho ngudi nudc ngoai do noi luu trd thutc
hién thay, nhung trach nhiém cuéi ciing trong viéc kiém tra xem thu tuc da hoan
tat hgp 1é hay chua thudc vé chinh du khach. Theo hudng dan luu tri cho ngudi
nudc ngoai va tai liéu théng tin du lich chinh thirc cia chinh phd Uzbekistan,
ngudi quan ly co sé& luu tri hodc chd nha cé nghia vu tién hanh dang ky luu trd
ngay khi khach nudc ngoai dén nai.[C030][C033] Vi vay, mdi khi ddi khach san
hay cho &, du khach phai lay gidy xac nhan dang ky hoac kiém tra kj xem ho so
dang ky dién tlr da dugc x(r ly diing cach hay chua. Viéc & tro tai nha dan thong
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thudng, cam trai ngoai trdi hodc ngui trén xe cé thé c6 quy trinh dang ky va co
quan cé tham quyén khac biét, nén can dac biét luu y hon.

Hudéng dan an toan mdi nhat ciia B& Ngoai giao Anh néu rd viéc dang ky lan
dau phai hoan thanh trong vong 3 ngay sau khi dén nai, va khi di chuyén sang
luu trd & thanh pho khac cling phai tién hanh dang ky lai. Khi & khach san, nhan
vién nai nghi sé lam thay viéc nay, nhung trudng hgp & nha riéng thi chd nha
phai truc ti€p ndp don qua hé théng dang ky dién tir E-mehmon hodc co quan
hanh chinh c6 tham quyén.[C040] Khi lam tha tuc xuat canh tai sdn bay hodac clra
khdu dudng bd, nhan vién cé thé yéu cau xuat trinh gidy t& chirng minh luu trd
cho toan b6 hanh trinh, vi vay du khach can gom va Iuu gitr hdéa don khach san
cung gidy dang ky can than theo thir tuw ngay thang. Thay vi tin theo cach tinh
ngay nghi & trong cac bai viét du lich cli trén blog mang, viéc tuan tha hudng
dan chinh thirc m&i nhat tir co quan chinh pht sé chac chan hon.

Tai Uzbekistan, nguoi nuéc ngoai c6 nghia vu phap ly phai luén mang theo
hé chi€éu goc khi ra ngoai, va B6 Ngoai giao Anh ciing luu y rang canh sat dia
phuang cé thé kiém tra hanh chinh bat ngd trén dudng pho va yéu cau xudt trinh
gidy td thy than.[C027] H6 chi€u gbc nén dugc cat gilr can than trong tai trong cé
khda kéo hoac tui deo bung ap sat vao ngudi. D€ phong trudng hop that lac, du
khach nén luu ban chup hé chiéu trong dién thoai théng minh hoac hom thu
dién t&, nhung khéng nén dé dudi dang lién két ddm may cdng khai kém an
toan. Néu lam mat hd chiéu, can nhanh chéng trinh bdo mat tai dén canh sat gan

nhat va lién hé véi Dai sir quan Han Quéc dé tién hanh thd tuc cap lai.
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Thuoc men, strc khée, bui cat va dong dat

Néu dang dung cac loai thubc ké don dac tri, du khach can gilt nguyén thudc
trong hép bao bi gbc cé in tén thubc, ddng thdi nhat thiét phai mang theo don
thudc tiéng Anh hodc gidy xac nhan cta bac si. Mot s6 thanh phan thuéc giam
dau, thuéc ho trg gidc ngd hay thudc hudng than cé thé bi yéu cau khai bao hai
quan va xuat trinh gidy t& chirng minh nghiém ngat khi nhap canh. B Ngoai
giao Anh canh bdo rang ngay ca thudc cdm thong thuong chira thanh phan
codeine vén dé dang mua khdng can don & nudc sd tai cling cé thé bi coi la mat
hang cdm mang vao tai cra kiém tra nhap canh Uzbekistan, dong thai khuyén
nghi du khach d6i chiéu trudc danh muc thudc bi han ché nhap khau va kiém tra
ky quy dinh khai bdo hai quan.[C040] Khdong nén vi mudn gidm bat thé tich hanh
ly ma tron Ian nhiéu loai vién thuéc vao mét hop nhé mang theo, béi hanh dong

nay rat dé gay nghi ngd khéng dang cé.

Tai khu vuc Karakalpakstan va tinh Khorezm & phia tay, nhirng con béo cat dir
d6i mang theo mudi va bui min tir ddy bién Aral can kho th6i téi c6 thé khién chat
lugng khong khi suy gidm nhanh chéng. B Ngoai giao Anh ciing chi ra rang vao
mua dong, do anh hudng cuda viéc sudi am va dia hinh long chao, tinh trang 6
nhiém khong khi tai khu vuc Tashkent va Fergana cling c6 thé trd nén nghiém
trong.[C034] Du khach mac bénh hen suyén hodc cac bénh vé dudng hé hdp nén
thudng xuyén kiém tra ing dung do chat lugng khéng khi, chuan bi san khau
trang loc bui min va 6ng hit cam tay, dong thdi vao nhirng ngay khéng khi 6
nhiém can han ché cac hoat déng gang strc ngoai trdi va Ién lich trinh nghi ngoi

day du trong nha.

Uzbekistan nam trong viing c6 nguy co dong dat véi hoat dong kién tao dia
chat dién ra thudng xuyén. B6 Ngoai giao Anh cho biét cac rung chan déng dat
van dugc ghi nhan dinh ky tai dia phuong, va Bd Ngoai giao Han Quéc cling luu y
chi tiét vé nguy co dong dat & khu vurc phia déng va vung lan can
Samarkand.[C027][C028] Do d6, khi lam thd tuc nhan phong khach san hoac cho
&, du khach can tim hiéu trudce vi tri cau thang thoat hiém va cac khoang dat

trong bén ngoai toa nha dé lam noi lanh nan. Khi cdm nhan thay rung chan, phai
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l&p tlrc trdnh xa cac clra kinh dé v& hodc d6 dac cao c6 nguy co d6 ngd, dung tui
xach hoac dém 16t che chan bdo vé dau. Sau khi mat dat ngirng rung lac va tién
hanh so tan ra ngoai, tuyét déi khong di thang may vi nguy co bi ket, ma phai di

bé xudng bang cau thang bo.

Cac so dién thoai can goi khi can trg gitp

Céng théng tin chinh thirc cha chinh phd Uzbekistan hudng dan cac sé lién
lac trong tinh huéng khan cap gém: s6 khan cap tich hop 112, bao chdy 101, bao
canh sat phong chéng tdi pham 102, cap cru 103 va cru nan cru ho thién tai
1050. Budng day néng danh riéng cho hé trg du lich va ciru nan du khach la
1173.[C030] Theo tai liéu ctia B6 Ngoai giao Anh, dudng day néng du lich 1173
hoat dong 24/7 sudt cd nam va ho trg tu van khdng chi bang tiéng Uzbek, tiéng
Nga ma ca tiéng Anh.[C038] Du khach nén Iuu san cac sé lién lac khan cap nay
vao danh ba dién thoai, d6ng thoi ghi chép can than vao so tay hoac lich trinh

bang gidy dé phong trudng hgp dién thoai hét pin.

S6 dién thoai truc ban 24/24 gid xr ly sy cd va tai nan cua Pai st quan Han
Québc tai Uzbekistan la +998-90-029-6963. S6 dién thoai chinh clia dai sir quan
trong gi® lam viéc hanh chinh la tir +998-71-252-3151 dén 3153, va Trung tam
Téng dai Lanh su clia B& Ngoai giao tai Seoul két nGi qua sé
+82-2-3210-0404.[C029] Du khach can phan biét ré rang gilra cac thu tuc hanh
chinh théng thudng nhu héi dap vé thi thuc, cong ching véi cac tinh huéng khan
cdp de doa dén an toan than thé nhu cudp giat, trém cap, hanh hung, tai nan

giao théng dé lién hé dung dau sé thich hap.

NE&u xay ra su c6 ngoai y mudn, ban khéng nén hodng sg ma hay di chuyén
dén mot noi an toan gan do, réi goi dén sé 112 hodc s cliru hd khan cap tuong
irng d€ yéu cau trg giap. Ban cling can lap tirc thong béo su viéc cho cong ty bao
hiém du lich da tham gia. Khi bi mat ho chi€u, phai c6 gidy xac nhan trinh béao
mat do don canh sat dia phuang cap thi maéi c6 thé xin cdp lai ho chi€éu khan cap
tai dai s&r quan mot cach thuan Igi. Néu lam mat thé tin dung, can nhanh chéng

yéu cau tam khoda giao dich thong qua ng dung tai chinh hoac cuéc goi quoc té
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dé ngan nglra thiét hai phat sinh ti€p theo. Du dang béi roi, ban cling khéng nén
chi dua vao tri nhé trong dau, ma hay can than ghi lai ra gidy thoi gian va dia
diém chinh xac xay ra su viéc, chi tiét thiét hai cing so ti€p nhan vu viéc tir cdnh

sat.

Ngay cudi cung khép lai chuyén di

Vao ngay cubi cung trudc khi vé nudc, trudc khi x€p d6 luu niém vao hanh ly,
ban nén binh tinh sap xép lai cac gidy t& quan trong trudc. Hay lan lugt kiém tra
hé chiéu gbc, vé may bay chiéu vé, gidy dang ky luu trd cda toan bd lich trinh,
bién lai hoan thué gia tri gia tang, sé tién ban dia con lai va lich st thanh toan
thé. P6i vGi cac sdn pham thi cdng truyén th6ng mua tai chg hay xudng ché tac,
ban can kiém tra trudc bién lai va chirng nhan nam san xuat dé dam bao khong
vi pham quy dinh cdm mang di san van héa ra khoi Uzbekistan. Ban cling nén ra
soat lai mot [an nra xem trong hanh ly c6 nhirng vat dung phai khai bao hai
quan riéng hay khéng, chang han nhu thiét bi bay khéng ngudi lai hay thuéc

nam trong dién han ché mang theo.

DU trong tay van con déng som cuia dia phuong, ban ciing khéng cé ly do gi
phai véi vang tiéu hét & clra hang mién thué san bay. Can gitr lai mot khoadn hgp
ly cho tién taxi tir noi & trong thanh pho ra san bay va tién an uéng du phong
trong trudng hgp chuyén bay bi hodn. B6i véi nhirng mén d6 mudn lam tha tuc
hoan thué, can luu y khdng giri theo hanh ly ky guri truéc khi hai quan san bay
kiém tra hang hoa thuc té. Trudc khi Ién may bay, hdy mé& (rng dung cda hang
hang khéng dé kiém tra k lu&ng xem gid khai hanh c6 thay doi hay khéng va
cac quy dinh vé trong lugng hanh ly. Ban cling khéng nén quén khuyén cdo vao
thang 3 nam 2026 clia B6 Ngoai giao Anh rang do tinh hinh qudc té bién dong
nhanh chéng, cac tuyén qua canh trung gian hoac dudng bay c6 thé thay déi, vi
vay nhat thiét phai kiém tra cac thng bdo mai nhat tir hdng hang khéng va cong
ty bao hiém.[C026]

Khi sao luu dnh chup chuyén di tir dién thoai thong minh Ién dam may va sap

x€p lai, ban nén can nhac than trong thém mot Ian nira xem c¢6 nén cdng khai
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cho s6 déng nhirng birc anh chup guong mat nguai dan dia phuong von luu gilr
nguyén ven théng tin vi tri chup hay khong. Viéc khdng tuy tién dang tai Ién
mang nhirng bc anh chup ngudi khac khi chua dugc su dong y trudc la phép
lich su co ban. Nhitng birc anh chup man hinh chilra théng tin lién lac khan cap
cla dai str quan, ban sao ho chiéu hodc théng tin dat vé may bay cling cé nguy
co lam ro ri théng tin cad nhan, nén can chd y khéng dé 1an vao cac bai dang trén
mang xa hoi. Giéng nhu nhirng ghi chép ma ngudi I&r hanh dé lai sé con luu gitr
dai lau, quyén riéng tu va su an toan cla nhitng ngudi dan ban dia tirng néng

hau dén ti€p ngudi khach la cling xirng dang dugc ton trong lau dai.

Khi ro&i khéi Uzbekistan, diéu dong lai trong long ngudi I&r hanh khong phai la
nhirng bai hoc dao to buda I&n, ma la thai 6 méc mac da thdm nhuan vao tirng
khodnh khac. D6 la tdm long thau hiéu y vi am ap cla ngudi chi khi chi rot day
mot nlra chén tra roi trao tan tay, la déi ban tay tran trong bé tirng mau banh mi
tron chia cho nhau, la su can trong ha khé budc chan va giong néi trudc ngudng
clra thanh dudng Hoi gido, va la su canh giac diém tinh kéo chat khéa kéo ba 16
gitta con ngd chg déng duc. Nhan dugc su ti€p dén nong hau khéong cé nghta la
ta dugc phép lo la phép lich su va su can trong can gilt. M6t ngudi du hanh chin
chan biét trén trong va tan hudng long tét ma d6i phuong trao tang, dong thai
tdn trong khdng gian séng cung ddrc tin sdu sac cda ho, va bao vé chat ché sy an
toan cling nhu gidy to tuy than cda chinh minh. Nguai khép lai hanh trinh bang
tam thé ay sé khac ghi trong tim that lau khéng chi nhirng mai vom di tich 1ap
ldanh sac gach men xanh biéc, ma ca cr chi an can clia ngudi dan ban dia khi lang

|& cham thém tra dm vao chén tra dang dan ngudi.
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